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 همذهِ

)ڃڈ تٴڄیٴی( ثلاڍ ثلكًی ؿكامٿـت آیڄـڇ ٣ټپ، ٫ڄبڅكڍ،  آیڄـڇ اڃـیِی ٣جبكت اًت ام ٳچُِی ٿڄ٠پ څ ٫لآیڄـڅاك
اًتلاتویٲ څ ٫ڄبڅكیڊبڍ ٣بٽ ڃچٟڊچك ٳڈ ثڈ ٿڄ٠چك ډبڍ تغٰیٰبت  اٯتٔبؿ څ ربٿ٤ڈ ثب ډـ٩ ُڄبًبیی عچمڇ

  ٷیلؿ. اًتغٔبٹ ثیِتلیڂ ٿڄب٢٫ اٯتٔبؿڍ څ ارتڀب٣ی اڃزبٽ ٿی
 .اٯـاٿبت، كڅیـاؿډب، تٔچكات، كڅڃـډب٣ڄٔل اًت:  ؽبًتڈ ام ت٤بٿٺ صڊبكآیڄـڇ ثل

 ډبیی ام ایڂ ؿًت كڅثلڅ ډٌتیپ: لًَثلاڍ ٿـیلیت آیڄـڇ ثب پ 

 (ډبڍ ٿڀٴڂ څ ٯبثٺ ارلا ڃچا١ آیڄـڇا) ثچؿ  صٜچك ؽچاډـكًـ ٳڈ آیڄـڇ  ثڈ ڃ٠ل ٿی (1

 (اڃچا١ اعتڀبلات آیڄـڇ)كًـ ٿیڃ٠ل    ثـیټی ثلاڍ آیڄـڇ ثڈ  صڈ ٿٌیلډبڍ (2

 (ٷیلڍ ثلاڍ آیڄـڇ ٿٜټچة ٷنیڄڈ ډبڍ تٔڀیپ  )آیڄـڇ، صٜچك ثبیـ ثبُـ یب ڃجبُـ كًـ ٳڈ ثڈ ڃ٠ل ٿی (3

 
 ڇ ؿك ٫ټ٬ٌڈ ٣ټپ ثڈ ُڀبك ٿی آیـ؟ آیب آیڄـڇ اڃـیِی یٲ ٣ټپ، ؿك ٿ٤ڄبڍ رـیـ ایڂ څاه

ډبًت ٳڈ ثڈ ٯٔـ ُڄبؽت څاٯ٤یت ٣یڄی ًبؽتڈ څ  آیب یب٫تڈ ډبڍ ایڂ عچمڇ ٿزڀچ٣ڈ اڍ ام عـًڊب څ اثٜبٹ
  پلؿاؽتڈ ٿی ُچؿ څ ثڈ ډڀیڂ ا٣تجبك ؿك ثلؽچكؿ ثب ایڂ څاٯ٤یت، ثبٻٰچڇ ٯبثٺ اثٜبٹ ُـځ اًت؟

ٷلایی(؛ ٻیٴڂ ؿك ٣ڀٺ، ایڂ ًڈ، پیچًتڈ ثب ډپ  ڍ څ اكاؿڇؿك ٿچكؿ آیڄـڇ، ًڈ ڃٸلٍ څرچؿ ؿاكؿ )اڃ٤٬بٹ، ًبمٷبك
  آٿینڃـ. ٳڄڄـ څ ؿك ډپ ٿی تـاؽٺ ٿی

آیڄـڇ اڃـیِی ٣جبكت اًت ام تچاڃبیی ایزبؿ څ ع٬ٞ یٲ صِپ اڃـام ربٿ٢ څ ٣ڀټی ام آیڄـڇ څ اًت٬بؿڇ ام ایڂ صِپ 
، ډبڍ ڃبًبمٷبك ُڄبًبیی ٿچٯ٤یتمڇ ډبڍ ٿچكؿ ڃ٠ل، ثلاڍ ٿخبٹ ؿك اڃـام ثلاڍ اتؾبف ثلڃبٿڈ ډبڍ ٿ٬یـ ؿك عچ

 .ٿٜبٻ٤ڈ څ ثلكًی ثبماكډب، ٿغٔچلات څ ؽـٿبت رـیـ، ُٴٺ ؿډی كاډجلؿډب، ډب تـڅیڂ ًیبًت

 ًگاسي آیٌذُ تا آؿٌایی

 ٷیلڍ څ تٔڀیپ كینڍ ثلڃبٿڈ ًڄتی څ ؽٜی ډبڍ ٿـٹ ؿیٸل پلصبٻِی، ٿغیٚ څ ٿتغچلاڃڈ ٫٘بڍ ثلاڍ صڄیڂ

 ډبڍ ٯ٤ٜیت ٣ـٽ كا ثب رڊبڃی ٷیلاځ تٔڀیپ څ پلؿاماځ ًیبًت پلُتبة، ډبڍ ؿٷلٷچڃی ایڂ . ڃیٌت ًتبٿڄ

 ٯـیڀی ډبڍ ٿـٹ ثلاًبى كینڍ كا ثلڃبٿڈ ٳڈ ٯ٤ٜیت ډبیی ٣ـٽ اًت؛ ٳلؿڇ ٿچارڈ آیڄـڇ ؽٔچّ ؿك اًبًی

 ٿڀٴڂ صڈ ؿډـ ڃِبځ ٳڈ ُچؿ ثبیـ اتؾبف كڅیٴلؿڍ ډب، ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ایڂ ثب ٿچارڈ ثلاڍ .ًبمؿ ٿی ٧یلڅاٯ٤ی

 ثتچاڃـ ٳڈ رـیـ څ كاډڄڀب ًبؽتبكڍ ؿډـ، ٿڄبًجی ڃِبځ څاٳڄَ ډب ات٬ب٭ ایڂ ثلاثل ؿك څ ثیب٫تـ، ات٬ب٭ اًت

 ٿڀٴڂ ډبڍ ٷنیڄڈ ام یٴی ٣ڄچاځ ثڈ "ڃٸبكڍ آیڄـڇ"ایڂ ٿیبځ ؿك ُچؿ؛ كینڍ ثلڃبٿڈ ٯـیڀی اثناكډبڍ ربیٸنیڂ

 ډیزـډپ ٯلځ اڅاؽل ثڈ آځ پیـایَ ڃیٌت؛ رـیـڍ ڍ ایـڇ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ڍ ایـڇ .اًت ٷل٫تڈ ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ

 .اًت ڃجچؿڇ ٿتڄچ١ څ پیِل٫تڈ اثناكډبڍ ام اًت٬بؿڇ ثب څ اٿلڅم، ڃ٬چف څ ٷٌتلؿٷی ثڈ آځ اٿب ٳبكثلؿ ٷلؿؿ؛ ثلٿی
 .اًت ٿیلاؿڍ 1990 ڍ ؿډڈ اڅایٺ ثڈ ٿلثچٙ ا٧ټت ڃٸبكڍ آیڄـڇ رـیـ اثناكډبڍ څ ٳبكثلؿډب ٟڊچك ٿ٬ڊچٽ،
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 ًگاسي آیٌذُ تؼشیف

 آیڄـڇ ثڈ ٳلؿځ ڃٸبڇ ثلاڍ ٿڄـ ڃ٠بٽ تلاٍ ثل ٿِتڀٺ اًت ٤٫بٻیتی ڃٸبكڍ آیڄـڇ 1995  ٿبكتیڂ ت٤لی٪ ٛجٮ ثل

 عچمڇ ت٤ییڂ ڃین څ ڃچٟڊچك ٣بٽ ډبڍ ڍك٫ڄبڅ ُڄبًبیی ډـ٩ ثب ارتڀب١، څ اٯتٔبؿ تٴڄچٻچهڍ، ٣ټپ، ثټڄـٿـت ډبڍ

 .ارتڀب١ ُچؿ څ اٯتٔبؿ ؿك ًچؿ ثیِتلیڂ ثڈ ٿڄزل اًت ٿڀٴڂ ٳڈ اًتلاتویٲ ٿٜبٻ٤ڈ اڃزبٽ ډبڍ ٿڄبًت
 ُلایٚ ؿك كا تچرڊی ٯبثٺ آماؿڍ ،ٿبكتیڂ ت٤لی٪ .ؿاكؿ اُبكڇ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ثڈ ت٤لی٪ ایڂ

 :ؿډـ ٿی اكایڈ ُچڃـ، ؿډی ًبمٿبځ ڃٸبكڍ ثلڃبٿڈ آیڄـڇ ؽلاٹ ؿك اًت ٿڀٴڂ ٳڈ ٤٫بٻیتڊبیی

 :ٿی ؿاڃـ میل ٿڊپ رڄجڈ پڄذ ؿاكاڍ كا آیڄـڇ ڃٸبكڍ ام ت٤لی٪ ایڂ ٿبكتیڂ
 .ثبُـ ٿڄـ ڃ٠بٽ تلاُی ٳڈ ُچؿ ٿی ڃبٿیـڇ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت ډڄٸبٿی آیڄـڇ، ثڈ ڃٸبڇ ثلاڍ تلاٍ .1

 ٿی اًت٬بؿڇ ډب كینڍ ثلڃبٿڈ ثلاڍ كڅماڃڈ ٳڈ ًڄبكیچډبیی ًبؽت څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿیبځ ت٬بڅت اٿل ایڂ

 .ؿډـ ٿی ڃِبځ ُچؿ،
 كینڍ ثلڃبٿڈ ډبڍ ا٫ٮ ام ٫لاتل ثٌیبك ٳڈ اًت آځ ثټڄـٿـت ڃٸبڇ ٤٫بٻیت، ایڂ تڀبین څرڈ ؿڅٿیڂ .2

 .اًت ًبٹ 30 تب 5 ام ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیتڊبڍ ؿك مٿبڃی ا٫ٮ.  اًت ٿ٤ڀچٹ
 ثب "٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٫ِبك" ٿیبځ ت٤بؿٹ ثڈ تچرڈ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ت٤لی٪ ؿك ٻغبٝ ٿچكؿ ڍ رڄجڈ ًچٿیڂ .3

 ڃَٰ ثڈ څ ُچؿ، ڃڀی ٫ڄبڅكڍ ٫ِبك ثڈ ٿغـڅؿ تڄڊب ڃچآڅكڍ تلتیت، ثـیڂ . اًت "تٰبٗب ٳَِ"

 .ٿی ُچؿ پلؿاؽتڈ ڃین ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت ؿك ارتڀب٣ی  اٯتٔبؿڍ ٣چاٿٺ ام ثلآٿـڇ ڃیبمډبڍ
 څاكؿ ٳڈ اًت ډبیی ٫ڄبڅكڍ ثل تڀلٳن ی٤ڄی ڃچٟڊچك، ډبڍ ٫ڄبڅكڍ ثل ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت تڀلٳن .4

 ایڂ ثڈ څكڅؿ څ ٷقاكڍ ًلٿبیڈ ٿِلڅ٣یت ؿڅٻت، تب ُچؿ ٿی ثب٣ج اٿل ایڂ څ اڃـ ُـڇ كٯبثتی ڍ ٿلعټڈ

 .آڅكؿ ؿًت ثڈ كا ډب عچمڇ
 .اًت ٫چ٭ ت٤لی٪ ام څرڈ پڄزڀیڂ حلڅت، ایزبؿ ثل ٓل٩ تڀلٳن ٣ـٽ څ ارتڀب٣ی ٿڄب٢٫ ثڈ تچرڈ .5

 
 ٿیلاؿڍ  2000ًبٹ  ؿك ٿبكتیڂ تب ُـ ثب٣ج آځ كڅما٫نڅځ ٳبكثلؿ ا٫نایَ څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿاڃَ ڍ تچ٤ًڈ

 میل ثڈ ٓچكت ٿزـؿاً كا ڃٸبكڍ آیڄـڇ ،ٿبكتیڂ تلتیت ایڂ ثڈ .ٳڄـ ا٣ڀبٹ ؽچؿ ت٤لی٪ ؿك كا اڃـٳی ثٌیبك ت٨ییلات

 ٫ڄبڅكڍ، ٿغیٚ ٣ټپ، ثټڄـٿـت ڍ آیڄـڇ ثڈ ڃٸبڇ ثلاڍ ٿڄـ ڃ٠بٽ تلاٍ ٫لآیڄـ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ" :ٳلؿ ت٤لی٪

 ٿڄبًت عچمڇ ډبڍ ڃین ت٤ییڂ څ ڃچٟڊچك ٣بٽ ډبڍ ٫ڄبڅكڍ ُڄبًبیی ډـ٩ ثب اًت؛ ارتڀب١ څ اٯتٔبؿ میٌت،

 ."ُچؿ ارتڀب١ څ اٯتٔبؿ ؿك تلیڂ ًچؿ ثیَ ثڈ ٿڄزل اًت ٿڀٴڂ ٳڈ اًتلاتویٲ ٿٜبٻ٤ڈ اڃزبٽ

 :ُـ ٯبیٺ ت٤لی٪ ثل ڃین كا ُِڀی ڍ رڄجڈ څڍ ٯجټی، ٿڊپ ڍ رڄجڈ پڄذ ثل ٣لاڅڇ تلتیت ایڂ ثڈ
 ع٘چك ثبمیٸلاځ ٤٫بٻیت، ٿڄبًت ٛلاعی ثب څ تلتیت ایڂ ثڈ . اًت ٫لآیڄـ یٲ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت .6

 ډبڍ ًبمٿبځ ؿڅٻت، ٓڄ٤ت ٿتؾٔٔبځ، ڍ ربٿ٤ڈ ٿبڃڄـ ربٿ٤ڈ ڃ٢٬ فڍ ډبڍ ٷلڅڇ ام ٳټیـڍ څ ٤٫بٹ

 .ثبُـ ٿاحل آیڄـڇ ٿٜټچة ڍ ایزبؿ ربٿ٤ڈ رڊت ؿك تچاڃـ ٿی ٳڄڄـڇ، ٿٔل٩ ډبڍ ٷلڅڇ څ ٧یلؿڅٻتی
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 ڃٸبكڍ آیڄـڇ" :اًت ُـڇ اكایڈ ٷچیٸبځ تچًٚ 2001 ًبٹ ؿك ٳڈ ؿیٸلڍ ڍڇ ُـ پقیل٫تڈ تٰلیجبً ت٤لی٪ ؿك

 كا ثټڄـٿـت تب ٿـت ٿیبځ اڃـامډبڍ صِپ ٳڈ اًت آیڄـڇ اؿكاٳبت ڍ ٷلؿآڅكڃـڇ څ ٿِبكٳتی، ٿڄـ، ڃ٠بٽ ٫لآیڄـڍ
 ."ًبمؿ ٿی ثڄب ٿِتلٱ اٯـاٿڊبڍ ثٌیذ څ كڅمآٿـ ډبڍ تٔڀیپ اتؾبف ډـ٩ ثب
 ُڄبؽتڈ ڃبٽ اًتلاتب ثب څ ٷل٫ت اڃزبٽ اكڅپب اتغبؿیڈ تچًٚ څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؽٔچّ ؿك ٳڈ ؿیٸلڍ ڍ ثلڃبٿڈ ؿك

 ٿڊپ اكاثن یٲ ٣ڄچاځ ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ" :ؿاؿڃـ اكایڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ام كا میل ت٤لی٪ ثلڃبٿڈ، ایڂ ؽجلٷبځ .ُچؿ ٿی

 ډبڍ ٤٫بٻیت ام اڍ ٷٌتلؿڇ ڍ مٿیڄڈ ڍ ثل پبیڈ ٳڈ اًت ٿغچك آیڄـڇ ڃچآڅك ډبڍ ًیٌتپ ٿـیلیت څ تچ٤ًڈ ؿك

 . ُچؿ ٿی ثڄب ربٿ٤ڈ یٲ ؿك ٿغچك آیڄـڇ ډڀبډڄٶ
 اڃت٠بكات ثبمیٸلاځ ٳڈ ثبُـ ډـ٫ڀڄـڍ څ ُـڇ ؿډی ًبمٿبځ ٫لآیڄـ ٣ڄچاځ ثڈ تچاڃـ ٿی صڄیڂ ډپ ڃٸبكڍ آیڄـڇ

 تب ٳڄـ ٿی كا تـڅیڂ آیڄـڇ ٿچكؿ ؿك اًتلاتویٲ اڃـامډبڍ صِپ څ ٳلؿڇ رڀ٢ ډپ ثب كا ٫ڄبڅكڍ ٿچكؿ ؿك ٿؾتټ٪

 ."ثبُـ ٷٌتلؿڇ ارتڀب٣ی څ اٯتٔبؿڍ ڍ تچ٤ًڈ ٿٔـ٭ څ عبٿی

 څ ُـڇ ًبمٿبڃـډی ٫لآیڄـ ڃٸبكڍ آیڄـڇ" :ؿاكؿ څرچؿ څثٌتل ام ڃین ؿیٸلڍ ٿ٤تجل ت٤لی٪ ڃٸبكڍ آیڄـڇ اؿثیبت ؿك
 اڃـامډبڍ صِپ څ ٳلؿڇ رڀ٢ ثبډپ كا ٫ڄبڅكڍ ٿچكؿ ؿك ٿؾتټ٪ ثبمیٸلاځ اڃت٠بكډبڍ ٳڈ اًت ډـ٫ڀڄـڍ

 ".ُچؿ ٷٌتلؿڇ ارتڀب٣ی څ اٯتٔبؿڍ ڍ تچ٤ًڈ ٿٔـ٭ څ عبٿی تب ٳڄـ ٿی تـڅیڂ كا آیڄـڇ ٿچكؿ ؿك اًتلاتویٲ

 ًگاسي آیٌذُ هفاّین ٍ هثاًی

 ؿاڃَ ربٿ٤ڈ ؿك عٰیٰی حلڅت ٳڈ آڃزب ام څ كڅؿ ٿی ُڀبك ثڈ ڃلٽ ډبڍ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ اڃچا١ ام یٴی ُڄبًی آیڄـڇ
 ثب ثبیـ ٗلڅكتبً اًت، ثڄیبؿڍ تغچلات ؽچاًتبك ٳڈ ُلٳتی څ ًبمٿبځ ربٿ٤ڈ، ډل اًت، "ڃلٽ حلڅت"، آیڄـڇ ثڄیبځ

 ٣جبكت ثڈ  .ثپلؿامؿ آیڄـڇ رڊبځ څ ډب ڃبُڄبؽتڈ ٳِ٪ ثڈ ثیڄی پیَ څ ُڄبًی آیڄـڇ ٿؾتټ٪ ډبڍ كڅٍ ام اًت٬بؿڇ
 اًت؛ ؿًتبڃڈ پیَ څ ٤٫بٹ آٷبډبڃڈ، اڍ ُیچڇ ثڈ آیڄـڇ ثڈ ثؾِیـځ ُٴٺ ٿ٤ل٫ت څ ؿاڃَ پوڅډی آیڄـڇ ؿیٸل،
 .ٳڄـ ثلآڅكؿڇ كا ٿټت یب ًبمٿبځ ٫لؿ، یٲ ډبڍ آكٿبځ څ آكمڅډب كڅیبډب، تچاڃـ ٿی ٳڈ ؿاڃِی

 ًگاسي آیٌذُ ّاي چْاسچَب ٍ الضاهات

 ٿی اڃزبٽ ٳبك ام ثؾِی ٿلاعٺ ایڂ ام یٲ ډل ؿك څ ُچؿ ٿی تٌٰیپ ٿلعټڈ ًڈ ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ مٿیڄڈ ؿك ٤٫بٻیت
 :ام ٣جبكتڄـ ٿلعټڈ ًڈ ایڂ .ُچؿ

 ڃٸبكڍ آیڄـڇ ارلاڍ ثلاڍ ًبمڍ آٿبؿڇ ډبڍ ٤٫بٻیت ٿلعټڈ ایڂ ؿك :ًگاسي آیٌذُ پیؾ هشحلِ .1

 ٿِبكٳت ٿیبځ ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿ٬بډیپ تچ٤ًڈ اډـا٩، ت٤ییڂ ٿبڃڄـ ډبیی ٤٫بٻیت .ُچؿ ٿی اڃزبٽ آټی
 .لامٽ ٿچاؿ څ ٿڄبث٢ تڊیڈ ٳڄڄـٷبځ،

 .ُچؿ ٿی اڃزبٽ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٳلؿځ ٣ڀټی ډبڍ كڅٍ ٿلعټڈ ایڂ ؿك :ًگاسي آیٌذُ اصلی هشحلِ .2

 .ُچؿ ٿی تغټیٺ څ اكمیبثی ډب پبًؼ څ اكًبٹ ؽجلٷبځ څ ٳڄڄـٷبځ ٿِبكٳت ثلاڍ ډب ڃبٿڈ پلًَ

 ؿك ڃتبیذ اُب٣ڈ څ ڃتبیذ اڃتِبك ثڈ ٿلثچٙ ډبڍ ٤٫بٻیت ٿلعټڈ ایڂ ؿك :ًگاسي آیٌذُ پغ هشحلِ .3

 .ُچؿ ٿی اڃزبٽ ٷچڃبٷچڃی مٿبڃی ډبڍ صبكصچة ؿك آیڄـڇ ٷقاكاځ ًیبًت ثیڂ
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 آیٌذُ ًگاسي فلؼفی اسچَبْچ

 ٷقاكڍ ًیبًت ڍ ٿاًٌڈ :تچًٚ ثلڃبٿڈ آیڄـڇ ڃٸبكڍ ډ٬ت كڅڍ ثل ٳڈ ربٿ٤ی تٜجیٰی ٿٜبٻ٤بت رلیبځ ؿك

 ڍ ٿاًٌڈ، اًتلاٻیب ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٿتغـ، اڃزڀڂ ٿټٺ ًبمٿبځ ډناكڇ ڍ پلڅهڇ،  آٿلیٴب اكتَ میٌت ٿغیٚ
 ُٺ ُلٳت، آٻڀبځ ٫لاڃڊچ٫ل ڃچآڅكڍ څ ډب ًیٌتپ تغٰیٮ ڍٿاًٌڈ ، هاپڂ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٷقاكڍ ًیبًت ٿټی

 رڀټٸی ډب، ثلڃبٿڈ ایڂ ڃڀبیڄـٷبځ ثب ٿٔبعجڈ ٛی اًت، ُـڇ ډټڄـ اڃزبٽ ٿلٳنڍ كینڍ ثلڃبٿڈ ڍ ٳڀیتڈ،  ډټڄـ

 ام ثلؽی ُبیـ ٳڈ ٳلؿڃـ تإٳیـ ډب آځ .اًت، پقیل٫تڄـ ثیڄی پیَ ٧یل ٯبثٺ اًبًبً آیڄـڇ ٳڈ كا ڃ٠لیڈ ایڂ ډب آځ

 ایڂ .ډٌتڄـ ثیڄی پیَ ٧یلٯبثٺ ارنا ایڂ اٳخل اٿب ثبُڄـ، ثیڄی پیَ څ ت٤ییڂ ٯبثٺ آیڄـڇ ُلایٚ ارناڍ
 ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك . اًت آیڄـڇ ثیڄی پیَ ام ٫لاتل ٿ٬ڊچٽ یٲ اًبًبً ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٳڈ ٳلؿڃـ ٿٜلط ڃڀبیڄـٷبځ

 ٳڈ اًت ایڂ ام ثڊتل ؿكٱ یٲ ڍ تچ٤ًڈ كڅڍ ثل تإٳیـ ثټٴڈ ڃیٌت؛ ثټڄـٿـت اؿكاٱ كڅڍ ثل آټی تإٳیـ

 ڃٌجت څاٳڄَ ڍ آٿبؿڇ ثڊتل تچاڃـ ٿی ڃ٬ل یٲ عبٹ، مٿبځ ؽٔچّ ؿك ؿكٳی صڄیڂ ثب ٿیلڅیپ؟  ٳزب ثڈ الاځ"

 ٿب كڅڍ پیَ ٷچڃبٷچڃی ډبڍ آیڄـڇ ٳڈ ٷچیـ ٿی ٿ٬ڊچٽ ایڂ څاٯ٢ ؿك .ُچؿ ٿیـډـ، كػ آیڄـڇ ؿك ٳڈ صڈ آځ ثڈ

 ٛلاعی ډڄٸبٽ ؿك .ؿډـ ا٫نایَ ډب آیڄـڇ ایڂ ثب كڅیبكڅیی ثلاڍ كا ٿب آٿبؿٷی تب ٳچُـ ٿی ڃٸبكڍ آیڄـڇ څ اًت،

 .ٷیلؿ ٯلاك ٿ٬ڊچٽ ایڂ ٿـڃ٠ل ثبیـ آځ، اډـا٩ څ ڃتبیذ ثڈ تچرڈ څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ یٲ ًبمڍ پیبؿڇ څ

 ًگاسي آیٌذُ اتؼاد

 ٿچًٌڈ .ُچؿ ٿی ٛلاعی آځ اًبى ثل ٳڈ ثبُـ ؿاُتڈ ٿؾتټ٬ی ارناڍ څ اث٤بؿ تچاڃـ ٿی ڃٸبك آیڄـڇ پلڅهڇ یٲ
 ثلاڍ "ډب كڅٍ څ ډب تزلثڈ :اڍ ٿڄٰٜڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ثڈ ٿټی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ام" ٣ڄچاځ تغت ٿٜټجی ؿك ٫چكځ
 ڃ٠ل ؿك ٿټی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٛلاعی ؿك ثبیـ ٳڈ ٳڄـ ٿی پیِڄڊبؿ كا ٿؾتټ٪ ث٤ـ 11 ٿټی، ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ پلڅهڇ
 :ام ٣جبكتڄـ اث٤بؿ ایڂ .ُچڃـ ٷل٫تڈ
 آیڄـڇ تؾٔٔی ٿلاٳن ؽٔچٓی، ٓڄبی٢ ؿڅٻت، ډبڍ څماكتؾبڃڈ تچاڃـ ٿی ٳڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ پلڅهڇ ٿتچٻی .1

 .ثبُـ ثبمیٸلاځ ام تلٳیجی څ ائتلا٩ یب ډب ؿاڃِٸبڇ څ تٴڄچٻچهیٴی -٣ټڀی رچاٿ٢ ڃٸبكڍ،
 ٓڄ٤تی، ٫ـكاًیچڃڊبڍ تزبكڍ، ثؾَ ؿڅٻت، ډبڍ آهاڃي څ ؿڅٻت تچاڃـ ٿی ٳڈ پلڅهڇ ٿبٻی عبٿی .2

 .ثبُـ آڃبځ ام تلٳیجی یب ٣ټڀی رچاٿ٢
 .ثبُـ آڃبځ ام تلٳیجی یب میل اډـا٩ ام یٲ ډل تچاڃـ ٿی ٳڈ پلڅهڇ اډـا٩ .3
 ٷٌتلڇ څ مٿبڃی ا٫ٮ ٿٌبٻڈ، ٷیلڍ رڊت تٴڄچٻچهڍ، ٷیلڍ رڊت ڃ٠ل ام پلڅهڇ ٯټڀلڅڍ ت٤ییڂ .4

 .ٿِبكٳت
 ا٫نایَ ٳڄڄـٷبځ، ٿِبكٳت ُڄبًبیی ٿٜبٻ٤ڈ، ٿلمثڄـڍ ڃ٠ل ام ثبیٌتی ٳڈ ډب كڅٍ څ تغٰیٮ ٣ڄبٓل .5

 .ُچڃـ ثلكًی اُب٣ڈ څ ٷقاكڍ اڅٻچیت ٿِبڅكڇ، ًڄبكیچ، څ ؿٻ٬ی ډبڍ ٷناكڇ تـڅیڂ مڃی، ٿغٲ آٷبډی،
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 ثلڃبٿڈ څ كاډجلڍ ډبڍ ٳڀیتڈ ډب، اًتچځ ٿبیٺ ډڀضچځ ٣چاٿټی ثبیٌتی ٳڈ پلڅهڇ پبیَ څ اكمیبثی .6
 .ثٸیلؿ ڃ٠ل ؿك كا ؿډی ٷناكٍ مٿبڃی

 .ٳلؿ ثلكًی كا ڃنؿیٲ ډڀٴبكڍ څ ثچؿرڈ څ ډب ډنیڄڈ آځ ٛی ثبیٌتی ٳڈ پلڅهڇ ٿڄبث٢ .7
 .ثبُـ ... څ اڍ ٿڄٰٜڈ څ اٻڀټټی ثیڂ ٿټی، تچاڃـ ٿی ٳڈ ثلڃبٿڈ ًٜظ .8
 ًیبًت ٧یلٿٌتٰیپ یب ٿٌتٰیپ تزچین ؿكثبكڇ ډبیی تٔڀیپ ثبیـ آځ ٛی ٳڈ ڃتبیذ ام اًت٬بؿڇ یب ٿـاؽټڈ .9

 .ُچؿ اتؾبف ... څ ٳبك څ ٳٌت اًتلاتوڍ تـڅیڂ ٫لآیڄـ ثڈ ډب ؿاؿڇ ٳلؿځ څاكؿ ډب،
 .كڅؿ ٿی اڃت٠بك پلڅهڇ ام ٳڈ ڃتبیزی .10
 .پلڅهڇ پقیلڍ تزـیـ څ تٴلاك .11

 ًگاسي آیٌذُ تؼتش دس اي هٌطمِ تَػؼِ ٍ سیضي تشًاهِ

 ٿلاعٺ ؿكثبكڇ كڅیٴلؿ ت٨ییل څ ٿزـؿ ٿڊڄـًی ثڈ اڍ ٿڄٰٜڈ څ ُڊلڍ ٣لٓڈ ؿك څیوڇ ثڈ كینڍ ثلڃبٿڈ ٤٫بٻیت
 كڅڃـډبڍ ثیڄی پیَ ثل ٿجتڄی كڅیٴلؿډبڍ ام اًت ٗلڅكڍ ډڀضڄیڂ .ؿاكؿ ڃیبم كینڍ ثلڃبٿڈ ٳبك ؿاؿځ اڃزبٽ

 .آڅكؿ كڅڍ آیڄـڇ ٿ٤ڀبكڍ څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ثڈ ٷقُتڈ،

 ػَم ّضاسُ دس تَػؼِ ٍ سیضي تشًاهِ ولاى ّاي چالؾ

 ًچٽ ډناكڇ ؿك ٳڈ كا ٣ڀـڇ صبٻَ 15 ٿتغـ، ٿټٺ ًبمٿبځ "ًچٽ ډناكڇ آًتبڃڈ ؿك آیڄـڇ څ٤ٗیت"څیوڇ ٷناكٍ
 : ام ٣جبكتڄـ ډب صبٻَ ایڂ .اًت ٳلؿڇ ٿ٤ل٫ی ؿاكؿ، ٯلاك ثِل كڅڍ پیَ

 )ُچؿ؟ ٿیٌل ډڀڈ ثلاڍ تچاڃـ ٿی پبیـاك تچ٤ًڈ ثڈ ؿًتیبثی صٸچڃڈ(  پبیـاك تچ٤ًڈ (1
 )ثبُڄـ؟ ؿاُتڈ ٳب٫ی څ ًبٻپ آة ؿكٷیلڍ څ ڃنا١ ثـڅځ تچاڃڄـ ٿی ډڀڈ صٸچڃڈ( آة (2
 )ٳلؿ؟ ایزبؿ ت٤بؿٹ ٿڄبث٢ څ رڀ٤یت كُـ ثیڂ تچاځ ٿی صٸچڃڈ( ٿڄبث٢ څ رڀ٤یت (3
 )ٳلؿ؟ تجـیٺ څاٯ٤ی ؿٿچٳلاًی ثڈ كا اًتجـاؿڍ عٴچٿتڊبڍ تچاځ ٿی صٸچڃڈ( ًبلاكڍ ٿلؿٽ (4
 رڊبڃی ثټڄـٿـت ډبڍ ؿیـٷبڇ ثڈ كا ٷقاكڍ ًیبًت تچاځ ٿی صٸچڃڈ( رڊبڃی ٿـت ثټڄـ ډبڍ ؿیـٷبڇ (5

 )ٳلؿ؟ تل عٌبى
 تچاڃـ ٿی اكتجبٛبت څ اٛلا٣بت ٫ڄبڅكڍ ٟڊچك څ ُـځ رڊبڃی صٸچڃڈ( اٛلا٣بت ٫ڄبڅكڍ څ ُـځ رڊبڃی (6

 )ثبُـ؟ ؿاُتڈ ٳبكایی ډڀڈ ثلاڍ
 ڃـاك څ ؿاكا ٫بٓټڈ ٳبډَ ثڈ تب ُچؿ تِچیٮ تچاڃـ ٿی اؽلاٯی ثبماك اٯتٔبؿ صٸچڃڈ( ڃـاك څ ؿاكا ٫بٓټڈ (7

 )ٳڄـ؟ ٳڀٲ
 )یبثـ؟ ٳبډَ تچاڃـ ٿی ډب ٿیٴلڅاكٷبڃیٌپ څ ڃچپـیـ ثبمپـیـ، ډبڍ ثیڀبكڍ تڊـیـ صٸچڃڈ( ثڊـاُت (8
 ت٨ییلات ٳڈ عبٻی ؿك ٳلؿ ثیِتل كا ٷیلڍ تٔڀیپ ٟل٫یت تچاځ ٿی صٸچڃڈ( ٷیلڍ تٔڀیپ ثلاڍ ٟل٫یت (9

 )ؿډڄـ؟ ٿی كػ ًلی٢ ثٌیبك
 ٯچڍ، ثلؽچكؿډبڍ تچاڃڄـ ٿی رـیـ اٿڄیتی كاډجلؿډبڍ څ ٿِتلٱ ډبڍ اكمٍ صٸچڃڈ(  رڄٶ څ ٓټظ (10

 )ؿډڄـ؟ ٳبډَ كا رڀ٤ی ٳِتبك ډبڍ ًلاط څ تلڅكیٌپ
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 )ٳڄـ؟ ٿی ٳڀٲ ثِلڍ څ٤ٗیت ثڊجچؿ ثڈ مڃبځ ت٨ییل عبٹ ؿك څ٤ٗیت صٸچڃڈ( مڃبځ (11
 تل ٯچڍ رڊبڃی تِٴیلات یٲ ثڈ یب٫تڈ ًبمٿبځ تجڊٴبكڍ تجـیٺ ام تچاځ ٿی صٸچڃڈ( ٫لاٿټی تجڊٴبكڍ (12

 )ٳلؿ؟ رټچٷیلڍ تل پیضیـڇ څ
 )ُچؿ؟ ثلآڅكؿڇ ثبلا ثبمؿډی څ ایڀڄی ثب تچاڃـ ٿی اڃلهڍ ٫نایڄـڇ تٰبٗبڍ صٸچڃڈ( اڃلهڍ (13
 ُتبة ثِل څ٤ٗیت ثڊجچؿ ثلاڍ ٫ڄبڅكاڃڈ څ ٣ټڀی ډبڍ ُٴڄی ؽٚ ثڈ تچاځ ٿی صٸچڃڈ( ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ (14

 )ؿاؿ؟
 )ُچؿ؟ ٷڄزبڃـڇ رڊبڃی ډبڍ ٷیلڍ تٔڀیپ ؿك تچاڃـ ٿی اؽلاٯی ٿلاع٠بت صٸچڃڈ( رڊبڃی اؽلاٯیبت (15

 سیضي تشًاهِ ولاى سٍیىشدّاي تحلیل

 ام ډب پبكاؿایپ ایڂ ام ٳـاٽ ډل ٳڈ ؿاكؿ څرچؿ ډڄزبكڍ څ اٳتِب٫ی ٳټی پبكاؿایپ ؿڅ آیڄـڇ ثلاڍ كینڍ ثلڃبٿڈ ؿكثبكڇ
 .ڃٸلڃـ ٿی آځ ثڈ كًیـځ ڃغچڇ څ آیڄـڇ ٿ٬ڊچٽ ثڈ ؽبٓی ماڅیڈ

 اوتـافی پاساداین 

 ایڂ ڃتیزڈ .ؿاكؿ څرچؿ آځ ؿك پڄڊبځ رجلٷلایی ڃچ٣ی څ اًت ٷقُتڈ ٿ٤ټچٻی څ ٣ټی ڃتیزڈ آیڄـڇ پبكاؿایپ، ایڂ ؿك
 ؿك .ٳلؿ ؽچاډـ تجـیٺ آیڄـڇ آځ ثڈ كا عبٹ ؽچؿ، ٿٜبثٮ تبكیؼ ٳڈ حبثت څ ٿغتچٽ اًت اڍ آیڄـڇ آیڄـڇ، ثڈ ڃٸبڇ
 پبكاؿایپ ایڂ .ثپلؿامؿ ٿغتچٽ آیڄـڇ آځ اٳتِب٩ ثڈ تچاڃـ ٿی ٫ٰٚ ٳڈ اًت ثیلڅڃی ڃبٟل ٓل٫بً اڃٌبځ پبكاؿایپ، ایڂ
 .اًت آځ ٿڄٰٜی ڃتیزڈ تڄڊب آیڄـڇ اٳتِب٩ څ اًت ٿجتڄی ثیڄی پیَ ثل

 ٌّجاسي پاساداین 

 ؽچؿ ٷل ٿِبډـڇ څ ثیلڅڃی ربیٸبڇ اڃٌبځ څ ُچؿ ٿی ٷل٫تڈ ڃ٠ل ؿك آیڄـڇ ًبؽت ؿك اڃٌبځ ڃیلڅڍ پبكاؿایپ، ایڂ ؿك
 ډب آیڄـڇ ام څًی٤ی ٛی٪ ثب اڃٌبځ پبكاؿایپ ایڂ ؿك .ُچؿ ٿی كڅثلڅ آیڄـڇ ًبؽت ٿ٬ڊچٽ ثب څ ؿډـ ٿی ت٨ییل كا

 ثڈ آڃڊب ام ٳـاٽ ډل ثڈ كًیـځ ٳڈ كڅثلڅًت ثبڅكٳلؿڃی ډبڍ آیڄـڇ څ ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ ٿڀٴڂ، ډبڍ آیڄـڇ ُبٿٺ
 اٳتِب٫ی، پبكاؿایپ ؽلا٩ ثل پبكاؿایپ ایڂ ؿك .ؿاكؿ ثٌتٸی څڍ ٿٜټچة آیڄـڇ ی٤ڄی اڃٌبځ ؽچاًتڈ ٳی٬یت څ ًٜظ

 .ٳڄـ اڃتؾبة ؽچؿ كا ؽچؿ مڃـٷی ٿٌیل اًت ٿؾتبك ٳبٿلاً اڃٌبځ څ ڃـاكؿ څرچؿ رجلٷلایی

 ًگاسي آیٌذُ سٍیىشد تا اي هٌطمِ سیضي تشًاهِ هطالؼات فشایٌذ دس هجذد ٌْذػیه

 ٿی ٓچكت ؽٜی ډبڍ ٿـٹ اًبى ثل كینڍ ثلڃبٿڈ څ ٷقاكڍ ًیبًت اًتلاتویٲ، ٿـیلیت ًڄتی ډبڍ ڃ٠لیڈ ؿك
 ؿك كینڍ ثلڃبٿڈ ڃیبمډبڍ رچاثٸچڍ تچاڃـ ڃڀی ثیڄی پیَ ثل ٿجتڄی ؽٜی كینڍ ثلڃبٿڈ ٫لایڄـ اٳڄچځ اٿب ٷل٫ت،
 ډبڍ عچمڇ یب٫تڂ ثل كڅڃـډب ٳلاځ څ كڅڃـډب ثیڄی پیَ ثزبڍزب ایڄ ؿك ؿٻیٺ ډڀیڂ ثڈ .ثبُـ پلتغچٹ رڊبځ

 ډب صبٻَ ك٢٫ ثل تٴڄچٻچهیٴی څ ٣ټڀی تغچلات تبحیلٷقاكڍ ٯـكت ٷل٫تڂ ڃ٠ل ؿك څ آیڄـڇ ؿك تبحیلٷقاك څ ٿڄبًت
 .ٷیلؿ ٿی ٓچكت فیٺ ُلط ثڈ ٿلعټڈ یبمؿڇ  پیِڄڊبؿڍ، كینڍ ثلڃبٿڈ ٫لایڄـ ؿك .اًت ُـڇ تبٳیـ ربٿ٤ڈ ٿٌبئٺ څ

 ٿچرچؿ څ٢ٗ ُڄبؽت :اڅٹ ٿلعټڈ
 ٳټیـڍ ٿٌبئٺ ت٤ییڂ :ؿڅٽ ٿلعټڈ
 ڃٸبكڍ آیڄـڇ :ًچٽ ٿلعټڈ
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 ډـ٩ ډبڍ عچمڇ ت٤ییڂ څ اڃـام صِپ تلًیپ :صڊبكٽ ٿلعټڈ
 ًڄبكیچډب ًجـ تڊیڈ :پڄزپ ٿلعټڈ
 ٿٜټچة ًڄبكیچڍ ٷنیڄَ :ُِپ ٿلعټڈ
 ٳڀی څ ٳی٬ی ٷقاكڍ ډـ٩ :ډ٬تپ ٿلعټڈ
 ٷقاكڍ ًیبًت :ډِتپ ٿلعټڈ
 ارلایی ډبڍ پلڅٷلاٽ تـڅیڂ :ڃڊپ ٿلعټڈ
 ٫لایڄـ پبیَ څ ارلا :ؿډپ ٿلعټڈ
 ثبمؽچكؿ :یبمؿډپ ٿلعټڈ

 هختلف سٍیىشدّاي هٌظش اص ًگاسي آیٌذُ ّاي سٍؽ تٌذي طثمِ

 ووی ٍ ویفیي سٍیىشدّا

 تغټیٺ اعتڀبلات، پیڀبیَ پبڃٺ، ؿٻ٬ی،، ٿغتچا تغټیٺ پبییـځ، تٴڄچٻچهڍ، ٿٌیل ڃٸبُتڂ اؽتلا١، حجت تغټیٺ
 پیَ تلین، ؽچؿ، ثب ٿِبڅكڇ ًبمڍ، تزٌپ ٿچٗچ٣بت، پیڀبیَ ٿ٨نڍ، ٛچ٫بځ ٣ټڀی، پلؿامڍ ؽیبٹ ٿتٰبثٺ، احلات
 ًڄبكیچڃچیٌی آٿین، ڃجچ٥ ثیڄی

 ډڄزبكڍ پبكاؿایپ
 ًبمڍ ُجیڈ ډبڍ ٿـٹ كٷلًیچځ، تغټیٺ هڃتیٲ، اٻٸچكیتپ مٿبڃی، ډبڍ ًلڍ كیبٗی، ثل ٿجتڄی ډبڍ كڅٍ

 ُڄبًی كیؾت عیبتی، تٴڄچٻچهڍ ڃٸلڍ، پي ُڄبًی، تجبك ٿٔبعجڈ، ٧یلؽ٠ی، ډبڍ ٿـٹ ٳبٿپیچتلڍ،
 اٳتِب٫ی پبكاؿایپ
 ٿڄغڄی تٴڄیٴبٹ، پیِل٫ت تبث٢ ٷبٿجلتن، ٿـٹ ٫یِل، ٿـٹ آٿبكڍ، څ كیبٗی ًبمڍ ٿ٤بؿٻڈ ٿڄغڄی، یٲ ًبؽتڂ

 كُـ ؽٚ یبؿٷیلڍ،

 ًگاسي آیٌذُ ّاي سٍؽ تٌذي دػتِ

 كڅٍ .اڃـ آیڄـڇ ؿك ٿٜټچة ٿچٯ٤یت یٲ تغٰٮ صٸچڃٸی ثلكًی پی ؿك ٿبډیت څ ډـ٩ تِلیظ ثڄـڍ ؿًتڈ
 .ډٌتڄـ ٿجتڄی ٳی٬ی ډبڍ ٯ٘بڅت څ ڃ٠لډب ثل .اكٯبٿڄـ څ ا٣ـاؿ ثل ٿجتڄی ډڄزبكڍ كڅُڊبڍڅ  اٳتِب٫ی ډبڍ
 اًتؾلاد ؿڃجبٹ ثڈ .اڃـ ُـڇ اعٔبء ؿاڃَ څ ٿ٬لڅٗبت څ ډب ؿاؿڇ ثل ٿجتڄی ٳی٬ی ډبڍ كڅٍڅ  ٳڀی ډبڍ كڅٍ
 ڃ٠لډبڍ ثل ٿجتڄی ډبڍ كڅٍڅ  ٫لٕ ثل ٿجتڄی ډبڍ كڅٍ .ډٌتڄـ ؽجلٷبځ څ ٿتؾٔٔبځ ډبڍ ؿاڃَ

 پی ؿك .ُچڃـ ٿی ؿاؿڇ پچَُ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك ٳڈ ډٌتڄـ ډبیی عچمڇ څ ډب ٿچٗچ١ ُڄبًبیی پی ؿك ٿتؾٔٔبځ
 .ډٌتڄـ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٫لآیڄـ ؿك ؽلاٯیت ٳلؿځ څاكؿ ؿڃجبٹ ثڈ .اڃـ آیڄـڇ ثڈ ٷقُتڈ كڅڃـډبڍ ت٤ڀیپ څ یبثی ثلڅځ

 ثڈ ٿ٤ٜچ٩ ډبڍ كڅٍڅ  ډب ٿچٗچ١ ُڄبًبیی ثڈ ٿ٤ٜچ٩ ډبڍ كڅٍ .كڅڃـ ٿی ٳبك ثڈ ډب اڅٻچیت ت٤ییڂ رڊت ؿك
 .ثڄـڍ اڅٻچیت ثڈ ٿ٤ٜچ٩ ډبڍ كڅٍڅ  ؽلاٯیت ثڈ ٿ٤ٜچ٩ ډبڍ كڅٍڅ  یبثی ثلڅځ
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 څ اٯتٔبؿ، میٌت، ٿغیٚ ٫ڄبڅكڍ، ٣ټپ، ثټڄـٿـت ڍ آیڄـڇ ثڈ ڃٸبڇ ثلاڍ ٿڄـ ڃ٠بٽ تلاٍ ٫لآیڄـ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ
 اًت اًتلاتویٴی ٿٜبٻ٤بت ډبڍ عچمڇ ثڈ تچرڈ څ ڃچٟڊچك ٣بٽ ډبڍ ٫ڄبڅكڍ ُڄبًبیی آځ ډـ٩ ٳڈ اًت ارتڀب١

 .ؿاكڃـ ؿڃجبٹ ثڈ كا ارتڀب٣ی څ اٯتٔبؿڍ ٿڄب٢٫ تلیڂ ثیَ اعتڀبلاً ٳڈ

 ٷلؿډپ څ ؽچؿ ٿؾتټ٪ اثناكډبڍ ثب ثټٴڈ ڃیٌت؛ آیڄـڇ ؿٯیٮ ٳِ٪ ؿڃجبٹ ثڈ ثیڄی، پیَ ډڀبڃڄـ ڃٸبكڍ آیڄـڇ

 عچمڇ ڍ تچ٤ًڈ ثب څ ؿډـ؛ ٿی اكایڈ كا ٿؾتټ٬ی ډبڍ آیڄـڇ ربٿ٤ڈ، ٿؾتټ٪ ډبڍ عچمڇ آ٫لیڄبځ ڃَٰ آڅكڍ

 ٯبثٺ څ ٿ٤تجل اٛلا٣بت ڍ اكایڈ ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ .ًبمؿ ٿی آیڄـڇ ثب ٿچارڊڈ ڍ آٿبؿڇ كا ډب آځ ٿلؿٽ، ت٬ٴلڍ

 كا رڊبڃی ڍ ٣لٓڈ ؿك كٯبثت تچاڃبیی څ ارتڀب٣ی  اٯتٔبؿڍ كُـ اٿٴبځ ٳِچك، یٲ ٷقاكاځ ًیبًت ثڈ اٛڀیڄبځ
 .ًبمؿ ٿی ٫لاډپ

 ت٨ییل عبٹ ؿك ٷچڃبٷچځ ډبڍ مٿیڄڈب څډ ُبؽڈ، ٿٌیلډب ؿك څ ًل٣ت ثڈ ٳڈ ٳڄـ ٿی مڃـٷی ؿڃیبیی ؿك اٿلڅم ثِل

 كڅٍ څ اثناكډب ؿك ت٨ییل ډب، ٫لٕ پیَ ؿك ت٨ییل :ی٤ڄی ٿاٻ٬ڈ صڊبك ؿك تچاځ ٿی كا ؿڃیب تغچٹ څ ت٨ییل . اًت

 ثب ڃڊبآ تلاٯی ڃین څ ت٨ییلډب ایڂ ام ٳـاٽ ډل . ٳلؿ ؽلآڈ ٿ٬بډیپ ؿك ت٨ییل څ ٧بیبت څ اډـا٩ ؿك ت٨ییل ډب،

 .ٳڄـ ٿی كڅثلڅ ٿٴلكڍ څ ٿت٤ـؿ صبٻِڊبڍ ثب كا رڊبځ یٴـیٸل،

 ًگاسيُ آیٌذ واستشد افضایؾ ػلل

 :ام ٣جبكتڄـ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٳبكثلؿډبڍ ا٫نایَ څ ُڊبكڅ ڈتچ٤ً ثلاڍ ؿلایٺ ثلؽی
 َپچٹ اكمٍ ا٫نایَ څ ٳِچكډب ٣ڀچٿی ڍ ډنیڄڈ ثل ٿغـڅؿیت ا٫نای 

 َُـځ تل ڃنؿیٲ صڄیڂ ډپ څ ٿچٗچ٣بت ؿك ؿكٷیل ډبڍ ٣بٿٺ ت٤ـاؿ ا٫نایَ ثب پیضیـٷی ا٫نای 

ډب ٣بٿٺ ایڂ ٿیبځ ًیٌتڀی ؿكڅځ كڅاثٚ څ ت٤بٿلات

 َٳـ ؿاڃَ ڍ اڃـامڇ ثڈ ٗڀڄی ؿاڃَ ا٫نایَ آځ، ڍ ڃتیزڈ ؿك څ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ تچاڃَ اډڀیت ا٫نای 

ُـڇ

 اًت٬بؿڇ ؿك ٿچ٫ٰیت ؿیٸل ًچڍ ام ربٿ٤ڈ څ ًچ یٲ ام ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٿیبځ ارتڀب٣ی ٯلاكؿاؿډبڍ ت٨ییل 

 ٓڄ٤ت ٿیبځ احلثؾَ ډبڍ ُجٴڈ ؽټٮ څ ایزبؿ ثڈ څاثٌتڈ ُـت ثڈ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٳلؿځ ٳبكثلؿڍ څ

ؿڅٻتی ډبڍ ٷبڇ پوڅډَ څ ٿلاٳن څ ؿاڃِٸبڇ څ

 ؿڃجبٹ ثڈ اٻڀټټی، ثیڂ ډبڍ كٯبثت څ ثچؿرڈ ډبڍ ٿغـڅؿیت ثب ٿچارڊڈ رڊت ؿك ٷقاكاځ ًیبًت 

.ٷلؿڃـ ٿی ډب اڅٻچیت ام اڍ ٿزڀچ٣ڈ
 تإٿیڂ ٿِتلیبځ، ثیڂ اكتجبٙ ٳڈ ٳڄڄـ ایزبؿ كا اٯتٔبؿڍ ڍ ُجٴڈ تب ٳڄڄـ ٿی تلاٍ ډب ُلٳت 

.ٳڄـ ٿـیلیت كا ٷقاكاځ ٯبڃچځ څ ُلٳب ٳڄڄـٷبځ،
 ٳبډَ كا ٯ٤ٜیتڊب ٣ـٽ ٳڈ اًتلاتویٲ ٿِتلٱ اڃـام صِپ ؽټٮ ثلاڍ اًت اڍ څًیټڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ 

.ؿډـ ٿی
 ًیبًتٸقاكڍ ام رـیـڍ ٫لاٷیل ڍ ُیچڇ ٟڊچك ًچٽ ڍ ډناكڇ ثل عبٳپ رڊبڃی كڅڃـډبڍ تإحیل
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 ًگاسي آیٌذُ ي تشًاهِ یه اصلی ًفؼاى ري

 ثبمیٸلاځ ثیڂ ٿـاڅٽ ٷ٬تٸچڍ څ ٿجبعخڈ ثلاڍ آماؿ صبكصچة یٲ ڍ آڅكڃـڇ ٫لاډپ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٫لآیڄـ څاٯ٢ ؿك

 څ ډب ؿاڃِٸبڇ، ٓڄ٤ت،  ؿڅٻتی ډبڍ ًبمٿبځ څ ؿڅٻت :ام ٣جبكتڄـ ثبمیٸلاځ ایڂ .اًت ارتڀب٣ی ٿؾتټ٪

 ډبڍ اتغبؿیڈ ٧یلؿڅٻتی، ډبڍ ًبمٿبځ :ٿبڃڄـ فیڄ٤٬بځ ًبیل څ ارتڀب٣ی ٣ټچٽ څ ٛجی٤ی ٣ټچٽ ؿاڃِڀڄـاځ

 .٧یلڇ څ ٿلؿٽ ٣ڀچٽ ٿـاكى، ثبڃٴڊب، ډب، كًبڃڈ ثبمكٷبڃبځ،
 
 

 ًگاسي آیٌذُُ  پشٍط تاسص اّذاف

 كا ربٿ٤ی څ ٿؾتټ٪ اډـا٩ ٳڈ اًت ایڂ ٿجیڂ ٷچڃبٷچځ، ٳِچكډبڍ ؿك ُـڇ اڃزبٽ ډبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ٿٜبٻ٤ڈ

 :ام ٣جبكتڄـ اډـا٩ ایڂ ام اڍ پبكڇ . ؿاؿ ٯلاك ڃ٠ل ٿـ ٸبكڍڇ ڃآیڄـ ٛلط یٲ ًبمڍ پیبؿڇ ام تچاځ ٿی

 تغچلات څ(  ... څ ڃچٟڊچك ٣بٽ ډبڍ ٫ڄبڅكڍ ٳټیـڍ، ډبڍ ٫ڄبڅكڍ) ٫ڄبڅكاڃڈ تغچلات ام آٷبډی ا٫نایَ -

 كڅاثٚ ؿك ًیبًت څ كٯبثت تچ٤ًڈ، څ تغٰیٮډب،  ٤ٗ٪ څ ډب ٯچت څ ډب، آځ ثیڂ اكتجبٛبت څ ٿغیٜی

ٿټی ډبڍ ٷقاكڍ ًلٿبیڈ اڃتؾبة ثلاڍ پیِتبم آٺ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ ثڄیبځ ؿاڃَ اٯتٔبؿ

ٿغیٜی میٌت څ ارتڀب٣ی، اٯتٔبؿڍ، ٿٌبیٺ عٺ ثلاڍ ٿؾتټ٪ ډبڍ ٫ڄبڅكڍ ډبڍ ٟل٫یت ُڄبًبیی -

ارتڀب٣ی  اٯتٔبؿڍ ڃیبمډبڍ ُڄبًبیی -

 اكتجبٙ ؿك ٓڄ٤ت څ ٣ټپ ڃَٰ ؽٔچّ ؿك ربٿ٤ڈ ثبمیٸلاځ تڀبٿی ام ډب ایـڇ ام اڍ ٷٌتلڇ آڅكڍ رڀ٢ -

ٿـت ٿیبځ ډبڍ ؿڅكڇ ؿك څیوڇ ثڈ ربٿ٤ڈ، ثب

 ڃ٤٬بځ فڍ ثیڂ ائتلا٩ ڍ تچ٤ًڈ ثلاڍ لامٽ ُلایٚ ایزبؿ -

 مٿیڄڈ ؿك ؿڅٻت، ډبڍ ٷقاكڍ ًلٿبیڈ څ ډب ٿـاؽټڈ تچریڈ ثلاڍ تچاڃـ ٿی ٳڈ ارڀب١ ٿچٯ٤یت یٲ ایزبؿ -

.ُچؿ اًت٬بؿڇ ؿډڄـ، ٿی اكتٰب څ ٳلؿڇ ع٬ٞ كا ًیبًت څ ارتڀب١ پیچًتٸی څ مڃـٷی ٳی٬یت ٳڈ ډبیی
 ٷقاكڍ ًلٿبیڈ ؿډی اڅٻچیت څ ٷقاكڍ ًیبًت اثناكډبڍ كڅمكًبڃی ثڈ څ اكتٰبڍ یب تچ٤ًڈ -

 ؿك ٳڈ ٳِچكډب ًبیل ٿټی ډبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ثب ُـڇ اڃزبٽ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٫لآیڄـ ٿٰبیٌڈ اٿٴبځ ایزبؿ -

.ٳڄـ ت٘ڀیڂ اٻڀټټی ثیڂ ًٜظ ؿك كا كٯبثت ٯبثټیت تچاڃـ ٿی ڃڊبیت
 تڀلٳن ٳڈ ٿت٨یل ؿڃیبڍ یٲ ؿك آیڄـڇ، ًبٹ 30 تب 5 ثلاڍ "اڃـام صِپ" یب " اٯـاٽ ٛلط" یٲ ایزبؿ -

.ٳڄـ ٿی ت٘ڀیڂ ٿټی، عیبتی ډبڍ عچمڇ كڅڍ ثل كا ٳِچك ٳڀیبة ٿڄبث٢ ٷقاكڍ ًلٿبیڈ

 :وشد خلاصِ اصلی ي هجوَػِ ػِ لالة دس تَاى هی سا اّذاف ایي

 اڃـام صِپ یٲ ایزبؿ ڃڊبیت ؿك یب څ ٷقاكڍ ًیبًت ډبڍ اڅٻچیت تڄ٠یپ رڊت اٛلا٣بت ٷلؿآڅكڍ 

 عبلات كڅڃـډب، ٿٜبٻ٤ڈ ام عبٓٺ ډبڍ ؿاؿڇ تغټیٺ څ تزنیڈ څ آڅكڍ رڀ٢ ثل ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿِتلٱ

 آٺ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك څاٯ٢، ؿك .اًت ٿتڀلٳن كڅ پیَ ٿٌبیٺ ًبیل څ عیبتی، پیبٿـډبڍ آیڄـڇ، اعتڀبٻی

 آٿبؿڇ آیڄـڇ ثب ٿچارڈ ثلاڍ تچاڃیپ ٿی ثڊتل څاٯ٤ی، اډـا٩ ام ثڊتل ؿكٱ یٲ ٿیبځ ام ٳڈ اًت ایڂ

.ُچیپ
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 تچ٤ًڈ څ ؽټٮ ؿك اڍ ٷٌتلؿڇ ٛچك ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ كڅٍ ثڊتل څ ٿِؾْ ڃچآڅكڍ ًیٌتپ  

 كا اڃـیِڈ ثٌتڈ، ثڊبڍ صبكصچ څكاڍ ٳڈ ڊبییكڅُ آځ څیوڇ ثڈ .كڅڃـ ٿی ٳبك ثڈ ڃچآڅكڍ، رـیـ ٿ٬بډیپ

 ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٫لآیڄـ تزڀی٢ .ؿډڄـ ٿی ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ كا رـیـ ډبڍ ایـڇ ؽټٮ څ ٳلؿڇ، تغلیٲ
.ؿډـ ٿی اكتٰب كا ڃ٤٬بځ فڍ ك٫تبك ت٨ییل څ ٤٫بٹ یبؿٷیلڍ اٿٴبځ ٿڄـ، ڃ٠بٽ ڃچآڅكڍ ٫لآیڄـ

 ؿك ٿلؿٽ ٳڈ فډڄی ډبڍ ٿـٹ ثل ثیِتل ډـ٩ ایڂ.  اڃـیِی آیڄـڇ ٫لډڄٶ تنكیٮ څ ت٬ٴل تغلیٲ 

 ډبڍ كڅٍ ٳڈ اًت ایڂ آٺ رب ایڂ ؿك .اًت ٿتڀلٳن ٳڄڄـ، ٿی اًت٬بؿڇ اٛلا٣بت تچٻیـ ٫لآیڄـ

 ڍ عچمڇ ڍ تچ٤ًڈ څاٯ٢ ؿك .ٳڄـ ٿی آٿبؿڇ ثڊتل آیڄـڇ، ثب كڅیبكڅیی ثلاڍ كا ٿلؿٽ ٳلؿځ، ٫ٴل رـیـ
 ٧یل ت٨ییلات ثڈ ڃٌجت ٿڄبًت څاٳڄَ ثلاڍ كا تچاڃبییِبځ څ ٳلؿڇ، تل ٿڄ٤ٜ٪ كا ډب آځ ٿلؿٽ، ت٬ٴلڍ

.ؿډـ ٿی ا٫نایَ ؿډڄـ، ٿی كػ آیڄـڇ ؿك ٳڈ اڍ اٻ٤بؿڇ ؽبك٭ څ ارتڄبة ٯبثٺ
 څ یٴـیٸل ٳڄبك ؿك ٿلؿٽ ٷلؿآڅكڍ ٳڈ ؿډـ ٿی ڃِبځ رڊبځ ًٜظ ؿك ُـڇ اڃزبٽ ٿؾتټ٪ ډبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ

 آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ ڍ ُـڇ تچٻیـ اٛلا٣بت ام تؾٔٔی ڍ اًت٬بؿڇ ام آیڄـڇ، ؽٔچّ ؿك ت٬ٴل ثلاڍ ډب آځ تڊییذ

 .ؿاكؿ ثیِتلڍ اكمٍ آځ، ام عبٓٺ اٛلا٣بت ام ڃٸبكڍآیڄـڇ  ٫لآیڄـ اڃزبٽ څاٯ٢ ؿك .اًت تل ٿڊپ ڃٸبكڍ

 ًگاسي آیٌذُ هضایاي

 .ٳڄـ ٿی تإٿیڂ ارتڀب٣ی ثبمیٸلاځ ثلاڍ كا میبؿڍ ٿڄب٢٫ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ یٲ ډبڍ ؽلڅری څ ٫لآیڄـ
 :ُچؿ ٿی فٳل اؿاٿڈ ؿك ٿڄب٢٫ ایڂ ام اڍ پبكڇ

 

 دٍلت تشاي ًگاسي آیٌذُ هضایاي .1

:ُچؿ ٿی اكمُڊب ا٫نایَ ثب٣ج میل ٿچاكؿ ٛلیٮ ام ڃٸبكڍ آیڄـڇ
 ًیبًی ٳلؿاكډبڍ ؿك ثټڄـٿـت ت٬ٴل ڈتچ٤ً ؿك ٿِبكٳت

 ْڃچآڅكڍ ٯبڃچڃی څ ؿډڄـڇ ڃ٠پ ٿچاڃ٢ ا٣لاٽ څ تِؾی 

 ٿؾتټ٪ ډبڍ څماكتؾبڃڈ څ ؿڅٻتی ٿچًٌبت ٿلتجٚ ډبڍ ٤٫بٻیت ثیِتل ډڀٴبكڍ ثڈ ثؾِیـځ ًل٣ت

 ا٫نایَ كا ډب ًیبًت ُـځ ٳبكثلؿڍ اعتڀبٹ ٳڈ ٷیلڍ؛ تٔڀیپ ٫لآیڄـ ؿك ڃ٤٬بځفڍ   ُـځ ؿكٷیل 

.ؿډـ ٿی
  

 ّا داًـگاُ تشاي ًگاسي آیٌذُ هضایاي .2

 ٿچرچؿ تغٰیٰبت رـیـ ٳبكثلؿډبڍ تغٰیٮ رـیـ ډبڍ عچمڇ ت٤ییڂ ؿك كا ډب ؿاڃِٸبڇ تچاڃـ ٿی ڃٸبكڍ آیڄـڇ

:ٳڄـ كډجلڍ رـیـ، ډبڍ ُجٴڈ څ ډب ُلاٳت ایزبؿ
o ٤٫بٻیت ؽٔچّ ؿك ٳڀتل ٳڈ كا ډبیی ثؾَ څ ډب ًبمٿبځ آٷبډی تچاڃـ ٿی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك ٿِبكٳت 

.ؿډـ ا٫نایَ ؿاڃِٸبډی ٳبكډبڍ ثڈ ڃٌجت ؿاكڃـ، آُڄبیی ډب ؿاڃِٸبڇ
o ٳڄـ ٳڀٲ تغٰیٰبتی ډبڍ ًلٿبیڈ رقة ثلاڍ تلاٍ ثڈ تچاڃـ ٿی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ اڅٻچیت ت٤ییڂ.
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 تجاست تشاي ًگاسي آیٌذُ هضایاي .3

:ٛلیٮ ام ًڊبٿـاكاځ ثلاڍ ًلٿبیڈ ثبمٷِت ڃلػ څ كیٌٲ ٳبډَ
 ثڊتل ٷقاكڍ ًلٿبیڈ ٷیلڍ تٔڀیپ 

 ٿغٔچٹ ثڈ ؿاڃَ تل ًلی٢ تجـیٺ 



 یب٫تڂ ثلاڍ ډب ڃچآڅكڍ آماؿاڃڈ ثلكًی څ ًڄتی ډبڍ ثؾَ ٿچاڃ٢ ام كډبیی :رـیـ ډبڍ ٿچٯ٤یت .1

 پیـا ڃچآڅكڍ صڄـ تلاٯی ٿلمډبڍ ؿك كا ډب ٿچٯ٤یت ایڂ تچاځ ٿی ا٧ټت :رـیـ ډبڍ ٿچٯ٤یت

 تزبكڍ ډبڍ ٿچ٫ٰیت ٿچرت تچاڃـ ٿی ٫ڄبڅكڍ څ ٿڊڄـًی ٣ټپ، ٿِبكٳت ام عبٓٺ ثیِتل آٷبډی.ٳلؿ

 .ُچؿ
 ڍ ډڀڈ ثیڂ ثیِتل ډڀٴبكڍ ثب ٿڄ٤ٜ٪ ًبمٿبڃی ًبؽتبكډبڍ ڍ تچ٤ًڈ :تل احلثؾَ ٿـیلیت .2

 ثبماكیبثی ؿك څیوڇ ثڈ تزبكڍ تل ًی٢ څ ډبڍ ثلڃبٿڈ څ ٫ڄبڅكڍ اًتلاتوڍ ثیڂ اكتجبٙ ثلٯلاكڍ ٳبكٳلؿډب

 ثڈ تچاڃڄـ ٿی ؽچة ډبڍ ایـڇ څ اٛلا٣بت آځ ؿك ٳڈ ؽلاٯبڃڈ ٿغیٚ یٲ پلڅكؿځ، ٷقاكڍ ًلٿبیڈ څ

 . آٿچمٍ څ ٿچكؿڃیبم ډبڍ ٿڊبكت ؿك ٷقاكڍ ًلٿبیڈ .یبثڄـ رلیبځ آماؿڍ
 څ ٿِبكٳت ثټڄـٿـت څ ٿڄ٤ٜ٪ ؽلا٭، اڃـام صِپ یٲ ایزبؿ څ تچ٤ًڈ :ثڊتل اًتلاتویٲ كینڍ ثلڃبٿڈ .3

 ٿِتلیبځ ثڈ ٷچیی پبًؼ ڃغچڇ اڃتؾبة رـیـ ډبڍ ٿچٯ٤یت څ ثبماكډب ٟڊچك مٿبځ ت٤ییڂ ت٨ییل ٿـیلیت

 .كٯجب ثب كٯبثتی ٤٫بٻیتڊبڍ ثل تڀلٳن ربڍ ثڈ

 ًگاسي آیٌذُ اًَاع

 ؿاُتڈ څرچؿ ٳڈ ډبیی ڃٸلٍ اڃچا١ ثلاًبى ؿڃیب، ًٜظ ؿك ٷل٫تڈ ٓچكت ډبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ٿٜبٻ٤ڈ ؽلاٹ ام

 ایڂ اڃچا١ ثڈ اؿاٿڈ ؿك .ٳلؿ ٿِبډـڇ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ ثلاڍ تچاځ ٿی كا ٿت٬بڅتی ډبڍ ثڄـڍ ؿًتڈ اًت،

 .ُچؿ ٿی اُبكڇ ډب ثڄـڍ ؿًتڈ

 پَؿؾ هَسد جغشافیایی هحذٍدُ تشاػاع تٌذي تمؼین

 ٿی ؽچؿ ڍ ٿغـڅؿڇ ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت اڃزبٽ ثڈ ٿغټی ډبڍ ؿڅٻت ًٜظ ایڂ ؿك  :اڍ ٿڄٰٜڈ ًٜظ ؿك

 .پلؿامڃـ
 اٻڀټټی ثیڂ ًٜظ ؿكڅ  ٿټی ًٜظ ؿك 

 

 هَضَػی گیشیْاي جْت تشاػاع تٌذي تمؼین

 اٯتٔبؿڍ ډبڍ ثڄٸبڇ څ ٳبكډب څ ٳٌت پچیبیی ثل تڀلٳن ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت -

 ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ ثل تڀلٳن ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت -

 اڍ ٿڄٰٜڈ اڃـامډبڍ صِپ ثڈ ؿًتیبثی رڊت ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت -

 ٫لډڄٸی  ارتڀب٣ی ډبڍ ٷیلڍ رڊت ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت -

 پبیـاك ڍـتچ٤ًڊ څ ٿغیٜی میٌت ډبڍ ٷیلڍ رڊت ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت -
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  ٿت٬لٯڈ ډبڍ ٷیلڍت رڊ ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت -



 ػولی گیشي جْت حیث اص تٌذي تمؼین

 اًت ٷل٫تڈ اڃزبٽ آیڄـڇ څ٤ٗیت ام اٳتِب٫ی ٷیلڍ رڊت ثب ٳڈ ډبیی ٤٫بٻیت. 

 ٷل٫تڈ اڃزبٽ اًتلاتویٲ ډبڍ كینڍ ثلڃبٿڈ ثلاڍ څكڅؿڍ یٲ ڈتڊی ٷیلڍ رڊت ثب ٳڈ ډبیی ٤٫بٻیت 

.اًت
 اًت ٷل٫تڈ اڃزبٽ اڃـام صِپ ًبؽت ٷیلڍ رڊت ثب ٳڈ ډبڍ ٤٫بٻیت.

 

 ًگاسي آیٌذُ ّاي ًؼل تشاػاع تٌذي تمؼین

٣ټڀی  ډبڍ عچمڇ ثٌٚ آٺ، ؿك څ اًت " ؽبٻْ" ٫ڄبڅكڍ ثیڄی پیَ ڍ ٿلعټڈ ډڀبځ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ اڅٹ ڃٌٺ
 ډبڍ پیِل٫ت اڃزبٽ اعتڀبٹ ثیڄی پیَ رڊت ؿك ٛجی٤ی، ٣ټچٽ ؿاڃِڀڄـاځ تچًٚ  آټی ٿغتچاڍ ٣ڄچاځثڈ 

 څ ٣ټپ ڃؾجٸبځ ؽبّ څ اڃغٔبكڍ ڍ مٿیڄڈ ٫ڄبڅكڍ، ثیڄی پیَ ٿلعټڈ، ایڂ ؿك . اًت ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ ؿك ثبٻٰچڇ
 ؿك اعتڀبلاً ٳڈ ډبیی ٫ڄبڅكڍ اڃچا١ څ ٫ڄبڅكاڃڈ ډبڍ پیِل٫ت ٷیلڍ رڊت ثلاًبى ٳڈ ُـ ٿی ٿغٌچة ٫ڄبڅكڍ

 ثڈ .پلؿاؽتڄـ ٿی ثیڄی پیَ ثڈ ؽبٻْ، ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ڃٸبڇ ام ٳبٿلاً اڃـ، تچ٤ًڈ ڃیبمٿڄـ څ ٳڄڄـ ٿی ٟڊچك آیڄـڇ

.ثچؿ ٿڊڄـًبځ څ ؿاڃِڀڄـاځ ٤٫بٻیت ًچڍ څ ًڀت ؿاؿځ ڃِبځ رڊت اثناكڍ ٫ڄبڅكڍ، ڃٸبكڍ آیڄـڇ رڊت، ډڀیڂ
 ډڄٸبٿی ٿلعټڈ،  ایڂ . اًت ثبماك څ ٫ڄبڅكڍ ڍ ڇ عچم ؿڅ ام تلٳیجی ڍ ثلؿاكڃـڇ ؿك ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ؿڅٽ ڃٌٺ

 ٿی ٷلؿډپ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ڍ آیڄـڇ ډبڍ پیِل٫ت ٿٜبٻ٤ڈ رڊت ٓڄ٤ت، څ ؿاڃِٸبڇ ام ٿتؾٔٔبځ ٳڈ اًت

.آیڄـ
 ٿغیٚ څ اٯتٔبؿ، ربٿ٤ڈ، ثبماك، ٿؾتټ٪ اث٤بؿ ٣لاڅڇ، ثڈ . اًت ًؾت ٫ڄبڅكڍ ثڈ ٿتڀبیٺ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ًچٽ ڃٌٺ

 ام ٛی٬ی) ٿٌإٻڈ عٺ كڅیٴلؿ یٲ ٿجڄبڍ ثل كا ٿٌبیٺ ام ٿؾتټ٬ی اڃچا١ ٗڀڂ، ؿك .ٿیٸیلؿ ڃ٠ل ؿك ڃین كا میٌت

.ٳڄـ ٿی ٻغبٝ ٫ڄبڅكڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك ( ٫ڄی ٿٌبیٺ ٫ٰٚ ڃڈ ارتڀب٣ی، ٣چاٿٺ
 ثب ٿتڄبًت ٫ڄبڅكڍ، ڃٸبكڍ آیڄـڇ صڊبكٽ ڃٌٺ .اًت ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك ڃچٟڊچك پبكاؿایپ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ صڊبكٽ ڃٌٺ

 ثبماك، ڍ صڄـٷبڃڈ اث٤بؿ څ پقیل٫تڈ اڃزبٽ ٫ڄبڅكڍ ڃچآڅكڍ ډبڍ ًیٌتپ صبكصچة ؿك پبیـاك ڍ تچ٤ًڈ ڃیبمډبڍ

 ؿك تچؤٿبځ كا ًؾت ٫ڄبڅكڍ څ ڃلٽ ٫ڄبڅكڍ ٣لاڅڇ، ثڈ .ٷیلؿ ثلٿی ؿك كا اٿخبٻڊپ څ میٌت ٿغیٚ اٯتٔبؿ، ربٿ٤ڈ،

 .ٿلثچٙ ارتڀب٣ی څ٣چاٿٺ ډب ٫لډڄٶ ڃڊبؿډب، : ٷیلؿ ٿی ڃ٠ل

 

  سٍیىشدّا تشاػاع تٌذي تمؼین
 ٿی پلؿاؽتڈ اٯتٔبؿڍ څ ارتڀب٣ی احلات څ ڃتبیذ ثڈ تچرڈ ثـڅځ ٫ڄبڅكڍ، څ٤ٗیت ثڈ ٓل٫بً ڃؾٌت، كڅیٴلؿ ؿك

 مٿبڃی ډتل ٳچتب ٫چآٺ ثب ډب ثلڃبٿڈ ایڂ ؽبٛل ډڀیڂ ثڈ . اًت ًبٹ پڄذ تب ًڈ ډب ثلڃبٿڈ ایڂ مٿبڃی ا٫ٮ .ُچؿ

.ُچڃـ ٿی تٴلاك
 پیَ ٫ڄی ډبڍ رڄجڈ ایڂ تب ُچؿ ٿی ٤ًی څ ُچؿ ٿی تإٳیـ ٫ڄبڅكڍ ٫ڄی ډبڍ رڄجڈ ثل ثیِتل ؿڅٽ، كڅیٴلؿ ؿك

 یٲ ٫ڄبڅكڍ څ ربٿ٤ڈ ڍ كاثٜڈ ثیِتل څ ُچؿ ٿی پلؿاؽتڈ ٳټی ٓچكت ثڈ ربٿ٤ڈ ثڈ كڅیٴلؿ، ایڂ ؿك . ُچڃـ ثیڄی

 څ ثؾِیـځ ُٴٺ ثل اٯتٔبؿڍ څ ارتڀب٣ی ڃیبمډبڍ څ كڅڃـډب تإحیل تب ٿیِچؿ ٤ًی څ ُچؿ؛ ٿی ٫لٕ ٛل٫ڈ
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 تب 20 ٿ٤ڀچلاً ډب ڃٸبكڍ ڇ آیڄـ ایڂ ؿك ٿٜبٻ٤ڈ ٿچكؿ مٿبڃی ا٫ٮ . ٷیلؿ ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ٫ڄبڅكڍ، ڍ تچ٤ًڈ

.ُچؿ ٿی ؿیـڇ ڃین ًبٹ 50 تب ڃـكت ثڈ اٿب ٿیِچؿ، ٷل٫تڈ ڃ٠ل ؿك ًبٻڈ25
 .ؿډـ ٿی ٯلاك پوڅډَ ٿچكؿ كا تلڍ څًی٢ ډبڍ عچمڇ څ اًت ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿڅٽ ڃٌٺ ثب ٿڄٜجٮ ًچٽ، كڅیٴلؿ

 ؿډڄـڇ ُٴٺ ٳڈ ارتڀب٣ی ٿت٨یلډبڍ ام ت٤ـاؿڍ څ ُچؿ ٿی تچرڈ ڃین اٯتٔبؿ څ ثبماك ډبڍ رڄجڈ ثل كڅیٴلؿ ایڂ ؿك

 .اًت ًبٻڈ 15 تب 10 ډب ڃٸبكڍڇ  آیڄـ ام ڃچ١ ایڂ ؿك مٿبڃی ا٫ٮ .ٷیلؿ ٿی ٯلاك ٿچكؿتچرڈ ډٌتڄـ، تٰبٗب ڍ
.اًت اٯتٔبؿڍ ٣چاٿٺ ثڈ څیوڇ تچرڈ ٯجټی، كڅیٴلؿ ؿڅ ثب كڅیٴلؿ ایڂ ت٬بڅت

 ٳبٿٺ ٓچكت ثڈ ارتڀب٣ی ٣چاٿٺ كڅیٴلؿ، ایڂ ؿك . اًت ڃٸبكڍ آیڄـڇ ًچٽ ڃٌٺ ثب ٿڄٜجٮ ڃین صڊبكٽ كڅیٴلؿ

 تإحیل ډپ تلتیت، ایڂ ثڈ .ُچؿ ٿی ٻغبٝ ارتڀب١ څ ٫ڄبڅكڍ ڍ ًچیڈ ؿڅ ڍ كاثٜڈ څ ٷیلؿ ٿی ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ

٫ڄبڅكڍ، ثل اٯتٔبؿڍ څ ارتڀب٣ی ڃیبمډبڍ

 ډبڍ رڄجڈ څ ٿچاكؿ ثڈ تچاځ ٿی كڅیٴلؿ ایڂ ؿك .ُچؿ ٿی ثلكًی ارتڀب٣ی ډبڍ صبٻَ ؿك ٫ڄبڅكڍ تإحیل ډپ څ

 څ ډب عچمڇ ثڈ تچرڈ ثب كڅیٴلؿ، ایڂ ؿك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ مٿبڃی ا٫ٮ .پلؿاؽت مٿبځ ډپ ٓچكت ثڈ ڃین ٫ڄبڅكڍ ٫ڄی
 ڍ ٽ ثلڃبٿڈ، آځ ؿك ٿٜټچة ڍ آیڄـڇ ثڈ كًیـځ مٿبځ ٿخبٹ ٣ڄچاځ ثڈ. ُچؿ ٿی ت٤ییڂ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿچٗچ٣بت

 تچاڃـ ڃڀی مٿبڃی ا٫ٮ عبٻت، ایڂ ؿك . ُچؿ ٷل٫تڈ ڃ٠ل ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ مٿبڃی ا٫ٮ ٣ڄچاځ ڇ ة تچاڃـ

 .ثبُـ ٿچكؿاڃت٠بك ت٨ییلات تغٰٮ ثلاڍ ٿچكؿڃیبم مٿبځ ام ډتل ٳچتب

 ًگاسي آیٌذُ ِتشًاه اجشاي هفَْهی هذل

 :اًت ٿلعټڈ پڄذ ُبٿٺ ٿ٬ڊچٿی ڃ٠ل ام ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ یٲ ًبمڍ پیبؿڇ
 آڅكڍ رڀ٢ څ ٷقُتڈ ؿك ت٨ییل اٻٸچډبڍ ثلكًی څ اكمیبثی ُبٿٺ ٿلعټڈ، ایڂ :ت٨ییل پبیَ څ تِؾیْ (1

 ثتچاځ ٳڈ آڅكؿ ٿی ٫لاډپ كا اڍ مٿیڄڈ تلاٍ، ایڂ . اًت ٤٫ټی څ٤ٗیت ؽٔچّ ؿك اًبًی ډبڍ ؿاؿڇ

 ٫ڄبڅكاڃڈ، ډبڍ ڃچآڅكڍ ٿبڃڄـ .ٳلؿ رٌتزچ كا ڃچٟڊچك پیبٿـډبڍ څ كڅڃـډب، ٟڊچك، عبٹ ؿك ډبڍ صلؽڈ

 .ډچایی څ آة ت٨ییلات یب څ ُڊب، اكم ت٨ییل

 ٿی اكمیبثی ؿاكڃـ، ٿب ٿغیٚ ثل ٿـاڅٽ ت٨ییلات ٳڈ كا احلاتی ٿلعټڈ، ایڂ : ت٨ییل احلات ڃٰـ څ ٿلاع٠ڈ (2

 ٗلك یب څ ًچؿ رـیـ ت٨ییل ٟڊچك ثب ٳٌی صڈ ٳڄـ؟ ٿی ت٨ییل ٿب كڅمٿلڇ مڃـٷی صٸچڃڈ ٳڈ ایڂ .ٳڄـ

 ٳلؿ؟ ؽڄخی كا ت٨ییل احلات تچاځ ٿی صٸچڃڈ ثیڄـ؟ ٿی

 كڅڃـډب یبثی ثلڅځ عبٓٺ ٛجی٤ی ٛچك ثڈ ٿلعټڈ، ایڂ : ٷچڃبٷچځ ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ ٳِیـځ تٔچیل ثڈ (3

 ٳبك ثڈ څ ًڄبكیچ ًبؽتڂ .اًت ت٨ییلات ڃچٟڊچك پیبٿـډبڍ تإحیلات څ ثټڄـٿـت احلات ڍ ٿلاع٠ڈ څ

 ڃؾٌت، . اًت ٿلعټڈ ایڂ اڃزبٽ ثلاڍ ڃٸبكڍ ڇ آیڄـ پیِڄڊبؿډبڍ رڀټڈ ام كڅڃـ تغټیٺ ثلؿځ

 څ كڅیـاؿډب ٯ٤ٜیت ٣ـٽ څ پقیلڍ اٿٴبځ تب ؿډـ ٿی اربمڇ ٿب ثڈ ٷچڃبٷچځ، ډبڍ آیڄـڇ ًڄبكیچډبڍ
 ثلاڍ كا اعتڀبٻی ډبڍ ثلڃبٿڈ ٳبڅٍ، ایڂ ډبڍ یب٫تڈ ثلاًبى څ ٳڄیپ؛ ٳبڅٍ كا آیڄـڇ كڅڃـډبڍ

 ؽلاٯیت ٷچڃبٷچځ، ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ ٳبڅٍ ؿڅٽ، . ثٌبمیپ آیڄـڇ اڃٸین ُٸ٬ت كڅیـاؿډبڍ ثب كڅیبكڅیی

 ډبڍ ٷنیڄڈ ؿكٱ :یجلؿ ٽ ثبلا ٿبځ، ٿلرظ ډی آیڄـ ٳِیـځ تٔچیل ثڈ ثلاڍ كا ٿب پقیلڍ اڃ٤ٜب٩ څ

 .ٳڄـ ٿی ٳڀٲ تچاڃبتل اڃـامډبڍ صِپ ؽټٮ ثڈ پڄڊبځ،
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 ٣لاٯڀڄـ ٿب ٳڈ آٻی ایـڇ ڍ آیڄـڇ ام فډڄی ډبیی ٿـٹ ًبؽتڂ : ٿلرظ ډبڍ آیڄـڇ ٳِیـځ تٔچیل ثڈ (4

 آځ ڃیبمٿڄـ اٿل ایڂ .اًت تغچلاڃڈ كډجلڍ څ ډلینڍ ثلڃبٽ ؿك ٿلعټڈ ڃؾٌتیڂ ډٌتیپ، آځ ًبؽتڂ ثڈ

 اډـا٩ ایڂ تغٰٮ ؿك ٳڈ كا ډبیی اكمٍ صڄیڂ ډپ څ ٿبځ، ثټڄـٿـت اډـا٩ څ ډب آٹ ایـڇ ٳڈ اًت

 صِپ ٤٫بٻیت . ٳڄیپ تِلیظ رنییبت، فٳل ثب څ ؿٯت، ثب كڅُڄی، ثڈ ٳڄڄـ، ٿی ٳڀٲ څ ډڀٴبكڍ

 .اًت ارڀب١ ًبؽتڂ څ ًبمڍ تیپ ثلاڍ اٻ٤بؿڇ ٫چ٭ ُلڅ١ یٲ اڃـامًبمڍ

 ڃیبمٿڄـ ڃؾٌت، ڍ څډټڈ ؿك ٿلعټڈ ایڂ اڃزبٽ : ٣لاٯڈ ٿچكؿ ت٨ییل ارلاڍ څ ًبمڍ تیپ كینڍ، ثلڃبٿڈ (5

 ډبڍ ٤٫بٻیت تإٿیڂ كاًتبڍ ؿك ًبمٿبځ ثبلاڍ ًٜچط ام ت٤ڊـ یٲ اًت؛ اڃزبٽ ثلاڍ ت٤ڊـ یٲ

 ارلاڍ ثلاڍ ٿڄبث٢ یب٫تڂ ؿك كا پلڅهڇ تیپ څ ٳڄڄـ، ٿی ٿِبكٳت اڃـام صِپ ًبؽتڂ ؿك ٳڈ پِتیجبڃی

 .ٳڄڄـ ٿی عڀبیت ٿلر٢، ډی آیڄـ ڍ ًبمڃـڇ ډڊبڍ ثلڃبٽ

 ډڄٸبٿی څ یبثـ؛ ٿی رلیبځ ؿیٸلڍ ثڈ یٴی ام ٤٫بٻیت څ ډب ؿاؿڇ . ډٌتڄـ ډپ ثڈ څاثٌتڈ رـا، ٤٫بٻیت پڄذ ایڂ

 . ُچڃـ اڃزبٽ ٿـاڅٽ څ كڅڃـڇ رټچ ٫لآیڄـ یٲ ؿك څ یٴـیٸل، ثب ډڀبډڄٸی ثب ٳڈ ؿاكڃـ كا احلٷقاكڍ ثیِتلیڂ
 آیڄـ ٫لآیڄـ ثبیـ ٳلؿ، تـڅیڂ كا اڃـام صِپ ؽټٮ ثلاڍ لامٽ ډبڍ اًتلاتوڍ ، ثلڃبٿڈ كاډجلڍ تیپ ٳڈ ډڄٸبٿی

 پیبٿـډبڍ ام ڃبُی احلات څ اډـا٩ ت٨ییل ډب، كڅٍ ت٨ییل تب ٷیلؿ، ٯلاك پبیَ ٿچكؿ پیچًتڈ ٓچكت ثڈ ډڄٸبكڍ

 . ُچؿ ا٣ڀبٹ آځ ؿك ڃچٟڊچك

 ٿی ٿلتجٚ ډپ ثڈ پبیبځ ثی ڈصلؽ یٲ ٯبٻت ؿك څ ثلٷِت، ڍ عټٰڈ یٲ ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ٿلعټڈ پڄذ ثڄبثلایڂ

 .ُچڃـ

 ًگاسي آیٌذُ تشًاهِ ػاصي پیادُ ػولیاتی هشاحل

 ٫لآیڄـ، ام ثؾِی ٿلاعٺ، ام یٲ ډل ؿك .ٳلؿ تٌٰیپ ٿلعټڈ ًڈ ثڈ تچاځ ٿی كا ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٤٫بٻیت ارلاڍ

 ٣جبكتڄـ ٿلعټڈ ًڈ ایڂ .اًت ٷل٫تڈ ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ ٳِچكډب ام ثٌیبكڍ ٤٫بٻیت ؿك ٿـٹ ایڂ .پقیلؿ ٿی اڃزبٽ

 :ام

 اڃزبٽ آټی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ارلاڍ ثلاڍ ًبمڍ آٿبؿڇ ډبڍ ٤٫بٻیت ٿلعټڈ، ایڂ ؿك  :ڃٸبكڍ آیڄـڇ پیَ ڍ ٿلعټڈ

 ٳڄڄـٷبځ، ٿِبكٳت ٿیبځ ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿ٬بډیپ ڍ تچ٤ًڈ اډـا٩، ت٤ییڂ ڃ٠یل ډبیی ٤٫بٻیت ٧بٻجبً .ُچؿ ٿی

.ٷیلؿ ثلٿی ؿك كا ... څ ٯټڀلڅ ت٤ییڂ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ډبڍ كڅٍ اڃتؾبة لامٽ، ٿچاؿ څ ٿڄبث٢ ڍ تڊیڈ
 ... څ ڃٸبُت كڇ پبڃٺ، ؿٻ٬ی، ڃ٠یل ڃٸبكڍ آیڄـڇ آټی ډبڍ كڅٍ ٿلعټڈ، ایڂ ؿك  :ڃٸبكڍ آیڄـڇ آټی ڍ ٿلعټڈ
 ٿت٬بڅت ُـڇ، اڃتؾبة ڃٸبكڍ آیڄـڇ اثناكډبڍ څ ډب ٍ كڅ ڃچ١ ثلاًبى ٿلعټڈ ایڂ اڃزبٽ ڍ ُیچڇ .ُچؿ ٿی پیبؿڇ

.اًت
 ڍ اُب٣ڈ ڃتبیذ، اڃتِبك ٫لآیڄـ، اكمیبثی ثڈ ٿلثچٙ ډبڍ ٤٫بٻیت ٿلعټڈ، ایڂ ؿك  :ڃٸبكڍ آیڄـڇ پي ڍ ٿلعټڈ
 .پقیلؿ ٿی اڃزبٽ ڃتبیذ، ًبمڍ پیبؿڇ عتی یب څ ٷقاكاځ، ًیبًت ثیڂ ؿك ڃتبیذ
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 ًگشي آیٌذُ سٍیىشدّاي اًَاع

 ٿچكؿ ؿك ٳڈ ؿاكڃـ، فډڄی څ كڅعی ت٤ټٰبت څ ٫ٴلڍ ثڄیبځ ثلاًبى څ اڃـیِڄـ ٿی ٿؾتټ٬ی ډبڍ كڅٍ ثڈ اڃٌبڃڊب

 :ٳڄڄـ ٿی اتؾبف ٷچڃبٷچڃی ډبڍ كڅیٴلؿ ت٬ٴل، ٯبثٺ ٿچٗچ٣بت
 ٫یټٌچ٫بځ كڅیٴلؿ، ایڂ ؿك .اًت اكتجبٙ ؿك ٫لا٬ًڈ ٫بٗټڈ ٿـیڄڈ تٔچك ثب كڅیٴلؿ ٫ټ٬ٌی. ایڂ كڅیٴلؿ 

 .ډٌتڄـ آیڄـڇ ؿك آٹ ایـڇ ٿچٯ٤یت څ رٌتزچڍ ربٿ٤ڈ ؿك

 ُچڃـ ٿی ٷل٫تڈ ڃ٠ل ؿك تچ٤ًڈ څ كُـ ٣چاٿٺ ٣ڄچاځ ثڈ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ كڅیٴلؿ ایڂ ٣ټڀی. ؿك كڅیٴلؿ. 

 آیڄـڇ ڃٸلٍ ٿقډجی، ایـئچٻچهیٴی ت٤ټٰبت څ ؿیڄی ډبڍ اكمٍ ثل ٿجتڄی عبٻت، ایڂ ؿیڄی. ؿك كڅیٴلؿ 

 .ُچؿ ٿی ایزبؿ ٿقاډت پیلڅاځ ؿك آیڄـڇ ٿچكؿ ؿك څ تبٿٺ اڃـیِبڃڈ

 ٯلاك ٿغچك ثب تب ٳڄڄـ ٿی ڃبًیچڃبٻیٌتی ٤ًی ٷلایَ ثب پوڅډبځ آیڄـڇ كڅیٴلؿ ایڂ ٿټی. ؿك كڅیٴلؿ 

 یبثڄـ.  ؿًت ؽچؿ ًلمٿیڂ آیڄـڇ تلًیپ ؿك ٿچحل ٣چاٿٺ ت٤ییڂ څ ثیڄی پیَ ٿټی ثڈ ٿڄب٢٫ ؿاؿځ

 ًگاسي آیٌذُ دس حیاتی ػاهل ػِ

 ڍ ثلڃبٿڈ یٲ عیبت ثل ٳڈ كا ًبمٿبڃی ٣چاٿٺ ام ٿڊپ ڍ ُبؽڈ ًڈ ٿؾتټ٪، ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ ثلڃبٿڈ ثلكًی
 :ام ٣جبكتڄـ ٣بٿٺ ًڈ ایڂ .ٳڄـ ٿی ٿِؾْ ٷقاكڃـ، ٿی ٿٌتٰیپ احل ڃٸبكڍ، آیڄـڇ

 ٿاًٌبت ، ډب ًبمٿبځ ام څًی٤ی ٛی٪ كڅڍ ثل ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ پلڅهڇ: ػاصهاًی ٍاتؼتگی 

.اڃـ ُـڇ ڃڊبؿڇ ثڄب ؿیٸلاځ، یب څ ؽٔچٓی، ٿاًٌبت ؿڅٻتی،

 ٤٫بٻیت، ام ٳڈ ڃ٬ل یٲ پیٸیل څ ډڀبډڄٶ ډبڍ تلاٍ ام ډب ثلڃبٿڈ ایڂ ا٧ټت : پیـگام یه ٍجَد 

 ُلڅ١ ؿاكؿ، كا ٿؾتټ٪ ډبڍ ًبمٿبځ ډڀٴبكڍ څ ٿِبكٳت رټت تچاڃبیی څ ٳڄـ، ٿی ؿ٫ب١ څ پِتیجبڃی

.ُچڃـ ٿی

 ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ ثلڃبٿڈ ام ارتڄبة ٧یلٯبثٺ ڍ رڄجڈ یٲ ثلڃبٿڈ، تٴبٿټی ًیل : ػاصهاًی یادگیشي 

 ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ٷچڃبٷچځ ډبڍ كڅٍ آمٿبیَ ثلاڍ اڍ آٷبډبڃڈ ٛچك ثڈ كڅڃـ ایڂ اڅٯبت، اڍ پبكڇ . اًت

.ُچؿ ٿی كینڍ ثلڃبٿڈ پلڅهڇ كډجلاځ تچًٚ
 ثلڃبٿڈ ؿك ٳڄڄـٷبځ ُلٳت ٳڈ ډڄٸبٿی ؿًتبڃڈ، پیَ كینڍ ثلڃبٿڈ ثـڅځ تٴبٿټی ًیل ایڂ اًت، ٿٌټپ آڃضڈ اٿب

 .ا٫تـ ٿی ات٬ب٭ ڃین ٳڄڄـ ٿی ٳٌت تغچلات كڅڃـ څ څٟبی٬ِبځ ام ثڊتلڍ ؿكٱ
 

 ًگاسي آیٌذُِ تشًاه یه هَفمیت ػَاهل

 ٳٌت یٲ ؿاكؿ، آځ ارلاڍ ٫لآیڄـ ٳڈ اډڀیتی ثڈ تچرڈ ثب ؽچؿ، ؽچؿڍ ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ یٲ ارلاڍ

 ٿڀٴڂ كا اډـا٫َ ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ تچ٫ٮ تچاڃڄـ ٿی ٳڈ ؿاكؿ څرچؿ ٿت٤ـؿڍ ٣چاٿٺ څرچؿ، ایڂ ثب . اًت ٿچ٫ٰیت

 :ام ٣جبكتڄـ ٣چاٿٺ ایڂ ام ثلؽی .ًبمڃـ

 ًبمٿبځ اكُـ ٿٰبٿبت عڀبیت رټت څ تإییـ ٳٌت



21 
 

  ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ عچمڇ ثب ٿتڄبًت ا٫لاؿ ٿِبكٳت رټت

  ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿچٗچ١ ثب اكتجبٙ ثی ا٫لاؿ ٳلؿځ ؿكٷیل ام پلډین

 ُٴیٺ څ ٳبٿٺ ُٴټی ثڈ ډب یب٫تڈڈ اُب٣ څ ٿٌتڄـًبمڍ

 ٿټی ډبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك ارتڀب٣ی ڃیبمډبڍ ٿخلاً ٿِتلیبځ؛ ڃیبمډبڍ ثڈ ٷچیی پبًؼ

 ٿ٤تجل ډبڍ ًبمٿبځ عڀبیت رټت 

 ٿچكؿڃیبم ٿڄبث٢ ٿٌتڀل تإٿیڂ

 ٫لاٷیل ٫لآیڄـ یٲ ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ تجـیٺ 

 پیچًتڈ ٫لآیڄـ یٲ ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ تجـیٺ

 َڃٸبكڍ ڇـآیڄ اڃزبٽ ؿك ٿچرچؿ ډبڍ صبٻ

 ډب آځ ثب ٓغیظ ثلؽچكؿ ٳڈ ډٌت، ڃین رـڍ صبٻِڊبڍ ؿاكاڍ ؿاكؿ، ٳڈ ٿنایبیی ڍ ډڀڈ ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ اڃزبٽ

 څ تچ٤ًڈ عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ ؿك څیوڇ ثڈ ډب، ٿغـڅؿیت څ ډب صبٻَ ایڂ . اًت ٗلڅكڍ ثلڃبٿڈ اڃزبٽ ثلاڍ
  .اًت ٿِڊچؿ ٷقاكڃـ، ارلا ثڈ كا ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ پلڅهڇ ؽچاډڄـ ٿی ثبك اڅٻیڂ ثلاڍ ٳڈ ٳِچكډبیی

 :اص ػثاستٌذ ّا چالؾ ایي اص تشخی

 ٳِچكډبڍ ثلاڍ صڈ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ اڃزبٽ ثلاڍ ٿچرچؿ ٿغـڅؿیت تلیڂ ٣ڀچٿی :ٿبٻی ٿڄبث٢ ٿغـڅؿیت 

 ایڂ ثب كڅیبكڅیی ثلاڍ. اًت ٿبٻی ٿڄبث٢ ٿغـڅؿیت تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ صڈ څ یب٫تڈ تچ٤ًڈ

 ًبمٿبځ ٿِبكٳت رټت ثلاڍ ربٿ٤ڈ، ؿك آځ ُڀبك ثی ڍٿنایب اٻٰبڍ څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ تلڅیذ ٿغـڅؿیت،

.اًت ٗلڅكڍ ٿؾتټ٪ ډبڍ
 ٚٗلڅكیبت ام ٳڈ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ اڃزبٽ ثڈ آځ ڍ پیٴلڇ ت٤ڊـ څ ؿڅٻت ٿـیلیت : ًیبًی ڃبٿڄبًت ُلای 

 ًیبًی ډبڍ ٷیلڍ تٔڀیپ. اًت څاثٌتڈ ٳِچك ًیبًی ُلایٚ ثڈ اًت، ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ یٲ

 ډب، آځ ٷقاكڍ ًیبًت ڃبپبیـاكڍ ثب ډڀلاڇ تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ ؿك ٿڄـ ٧یلڃ٠بٽ ارتڀب٣ی 

.ُچؿ ٿی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ٿچرت
 یٲ ڃٸڊـاُت څ ایزبؿ تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ ڍ څٟی٬ڈ تلیڂ ٿِٴٺ : ًبمٿبڃی صبكصچة ٫ٰـاځ 

 ډڀڈ ٿِبكٳت رټت څ ارڀب١ ثلٯلاكڍ ثلاڍ ډڀبډڄٸی، څ كډجلڍ ڍ آڅكڃـڇ ٫لاډپ ًبمٿبڃی صبكصچة

 ًبمٿبڃی، ډڀٴبكڍ څ ډڀبډڄٸی ڃبكًبیی ام ٳڈ ٿِٴټی  اًت. ٫ڄبڅكڍ ڍ تچ٤ًڈ ؿك ؿكٷیل ارناڍ ڍ

 څ كاډڄڀب یٲ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٫لآیڄـ .ُچؿ ٿی ڃبُی ت٨ییل، ٿـیلیت ثلاڍ ُـڇ ًبمٿبڃـډی تچاڃبیی څ
 ڍ ٿلعټڈ اڅٻیڂ ٣ڄچاځ ثڈ ٳڈ صبكصچثی .اًت ًبمٿبڃی صبكصچة یٲ اًتٰلاك ثلاڍ اكمٍ، ثب تڀلیڂ
 ٫لآیڄـ یٲ ڃٸبكڍ آیڄـڇ .اًت ٗلڅكڍ ٫ڄبڅكڍ، ڍ تچ٤ًڈ ثلاڍ ٷقاكڍ ًیبًت ارناڍ آڅكڍ ٫لاډپ

 ؿك . ؿاكؿ ڃیبم ڃین اڍ صڄـكُتڈ ًبمٿبڃی ًبؽتبكډبڍ ثڈ څ اًت، اڍ كُتڈ ثیڂ څ اڍ كُتڈ صڄـ

 ٿؾتټ٪، ډبڍ كُتڈ ثیڂ ډڀٴبكڍ څ ډڀبډڄٸی ڃـاكؿ؛ څرچؿ صبكصچة ایڂ تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ

 اكتجبٙ .كًڄـ ٿی ٿچ٫ٰیت ثڈ ڃـكت ثڈ اڍ صڄـكُتڈ ډبڍ پلڅهڇ څ ډب ٤٫بٻیت څ اًت؛ ٤ٗی٪ ٣ڀچٿبً

 اكتجبٙ یٲ ام اٿب ُچؿ، ٿی ثلٯلاك ٧یلكًڀی څ ٫لؿڍ كڅاثٚ ٛلیٮ ام اڅٯبت ٷبډی ډب كُتڈ ثیڂ

.ؿاكؿ میبؿڍ ڍ ٫بٓټڈ حڀلثؾَ
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 ٿڊپ څ عیبتی ډبڍ ؿاؿڇ څ اٛلا٣بت ٳڈ رب آځ ام . اٛلا٣بت اڃغٔبك :ڃبٿڄبًت ؿاڃِی ډبڍ پبیڈ 

 آیڄـڇ ٿچكؿڃیبم اٛلا٣بت څ ډب ؿاؿڇ ثڈ یبثی ؿًت ؿاكؿ، ٯلاك ٫ڄبڅكڍ پیِتبم ٳِچكډبڍ اؽتیبك ؿك ٣ڀچٿبً

 ډبیی ُجٴڈ څرچؿ ٣ـٽ ؿیٸل، ٛل٩ ام . اًت ٿچارڈ ٿِٴٺ ثب تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ ؿك ڃٸبكڍ

 ثب كا ٗڀڄی اٛلا٣بت اًتؾلاد ثٸقاكؿ، اُتلاٱ ثڈ ٳِچكډب ایڂ ٿتؾٔٔبځ ثیڂ كا اٛلا٣بت ٳڈ

.ٳڄـ ٿی ٿچارڈ ٿِٴٺ
 ٿٰتـك، عٴچٿتی څ ٫ڄبڅكاڃڈ تچاڃبیی ثڈ ؿًتیبثی ثلاڍ تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ :٫ٴلڍ ډپ ٫ٰـاځ 

 ، تزلثڈ ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ اڃزبٽ ثلاڍ ډب آځ صڄیڂ ډپ ډٌتڄـ؛ ٿاحلڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ ڃیبمٿڄـ
 څ ٫ٴلڍ ډپ اڃزبٽ ؿٻیٺ، ډڀیڂ ثڈ .ؿاكڃـ ڃیبم احلثؾَ ڃ٠بكتی څ ڄبڅكاڃڈ،٫  تچاڃبیی ؽلؿٿڄـڍ،

 عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ ؿك اٿب .اًت لامٽ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك ٳڄڄـٷبځ ُلٳت ډـایت څ عڀبیت ثلاڍ ٿِچكت

 تیڀی، ٳبك څ اٛلا٣بت تجبؿٹ ٫لډڄٶ څ ُـڇ، ًبمٿبڃـډی څ پیِل٫تڈ اكتجبٛی ډبڍ میلًبؽت تچ٤ًڈ،

.ڃـاكؿ څرچؿ ډٌتڄـ، ٫ٴلڍ ډپ اڃزبٽ ڍ لامٿڈ ٳڈ
 

 څاثٌتڈ ٫ڄبڅكڍ ڍ تچ٤ًڈ څ ڃچآڅكڍ تچاڃبیی ثڈ رڊبڃی، ڍ ٣لٓڈ ؿك كٯبثت تچاڃبیی څ اٯتٔبؿڍ كُـ ُٲ، ثـڅځ

 ثؾِی، څ ٿټی ًٜظ ؿك ٫ڄبڅكڍ ډبڍ ًیبًت څ ٿچ٫ٮ ٣ټچٽ ثڈ تچرڈ ډب، تچاڃبیی ایڂ ڍ تچ٤ًڈ ٿڄ٠چك ثڈ .اًت

 اًت ٿڀٴڂ مٿبڃی تڄڊب احلثؾَ ٷقاكڍ ًیبًت .اًت ٗلڅكڍ ډب، ُلٳت ًٜظ ؿك ٫ڄبڅكڍ اًتلاتوڍ ډڀبڃڄـ

 یٲ ُلایٚ څ ڃیبمډب ثب ٿتڄبًت ٷقاكاځ، ًیبًت ٿچكؿڃیبم اٛڀیڄبځ ٯبثٺ څ ٿ٤تجل ٓغیظ، ډبڍ څكڅؿڍ ٳڈ

 .آیـ ٫لاډپ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ډبڍ ثلڃبٿڈ څیوڇ ثڈ څ پوڅډی آیڄـڇ ٣ټڀی ٿٜبٻ٤بت ڍ څًیټڈ ثڈ ٳِچك،

ڈ تچ٤ً ٳِچكډبڍ ٳڈ ډـ٫ی) رڊبځ ڍ ڇ آیڄـ ثڈ ثؾِیـځ ُٴٺ تچاڃبیی ام تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ اٷلصڈ
 تڄڊب ڃڈ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ اڃزبٽ كڅڍ ثل ڃڊبآ تڀلٳن څٻی ؿاكڃـ، میبؿڍ ڍ ٫بٓټڈ (ؿاكڃـ ڃٸبكڍ آیڄـڇ اڃزبٽ ام یب٫تڈ

 آیڄـڇ ثڈ صٸچڃڈ تب ؿډـ ٿی یبؿ ډب آځ ثڈ ثټٴڈ ٳڄـ، ٿی ٳڀٲ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٿاحل ډبڍ ًیبًت ٛلاعی ثڈ

 آیڄـڇ . یبثڄـ ؿًت ڃبپبیـاك، څ ٿت٤ـؿ تغچلات څ ت٨ییل ٿیبځ ؿك آیڄـڇ ام ؿكٳی ثڈ څ ٳڄڄـ ٫ٴل آځ ثڈ ثڄٸلڃـ،

 :ٳڈ اًت ارتڀب٣ی ڍ تچ٤ًڈ اثناك یٲ ؽچؿ ؽچؿڍ ثڈ ڃٸبكڍ

 ډپ ثڈ ٷچڃبٷچځ، ًبمٿبڃڊبڍ څ ډب كُتڈ ام څ ٿؾتټ٪، ډبڍ مٿیڄڈ پیَ ثب كا ربٿ٤ڈ ٿؾتټ٪ ثبمیٸلاځ 

.ٳڄـ ٿی ٿلتجٚ
 ٳڄـ ٿی ؿډی ُٴٺ كا پبیڈ ډبڍ ؿاڃَ ا٫نایی ډپ.
 ٳڄـ ٿی تڊییذ كا آیڄـڇ ثڈ ت٬ٴل.
 ُچؿ ٿی پوڅډی ڇ آیڄـ ؿك ٿـاڅٽ آٿچمٍ ٿچرت.

 څیوڇ ثڈ كا، آځ ٳبكثلؿ څ ؿكٱ ٳڈ پچیبًت څ پیضیـڇ ٫لآیڄـ یٲ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ٳڈ ؿاُت تچرڈ ثبیـ عبٹ ایڂ ثب

 ام ؽیټی ډڀبڃڄـ ڃین ٿب ٳِچك .ٳڄـ ٿی ٿِٴٺ څ ًؾت پلؿامڃـ، ٿی آځ ثڈ ثبك اڅٻیڂ ثلاڍ ٳڈ ٳِچكډبیی ثلاڍ

 ثڈ كا ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ ډیش تبٳڄچځ څ  ڃـاكؿ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٛچلاڃی ڍ ًبثٰڈ تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك ٳِچكډبڍ

ٿنایبڍ ثڈ تچرڈ ثب ٳڈ عبٻی ؿك . اًت ڃیبڅكؿڇ ؿك ارلا

 آځ اڃزبٽ ٳِچك، ؿك ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ڍ تچ٤ًڈ ٷقاكڍ ًیبًت ٿتِڄذ ُلایٚ ڃین څ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ اڃٴبك ٧یلٯبثٺ

 :ٿیلًـ ڃ٠ل ثڈ لامٽ میل ٿچاكؿ ثڈ تچرڈ ٛلط، ایڂ اڃزبٽ ثلاڍ .اًت ٗلڅكڍ ٳبٿلاً



23 
 

o لامٽ آځ، اڃزبٽ ٿڄب٢٫ ثڈ ڃٌجت لامٽ ؿكٱ ٣ـٽ څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڍ ثلڃبٿڈ ثبلاڍ ڍ ډنیڄڈ ثڈ تچرڈ ثب 

 اٿیـ . ثٸیلؿ ڃ٠ل ؿك آځ اڃزبٽ ثلاڍ كا ًبمٿبڃی څ ٳڄـ اٯـاٽ اٿل ایڂ ٿتچٻی ٣ڄچاځ ثڈ ؽچؿ ؿڅٻت اًت

 ثؾِی ؿك ډبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ اڃزبٽ ُبډـ ٿټی، ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿلعټڈ ؿڅ یب یٲ اڃزبٽ ام ث٤ـ كڅؿ ٿی

.ثبُیپ ڃین ډب ٓڄ٤ت ډب، تؾبڃڈ څماك ډب، اًتبځ ًٜظ
o ؿاكؿ رڀ٤ی ډبڍ كًبڃڈ ٳبٿٺ ډڀٴبكڍ ثڈ ڃیبم ایڂ څ ُچؿ؛ ٿڄچٙ ًبمڍ ٫لډڄٶ ثڈ ثبیـ اٯـاٽ اڅٻیڂ.
o عتی ٳِچكډب اٳخل ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ ثلڃبٿڈ ڍ ٿٜبٻ٤ڈ ٳڈ، ثپقیلڃـ كا ڃٴتڈ ایڂ ثبیـ ٷقاكاځ ًیبًت 

 ٿ٤تجلڍ ٣ټڀی ؿًتبڅكؿډبڍ ٫بٯـ ډب آځ ڃٸبكڍ آیڄـڇ اڅٹ ؿڅك ؿډـ ٿی ڃِبځ یب٫تڈ تچ٤ًڈ ٳِچكډبڍ

 ٿؾتټ٪ ثبمیٸلاځ ثیڂ اكتجبٙ ثلٯلاكڍ څ ارڀب١ ثلپبیی : ٿبڃڄـ ٿڊڀتلڍ ؿًتبڅكؿډبڍ څٻی اًت؛ ثچؿڇ

 ؿاُتڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ث٤ـڍ ډبڍڇ ؿڅك اڃزبٽ ؿك آمٿچؿٷی ٳبك څ اڃـیِی، آیڄـڇ ٫لډڄٶ تڊیذ ارتڀب١،

.اًت
 ډـ٩ ٧بیی آیڄـڇ پوڅډی، ًبؽتڂ آیڄـڇ اڍ ثڊتل اًت.

ت٬بڅت ؿاكؿ. ثلؿاُت ډب څ اؿكاٳبت ٷچڃبٷچڃی ام كڅیٴلؿ ډل ربٿ٤ڈ څ تڀـڃی ثڈ آیڄـڇ ثب رچاٿ٢ څ تڀـڃڊبڍ ؿیٸل » 
آیڄـڇ، ام ٯجیٺ كڅیٴلؿ ؽلؿٷلا، ٣ټڀی، ٿ٤ڄچڍ څ كڅایی ؿك ٛچٹ تبكیؼ ثِل تٴبٿٺ یب٫تڈ څ ؿك ایڂ ٣لٓڈ ٫لډڄٶ 

  «اٻچیڂ څ ډبیـڍ تب٫ټل»  «څ رچاٿ٢ ڃ٠بٿڊبڍ ا٣تٰبؿڍ ٿت٬بڅتی كا پـیـ آڅكؿڇ اڃـ.

 آیٌذُ پظٍّی تاسیخچِ ؿىل گیشي

٣ٴي  ډڀلاڇ ثب ٳڈ ٷلیڈ ڃؾٌتیڂ ثب ڃچماؿ .ٿی ٷیلؿ ُٴٺ اڃٌبځ ؿك تچٻـ ثـڅ ډڀبځ ام آیڄـڇ ثڈ ڃٸبڇ تچاڃبیی
 ٻغ٠ڈ صڄـ ام مٿبڃی ثیَ پیَ ثیڄی، ایڂ ٳڈ ډلصڄـ .ٿی ٷیلؿ ٫لا كا آیڄـڇ اًت، پیَ ثیڄی ؿیٸلاځ اٻ٤ڀٺ

 ؿیلثبم ام څرچؿ ایڂ ثب .ا٫نایَ ٿی یبثـ آیڄـڇ ثڈ ڃٸبڇ ٣ڀٮ اڃٌبځ كُـ ثب اٿب ڃڀی ٷیلؿ ثل ؿك كا عبٹ مٿبځ څكاڍ

 ثلاڍ ثٌتلًبمڍ څ ٳڄزٴبڅڍ عي ٿڄ٠چك اكٗبڍ ثڈ آیڄـڇ پیَ ثیڄی ؿڃجبٹ ثڈ ڃٸبډی صڄیڂ ام ٫لاتل اڃٌبځ

 اڃٌبځ ٳڈ ډٌتڄـ ٿـ٣ب ایڂ ثل ُچاډـڍ ٧یجٸچیی، څ ثیڄی ٛبٻ٢ .اًت ثچؿڇ ؽچؿ ثنكٵ څ ٳچصٲ اډـا٩ تغٰٮ

 ٿـكځ ڃڊ٘ت ُٴٺ ٷیلڍ مٿیڄڈ ًبم تلاُڊب، ایڂ مٿبځ ٷقك ثب .ؿاُتڈ اًت تچرڈ آیڄـڇ ثڈ ؿڅك ٷقُتڈ ډبڍ ام

اڃـیِڈ  ؿك ثیٌتپ ٯلځ اثتـاڍ ؿك ڃڊ٘ت ایڂ ٿـكځ ٿغٔچٹ ٣ڄچاځ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ ثقك  .ُـڃـ آیڄـڇ ٷلایی
پیَ  پلڅهڇ ڍ ڃؾٌتیڂ ٿیلاؿڍ 1940 ؿډڈ ؿك ٳڈ ٷچڃڈ اڍ ثڈ ُـ، ٳبُتڈ آٷجلځ څ څٻن ؿاڃِڀڄـاڃی صچځ ډبڍ
 ام ٫ڄبڅكیڊب ثٌیبكڍ ٟڊچك پلڅهڇ ایڂ ؿك .ُـ اڃزبٽ ٿچ٫ٰیت آٿین ُٴټی ثڈ آیڄـڇ ٫ڄبڅكیڊبڍ ثب ٿچٗچ١ ثیڄی

 ڃٸبڇ ؿڃجبٹ ثڈ آځ، ٳڈ اٿلڅمڍ ُٴٺ ثڈ آیڄـڇ پوڅډی ؿاڃَ اٿب .ثچؿ ُـڇ پیَ ثیڄی ٻینك څ اٻٴتلڅڃیٲ ٿبڃڄـ

 ډچایی ڃیلڅڍ كڃـ اڃـیِٸبڇ ؿڅٽ ؿك رڊبڃی رڄٶ پبیبځ ام پي اًت، آیڄـڇ ثڈ ٿ٤٬چلاڃڈ ڃٸبډی ربڍ ثڈ ٫ب٣لاڃڈ

 ٿؾتټ٪ عچمڇ ډبڍ ؿك ت٨ییلات ًل٣ت كُـ ًلًبٽ آڅك ثڈ تچرڈ ثب اڃـیِٸبڇ ایڂ .ٷل٫ت ُٴٺ ٿتغـڇ ایبلات

 ام رټچٷیلڍ ثلاڍ اثناكڍ ٣ڄچاځ ثڈ آیڄـڇ پوڅډی ثڈ ثچؿ پـیـ آٿـڇ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ا٫نڅځ كڅم تچ٤ًڈ پی ؿك ٳڈ

 ایڂ ٣ټڀی كڅُڊبڍ څ ٿچٗچ٣ڈ آچٹ ڃ٠لڍ، ٿجبڃی اڃـیِٸبڇ ایڂ ؿك .آڅكؿكڅڍ  تڊـیـ ایڂ ثلاثل ؿك ٧ب٫ټٸیلڍ

آیڄـڇ  اډڀیت ٳڈ ڃپبییـ ؿیلڍ .ٷِت ٿجـٹ ؿاڃِٸبډی څ ٣ټڀی كُتڈ یٲ ثڈ ؿاڃَ څ ایڂ یب٫ت، تچ٤ًڈ ؿاڃَ
 ام .ٿڄتٰٺ ٷلؿؿ پڄتبٷچځ ثڈ ډچایی ڃیلڅڍ ام كڃـ اڃـیِٸبڇ ٳڈ ُـ ٿچرت آٿلیٴب ڃ٠بٿی اډـا٩ تغٰٮ پوڅډی ؿك
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 ام كڃـ اڃـیِٸبڇ ایڂ اٿل پی ؿك .ٷل٫ت ٯلاك كڃـ ٳبك ؿًتچك ؿك ڃین ٧یلڃ٠بٿی پلڅهڇ ډبڍ ٿیلاؿڍ 1960 ؿډڈ

 ٿؾتټ٪ ؿاڃِٸبډڊبڍ ؿك ات٬ب٭ ثب ایڂ .ٷِت ٿجـٹ ٬ًیـ ٳبػ ت٬ٴل ثبمڅڍ ثڈ څ ؽبكد ڃ٠بٿی ٿاًٌڈ یٲ عبٻت

 ام .ٷل٫ت ٯلاك ڃین ٧یلڃ٠بٿی اډـا٩ ؽـٿت آیڄـڇ پوڅډی ؿك ٿـكځ ؿاڃَ څ ُـ كاڇ اڃـامڍ كُتڈ آیڄـڇ پوڅډی

 اٯجبٹ ثب كڅم ډل څ ٳلؿڇ پیـا ثِل مڃـٷی ؿك پلكڃٶ تلڍ ؿاڃَ ڃَٰ ایڂ ا٫نڅڃی كڅم ٛچك ثڈ تبٳڄچځ مٿبځ آځ

 .ٿی ُچؿ كڅثڈ كڅ ربٿ٤ڈ ٿؾتټ٪ ٷلڅډڊبڍ ًبمٿبڃڊب څ ؿڅٻتڊب، ًچڍ ام ثیِتلڍ

 آیٌذُ پظٍّی هَضَػِ اصَل ٍ اّذاف

آیڄـڇ  .ٿٜټچة اًت آیڄـڇ ثڈ ثؾِیـځ ُٴٺ څ آیڄـڇ ٳِ٪ ډڄل څ ٣ټپ پوڅډی آیڄـڇ ُـ ٷ٬تڈ ٳڈ ډڀبڃٸچڃڈ
 پیِڄڊبؿ څ اكمیبثی اثـا١، اٿتغبځ، یب ٳِ٪ ؿاڃَ ایڂ آټی ډـ٩ .ٿی ٳڄـ آیڄـڇ ډب ام ٓغجت ډڀچاكڇ پوڅډی

 ٿی ؽچاډڄـ آیڄـڇ پوڅډبځ .اًت آیڄـڇ اڍ ٿٜټچة ُٴٺ ٷیلڍ ٿڄ٠چك ثڈ ٿلرظ څ ٿغتڀٺ ٿڀٴڂ، آیڄـڇ ډبڍ

 ؿډڄـ. كػ ٿی تچاڃڄـ آیڄـڇ ډبیی صڈ ثـاڃڄـ
صِپ  اٳتِب٫بت څ ام تٔبڅیلڍ ڃڀبیڄـ، ؽټٮ آیڄـڇ ام ڃچ څ ثـیٺ تٔبڅیلڍ ٳڈ ډٌتڄـ تلاٍ ؿك آیڄـڇ پوڅډبځ

 .آیڄـڇ ام څ ٿلرظ ثب٠٣ڀت اكمیبثی ډبڍ څ ٿغتڀٺ آیڄـڇ ډبڍ ڃ٠بٽ ٿڄـ ثلكًی ډبڍ ڃتبیذ ٿڀٴڂ، اڃـامډبڍ

 :ام ٣جبكتڄـ پوڅډیاډـا٩ آیڄـڇ  ٳټی ٛچك ثڈ

 ٿلرظ څ ٿغتڀٺ ٿڀٴڂ، آیڄـڇ ډبڍ ٿٜبٻ٤ڈ

 آیڄـڇ تٔبڅیل ٿٜبٻ٤ڈ

 آیڄـڇ پوڅډی ؿاڃِی څ اؽلاٯی ٿجبڃی ٿٜبٻ٤ڈ

 عبٹ رڊت ٷیلڍ ډبڍ څ ٷقُتڈ ت٬ٌیل

 ارتڀب٣ی ٳټیـڍ ٣چاٿٺ ٛلاعی ثلاڍ ٿ٤ټچٿبت څ اكمُڊب ت٬ٌیل

 َآیڄـڇ ٛلاعی څ تٔچیلپلؿامڍ ؿك ٣ڀچٿی ٿِبكٳت ا٫نای

 آیڄـڇ ٿٜټچة تٔبڅیل اُب٣ڈ څ تلڅیذ.
 ثل ٫لٗڊب پیَ ایڂ .اًت ُـڇ ثڄب څیوڇ اڍ پیَ ٫لٕ ډبڍ ثل ؿیٸل، ٿ٤ل٫تی عچمڇ ډل ٿبڃڄـ آیڄـڇ پوڅډی

 رڊبځ ام ؿیٸلڍ تټٰی اڍ ربٿ٤ڈ صڄبڃضڈ كڅ ایڂ ام اًت، اًتچاك اڃٌبځ ڃَٰ څ ډٌتی رڊبځ ام ٿـكځ تټٰی

 څ ثچٿی ؽٔټت ثڈ تچرڈ ڃٴتڈ یڂا .ؿاُت ؽچاډـ ٿٜبٻ٤بتی عچمڇ ایڂ ؿك ٿت٬بڅتی پیَ ٫لٕ ډبڍ ثبُـ، ؿاُتڈ
 ثب ربٿ٤ڈ ٿب ؿك اًلاٿی ٿجبڃی ثب آیڄـڇ پوڅډی ثٌٚ .ؿډـ ٿی ڃِبځ ؽچثی ثڈ كا آیڄـڇ پوڅډی ؿاڃَ ثچؿځ اكمُی

 تچرڈ ٿٌتټنٽ عچمڇ آیڄـڇ پوڅډی ثڈ څكڅؿ عبٹ ډل ثڈ .اًت ٿڀٴڂ پیَ ٫لٕ ډب ډڀیڂ ؿك ت٨ییل ایزبؿ څ تإٿٺ

 ام ٿب تټٰی څ آځ ؿاؿځ ت٨ییل اٿٴبځ څ آیڄـڇ ڃجچؿځ عتڀی مٿبځ، ام ؽٜی تټٰی .٫لٕ ډبًتپیَ  ایڂ ثڈ

آیڄـڇ  آچٹ ٿچٗچ٣ڈ ام اًت، ٷلایبڃڈ آیڄـڇ ٤٫بٻیتڊبڍ تڀبٿی ڃڊبیی ډـ٩ آځ ثڈ ؿًتیبثی ٳڈ كا آكٿبڃِڊل
 .ٿی آیڄـ عٌبة ثڈ پوڅډی
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 غیة گَیی ٍ تیٌی طالغ تا آیٌذُ پظٍّی تفاٍت

 ثل ٿٜبٻ٤ڈ آیڄـڇ ثلاڍ ؿاڃَ ایڂ اًت عبٳپ آځ ثل تٴلاكپقیلڍ څ ٣ٰلاڃیت ٳڈ اًت ؿاڃِی آیڄـڇ پوڅډی

 ٿی اًت٬بؿڇ څ ُڊچؿڍ ربؿڅیی اثناكډبڍ ربڍ ثڈ ٿڄٰٜی څ ٣ټڀی اثناكډبڍ ام ٧یت ٷچیی څ ٛبٻ٢ ثیڄی ؽلا٩

 ؿاڃَ ًٜظ اڃـامڇ ثڈ څ ٫لاٷیلؿ كا آیڄـڇ پوڅډی ٣ټڀی كڅٍ ُڄبًی څ ؿاڃِی ٿجبڃی ٿی تچاڃـ ٳٌی ډل .ٳڄـ

 ٯبثٺ ډڀٸبځ ثلاڍ ٧یت ٷچیبځ څ كڅُڊبڍ ٛبٻ٢ ثیڄبځ ٳڈ اًت عبٻی ؿك ایڂ .ڃڀبیـ ثڊلڇ ثلؿاكڍ آځ ام ؽچؿ

 ڍ آیڄـڇ صڄـیڂ ٿ٤تٰـڃـ پوڅډبځ آیڄـڇ اًت، آیڄـڇ ډب ام ٓغجت ډڀچاكڇ آیڄـڇ پوڅډی ؿك .ڃیٌت اًت٬بؿڇ
آیڄـڇ  .ڃڀبیـ ٿ٤ڀبكڍ څ ٛلاعی كا ؽچؿ آیڄـڇ ٿی تچاڃـ ٳِچكڍ څ ًبمٿبځ ٫لؿ، ډل .ٷیلؿ ُٴٺ تچاڃـ ٿت٬بڅت ٿی

 .ٷلؿڃـ ٳبٿٺ ٿغٰٮ ٛچك ثڈ ٳڈ ؿاُت اڃت٠بك ڃڀی تچاځ ډیضٸبڇ څ ثلؽچكؿاكڃـ ٣ـٽ ٯ٤ٜیت ام تلًیپ ُـڇ ډبڍ
 آیڄـڇ ایڂ ؿك ٧یلاكاؿڍ څ یب اكاؿڍ ت٨ییل اٿٴبځ څ ؿاكؿ څرچؿ ٿغتچٽ ڍ آیڄـڇ یٲ ٫ٰٚ ٿ٤تٰـڃـ ٷچیبځ ٧یت اٿب

 ثل ٷچیی ٧یت .اًت آیڄـڇ ٫ب٣لاڃڈ ثب ثلؽچكؿ یٲ ؿڃجبٹ ثڈ آیڄـڇ پوڅډی ډڀضڄیڂ .ڃـاكؿ څرچؿ ٯ٤ٜی

 ٣ڄچاځ ثڈ .ٿی ڃڀبیـ كا ثلكًی ٳلاځ عچمڇ ډبڍ آیڄـڇ پوڅډی، آیڄـڇ ٻٴڂ ُچؿ ٿی ٿتڀلٳن ؽلؿ ٿچٗچ٣بت

 ٣ڄچاځ یٲ یب ٬ٓل كا آتی ًبٹ ؿك ٫لؿ ؽبّ یٲ امؿڅاد اٿٴبځ ٧یت ٷچیی امؿڅاد، ٿچٗچ١ ثب كاثٜڈ ؿك ٿخبٹ

 رچاڃبځ امؿڅاد ثل كا آٿچمٍ څ ٫لډڄٶ اٯتٔبؿ، ٿؾتټ٬ی ډڀضچځ عچمڇ ډبڍ تإحیلات آیڄـڇ پوڅډی اٿب ٿی ٳڄـ،

ؿكثبكڇ  اٟڊبكڃ٠ل ثلاڍ ربؿڅیی څ اًلاكآٿین كڅیٴلؿڍ څ ؿاڃَ آیڄـڇ پوڅډی .ٿی ٳڄـ ثلكًی كا آیڄـڇ ًبٹ ؿڇ ؿك
 ڃڀچؿڇ ٿا٫ٰیت آٿینتل ثٌیبك ڃتیزڈ ؿك څ ٣ٰلاڃی تل كا آیڄـڇ ثڈ اڃٌبځ تچرڈ ٓل٫بً آیڄـڇ پوڅډی، ڃیٌت، آیڄـڇ

 .اًت

  پظٍّیهفشٍضات ولیذي آیٌذُ

 مٿبځ پیچًتڈ، ؽٜی، یٲ ًچیڈ څ ثبمٷِت ڃبپقیل اًت 

 ٷقُتڈ ڃیٌت ثبٻ٘لڅكڇ تـاڅٽ عبٹ څ  آیڄـڇ 

 ډبڍ رـایی ڃبپقیل اٯـاٽ ثِلڍ اًت اڃـیِی ام ثؾَآیڄـڇ 

 پوڅډی پل ٳبكثلؿتلیڂ ؿاڃَ اًت آیڄـڇ 

 ثیڄی پقیل ڃیٌت پیَ ډیش ُبډـڍ ام آیڄـڇ ؿك اؽتیبك ڃـاكیپ، آیڄـڇ 

 آیڄـڇ ٳبٿلا ام پیَ ت٤ییڂ ڃِـڇ اًت 

 ډب ؿك رڊبځ څ ٗلڅكت ٳٺ ڃٸلڍڅاثٌتٸی ٿتٰبثٺ پـیـڇ 

 ډب ثڊتل ام ثلؽی ؿیٸل ډٌتڄـثلؽی آیڄـڇ  

 

  اًَاع آیٌذُ

 (possibleډبڍ ٿڀٴڂ )آیڄـڇ -

 (probableډبڍ ٿغتڀٺ )آیڄـڇ -

  (preferableډبڍ ٿٜټچة )آیڄـڇ -
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 :اصُ ٍ تذیل اص آیٌذُ فشاّن ػاصًذآیٌذُ پظٍّاى هی وَؿٌذ تصاٍیشي ت

 آیڄـڇ ډبڍ ٿڀٴڂ  ام اٳتِب٫بت تٔچیل پلؿاماڃڈ  

 آیڄـڇ ډبڍ ٿغتڀٺ ام  ثلكًی ډبڍ ڃ٠بٽ یب٫تڈ  

  آیڄـڇ ډبڍ ٿٜټچة  ام    اكمیبثی اؽلاٯی  

 اٻچیڂ تب٫ټل      

 

  آیٌذُ پظٍّیطثمِ تٌذي اّذاف 

 )ډلآیڄـڇ اڍ ٳڈ ٿغبٹ فاتی ڃجبُـ(اٳتِب٩ ؽیبٹ پلؿاماڃڈ: آیڄـڇ ډبڍ ٿڀٴڂ

، اعتڀبٹ څٯچ١ ثیِتلڍ ؿاكڃـ )اٿٴبځ پیَ ثیڄی پقیلڍ ٳپ څ  آیڄـڇ ډبڍ ٿغتڀٺ: آیڄـڇ ډبیی ٳڈ ثل پبیڈ ُچاډـ
  څاكًی ًبمٿڄـ ثیَ څرچؿ ؿاكؿ(

 ٍ څ ثبڅكډب(اكمُیبثی اؽلاٯی)آیڄـڇ ډبڍ ؽچاًتڄی ثل پبیڈ اكم :آیڄـڇ ډبڍ ٿٜټچة

 
آیڄـڇ ډبڍ  ٳڄڄـ، میلا ام ایڂ كاڇ ٿی تچاڃڄـآیڄـڇ پوڅډبځ ثبیـ ثل ٫لایڄـ ؽیبٹ پلؿاماڃڈ تٔچكات تبٳیـ څ تڀلٳن »

 «ٿڀٴڂ ثیِتلڍ كا ُڄبًبیی څ ام ایڂ ٿیبځ ٿٜټچة تلیڂ اعتڀبٹ كا ؿك ڃ٠ل آڅكؿڇ څ ثلاڍ تغٰٮ آځ ثٴچُڄـ
 «آیڄـڇ ٫لؿكیٲ پٺ، اڃـیِیـځ پیلاٿچځ»

  آیٌذُ ّاي پیؾ سٍي افشاد/ػاصهاى ّا

ٿٜبٻ٤ڈ څ ثلكًی  ٿیِٺ ٿبكڍ یڂ تؾیٺ ٣ټڀی ثڈ ُیچڇ اڍ ٿـكځ څ ًجٴی څیوڇ ؿك آیڄـڇ پوڅډی ٿی ؿاڃـ.
ًبمٿڄـ آیڄـڇ ډبڍ ٿڀٴڂ،ٿغتڀٺ څ ٿلرظ، اكمٍ ډبڍ ثڄیبؿیڂ،اًٜچكڇ ډب څ اًت٤بكڇ ډبڍ یٲ ربٿ٤ڈ یب ٿټت 

 اًت.

  ػیش تىَیي آیٌذُ پظٍّی

  Astrologyثلكًی ڃیلڅډبڍ ؽبكری تبحیلٷقاك ثل آیڄـڇ )ٛبٻ٢ ثیڄی څ پیَ ٷچیی( ًتبكڇ ثیڄی  -1

  Prophecyثلكًی ًبؽتبك )اٻٸچډبڍ تبكیؾی ت٨ییل، ٟڊچك څ ًٰچٙ ٿټت ډب څ ڃ٠بٽ ډب(  -2

 ٣Forecastingبٿٺ اڃٌبڃی )ٿٜبٻ٤ڈ تبكیؼ څ ؽټٮ تٔبڅیل ٿلرظ آیڄـڇ(    -3

ام اٻٸچډبڍ ڃٸبُت یب٫تڈ څ تلًیپ ُـڇ ثلؽچكؿاك اًت ٳڈ ؿك علٳت ًتبكڇ ډب رڊبځ ډٌتی  ػتاسُ تیٌی:

  ڃڊ٬تڈ اًت

  پیِیڄڈ -ت٬ٴل آیڄـڇ ڃٸل 

 آیڄـڇ ٿغتچٽ څ ام پیَ كٯپ ؽچكؿڇ اًت، پي ٿی تچاځ آځ كا پیَ ثیڄی ٳلؿ. -1

 .آیڄـڇ ثب ٣ـٽ ٯ٤ٜیت ډڀلاڇ اًت څ اڃتؾبة آځ ام ٿیبځ ٷنیڄڈ ډبڍ ثـیٺ، اٿٴبځ پقیل اًت -2
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 ا٫لاؿڍ ؽبّ ثڈ ًٜچط ٣ڀیٮ تل فډڂ ؿًتلًی ؿاكڃـ )٫لٕ( څ ٿی تچاڃڄـ آیڄـڇ كا ثجیڄڄـ پیؾ گَیی:

تٴڄیٲ ؿٻؾچاڇ ثلڃبٿڈ كیناځ، اٯتٔبؿؿاڃبځ څ ؿاڃِڀڄـاځ ٣ټچٽ ارتڀب٣ی اًت. تلاٍ ثلاڍ حجبت  پیؾ ًگشي:

ثیِتل ٿی تچاڃڄـ تٔڀیپ ډبڍ تٔڀیپ ٷیلاځ ثب ؿًتلًی ثڈ اٛلا٣بت ثڊڄٸبٽ څ . ثیِتل رڊبځ څ ٳڄتلٹ آیڄـڇ 
  ؽلؿٿڄـاڃڈ تلڍ ثٸیلڃـ.

 
ٿب ڃڀی تچاڃیپ تڄڊب ثل ٿزڀچ٣ڈ اڍ ام څاٯ٤یبت  ٣یڄی ؽبكری ثڈ ٣ڄچاځ میل ثڄبڍ ت٬ٴل څ اڃـیِڈ  ثڈ آیڄـڇ تٴیڈ 

ڇ ڃیبمٿڄـ ؿك آٷبډی ام آیڄـ ٳڄیپ، ثټٴڈ ٫ڊپ آځ ډب ام آیڄـڇ، تزلثڈ ډبڍ ؿكڅڃی څ ٫لډڄٶ ڃین ؿاكاڍ اډڀیت اًت.
 «څڃـٹ ثٺ» ٴلؿ څ اٿتناد ؿاڃَ ، اكمٍ څ اٯـاٽ اًت.ډڀ

اؿكاٱ آیڄـڇ تڄڊب ثڈ ٿ٤ڄبڍ پیَ ڃٸلڍ ڃیٌت، ثټٴڈ ثڈ ٿ٬ڊچٽ ٯ٘بڅت څ اكمیبثی ؿكثبكڇ آ٫لیڄَ آیڄـڇ څ ًڄبكیچ 
 ډڄزبكڍ ڃین ډٌت.

  چْاس ًگشؽ فشٌّگی تِ آیٌذُ

 اڃـیِڈ ثټڄـ ٿـت  ؽچٍ ثیڂ  آیڄـڇ پوڅډبځ عچمڇ ؿاڃَ څ٫ڄبڅكڍ 

  اڃـیِڈ ٳچتبڇ ٿـت  ؽچٍ ثیڂ   پوڅډبځ عچمڇ تزبكتآیڄـڇ 

 اڃـیِڈ ٳچتبڇ ٿـت  ثـ ثیڂ   آیڄـڇ پوڅډبځ عچمڇ ارتڀب٣ی 

 اڃـیِڈ ثټڄـ ٿـت  ثـ ثیڂ   آیڄـڇ پوڅډبځ عچمڇ ٿغیٚ میٌت 

  اًَاع آیٌذُ پظٍّی )سٍیىشدّا(:  پظٍّیّاي آیٌذُتٌذي سٍؽطثمِ

 څ تزلثی()ٿجتڄی ثل ٣ټچٽ ارتڀب٣ی پیؾ تیٌی هحَس:  -1

 ٿجتڄی ثل پیَ ثیڄی ڃیٌت، ثټٴڈ ثل پبیڈ ؿكٱ تٔبڅیل آیڄـڇ اًت. تؼثیشي:  -2

)ثلآیڄـ ت٬ٴل پٌب ًبؽتبكڍ. پلًَ ؿكثبكڇ پی ثلؿځ ٿڄب٢٫ ٫لؿ یب ٷلڅډی ام تغٰٮ آیڄـڇ اڍ اًتمادي:  -3

 ؽبّ(

ام ٫لٕ تچ٤ًڈ ڍ آیڄـڇ ام ًچڍ فڍ ڃ٤٬بځ ثب ثڊلڇ ٷیلڍ پظٍّؾ/یادگیشي حیي ػول تشآٍسدي:  -4

  ډبڍ ثڄیبؿیڂ آیڄـڇ )ثلاڍ ٿخبٹ، آیڄـڇ ؽٜی اًت یب صلؽڈ اڍ؟(.

 
 «پیتل كاًٺ»       «ا٧ټت ت٨ییلات صِپ ٷیل ؿك ٓـ ًبٻڈ اؽیل پیَ ثیڄی ڃِـڇ اًت.»

ٷلاډبٽ »      « ًؾڂ ٷ٬تڂ ام آیڄـڇ ډبڍ ٿڀٴڂ څ ٿغتڀٺ تچریڊی ثل ڃبتچاڃی ثِل ؿك پیَ ثیڄی آیڄـڇ اًت.»
 «ٿی

 «پیتل ثیِبح»    « ُبیٌتڈ اًت پیلاٿچځ آیڄـڇ ثڈ ٣ڄچاځ صڄـیڂ  اعتڀبٹ ثـیٺ ثیڄـیِیپ»

اٷل ثتچاځ آیڄـڇ ډبیی كا ثب ٯ٤ٜیت پیَ ثیڄی ٳلؿ، رجلڍ څ رنٿی ثچؿځ آځ احجبت ٿی ُچؿ څ حبثت ٿی ُچؿ »
 «اؿڅاكؿ ٳچكڃیَ»  «آیڄـڇ ام پیَ كٯپ ؽچكؿڇ اًت
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 « كا رڊت ثؾِیـڇ، ڃٸلٍ څ صِپ ؿاُت ډب یی كا ٿچرت ٿی ُچؿ. پیَ ثیڄی آیڄـڇ تؾیٺ څ اٯـاٽ ډبڍ ٿب»
 « ٗیبءاٻـیڂ ًلؿاك»

ایڂ رڊبځ ًلاپب پیَ ثیڄی  رڊبځ پیلاٿچڃی ثڈ ٿیناځ ؿكؽچك تإٿټی ڃ٠پ، پیچًتٸی څ اٻٸچډبڍ تٴلاك ُچڃـڇ ؿاكؿ.
 «كاؿڅاكؿ ٳچكڃیَ څ ٷلاډبٽ ٿچٻتیچ» ڃبپقیلڍ ڃیٌت څ ام اٻٸچډب څ ٯچا٣ـڍ ډپ پیلڅڍ ٿی ٳڄـ.

 
ثلڅځ یبثی كڅڃـ ٿڄبًت تلیڂ كڅٍ پیَ ثیڄی آیڄـڇ  تبكیؼ ٿی تچاڃـ ثٌتلڍ ٿڄبًت ثلاڍ پیَ ثیڄی آیڄـڇ ثبُـ.

 «ٷلاډبٽ ٿچٻتیچك» اًت.

 هشتثط هفاّین ٍ پظٍّی آیٌذُ توایض

 ٿی ٷل٫تڈ ٳبك ثڈ آیڄـڇ ثڈ ٿلثچٙ ٿٜبٻ٤بت ثڈ اُبكڇ ثلاڍ ٿؾتټ٬ی ډبڍ څاهڇ اٿلڅمڇ ُـ، اُبكڇ ٳڈ ډڀبڃٜچك
 .ؿاكؿ كینڍ ثلڃبٿڈ څ پیِجیڄی ٿبڃڄـ ٯـیڀیتل څاهٷبځ ام ثلؽی ثب ډبیی ٿِبثڊت پوڅډی آیڄـڇ ایڂ ثل ٣لاڅڇ .ُچڃـ

 ػیاػتگزاسي ٍ سیضي تشًاهِ پظٍّی، آیٌذُ توایض

 یٲ ٳڈ پلؿامڃـ ٿی ڃڊبؿڍ یب ًبمٿبځ آیڄـڇ ثڈ ڃغچڍ ثڈ ًڈ ډل ًیبًتٸقاكڍ څ كینڍ ثلڃبٿڈ پوڅډی، آیڄـڇ

 ثلڃبٿڈ اٷلصڈ .ٿیٴڄـ ًیبًتٸقاكڍ څ كینڍ ثلڃبٿڈ ؽچؿ تچ٤ًڈ ثلاڍ یب ثلؿ ٿی پیَ كا پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ

 یٲ ؿك كا ؿڅ آځ تچاځ ٿی پوڅډی آیڄـڇ ثب ٿٰبیٌڈ ؿك اٿب ډٌتڄـ، رـاٷبڃڈ مٿیڄڈ ؿڅ ؽچؿ ًیبًتٸقاكڍ څ كینڍ

 ٯبثٺ میل تلتیت ثڈ ٿ٬بډیپ ایڂ ثیڂ ٳټیـڍ ت٬بڅتڊبڍ ام ثلؽی .ؿاؿ ٯلاك ؿیٸل ًچڍ ؿك كا پوڅډی آیڄـڇ څ ًچ

 :ډٌتڄـ فٳل

 ًبٹ 50 تب 5 ( پوڅډی آیڄـڇ ؿڅكڇ ثب ٿٰبیٌڈ ؿك )ًبٹ 5 تب 1 ( ًیبًتٸقاكڍ څ كینڍ ثلڃبٿڈ ؿڅكڇ( 

 .اًت ٿـت ٳچتبڇ

 ثیِتل پوڅډی آیڄـڇ ٳڈ عبٻی ؿك پلؿامڃـ ٿی آیڄـڇ پیِجیڄی ثڈ ثیِتل ًیبًتٸقاكڍ څ كینڍ ثلڃبٿڈ 

 .اًت آیڄـڇ ًبؽتڂ ثڈ ٿتچرڈ

 ؿك ثلڃـ ٿی ًچاٹ میل كا ٫لٗڊب پیَ عتی څ ٿیٴڄڄـ ٿٜلط كا تلڍ اًبًی پلًِڊبڍ پوڅډبځ آیڄـڇ 

 ٿی پقیل٫تڈ پیَ ام ًبمٿبځ آټی ٫لٗڊبڍ پیَ ٿ٤ڀچلا ًیبًتٸقاكڍ څ كینڍ ثلڃبٿڈ كؿ ٳڈ عبٻی

 .ُچڃـ

 ًیبًتٸقاكاځ څ كیناځ ثلڃبٿڈ .اًت ًبمٿبځ ٿـیلیت ٳټیـڍ ٣بٿٺ ًیبًتٸقاكڍ څ كینڍ ثلڃبٿڈ ؿك 

 آیڄـڇ ؿك ٳڈ عبٻی ؿك .ٳڄڄـ پیٸیلڍ آیڄـڇ ډبڍ ثلڃبٿڈ ؿك كا ٿـیلیت اډـا٩ تب ٿیٴڄڄـ تلاٍ ٣ڀـتب
 .ٷیلڃـ ٿی ٯلاك څیوڇ ثلكًی څ تچرڈ ٿچكؿ فیڄ٤٬بځ ؿیٸل پوڅډی



29 
 

 پیـثیٌی ٍ پیـگَیی پظٍّی، آیٌذُ توایض

 ڃٴتڈ ایڂ .آیـ ٿی ؿًت ثڈ پیِٸچ ٫لؿ ُؾٔی تچاڃبییڊبڍ څ څیوٷیڊب څاًٜڈ ثڈ ٣ڀـتب پیِٸچیی تچاڃبیی

 ٣یڄی ڃغچڍ ثڈ كا پیِٸچیی ڃتبیذ ڃتچاځ ٳڈ ٿیِچؿ ثب٣ج څ ٿیڄڀبیـ ٣یڄی ٧یل ُؾٔی، ٫لایڄـڍ كا پیِٸچیی

 ډـ٩ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٿٰبثٺ ؿك .ٳلؿ اُبكڇ ثیڄبځ ٫بٹ څ ٿڄزڀیڂ پیِٸچییڊبڍ ثڈ ٿیتچاځ ڃڀچڃڈ ثلاڍ .آمٿچؿ

 آیڄـڇ ڃتبیذ ثتچاځ تب ٷیلؿ اڃزبٽ ٣ټڀی ڃ٠لیبت ٿجڄبڍ ثل اٿٴبځ عـ تب څ ٿڄـ ڃ٠بٽ ٓچكت ثڈ ٿٜبٻ٤ڈ ٳڈ ایڄٌت
 .ڃڀچؿ ا٣تڀبؿ آڃڊب ثڈ عبٹ ٣یڂ ؿك څ ؿاؿڇ ٯلاك آمٿچځ څ ڃٰـ ٿچكؿ كا پوڅډی

 ثب ٳڈ كًیـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .ؿاُت ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ثٌیبك ثیٌتپ ٯلځ اڅایٺ څ ڃچمؿډپ ٯلڅځ ؿك آیڄـڇ ثیڄی پیَ

 ثڈ رڊبځ ثل عبٳپ ٯچاڃیڂ ثڈ تچرڈ ثب كا آیڄـڇ تچاڃیپ ٿی كڅ ایڂ ام څ ایپ ُڄبؽتڈ كا ٣بٻپ ك٫تبك ٣ټچٽ، پیِل٫ت

 تب ثچؿڃـ تبكیؼ ارتڀب٣ی ٣ټچٽ ثلاڍ ٯچاڃیڄی اكائڈ پی ؿك ٿبكٳي څ ٳڄت آٷچًت .ٳڄیپ پیِجیڄی ؿٯیٮ ٛچك

 ؿلایٺ ثڈ ثیڄی پیَ كڅُڊبڍ اٿب .ؿاؿ ًلایت ڃین ٌبڃیاڃ ٣ټچٽ ثڈ كا ٛجی٤ی ٣ټچٽ ؿك ثیڄی پیَ ؿٯت ثتچاځ

 څ پوڅډی آیڄـڇ تڀبین .ڃـاكڃـ آیڄـڇ كؽـاؿډبڍ ثلكًی ثلاڍ كا لامٽ ٳبكایی ُچڃـ، ٿی فٳل اؿاٿڈ ؿك ٳڈ ٿڊڀی
 :ُچڃـ ٿی ؿیـڇ ثڊتل ڃٴبت ډڀیڂ ؿك ڃین ثیڄی پیَ

 َعبٻی ؿك .ٷقُتڈ ٳڈ ٿیٴڄـ پیلڅڍ ٯچا٣ـڍ ډڀبځ ام آیڄـڇ ٳڈ اًت ٿجتڄی ٫لٕ ایڂ ثل ثیڄی پی 

 اٿٴبځ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٿٰبثٺ ؿك .ثبُـ ٷقُتڈ ٿبڃڄـ آیڄـڇ ٳڈ ڃـاكیپ ؿًت ؿك ٳب٫ی ؿلایٺ ٳڈ

 .ٿیِچؿ ؿاؿڇ ڃِبځ تچرڈ ثیِتل آیڄـڇ ًبؽتڂ

 ؿاكڃـ ډڀلاڇ ثڈ ڃین كا ٣ټچٽ ایڂ ڃٰبیْ ثڄبثلایڂ اڃـ، اًتچاكُـڇ تزلثی ٣ټچٽ ثل ثیڄی پیَ كڅُڊبڍ. 

 ڃغچڍ ثڈ څ اڃٌبڃی تبحیلات ام ٿٌتٰٺ كا ثلكًی ٿچكؿ ًیٌتپ ٿ٤ڀچلا پیِجیڄی كڅُڊبڍ ڃڀچڃڈ ثلاڍ

 ٳبٿلا ٫لډڄٸی څ ارتڀب٣ی ٣ڄبٓل تبحیل پوڅډی آیڄـڇ/ ؿك ٳڈ عبٻی ؿك ٿیٴڄڄـ، ثلكًی ٫ینیٴی ٳبٿلا

 .ٷیلڃـ ٿی ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ

 ٿچكؿ ًیٌتپ ډلصڈ ډٌتڄـ، آیڄـڇ كڅیـاؿډبڍ ثلاڍ ٳڀی ؿٯیٮ ٿٰبؿیل اكائڈ پی ؿك پیِجیڄی كڅُڊبڍ 

 ٳبډَ پیِجیڄی ڃتبیذ ثچؿځ ا٣تڀبؿ ٯبثٺ ثبُـ، تل ٛچلاڃی پیِجیڄی ؿڅكڇ ډلصڈ څ تل پیضیـڇ ثلكًی

 ًیٌتڀڊبڍ ثلاڍ څ ٿـت ٳچتبڇ مٿبڃی ډبڍ ؿڅكڇ ثلاڍ پیِجیڄی كڅُڊبڍ ؿٻیٺ ډڀیڂ ثڈ .یبثـ ٿی

 .ٿیـډـ ڃِبځ ٣لاٯڈ آیڄـڇ ٳی٬ی تچٓی٪ ثڈ ثیِتل پوڅډی آیڄـڇ ٿٰبثٺ ؿك .اڃـ تچٓیڈ ٯبثٺ تل ًبؿڇ

 .ڃڀبیـ ٻغبٝ كا ًیٌتپ ثل ٿچحل ٿت٤ـؿ ٣ڄبٓل ٳڈ ٿیٴڄـ ٤ًی اٿب

 ًگاسي آیٌذُ ٍ پظٍّی آیٌذُ توایض

 څاهڇ ؿڅ ایڂ ٿچاكؿ ثلؽی ؿك ؿٻیٺ ډڀیڂ ثڈ .اًت ُجیڈ یٴـیٸل ثڈ ثٌیبك پوڅډی آیڄـڇ څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ كڅُڊبڍ

 « :ڄـڄٿیٴ ت٤لی٪ ٓچكت ثڈ كا ڃٸبكڍ آیڄـڇ اكڅپب اتغبؿیڈ ٳبكڍ ٷلڅڇ .څكڃـ ٿی ٳبك ثڈ ٿتلاؿ٩ ٣ڄچاځ ثڈ

 ڃٸبكڍ آیڄـڇ عبٹ ٣یڂ ؿك» آیڄـڇ ثڈ ؿاؿځ ُٴٺ څ آیڄـڇ ثلكًی آیڄـڇ، ؿكثبكڇ ت٬ٴل ثڈ ٿلثچٙ ٤٫بٻیتڊبڍ تڀبٿی

 څ ٿټی څ ٳلاځ ًٜظ ؿك څٻی ؿاكؿ كڅاد ُلٳتڊب آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ ڃین څ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ مٿیڄڈ ؿك ثیِتل
 .ٷیلڃـ ٿی ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ ثیِتل اڃـیِی آیڄـڇ څ پوڅډی آیڄـڇ ډبڍ څاهڇ ًیبًی، څ ارتڀب٣ی ٿٌبئٺ ؿك ڃین

 .ؿاڃڄـ ٿی پوڅډی آیڄـڇ ام ِیؾث كا ڃٸبكڍ آیڄـڇ اڃـیِبځ، آیڄـڇ ثلؽی ٳڈ اًت ؿٻیٺ ډڀیڂ ثڈ ُبیـ
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 فشایٌذ یه ػٌَاى تِ پظٍّی آیٌذُ

 ثلاڍ ٣ٰلاڃی څ ٣ټڀی كڅٍ ام اًت٬بؿڇ ډـ٩ ٫لآیڄـ، ایڂ ؿك .ؿاڃٌت ٫لآیڄـ یٲ تچاځ ٿی كا پوڅډی آیڄـڇ

 :ام ٣جبتڄـ آځ ارناڍ ٳڈ ؿډـ ٿی كڅڍ ًیٌتپ یٲ ؿك ٫لآیڄـ اًت. آیڄـڇ ًبؽتڂ څ ڃٸبُتڂ ؿیـځ،

 تچٓی٪ كا عبٹ څ ٷقُتڈ څ٤ٗیت ٳڈ اٛلا٣بتی ٿچاؿ څ ډب ؿاؿڇ تڀبٽ ُبٿٺ ًیٌتپ څكڅؿڍ څكڅؿڍ، (1

 .ٳڄڄـ ٿی

 ٿٜبٻ٤بت ؿك پلؿامٍ .ٿیِچؿ تجـیٺ ؽلڅری ثڈ پلؿامٍ ام پي څكڅؿڍ ت٤بٿټی ًیٌتپ ؿك پلؿامٍ، (2

 ت٬بًیل اكائڈ ډپ څ آٷبډی څ ؿاڃَ ثڈ څكڅؿڍ اٛلا٣بت څ ډب ؿاؿڇ تجـیٺ ام ٣جبكت ډپ پوڅډی آیڄـڇ

 .اًت ٣ٰلاڃی ډبڍ كڅٍ ام اًت٬بؿڇ ثب آیڄـڇ ام ٿؾتټ٪

 اٿلڍ آیڄـڇ اٿب ٌتپیِجیڄی ٧یلٯبثٺ ٳڈ څ٤ٗیتی اًت، آیڄـڇ څ٤ٗیت پوڅډی آیڄـڇ ؽلڅری ؽلڅری، (3

 .ٿڄ٤ٜ٪ اًت

 

 څاٯ٤ی اٿلڍ ت٤بٿټی ًیٌتپ ؽلڅری » آیڄـڇ رڊبځ « ٳڈ آیڄـڇ آلاً څ ڃیٌت ٿب ؿًت ؿك ٳڈ آیڄـڇ رڊبځ

 آیڄـڇ څاهڇ ربیٸنیڄی ثب ٳڈ ڃیٌت پوڅډی ٷقُتڈ ثڈ ٿب كډڄڀچځ ٣ڀٺ ؿك ت٤بٿټی، ٳټی ًیٌتپ آیب پي .ڃیٌت

 ډبڍ ایـڇ ٿٜبٻ٤ڈ آیڄـڇ، رڊبځ ٿٜبٻ٤ڈ ام ٿب ٿڄ٠چك میلا .ؽیل اًت؟ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ ٿـ٣ی ، ٷقُتڈ ربڍ ثڈ

 .اًت آیڄـڇ رڊبځ ٷیلڍ ُٴٺ صٸچڃٸی ثڈ ٿلثچٙ

 

  خشٍجیٍسٍدي ، پشداصؽ، 

 ٿڄب٢٫ ام یٴی .اًت ٷقُتڈ ثب ت٤بٿټی ٳټی ًیٌتپ كاثٜڈ تڄڊب ایڂ .اڃـ ٷل٫تڈ ُٴٺ آیڄـڇ، رڊبځ ًبؽت

 اًبى ثل ٳڈ اًت ؿاڃِی ثڈ آڃڊب تزڊین څ ا٫لاؿ ثڈ ٿٜټچة آیڄـڇ اڃتؾبة اٿٴبځ ؿاؿځ پوڅډی، آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت

 ت٤بٿټی، ٳټی ًیٌتپ ؽلڅری ٳڈ اًت فٳل ثڈ لامٽ اٻجتڈ .ًبمڃـ ډڀچاك كا ٿٜټچة آیڄـڇ ثڈ ؿًتیبثی ٿٌیل آځ

 ؿك تب اًت لامٽ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .ًبمڍ تٔڀیپ څ كینڍ ثلڃبٿڈ ڃڈ څ اًت آیڄـڇ رڊبځ ٿچكؿ ؿك ډبیی ایـڇ

 .ٳڄیپ ٿٜبٻ٤ڈ ٿزنا ٛچك ثڈ كا ت٤بٿټی ٳټی ًیٌتپ ډبڍ ثؾَ ام یٲ ډل اؿاٿڈ
 

 حال ٍ گزؿتِ اطلاػات ٍ ّا دادُ: ٍسٍدي

 ډڀڈ عچمڇ ؿك رنئی څ ٳچصٲ ت٨ییلات څ تغچلات ډڀڈ ام اٛلا٣بت څ ډب ؿاؿڇ ڃیبمٿڄـ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت

 ثڈ .اًت اٻناٿی پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ؿٯت ا٫نایَ ثلاڍ رڊبځ ًٜظ ؿك كؽـاؿډب كٓـ ٻقا .ډٌتڄـ ٣ټچٽ

 څ ډب ؿاؿڇ ٷچڃڈ ایڂ آڅكڍ رڀ٢ څ پبیَ څٟی٬ڈ ٳڈ اًت ًبمٿبڃی یب ٿلٳن یٲ ڃیبمٿڄـ كُتڈ ایڂ ٻغبٝ ډڀیڂ
 ٣ڄبٓل ؿكثبكڇ ؿاڃٌتڂ ڃیبمٿڄـ اڍ ربٿ٤ڈ ډل ؿك پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت عبٹ ٣یڂ ؿك .ؿډـ اڃزبٽ كا اٛلا٣بت

 آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت كڅ ایڂ ام .ډٌتڄـ ربٿ٤ڈ آځ ډڄزبكډبڍ څ آچٹ ٿبڃڄـ پقیل ت٨ییل ًؾتی ثڈ څ ٓټت ڃٌجتبً
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 ڃ٬ی كا كُتڈ ایڂ ٳڄڄـڇ ت٤ییڂ څ ٣ڀچٿی ډبڍ څیوٷی ثلؽی اٿل ایڂ اٻجتڈ .ډٌتڄـ ثچٿی ؽٔټت ؿاكاڍ پوڅډی
 څ صڄـٷبڃٸی ثچؿځ، اعتڀبٻی پوڅډی آیڄـڇ ٣ڀچٿی ډبڍ څیوٷی رڀټڈ ام ٳڈ اًت یبؿآڅكڍ ثڈ لامٽ .ٳڄـ ڃڀی
 .اًت پوڅډی آیڄـڇ ڃتبیذ ثچؿځ ربیٸنیڄی ٯبثٺ

 

 پظٍّی آیٌذُ سٍؿْاي اجشاي طشیك اص ّا دادُ تحلیل :پشداصؽ

 ثڈ آځ اڃتٰبٹ ٯبثټیت ٿ٤ل٫ت، رڄيِ ایڂ څیوٷی .ُچؿ ٿی ڃتیزڈ الافډبڃی ثیڂ څ ٣یڄی ٿ٤ل٫تی ام پوڅډی آیڄـڇ

 الافډبڃی ثیڂ ٫ټ٬ٌی، ٻغبٝ ثڈ ٳڈ اًت تچرڈ ٯبثٺ .اًت ؿیٸلاځ تچًٚ آځ اكمیبثی څ ڃٰـ ٯبثټیت څ ؿیٸلاځ

 ثب تچاځ ٿی .ُچؿ ٿی پلؿاؽتڈ آځ ثڈ ٿ٬ٔٺ ٛچك ثڈ ٣ټپ ٫ټ٬ٌڈ ؿك ٳڈ اًت ٣ټڀی ٿِؾٔڈ یٲ ثچؿځ

 ام ت٬ٌیلډبیی ثڈ ٣ټڀی ٛچك ثڈ...آیڄـڇ صلؽڈ ٿتٰبثٺ، تبحیلات ٿغیٜی، پیڀبیَ ًڄبكیچڃچیٌی، ٿبڃڄـ كڅُڊبیی

 ٯچت ؿك ث٤ـڍ ٿجبعخبت څ ډٌتڄـ اؽتلا٩ ٿغٺ پوڅډبځ آیڄـڇ ٿیبځ ؿك عتی ٳڈ ت٬بًیلڍ .یب٫ت ؿًت آیڄـڇ

 ٿچكؿ ؿك څ ٿټی ًٜظ ؿك ٳڈ ٿؾتټ٬ی ډبڍ ایـڇ اًت لامٽ عبٹ ٣یڂ ؿك .اًت ٿچحل آڃڊب ُـځ ٤ٗی٪ یب ٷل٫تڂ

 ٿتٔـڍ یٲ تچًٚ ُچڃـ، ٿی اكائڈ )ارتڀب٣ی څ ٫لډڄٸی ڃ٠بٿی، اٯتٔبؿڍ، ًیبًی،( آیڄـڇ ٷچڃبٷچځ اث٤بؿ

 پلؿامڍ ایـڇ څ اًت ٷچڃبٷچڃی اث٤بؿ ؿاكاڍ آیڄـڇ رڊبځ ٳڈ څاٯ٤یت ایڂ ثڈ تچرڈ ثب .ُچڃـ آڅكڍ رڀ٢ ؽبّ

 ثیڂ ثب ٿغتڀٺ آیڄـڇ ٿ٤ل٫ی اًت، عچمڇ ډل ٿؾتټ٪ ډبڍ رڄجڈ ثڈ ٣ټڀی اُلا٩ ڃیبمٿڄـ آیڄـڇ، ٿچكؿ ؿك ٣ټڀی
 ٫بٳتچك یٲ تڄڊب پوڅډی آیڄـڇ اٻجتڈ .ٿیِچؿ اڃزبٽ ٿؾتټ٪ ډبڍ عچمڇ ٿتؾٔٔبځ ډبڍ ٷ٬تڀبځ ٳلؿځ الافډبڃی

 ڃیبمٿڄـ ٿغتڀٺ، آیڄـڇ ثڈ ؿًتیبثی صچځ ؿیٸل، ًچڍ ام .ؿاكؿ ڃیبم ُـځ الافډبڃی ثیڂ ثڈ ڃین ٫ڄبڅكڍ ٿبڃڄـ

 « .اًت یٴی ڃؾجٸبځ څ ٿلؿٽ ٿیبځ ثغج څ ٷ٬تڀبځ اًت، ٿغتڀٺ آیڄـڇ ُـځ ٣ڀچٿی څ ٿلؿٽ ډڀٴبكڍ

 څ ډب ؿاؿڇ ثلاًبى ٳی٬ی څ ٳڀی پوڅډَ ډبڍ كڅٍ ارلاڍ ُبٿٺ ؿډڄـڇ تِٴیٺ ارناڍ ام ؿیٸل » ٫لایڄـ

 آیڄـڇ ٿچكؿ ؿك ٣ڀچٿی آٷبډی څ تؾٔٔی ؿاڃَ ٳڈ ٿڄ٠چك ایڂ ثڈ اًت، تلتیت ایڂ ثڈ ، » ٫لایڄـ « اٛلا٣بت

 تٌلی٢ ؿك ٿیتچاڃڄـ ډڀٸبڃی ډبڍ كًبڃڈ څ اكتجبٛی ډبڍ ٿٴبڃیٌپ ٿلعټڈ، ایڂ ؿك اًت ثـیڊی .ُچؿ عبٓٺ

 .ثبُڄـ ؿاُتڈ ڃَٰ ٫لایڄـ
 

 هشجح ٍ هحتول هوىي، ّاي آیٌذُخشٍجی: 

 :اًت ڃچ١ ًڈ ٿغٔچٹ ایڂ .اًت آیڄـڇ رڊبځ ٿچكؿ ؿك ٷچڃبٷچځ ډبڍ ایـڇ څ ت٬بًیل پوڅډی، آیڄـڇ ٿغٔچٹ

 ٧لیت څ ٣زیت یب تٔچك ٯبثٺ فډڂ، ام ؿڅك یب فډڂ ثڈ ٯلیت صین ډل ام اًت ٣جبكت ٳڈ ٿڀٴڂ آیڄـڇ .1

 ؿډـ كػ آیڄـڇ ؿك اًت ٿڀٴڂ ٳڈ

 .ؿاكؿ آیڄـڇ ؿك ؿاؿځ كػ ثلاڍ كا اعتڀبٹ ثیِتلیڂ ٳڈ ٿڀٴڄی آیڄـڇ ام اًت ٣جبكت ٳڈ ٿغتڀٺ آیڄـڇ .2

 آیڄـڇ ٳڈ اڍ ربٿ٤ڈ ؽچاًت څ آكٿبڃڊب ثب ٿٜبثٮ ٳڈ ٿغتڀټی آیڄـڇ ام اًت ٣جبكت ٳڈ ٿٜټچة آیڄـڇ .3
 .اًت ثلتل څ میجبتل ثڊتل، ُچؿ، ٿی اڃزبٽ آځ ثلاڍ پوڅډی

 ثـڅځ ٿلؿٽ ام ا٣پ ٳٌی ډل تچًٚ ٳڈ اًت پوڅډی آیڄـڇ ام ٿغٔچٻی ٿڀٴڂ، آیڄـڇ ٳڈ اًت تچرڈ ٯبثٺ

 ٿی ٫لاډپ كا آیڄـڇ ؿكٿچكؿ تٔچك ڃچ١ ډل اٿٴبځ ٿڀٴڂ، آیڄـڇ څاٯ٢ ؿك .اًت ؿاؿڃی اكائڈ ڃؾجٸبځ څ تؾْٔ
 اًت آیڄـڇ ام تٔچیلڍ څ تٔچك ٿغتڀٺ، آیڄـڇ اٿب .ثبُڄـ ٣ټڀی څ ٣ٰلاڃی تٔچیلډب آځ ٳڈ اًت لامٽ اٿب ٳڄـ،

 .آیڄـ ثلٿی آځ ت٤ییڂ ٣ڊـڇ ام ٿتؾٔٔبځ څ اًت میبؿ آځ څٯچ١ اٿٴبځ ُچؿ، ؿاؿڇ ڃِبځ ٣ټڀی كڅٍ ثڈ ٳڈ
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 ٿٜبٻ٤ڈ ٳڈ ایڄزبًت ام څ ؿاكؿ ثٌتٸی ربٿ٤ڈ ډل ډڄزبكډبڍ څ اكمُڊب ثب آځ ٿٜبثٰت ثڈ آیڄـڇ یٲ ٿٜټچثیت

 ٛچك ثڈ ٿغتڀٺ آیڄـڇ رڊبځ ٿٜټچثیت ت٤ییڂ ٳڈ اًت كڅُڂ .اًت ٗلڅكڍ څكڅؿڍ ثؾَ ؿك حبثت ٣چاٿٺ

 ؿك ٿتؾٔٔبځ ٳڈ اًت لامٽ ثلایڂ ٣لاڅڇ .ُچؿ اڃزبٽ ٿیتچاڃـ ارتڀب٣ی ٣ټچٽ ٿتؾٔٔبځ تچًٚ ٣ټڀی

 ثلاڍ لامٽ مٿیڄڈ تب ُچڃـ ٳِیـڇ ٿجبعخڈ ثڈ ٿلؿٽ اًت لامٽ صٸچڃڈ څ مٿبځ صڈ ٳڈ ؿډڄـ ڃِبځ ؽچؿ ٿٜبٻ٤بت

 .ُچؿ ٫لاډپ حبثت ٣چاٿٺ ًبیل څ اكمُڊب تغچٹ څ ت٨ییل

 هشیخ تِ اًؼاى ػفش آیٌذُ پظٍّی: فشایٌذ ًوًَِ یه هَسدي هطالؼِ

 .ٿیٴڄیپ ثلكًی كا پوڅډی آیڄـڇ ٫لایڄـ ڃڀچڃڈ ٣ڄچاځ ثڈ آٿـ؟ ؽچاډـ ٫لڅؿ ٿلیؼ ٳلڇ ًٜظ ثل اڃٌبځ ٿچٯ٢ صڈ

 ڃتبیذ څ آڃڊب صٸچڃٸی څ ٿـت ٫٘ب، ثڈ اڃٌبځ ٬ًلډبڍ تبكیؾضڈ ثڈ ٿلثچٙ ډبڍ ؿاؿڇ تڀبٿی ثبیـ ٯـٽ اڅٻیڂ ؿك

 یٲ ثلاڍ اڃٌبځ یٲ ٿؾتټ٪ ڃیبمډبڍ ثڈ ٿلثچٙ تؾڀیڄڊبڍ ٿخبٹ ثلاڍ .ُچؿ آڅكڍ٢ رڀ آٿـڇ ؿًت ثڈ

 .ٷلؿؿ ٿغبًجڈ ثبیـ یٲ ډل ډنیڄڈ څ ٧قا تبٿیڂ ڃغچڇ ڃیبم، ٿچكؿ اڃلهڍ څ اٳٌیوځ ٿٰـاك ٿبڃڄـ ٫٘بیی ٿٌب٫لت

 آیڄـڇ كڅُڊبڍ ام اًت٬بؿڇ ثب ؿڅٽ، ٿلعټڈ ؿك .ؿډـ ٯلاك تبحیل تغت كا ٬ًل ٿیتچاڃـ ٳڈ ؿیٸلڍ ؿاؿڇ ډل ډڀضڄیڂ
 ام ٷلڅډی ام كڅٍ ایڂ ؿك .ڃڀچؿ اًت٬بؿڇ ؿٻ٬ی كڅٍ ام ٿیتچاځ ٿخبٹ ثلاڍ .ُچڃـ ٿی تغټیٺ ډب ؿاؿڇ پوڅډی

 ایڂ ًپي څ ؿډڄـ اكائڈ ٿلیؼ ثڈ اڃٌبځ ٫لڅؿ مٿبځ ام كا ؽچؿ ثیڄی پیَ ٳڈ ٿیِچؿ ؿكؽچاًت ٿتؾٔٔیڂ

 .ُچؿ ٿی ٷقاكؿڇ ثغج ثڈ څ ٿٰبیٌڈ یٴـیٸل ثب ؿٻ٬ی كڅٍ ثب ثٮٿٜب پبًؾڊب

 آیڄـڇ .ُچؿ ٿی ت٤ییڂ ٿٜټچة څ ٿغتڀٺ ٿڀٴڂ، ډبڍ آیڄـڇ ٔٔبځؾٿت ڃ٠لات ثڄـڍ رڀ٢ ثب ًچٽ ٿلعټڈ ؿك

 آیڄـڇ یٲ عتی .یبثـ ٿی ٷٌتلٍ ؿڅك آیڄـڇ تب ڃنؿیٲ ثٌیبك آیڄـڇ ام ثغج ٿچكؿ پلًَ ٿچكؿ ؿك ٿڀٴڂ ډبڍ

 څ ڂٿتؾٔٔی ٿیبځ ٿجبعخبت ٛلیٮ ام ٿغتڀٺ آیڄـڇ .ڃیبیـ ٫لڅؿ ؼٿلی ؿك ډیضٸبڇ اڃٌبځ ٳڈ ایڄٌت ٿڀٴڂ
 ؿك ؿڅكډبڍ ثلؽی ڃنؿیٲ، آیڄـڇ ٔٔبځؾٿت ام ثلؽی .آیـ ٿی ؿًت ثڈ ٿچرچؿ اٛلا٣بت څ ډب ؿاؿڇ تغټیٺ
 ٿلیؼ ثڈ اڃٌبځ ٬ًل مٿبځ ثلاڍ كا ًبٹ 50 ام ثیَ ٫بٓټڈ ثب ؿڅك بڍډ آیڄـڇ ثلؽی څ آیڄـڇ ًبٹ30 عـڅؿ

 ٿچ٫ٰیت ارڀب١ ثلٯلاكڍ څ ٔٔبځؾٿت ٿیبځ ٿجبعخڈ ام پي ٿلیؼ ثل ٫لڅؿ ثلاڍ ٿغتڀٺ آیڄـڇ .اڃـ ٳلؿڇ پیِڄڊبؿ

 .ُچؿ ٿٜلطًبٹ آیڄـڇ  50 تب 20 ٓچكت ثڈ اًت ٿڀٴڂ ایِبځ ٿیبځ ڃٌجی ثیڂ

 څ تٴڄیٴی ٿٌبئٺ ٿغتڀٺ څ ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ ت٤ییڂ ؿك اٷل .ٿیِچؿ ت٤ییڂ ٿٜټچة آیڄـڇ ٿلعټڈ آؽلیڂ ؿك
 بٿ٤ڈر اٯجبٹ ٿبڃڄـ ؿیٸلڍ ٣ڄبٓل ٿٜټچة آیڄـڇ ت٤ییڂ ؿك ثچؿ، تچرڈ ٿچكؿ ثیِتل تٴڄچٻچهیٴی ٿغـڅؿیتڊبڍ

 ٛچك ډڀیڂ څ اٻڀټټی ثیڂ ٿ٤بؿلات ؿك ٬ًل ایڂ ًیبًی اډڀیت ٿیناځ ٿلیؼ، ثڈ ٬ًل ؿك ډنیڄڈ ٓل٩ ثڈ ڃٌجت

 ٿلیؼ ثڈ اڃٌبځ ٬ًل ٿٜټچة مٿبځ ؿك ٣چاٿٺ ایڂ ثلكًی ثب .ٿیٴڄڄـ پیـا میبؿڍ اډڀیت ٫٘بیی كٯبثتڊبڍ ُـت

 آیڄـڇ ٷلڅڇ 30 تب 25 ثیڂ ٳڄڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ ٳڈ ثلًڄـ تچا٫ٮ ایڂ ثڈ اًت ٿڀٴڂ ٔٔبځؾٿت ڃڊبیت ٳِچك ثلاڍ
 . ًیبًتٸقاكڍ څ كینڍ ثلڃبٿڈ ٿٌچڅٻیت پوڅڇ

 ٯ٤ٜی ٛچك ثڈ تچاڃیپ ڃڀی ایڄٴڈ .ٿیـډـ ڃِبځ كا پوڅډی آیڄـڇ پیضیـٷیڊبڍ ثچؿځ، كاًت ًل ٣یڂ ؿك ٫چ٭ ٿخبٹ

 ٿیبځ ٣ڀیٰی ڃ٠لډبڍ اؽتلا٩ اًت ٿڀٴڂ آٿـ؛ ؽچاډیپ ٫لڅؿ ٿلیؼ ثل مٿبځ صڈ ٳڈ ٳڄیپ ثیڄی پیَ

 څ ٿغتڀٺ آیڄـڇ ت٤ییڂ ؿك ٿت٤ـؿڍ ارتڀب٣ی څ ًیبًی ٣چاٿٺ ثیبیـ؛ پیَ ٬ًل مٿبځ ٿچكؿ ؿك ٿتغٔٔبځ
 ؿك ُـځ ؽلد ربڍ ثڈ آڃڊب ٿبٻیبت ٳڈ ؿډڄـ تلریظ ؿډڄـٷبځ ٿبٻیبت اًت ٿڀٴڂ ڃڀچڃڈ ثلاڍ ٿچحلڃـ، ٿٜټچة



33 
 

 ٯبثٺ ٿخبٹ ایڂ ؿك ؿیٸل ٿت٤ـؿ ٿٌبئٺ څ ٷلؿؿ ثڊـاًت څ آٿچمٍ ًبمڍ ثڊیڄڈ ؽلد ٫٘بیی ثیڊچؿڇ ٬ًلډبڍ

 .ډٌتڄـ تچرڈ

 

 پظٍّی آیٌذُ فشایٌذ دس ػاص هفَْم ًیشٍّاي

 .ٳڄیپ ُڄبًبیی كا ٿٜبٻ٤ڈ ٿچكؿ ٿچٗچ١ ًبم ٿ٬ڊچٽ ڃیلڅډبڍ تب ڃیبمٿڄـیپ ٿ٬ڊچٿی ڃِٰڈ یٲ ٛلاعی ثلاڍ

 ډبڍ ڃچآڅكڍ څ ربٿ٤ڈ اكمُڊبڍ څ ٷلایِڊب ؿك ڃین څ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ ؿك ٿـاڅٽ ت٨ییلات ثلكًی ثڈ پوڅډی آیڄـڇ

 ربٿ٤ڈ څ ٳڄڄـ ٿی ثبمًبمڍ پلؿامؿ ٿی یٴـیٸل ثب ٣ڄبٓل ایڂ ٿتٰبثٺ تبحیل كا ربٿ٤ڈ ٿٌتڀلاً تٴڄچٻچهیٲ څ ٣ټڀی

 ثڄبثلایڂ. ؿډـ ٿی ت٨ییل كا آڃڊب رڊت څ ٳڄـ ٿی ٿـیلیت كا آڃڊب ٿیٴڄـ، ًبمٷبك ڃچآڅكیڊب ثب كا ؽچؿ ٿتٰبثلاً ڃین

 .ډٌتڄـ ؿیٸل ًچڍ ام ربٿ٤ڈ څ ًچ یٲ ام ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ًبم ٿ٬ڊچٽ ڃیلڅډبڍ تلیڂ ٳټیـڍ

 فٌاٍسي ٍ ػلن

 ٿ٬یـڍ اثناك ڃین څ رڊبځ ٫ڊپ ثلاڍ ٿڄبًجی كڅیٴلؿ ٳڈ اًت ؿاُتڈ څرچؿ ٣ټپ ؿكثبكڇ ٳټی تچا٫ٮ ایڂ ډڀچاكڇ

 ٣ٰلاڃی اًتبڃـاكؿډبڍ تچًٚ ٳڈ ٿیٴڄـ ٫لاډپ رچؿاڃڈ څ تڊچكآٿین ُڄبؽتی ٣ټپ .اًت اڃٌبځ ڃیبمډبڍ ك٢٫ ثلاڍ

 څٟی٬ڈ اًت، پوڅډَ ڃتبیذ ڃین څ پوڅډَ اڃزبٽ ُـڇ پقیل٫تڈ كڅُڊبڍ ُبٿٺ ٣ټپ .اًت تبییـُـڇ ؽلؿٿڄـاڃڈ څ

 ٿب ثڈ كا څاٯ٤یت څ ٛجی٤ت ام ٿڀٴڂ ؿكٱ ثڊتلیڂ څ ٳڄـ پیـا رڊبځ ؿكثبكڇ كا عٰبیٮ ایڄٴڈ ام اًت ٣جبكت ٣ټپ

 كڅُڂ اعٴبٽ ثڈ ثِل ٣لاٯڈ فٳل ثب اڅ. اًت ٯبیٺ ٣ټپ ثلاڍ اٿڄیت تبٿیڂ څٟی٬ڈ ٳچٿبى ٿٲ څیټیبٽ .ؿډـ اكائڈ

 یبؿآڅكڍ كا اٻچٓچٹ ًڊٺ څ ٿـت ٳچتبڇ ډبڍ ٿچ٫ٰیت ام اڃٌبځ ؽِڄچؿڍ ؽٜل ت٤ټیٮ، څ اثڊبٽ ام اڅ ثیناكڍ څ

 ثِل ڃزبت ٗبٿڂ كا اًت ؽٜلڃبٱ ډبڍ ؽلًڄـڍ څ ٷلایِڊب ایڂ ٿ٘لات ٿ٤ل٫ی ثڈ ٯبؿك ٳڈ ٣ټپ څ ٿیٴڄـ

 .ُڀبكؿ ثلٿی

 آة تچٓی٪ كا څاٯ٢ اٿچك اڅٹ څډټڈ ؿك ٣ټپ كًبڃـ؟ ٿی څاٯ٤یت څ ٛجی٤ت ؿكٱ ثڈ كا ٿب صٸچڃڈ څ صیٌت ٣ټپ اٿب

 ٣ټپ .اًت ٣ټپ ٳبك ام ڃیڀی ایڂ اٿب. ٿیٴڄـ تچٓی٪ صڄیڂ كا آة رچُیـځ ٣ټپ ڃڀچڃڈ ثلاڍ .ٿیٴڄـ ٿیِچؿ ؿا٥

 .ؿاكؿ ثل٣ڊـڇ ڃین كا تچٓی٬ڊب تجییڂ څٟی٬ڈ ډڀضڄیڂ

 ؿك ٫ڄبڅكیڊب .ٿیٴڄڄـ ٿ٤ل٫ی ك٫بڇ تبٿیڂ څ ڃیبمډب ك٢٫ ثل رـیـڍ كاډٴبكډبڍ څ اثناكډب رـیـ ٫ڄبڅكیڊبڍ اٿلڅمڇ

 مڃـٷی ٿؾتټ٪ ډبڍ رڄجڈ ایڄتلڃت ٫ڄبڅكڍ څكڅؿ ڃڀچڃڈ ثلاڍ .ؿډڄـ ٿی ت٨ییل ڃین كا ٿب مڃـٷی ڃغچڇ عبٹ ٣یڂ

 ثل ٣ڀـتب ٫ڄبڅكیڊب .اًت ؿاؿڇ ٯلاك تبحیل تغت ... څ ت٬لیغبت څ ًلٷلٿی آٿچمٍ، تزبكت، ٯجیٺ ام كا كڅمٿلڇ

 ٷٌتلٍ څ ٷیلؿ ٿی ُٴٺ ثِل ڃیبمډبڍ ثڈ پبًؼ ؿك ٳڈ آڃزب ام ٫ڄبڅكڍ عبٹ ٣یڂ ؿك .اًتچاكڃـ ٣ټڀی تغٰیٰبت

 ډچایی، ٓڄبی٢ ٿبڃڄـ ٫ڄبڅكیڊب ام ثٌیبكڍ .ٿبڃـ ڃڀی ثبٯی ٣ټڀی ؿٯیٮ ڃٜلیبت اكائڈ ٿڄت٠ل ډڀچاكڇ یبثـ، ٿی

 اكائڈ ٿلتجٚ ډبڍ پـیـڇ تجییڂ څ تچٓی٪ ثلاڍ ٯجچٻی ٯبثٺ ٣ټڀی ڃ٠لیبت آڃٴڈ ام پیَ ... څ ؽچؿكڅ ٓڄ٤ت

 اڃـ، ٳلؿڇ پیـا یٴـیٸل ثب تلڍ پیضیـڇ كاثٜڈ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ اٿلڅمڇ .یب٫تڄـ تچ٤ًڈ څ ٷل٫تڈ ُٴٺ ُچؿ،

 تزڊینات ؿاُتڂ اؽتیبك ؿك ثـڅځ ڃین ٣ټڀی تغٰیٰبت څ اڃـ څاثٌتڈ ٣ټڀی تغٰیٰبت ثڈ ٳبٿلا ڃچ ٫ڄبڅكیڊبڍ

 .ڃیٌت اٿٴبڃپقیل ډٌتڄـ، ٫ڄبڅكڍ ٿغٔچٹ ؽچؿ ٳڈ آمٿبیِٸبډی
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 ٿب ثڈ ڃین كا مٿبځ اډڀیت څ یٴـیٸل ام كؽـاؿډب ثچؿځ ٿتبحل څٯبی٢، ڃجچؿځ ؽچؿثؾچؿ ؽـٿبتَ، ډڀڈ ٳڄبك ؿك ٣ټپ

 ٣ټپ ثڈ ڃٸلٍ ؿیٸل ٣جبكت ثڈ .ډـ٩ ثڈ ؿًتیبثی ثلاڍ اثناكڍ ٷبڇ څ اًت ډـ٩ ٷبڇ ٣ټپ اٿب .ٿیـډـ ڃِبځ

 اڃٴبك كا ٣ټپ ٿتغچٹ څ ٿت٨یل ؽٔټت ڃٸلٍ ؿڅ ایڂ ام یٲ ډیش اٿب .ثبُـ اثناكاڃٸبكاڃڈ یب ٷلایبڃڈ څاٯ٢ ٿیتچاڃـ

 ٿچٗچ١ ٿچكؿ ؿك كا ڃڊبیی عل٩ ٳڈ ڃـاكڃـ كا اؿ٣ب ایڂ ٣ټڀی ڃ٠لیبت ام ډیضیٲ پچیبًت؛ ٣ټپ فات .ڃڀیٴڄڄـ

 كا پیِیڂ ڃ٠لیبت ٳڈ ٳڄیپ ثلؽچكؿ ٿِبؿډبتی ثب اًت ٿڀٴڂ آمٿبیَ ډل ؿك څ آځ ډل .اڃـ ٳلؿڇ ٿٜلط ٿٜبٻ٤ڈ

 ربٿ٤ڈ څ اڃٌبځ فډڂ پچیبیی ثب څ٫ڄبڅكڍ ٣ټپ پچیبیی ٳڈ ایڄٌت تچرڈ ٯبثٺ ڃٴتڈ .ؿډڄـ ٯلاك ٿڄبٯِڈ ٿچكؿ

 یٴـیٸل ثب ارتڀب٣ی ډبڍ ڃ٠بٽ ٿتٰبثٺ كڅاثٚ اڃٌبڃی، ربٿ٤ڈ پچیبیی ڃڀچؿډبڍ رڀټڈ ام .اًت ٿلتجٚ اڃٌبڃی

 ثبم ربٿ٤ڈ، ی٤ڄی آیڄـډپوڅډی، ؿك ؿؽیٺ ؿیٸل ٳټیـڍ ٣ڄٔل ثلكًی ثلاڍ كا ٿٌیل ڃٴتڈ ایڂ ثڈ تچرڈ .اًت
 .ٿیٴڄـ

 جاهؼِ

 .ُؾٔیت څ اٯتٔبؿ ًیبًت، ٫لډڄٶ، ډبڍ )ڃ٠بٽ( ًیٌتپ ٿزڀچ٣ڈ ام اًت ٣جبكت ربٿ٤ڈ ٷناكٍ، ایڂ ؿك

 ثلكًی څ ُڄبؽتڈ كڅُڀڄـ ُٴٺ ثڈ ٣ڄچاځ ثڈ پبكًچڃن تچًٚ ډڄٸبٿی ٿقٳچك ڃ٠بٽ صڊبك ٳڈ اًت فٳل ثڈ لامٽ

 ڃٸلٍ ٳڈ ؿاُت تچرڈ ڃٴتڈ ایڂ ثڈ ثبیـ .ؿاُت ٿچرچؿیت ٣ټڀی ڃٸلٍ څ ثچؿ آٿـڇ څرچؿ ثڈ ٣ټپ ٳڈ ُـڃـ

 ثل ٿجتڄی ٣ټڀی ڃٸلٍ .ؿاكؿ ڃ٬چف ڃین ربٿ٤ڈ ٿچكؿ ؿك ٿب ٿٜبٻ٤بت ؿك عتی څ اًت ٿـكځ ٣ٔل څیوٷی ٣ټڀی

 ثڈ ثب څ تزلثی ٿِبډـات ثڈ اٳت٬ب ثب ٓل٫ب كا رڊبځ څاٯ٤یبت تب ؿاكؿ ٤ًی ٣ٰټی ثلډبځ څ اًت ٣ٰټی ثلډبځ

 ؿك ؿاكڃـ كا ؽچؿ ٿڄـیڊبڍ ٯب٣ـڇ یٲ ډل ٳڈ ٿقٳچك ڃ٠بٽ صڊبك .ڃڀبیـ تجییڂ څ تچٓی٪ ثِلڍ ٿڄٜٮ ٳبكٷیلڍ

 څ ت٨ییل تلیڂ رنئی پوڅډبځ آیڄـڇ ڃ٠ل ام ٛچكیٴڈ ثڈ ٿ٨ِچٻڄـ، ثبډپ اڃـكٳڄَ ثڈ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ڃ٠بٽ ٳڄبك
 .ُـ ؽچاډـ ٿڄزل ڃ٠بٿڊب ډڀڈ ؿك تغچٹ څ ت٨ییل ثڈ ڃ٠بٿڊب ام یٲ ډل ؿك تغچٹ

 هَثش اجتواػی ػاهل یه ًگشؿْا،

 څاٯ٤یت اٿب .ثـثیڄی څ ثیڄی ؽچٍ :ؿاكؿ څاٿی ٿؾبٻ٪ ٯٜت ؿڅ ؿك ت٬ٴل ثڈ كا آؿٿی ډب، ڃٸلٍ پیلاٿچځ ثغج

 ڃٸلاڃی څ تلى ثلاڍ ؿٻیټی ډیش ٳڈ ثبُـ ٿ٤تٰـ ثبیـ ثیڂ ؽچٍ ٫لؿ یٲ .اڃـ ٿجڊپ ٿ٬ڊچٽ ؿڅ ډل ٳڈ اًت ایڂ

 پي .ؿډـ اڃزبٽ اٯـاٿبتی ٿیٴڄڄـ، ڃٸلاځ كا اڅ ٳڈ ٿٌبئټی ثبكڇ ؿك اًت ٿڀٴڂ ډپ، ثـثیڂ ٫لؿ یٲ .ڃـاكؿ څرچؿ

 ایڄٴڈ ام اًت ٣جبكت ٳټیـڍ ڃٴتڈ .اًت آځ پیبٿـډبڍ ثټٴڈ ڃیٌت ڃؾٌتیڂ تڀبیٺ څ ٷلایَ ٿڊپ، ڃٴتڈ

 ٳی٬یت ثل ا٫لاؿ ڃٸلٍ ٗڀڂ ؿك .ډٌتڄـ آؿٿی څاٳڄَ څ پبًؼ ٳڄڄـڇ ت٤ییڂ آیڄـڇ، ؿكثبكڇ تلًڊب څ ڃٸلاڃیڊب

 .ٷقاكؿ ٿی تبحیل آڃڊب څاٳڄَ

 صهاى

 ثڈ مٿبځ ث٤ـ پقیلٍ .اًت مٿبځ ث٤ـ ٳلؿځ ٻغبٝ ڃیبمٿڄـ ٣ټڀی ډبڍ پـیـڇ تجییڂ ٿڄ٠چك ثڈ ٣ټڀی ٿٜبٻ٤ڈ

 ؿك ٛچكیٴڈ ثڈ اًت، آیڄـڇ څ عبٹ ٷقُتڈ، مٿبڃی پیچًتبك ؿكٱ ڃیبمٿڄـ ارتڀب٣ی ډبڍ پـیـڇ ؿك ؽٔچّ

 عبٹ ډل ثڈ .ڃ٠لڃـ ٿـ اڃ٬ٔبٹ څ ٯ٢ٜ ڃڈ څ اًتڀلاك څ تـاڅٽ رڊَ، ڃڈ څ تٜچك ارتڀب٣ی ډبڍ پـیـڇ ُڄبؽت

 :اًت ٻغبٝ ًڈ ثڈ ایڄزب ؿك ٿٜټت ایڂ اډڀیت څ ؿاكؿ كا پـیـډڊب ُڄبؽت ٯٔـ ٣ټپ

 كا آیڄـڇ څ عبٹ ٷقُتڈ، ٿیبځ پچیبڍ ت٤بٿلات آیڄـڇ، ٿ٬ڊچٽ ٿٰبثٺ ؿك. ثبُـ ڃین پـیـڇ آیڄـڇ ٿتچرڈ ثبیـ ُڄبؽت

 ایڂ اٿب اًت ؽبٻی ٫٘بڍ یٲ آیڄـڇ، آڃڊب ثلاڍ .اًت اڃتنا٣ی ٿلؿٽ، ثیِتل ثلاڍ ٿ٬ڊچٽ ایڂ .ٳڄـ ٿی ثلرٌتڈ



35 
 

 اًت ؿلایٺ ډڀیڂ ثڈ څ ؿاكؿ آڃڊب عل٫ڊبڍ څ ُؾٔی ك٫تبك یب تٔڀیڀڊب كڅمٿلڇ، مڃـٷی ثل میبؿڍ تبحیل ٿ٬ڊچٽ،

 آیڄـڇ ثلاڍ اٿب .اڃـ ٿتٴی ث٤ـڍ اڃتؾبثبت ٿـتِ ٳچتبڇ ډبڍ ا٫ٮ ثڈ ډڄچم ؿڃیب، ربڍ ډڀڈ ؿك ًیبًی ٿٰبٿبت ٳڈ

 څ تل ؿًتلى ؿك تل، څاٯ٤ی كا آیڄـڇ اڃتنا٣ی، ٿ٬ڊچٽ ایڂ ٿیتچاځ صٸچڃڈ ٳڈ اًت ٿٜلط ًچاٹ ایڂ پوڅډبځ،
 ًبؽت؟ كڅماڃڈ مڃـٷی ام ثؾِی

 ثل ٗڀڄی ٛچك ثڈ ٷقُتڈ ٿخلاً .اًت ٿِؾْ ډپ مثبځ ٳبكثلؿډبڍ ؿك آیڄـڇ څ عبٹ ٷقُتڈ، ډبڍ مٿبځ تڀبین

 آیڄـڇ، .ٷلؿؿ ثلٿی ٻغ٠ڈ ایڂ آٷبډی څ ٻغ٠ڈ ایڄزب، څ اٳڄچځ ثڈ عبٹ .ٿیٴڄـ ؿلاٻت ؽبٛلات څ تزلثڈ تبكیؼ،

 .ٷیلؿ ٿی ثل ؿك كا ٿٰبٓـ څ اډـا٩ ډب، ٛلط ډب، تلى اٿیـډب،

 ٷٌتلؿڇ عبٹ یٲ ثڈ ٿب ؿډـ، ٯلاك آیڄـڇ څ ٷقُتڈ ثب ٣ڀیٮ اكتجبٙ ؿك كا ٿب ٳڈ مٿبځ، ام ٿ٬ڊچٿی ی٤ڄی

 ٳڈ ٿیٴڄـ پیِڄڊبؿ كا عبٹ ًبٹِ 200 ٿ٬ڊچٽ ٫لډڄٸی څ ارتڀب٣ی ٿچٗچ٣بت ثلاڍ ثچٻـیڄٶ اٻیي .ڃیبمٿڄـیپ

 ڃڊبؿډب، كًچٽ، ثب ٿب ایڄٴڈ ثڈ تچرڈ ثب مٿبڃی ؿڅكڇ ایڂ .ؿاكؿ اٿتـاؿ رټچ ثڈ ًبٹ 100 څ ٣ٰت ثڈ ًبٹ 100

 كًـ، ٿی ڃ٠ل ثڈ .اًت ثلؽچكؿاك اكٷبڃیٲ ٳی٬یت ام ٿلتجٜیپ، آځ ثب ُـت ثڈ ډبیڀبځ ؽبڃچاؿڇ عتی څ اكمُڊب

 .ًبمؿ ٿی ٿتبحل كا ٿبځ ًبمڍ تٔڀیپ كڅٍ څ رڊبځ ؿكثبكڇ ٿب ڃٸلٍ عبٹ، مٿبځ ؿكثبكڇ ڃٸلُی صڄیڂ ؿاُتڂ

 صهاًی ّاي چاسچَب

 ام یٲ ډل .ٷیلؿ ٿی ثل ؿك كا ًبٹ صڄـ تب حبڃیڈ صڄـ ام اڃٌبڃی اډـا٩ ثیِتل ثلاڍ مٿبڃی ٿغـڅؿڇ څ صبكصچة

 ًبٹ پڄذ څ یٲ ثیڂ ٿب ٳبكډبڍ ثیِتل مٿبڃی صبكصچة .ؿاكڃـ ٿڄبًت مٿبڃی صبكصچة یٲ اڃٌبڃی، ډبڍ ٤٫بٻیت

 اڃٌبڃی، اٿچك ام ثٌیبكڍ څٻی اًت اڃتؾبثبتی ډبڍ ؿڅكڇ مٿبڃی، صبكصچة ٿت٤یڂ ٣بٿٺ ًیبًتڀـاكاځ ثلاڍ .اًت

 فؽیلڇ څ اًت٬بؿڇ ډب، ٷچڃڈ ایزبؿ څ اڃٰلإ ٿبڃڄـ اڃزبٿـ ٿی ٛچٹ ثڈ ډناكڇ یٲ ام ثیَ ٳڈ ؿاكڃـ پیبٿـډبیی

 ؿك .ثٌبمیپ ٿت٬بڅتی مٿبڃی ډبڍ صبكصچة ٿؾتټ٪، ډبڍ ٤٫بٻیت ثلاڍ ڃبصبكیپ كڅ ایڂ ام .٫ٌیټی ډبڍ ًچؽت

 ًڄت ٿٰبڅٿت پتبڃٌیٺ ثڈ تچرڈ ثب كًـ، ٿی ڃ٠ل ثڈ .ډٌتیپ اڍ ٷٌتلؿڇ مٿبڃی صبكصچة تلًیپ ڃیبمٿڄـ څاٯ٢

 ٿٜبٻ٤بت ؿك ٷٌتلؿڇ عبٹِ ٿ٬ڊچٽ ثڈ تچرڈ ثب ٷٌتلؿڇ مٿبڃی صبكصچة اتؾبف ارتڀب٣ی، ډبڍ آئیڂ څ كًچٽ ډب،

 ٿٌتټنٽ ٳڈ اڍ ڃٴتڈ اٿب .اًت ٿٜبٻ٤بتی كُتڈ ایڂ ٿڄبًت اٯتٔبؿڍ، څ ٫لډڄٸی ارتڀب٣ی، پوڅډی آیڄـڇ

 ثلاڍ ًیبًت عچمڇ ؿك پوڅډی آیڄـڇ .اًت پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت عل٫ڊبڍ تچریڈ څ كًڀیت اًت، یبؿآڅكڍ

 ًبٹ 5 ٫ڄبڅكڍ عچمڇ ؿك یب ثبُـ ًبٹ 4 تچاڃـ ٿی اًت، رڀڊچكڍ كیبًت ٳلًی ثڈ ؿًتیبثی ؽچاډبځ ٳڈ عنة

 .ثلًـ ًبٹ 200 ثڈ ُبیـ ٫لډڄٶ یب رچاڃبځ ٿخلاً ارتڀب٣ی عچمڇ ؿك پوڅډی آیڄـڇ اٿب ثبُـ

 ٿِؾْ، ٛچك ثڈ ٳڈ اًت كڅڃـډبیی ام ٿتبحل ٳټی كڅڃـ .اًت كڅڃـډب ٿٜبٻ٤ڈ پوڅډی آیڄـڇ عبٹ ډل ثڈ

 ٧یلٯبثٺ ٿچاكؿ تبحیل څ څكڅؿ اٿب .اًت رنئی كڅڃـډبڍ ثلآیڄـ ٳټی كڅڃـ څاٯ٢ ؿك .ٿیٴڄڄـ ٛی رنئی ٿچٗچ٣بت

 ثلاڍ ڃیلڅډب ثٌیذ اٿٴبځ اڅٻچیتڊب ت٤ییڂ ٻقا .ٳڄـ ٿی ؿُچاك كا كڅڃـډب ڃتبیذ پیلاٿچځ ٳټی اٟڊبكڃ٠ل ثیڄی، پیَ

 ربٿ٤ڈ ٣ڄٔل ٿیبځ اكتجبٙ كڅڃـډب څ اڅٻچیتڊب ٿتٰبثٺ اكتجبٙ څ ت٤بٿٺ .ٳڄـ ٿی ٫لاډپ كا ٿٜټچة كڅڃـ ثڈ ؿًتیبثی

 .ؿډـ ٿی ڃِبځ ؽچثیڈ ث كا مٿبځ ٣ڄٔل څ
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 پظٍّی آیٌذُ ؿٌاػی سٍؽ

 ؿاُتڂ .اًت پوڅډی آیڄـڇ كڅُڊبڍ ٫بیـڇ آیڄـڇ، ٿڀٴڂ څ ٿٜټچة آكٿبڃڊبڍ څ ؿیـٷبډڊب اٿتغبځ څ ؽټٮ ٳِ٪،

 كا ٿٜټچة آیڄـڇ څٯچ١ اعتڀبٹ تچاڃـ ٿی ډب ثلڃبٿڈ څ اًتلاتویڊب ډب، ًیبًت اتؾبف ؿك آیڄـڇ ثلاڍ آكٿبځ یٲ

 ډـایت ام ڃبُی ٳڈ آیـ ٿی پـیـ ٗلكډبیی ڃِچڃـ، اٿتغبځ ٣ټڀی ډبڍ كڅٍ ثب آكٿبڃڊب ایڂ اٷل .ٳڄـ ثیِتل

 ثب٣ج ٳڈ كا ٣چاٿټی ٿیتچاځ ثیڄی پیَ ډبڍ كڅٍ ثب .اًت ٧یلٿڀٴڂ ډبڍ ثلڃبٿڈ څ اډـا٩ ًچڍ ثڈ ا٫لاؿ

ثبیـ  صینډبیی صڈٳڈ  ٳڄیپ ٿِؾْڅ  ت٤ییڂ ُچؿ كا ٿی اډـا٩ ثڈ ؿًتیبثی ٣ـٽ څ ډب ثلڃبٿڈ ؿك ؽټٺ ایزبؿ
 ٷیلڍ تٔڀیپ یٲ ثلاڍ ٳڈ اًت ایڂ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٣ټڀی كڅٍ ام اًت٬بؿڇ ؿٻیٺ تلیڂ ٿڊپ. اڃزبٽ ؿاؿ

 كا ٫لٗڊب تچاځ ٿی اٛلا٣بت ایڂ ٳڀٲ ثڈ .ڃیٌت ؿًت ؿك اٛلا٣بت ایڂ عبٗل، ؿكعبٹ اٿب اًت، لامٽ ٓغیظ

 ڃٸبكڍ آیڄـڇ څ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٿت٤ـؿڍ كڅُڊبڍ یبثڄـ ت٨ییل ٻنڅٽ ٓچكت ؿك څ ُچڃـ اٿتغبځ تب ٳلؿ ٿِؾْ

 كڅٍ ٿبڃڄـ اڃـ، اًت٬بؿڇ ٯبثٺ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ثیِتل كڅُڊب ام ثلؽی .ُچڃـ ٿی ٷل٫تڈ ٳبك ثڈ

 څًیبًی ارتڀب٣ی ٿچٗچ٣بت ؿك څ ؿاكڃـ ثیِتلڍ ارتڀب٣ی ؽٔټت كڅُڊب ثلؽی ؿكٿٰبثٺ .اؽتلا١ حجت تغټیٺ

 ؿٻ٬ی څ ًڄبكیچڃچیٌی كڅٍ ٿبڃڄـ ډٌتڄـ، اًت٬بؿڇ ٿچكؿ

 :ؿاؿ ٯلاك ٳټی ؿًتڈ ؿڅ ؿك تچاځ ٿی كا پوڅډی آیڄـڇ ډبڍ كڅٍ اڃچا١ .

 صڈ ٳڈ اًت ٿٜلط ًچاٹ ایڂ ایڄزب ؿك .اًت ډڄزبكډب یب اكمُڊب آځ ٿجڄبڍ ٳڈ ،اكمُی كڅُڊبڍ (1

 ثیِتل اكمُی ډبڍ كڅٍ اًت؟ ٿٜټچة ٿب ثلاڍ صینڍ صڈ ایڄٴڈ یب ؽچاډیپ؟ ٿی كا اڍ-آیڄـڇ

 عبٹ مٿبځ ثڈ څ ُچڃـ ٿی ُلڅ١ آیڄـڇ تڀبیلات څ ڃیبمډب ٿٰبٓـ، اكمیبثی ثب څ ډٌتڄـ ٷلا ٿبٿچكیت

 .ٷلؿڃـ ثبمٿی

 كڅُڊب ایڂ .ثی٬تـ ات٬ب٭ اًت ٿڀٴڂ صینڍ صڈ ٳڈ ٿیِچؿ ٿِؾْ كڅُڊب ایڂ ثب ، اٳتِب٫ی كڅُڊبڍ (2

 .یبثڄـ ٿی رڊت ٿِؾٔی آیڄـڇ ًچڍ ثڈ څ ُچڃـ ٿی آ٧بم ٿغٴپ ٿ٤ل٫تی پبیڈ یٲ ام

 څ ٿ٤ل٫ی ٿؾتٔل ٛچك ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ څ پوڅډی آیڄـڇ ؿك پلٳبكثلؿ كڅُڊبڍ ام ثلؽی ثؾَ ایڂ اؿاٿڈ ؿك
 ٷیلڃـ، ٿی ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ تلٳیجی ثٔچكت ا٧ټت كڅُڊب ایڂ پوڅډی، آیڄـڇ ارلاڍ ؿك .ُچڃـ ٿی ثلكًی

 صڄـ ٣چاٿټی ثڈ كڅُڊب اڃتؾبة .ثچؿ ؽچاډـ ٿ٬یـ اًت٬بؿڇ ٿچكؿ كڅُڊبڍ ڍ ٳټیڈ ام ارڀبٻی آٷبډی ثڄبثلایڂ

 .ڃٸبكڍ آیڄـڇ ارلاڍ اډـا٩ څ ؿًتلى ؿك ٿبٻی ٿڄبث٢ څ مٿبځ :اًت میل ٯلاك ام آڃڊب ام ثلؽی ٳڈ اًت څاثٌتڈ
 څ ڃـاكؿ څرچؿ پوڅډی آیڄـڇ ارلاڍ ؿك كڅُڊب تلٳیت ٿچكؿ ؿك ٿِؾٔی څ ًبؿڇ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ٳڈ اًت فٳل ٯبثٺ
 ثؾبٛل ډڀضڄیڂ .اًت پوڅډی آیڄـڇ عچمڇ ؿك ٿتڄچ١ ثٌیبك ٳبكٳلؿډبڍ ثب كڅُڊب څًی٢ ٳبكثلؿ ثؾبٛل اٿل ایڂ

 ثٌیبكڍ ډبڍ پیضیـٷی ثب ٣بٽ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ تـڅیڂ ارلاًت، ٯبثٺ آڃڊب ؿك پوڅډی آیڄـڇ ٳڈ ډبیی عچمڇ تڄچ١

 .كڅثلڅًت

 پظٍّی آیٌذُ ّاي ٍیظگی

 اًت كڅُی ٿٌبئٺ ثل ڃبٟل ثبُـ، ٿغتچایی ٿجغخی آڃٴڈ ام پیَ پوڅډی آیڄـڇ.
 اًت ٿؾتبك اڍ اڃـامڇ تب آځ اڃتؾبة ؿك اڃٌبځ څ ٿتٴخلڃـ څ ٿت٤ـؿ ډب، آیڄـڇ.
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 آیڄـڇ پقیلڍ ُٴٺ ؿك میلا ثبُـ، رـیـڍ ٿٌیل تچاڃـ ٿی ڃیٌت؛ عبٹ څ ٷقُتڈ ؽٚ اؿاٿڈ اٻناٿبً آیڄـڇ 
.ؿاكڃـ ؿؽبٻت ٿت٤ـؿڍ ٣چاٿٺ

 پیَ ٿچاكؿ ثلاڍ آٿبؿٷی اعلام څ كُـ څ ثٰب ُلایٚ ثب اڃٜجب٭ كڅڃـډب، ٿـیلیت آیڄـڇ، ٿٜبٻ٤ڈ ام ډـ٩ 
 ؿك څ ثڊتلیڂ ٷنیڄَ ٿغتڀٺ، ډبڍ آیڄـڇ ٳِ٪ پوڅډی آیڄـڇ آكٿبځ ؿیٸل، ٣جبكت ثڈ .اًت ڃِـڇ ثیڄی

.اًت آځ ٿ٤ڀبكڍ اٿٴبځ ٓچكت
 آڃڊبًت ثیڄی پیَ ثټٴڈ ڃیٌت، آیڄـڇ كؽـاؿډبڍ پیِٸچیی پوڅډی آیڄـڇ.
 ثی څ ٿٌتٰیپ تبحیلڍ آځ ؿك ډب ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ تغچٹ څ اًت اڍ كُتڈ ثیڂ ٿچٗچ٣ی پوڅډی آیڄـڇ 

.ؿاكؿ څاًٜڈ
 پقیلؿ ٿی تبحیل پوڅڇ آیڄـڇ ڃٸلُی څ اكمُی ڃ٠بٽ ام ُـت ثڈ پوڅډی آیڄـڇ.
 ٳڈ اًت ٿؾتټ٬ی ډبڍ ثـیٺ تلًیپ ثټٴڈ ڃیٌت، آیڄـڇ ثلاڍ كینڍ ثلڃبٿڈ ٿخبثڈ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ 

 رڊت ؿك ؿاكؿ ٯٔـ پوڅډی آیڄـڇ كڅ ډڀیڂ ام .ٳلؿ ؽچاډڄـ اڃتؾبة كا آڃڊب ام یٴی ٷیلڃـٷبځ، تٔڀیپ
.ٳڄـ ٿـیلیت كا ډب ٯ٤ٜیت ٣ـٽ تل، كڅُڂ ثیبځ ثڈ یب ثٴچُـ ډب ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ٳبډَ

 څ ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ ثلكًی ثڈ پوڅڇ آیڄـڇ ٳڈ ډڄٸبٿی اًت ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ام اڍ آٿینڇ پوڅډی آیڄـڇ 
 ډبڍ كڅٍ اًبى ثل آیڄـڇ ٛلاعی ثڈ ٳڈ ډڄٸبٿی څ ٳڄـ ٿی اتؾبف كا ٣ټڀی كڅُی پلؿامؿ، ٿی ٿلر٢

.اًت ُـڇ څاكؿ ارتڀب٣ی ٫ڄبڅكڍ ام اڍ ٷچڃڈ ٯبٻت ؿك پلؿامؿ، ٿی ٣ٰلاڃی
 

 :اػت هثتٌی ریل هشاحل ٍ هحَسّا تش آى هَضَع اص ًظش صشف پظٍّی آیٌذُ اّذاف

 ډب ٫لٓت څ تڊـیـډب تغچلات، ُڄبًبیی

 تغچلات تغټیٺ څ ثلكًی

 اڃـام صِپ اكائڈ څ ًڄبكیچًبمڍ

 ثڊتل اڃـام صِپ ُڄبًبیی

 ٍاڃـام صِپ ثڊتلیڂ ثڈ ڃیٺ ثلاڍ تلا 

 : پظٍّیآیٌذُ دس

 ؿډڄـ څ  مٿبځ پیچًتڈ، ؽٜی، یٲ ًچیڈ څ ثبمٷِت ڃبپقیل اًت. كڅیـاؿډب پیَ څ پي یٴـیٸل كڅڍ ٿی
 ٳڄـ.  عبٹ څ آیڄـڇ كا ت٤ییڂ ٿی  پیچًتبك مٿبځ ٷقُتڈ،

 .یٴتبیی آیڄـڇ: تڀبٽ آځ صڈ ؿك آیڄـڇ څرچؿ ؽچاډـ ؿاُت، اٻناٿب ؿك ٷقُتڈ یب عبٹ څرچؿ ڃـاُتڈ اًت 

 ڃبپقیل اٯـاٽ ثِلڍ اًت. ډبڍ رـاییاڃـیِی ام ثؾَ آیڄـڇاڃـیِی څ ا ٯـاٽ : آیڄـڇ 

 پوڅډی پل ٳبكثلؿتلیڂ ؿاڃَ اًت.آیڄـڇ 

 تچاځ ام ډیش  ثیڄی پقیل ڃیٌت، پي ڃڀیپیَ عٰبیٮ آیڄـڇ: ډیش ُبډـڍ ام آیڄـڇ ؿك اؽتیبك ڃـاكیپ، آیڄـڇ
 عٰیٰتی ؿك آیڄـڇ ًؾڂ ٷ٬ت. 

  څرچؿ ؿاكؿ.آیڄـڇ ام پیَ ت٤ییڂ ڃِـڇ اًت څ اٿٴبځ ت٨ییل آځ 

 ډب ؿك رڊبځ څ ٗلڅكت ٳٺ ڃٸلڍ څاثٌتٸی ٿتٰبثٺ پـیـڇ 

 ډب ثڊتل ام ثلؽی ؿیٸل ډٌتڄـ.ثلؽی آیڄـڇ 
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 ؿډڄـ ډبڍ ٫لؿڍ څ ٷلڅډی ٿب آیڄـڇ كا ُٴٺ ٿی اٯـاٽ. 

 
 
 

 
 

  هفشٍضات ػام

 ٳڄڄـ. ٷل ٣ڀٺ ٿیٷیلڃـ، ډـ٫ڀڄـ څ ٳڄَؽچؿ كا ؽلاٯبڃڈ پی ٿی ډب ٛلط څ ثلڃبٿڈاڃٌبځ 

 ډبڍ ؿك عبٹ پیـایَ ك٫تبكډبڍ ام اٻٸچډبڍ ٿبڃـٷبك ثلډپ ٳڄَ ارتڀب٣ی تٴلاكڍ څ كڅاٹاڍ ٿزڀچ٣ڈ
ؿډڄـ څ ثب مٿبځ، ٿٴبځ، صِپ ؿاُت څ ثیپ څ اٿیـ ٿ٤ٜچ٩ ثڈ آیڄـڇ څ اڃٌبځ، ربٿ٤ڈ كا ُٴٺ ٿی

 ُچڃـ.  ډب ًبٿبڃـډی ٿی تٔڀیپ

 ی، ٿچرڈ څ ؿٯیٮ ٓبؿك ٳلؿ.ډبڍ ٣یڄ ڍ آځ ٷناكڇ تچاځ ؿكثبكڇ څاٯ٤یتی ثڈ ڃبٽ آیڄـڇ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ٿی   

 

 ؿٌاػاًِ ًگاّی هؼشفت

 ٷلایی اڃتٰبؿڍٷلایی تب څاٯ٢ام احجبت 

 پوڅډی )ٿ٬ڊچٽ ٣ټپ( ٣ټپ یب ډڄل ثچؿځ آیڄـڇ 

 ٷلایی(تغٔیٺ ٿ٤ل٫ت عـًی څ ٿ٤ل٫ت ربیٸنیڂ )پٌب پٌب احجبت  



 پظٍّی آیٌذُ ضشٍست

 څ ٳلاً ٓڄ٤تی تچٻیـڍ، ډبڍ ثؾَ ثل ډڄٸ٬تی ثٌیبك ؽٌبكتڊبڍ ٿغیٜی، تڊـیـات څ ت٨ییلات تڄچ١ ثڈ ثبتچرڈ
 ثلاڍ ٿٰبثټڈ لامٽ ډبڍ ثیڄی پیَ تڊـیـما ٣چاٿٺ ُڄبًبیی ثب ٿـیلاځ ثبیـ ٳڈ ُچؿ ٿی څاكؿ ٳِچك میلًبؽتڊبڍ

 میلثڄبڍ ډب ؿاؿڇ تغټیٺ ٿجڄبڍ ثل كینڍ ثلڃبٿڈ څ پوڅډی ؿډڄـ. آیڄـڇ اڃزبٽ اعتڀبٻی ؽٌبكتڊبڍ ٳبډَ څ
 ُلایٚ ایزبؿ ؿك ٿچحل ٣چاٿٺ تغټیٺ څ تزنیڈ څ ٿچرچؿ ُڄبؽت څ٤ٗیت .اًت ډب ثغلاځ كاډجلؿڍ ٿـیلیت

 ؿاُتڂ .ٳڄـ ٿی ٫لاډپ كا ثغلاځ ٳبكآٿـ ٿـیلیت ثلاڍ تچاڃبیی لامٽ څ ٫لٓت ثغلاځ، څٯچ١ مٿبځ ؿك ثغلاڃی
 ؿك ٗلك ٳبډَ رڊت آٺ ٿڊڀتلیڂ ثغلاځ ثب ٿٰبثټڈ ربڃجڈ ثلاڍ ډڀڈ آٿبؿٷی څ آچٻی څ ؿٯیٮ ثلڃبٿڈ یٲ

 ٛچٻی څ ؿایڀی كڅڃـ یٲ تغچٹ، څ ت٨ییل ٳڈ ثـاڃیپ ثبیـ ډل صین ام پیَ .اًت ٿتلٯجڈ ٧یل عچاؿث څٯچ١ مٿبځ

 پبًؾی عٰیٰت ؿك ٣ټڀی ڃٸلڍ آیڄـڇ .ؿاُت ؽچاډـ څ اٿتـاؿ ؿاُتڈ آیڄـڇ تب څ عبٹ تب ٷقُتڈ ام ٳڈ اًت

 اٿب اًت، ٿِڊچؿ عبٹ مٿبځ ؿك آڃڊب ٟڊچك ٣لایپ ٳڈ ډبیی صبٻَ .ٿبًت كڅڍ پیَ ډبڍ صبٻَ ثڈ عٴیڀبڃڈ

 .اًت ڃیب٫تڈ تغٰٮ ډڄچم

آُچة  پل څ كٯبثتی ٿغیٚ ؿك .اًت ت٨ییل اٿلڅمڍ، ؿڃیبڍ ؿك ڃبپقیل ت٨ییل آٺ تڄڊب ٷ٬ت ٿی تچاځ ٿزڀچ١ ؿك

 ٿغیٜی میٌت اٯتٔبؿڍ، ًیبًی، تٴڄچٻچهڍ، عچمڇ ډبڍ ؿك ٓڄ٤ت ت٨ییل ام پل ٫٘بڍ څ اٿلڅمڍ څٳبك ٳٌت
تڊـیـات  ثب ٿچارڊڈ څ ٿغیٜی ٫لٓتڊبڍ ام اًت٬بؿڇ ثلاڍ ڃیلڅٿڄـ اثناك یٲ آیڄـڇ ُڄبؽت څ ثیڄی ، پیَ ...څ
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صڈ  ثبٻ٤ٴي څ اڃـ ٷلؿیـڇ ا٫چٹ ؿصبك ٿـت ثټڄـ آیڄـڇ ام ٬٧ټت ثب ٳڈ ًبمٿبڃڊبیی ثٌیبك صڈ ٿی ثبُـ، ٿغیٜی
ًبمٿبځ  تچ٤ًڈ څ كُـ ثلاڍ اثناك ایڂ ام آځ ُڄبؽت څ ثلكًی اډڀیت څ آیڄـڇ ثڈ تچرڈ ثب ٳڈ ًبمٿبڃڊبیی ثٌیبك

 .اڃـ ٳلؿڇ اًت٬بؿڇ
ات٬ب٭  یٲ څٯچ١ ام ٓڄ٤ت ؿك آڃڊب كٯجبڍ ٳڈ عبٻی ؿك څ ډٌتڄـ آٿبؿڇ آیڄـڇ ثلاڍ ډڀچاكڇ آیڄـڇ ڃٸل ُلٳتڊبڍ

اځ  څٯچ١ ام ڃبُی تڊـیـډبڍ ام ؿڅكڍ څ ٫لٓتڊب ام اًت٬بؿڇ ثلاڍ ٯجٺ ام آڃڊب ُچڃـ، ٿی ثغلاځ ؿصبك څ ُچٳڈ
ڃڀی  ٧ب٫ټٸیل كاعتی ثڈ ډٌتڄـ، آیڄـڇ ڃٸل ٳڈ ُلٳتڊبیی ٷ٬ت تچاځ ٿی ؽلآڈ ٛچك ثڈ اڃـ ُـڇ آٿبؿڇ عبؿحڈ
ثڈ  تچرڈ ثب آیڄـڇ ُڄبؽت اٿب ٿی ُچؿ كٯجب ثڈ ڃٌجت آڃڊب ثلتلڍ څ پیِتبمڍ ٿچرت څیوٷی ډڀیڂ څ ُچڃـ

ٳب٫ی  اٛلا٣بت ؿاُتڂ ثـڅځ څ ڃیٌت اڃزبٽ پقیل آًبڃی ثڈ ٷل٫ت ؽچاډـ ٓچكت آځ ؿك ٳڈ اڍ ٷٌتلؿڇ ت٨ییلات
څ  آیڄـڇ ُڄبًی ٗلڅكت ثڄبثلایڂ ثبُڄـ ا٣تڀبؿ څ اتٴب ٯبثٺ ڃڀی تچاڃڄـ ًٜغی ډل ؿك صِپ اڃـامډب آیڄـڇ، ام

پیَ  ام ثیَ ډنیڄڈ څ څٯت ٓل٩ څ اڃٌبڃی ڃیلڅڍ تٴڄچٻچهڍ، ًلٿبیڈ، ثڈ رڊت ؿډی ٿڄ٠چك ثڈ آیڄـڇ پوڅډی

 ثب ؿاُتڂ ٳِچك اٯتٔبؿڍ ڃڊبؿډبڍ ؿك آیڄـڇ پوڅډی ٳبڃچڃڊبڍ ٿی ُچؿ پیِڄڊبؿ مٿیڄڈ ډڀیڂ ؿك .ٿی ُچؿ آُٴبك

 تزنیڈ څ ثب تب ُچؿ كاڇ اڃـامڍ ٣لٓڈ، ایڂ تغچلات ًبٻڈ 20 صِپ اڃـام تلًیپ ٿڄ٠چك ثڈ اًتلاتویٲ ڃٸبډی
ثڈ  اٻغب٭ څ (Globalization) ُـځ رڊبڃی ڃ٠یل ٿٰچلاتی ٷل٫تڂ ڃ٠ل ؿك ثب څ ت٨ییلات څ كڅڃـډب تغټیٺ

 .ثبُـ (WTO) رڊبڃی تزبكت ًبمٿبځ



 پظٍّی آیٌذُ هؼشفتی ػطَح

 ثٌتڈ ؿاكؿ، ٿؾتټ٪ ډبڍ عچمڇ ؿك ٫لاڅاڃی ٳبكثلؿډبڍ څ اًت اڍ كُتڈ ثیڂ ؿاڃَ یٲ پوڅډی آیڄـڇ ٳڈ آڃزب ام
 ایڂ اًلاتل كیضبكؿ اًت، ٿت٬بڅتی ًٜچط پوڅڇ، آیڄـڇ ډبڍ اكمٍ څ ٿٜبٻ٤بتی كڅٍ ٿٜبٻ٤ڈ، تغت ٿچٗچ١ ثڈ

 :اًت ٳلؿڇ ثڄـڍ تٌٰیپ صڄیڂ كا ًٜچط

 آیڄـڇ .اًت ٿجتڄی ارتڀب٣ی كڅاثٚ ثل عبٳپ ٿ٬لڅٗبت ثل ُیچڇ ایڂ: پؼٌذ ػاهِ پظٍّی آیٌذُ (1

 څ ٳڄـ ٿی ؿ٫ب١ ٿچرچؿ څ٤ٗیت ام ڃبؽچؿآٷبڇ اڍ ٷچڃڈ ثڈ څ اًت ًبؿڇ څ اثتـایی پٌڄـ، ٣بٿڈ پوڅډی
 .ُچؿ ٿی ثڄب ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ثب آیڄـڇ اًت ٿ٤تٰـ

 ٿچاڃ٢، څ ٿِٴلات ت٤لی٪ څ ُڄبًبیی ثب ٳڄـ ٿی تلاٍ كڅٍ ایڂ: هحَس هؼالِ پظٍّی آیٌذُ (2

 .ٳڄـ اكایڈ ٿتٰڂ ٧یل څ ٟبډلڍ صڄـ ډل ډبیی عٺ كاڇ آڃڊب ثلاڍ

 .ؿاكؿ ډب پبكاؿایپ څ تٔچكات ډب، ٫لٗیڈ تغټیٺ ثڈ اڍ څیوڇ اډتڀبٽ كڅٍ ایڂ: اًتمادي پظٍّی آیٌذُ (3

 ٿؾتټ٪ ډبڍ ًچٷیلڍ تبحیل ثڈ ُـڇ، یبؿ ٿغچكډبڍ كڅڍ ثلكًی څ ٿٜبٻ٤ڈ ام پي اڃتٰبؿڍ كڅٍ ؿك
 .ُچؿ ٿی تچرڈ آیڄـڇ پوڅډَ ٳبك ثل تغٰیٮ ډبڍ ًڄت څ ٫لډڄٸی

 ٷل٫تبكڍ څ ٿِٴلات ٿڄِب ٳڈ ٳڄـ حبثت تب ٳچُـ ٿی كڅٍ ایڂ :ؿٌاػاًِ هؼشفت پظٍّی آیٌذُ (4

 څ ڃڊ٬تڈ ډبڍ ؿٷلٷچڃی ام ڃین ډب عٺ كاڇ څ اًت ٿب ُڄبؽتی ډبڍ كاڇ څ رڊبځ ثڈ ٿب ڃٸلٍ ؿك ٿب ډبڍ
 .ٷیلؿ ٿی ڃِبت ًٜظ ایڂ ؿك ڃبپقیل ثیڄی پیَ

 

 پظٍّی آیٌذُ ؿٌاػی هؼشفت
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 ؿك آټی ٿٌبٻڈ ثڄبثلایڂ. ُچؿ ٿی ت٤لی٪ ٿچرڈ ٓبؿ٭ ثبڅك ٓچكت ثڈ ٿ٤ل٫ت ٿ٤بٓل، ُڄبًی ٿ٤ل٫ت ؿك

 پوڅډی آیڄـڇ ٫لآیڄـ یٲ ام ٳڈ اًت ډبیی ٷناكڇ تچریڈ ڃغچڇ ڃین څ ٳقة یب ٓـ٭ پوڅډی آیڄـڇ ُڄبًی ٿ٤ل٫ت

 :ڃڀچؿ ٿٜلط میل پلًِڊبڍ ٓچكت ثڈ تچاځ ٿی كا ٳټی ٿچٗچ١ ایڂ .اڃـ آٿـڇ ؿًت ثڈ

 ٳبفة؟ یب ٓبؿٯڄـ آیڄـڇ ثڈ ٿلثچٙ ډبڍ ٷناكڇ آیب 

 صیٌت؟ پیِٸچ یٲ ثب پوڅڇ آیڄـڇ ٫ل٭ ٳڄیپ؟ ا٣تڀبؿ پوڅڇ آیڄـڇ یٲ ډبڍ ٷ٬تڈ ثڈ ثبیـ صلا  

 تچریڈ ٿی ٳڄـ؟ ٿب ثلاڍ كا ؽچؿ ٿٜبٻ٤بت ڃتبیذ صٸچڃڈ پوڅڇ آیڄـڇ یٲ 

 

ٿی ٳڄـ  اؿ٣ب پوڅډی آیڄـڇ ٳڄیپ ٫لٕٷلؿیپ.  ٿی ثبم ٿلیؼ ثڈ اڃٌبځ ٬ًل ٿچكؿٳبڅڍ ثڈ ثڊتل ثلكًی ثلاڍ
 ثڈ .ٳبفة ڃڈ څ اًتٓبؿ٭  ڃڈ عبٗل عبٹ ؿك ٿقٳچك . ٷناكڇٷقاُت ؽچاډـ ٿلیؼ ثل پب 2050ًبٹ ؿك اڃٌبځ

 ثب .ٳڄیپ ٓجل 2050 ًبٹ تب ثبیـ ٳبك ایڂ ثلاڍ میلا ؿاؿ، ڃِبځ كا آځ ٳقة یب ٓـ٭ تچاځ ڃڀی ؿیٸل ٣جبكت

 ام ٤٫ټی ُلایٚ تـاڅٽ ٓچكت ؿك ٳڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .ڃڀچؿ ثلكًی ؿیٸلڍ ڃغچ ثڈ كا ٷناكڇ تچاځ ٿی عبٹ ایڂ

 ؽچاډـ ٿلیؼ ثل پب 2050 ًبٹ ؿك اڃٌبځ ٳڈ ایڄٌت پوڅڇ آیڄـڇ ٿٰٔچؿ ارتڀب٣ی، څ ًیبًی ٫ڄبڅكڍ، ٻغبٝ

 څ ٿتؾٔٔیڂ ؿیٸل ام پلًَ څ كڅڃـ تغټیٺٿبڃڄـ  كڅُڊبیی ام اًت٬بؿڇ ثب ٿی تچاځ كا رـیـ . ٷناكڇٷقاُت
 .ڃڀچؿ ٯ٘بڅت آځ ٳقة یب ٓـ٭ ؿكثبكڇ څ ؿاؿ ٯلاك ڃٰـ ٿچكؿ څډبځپو آیڄـڇ

 پوڅڇ آیڄـڇ .ُچؿ ٿی اكائڈ پوڅډی آیڄـڇ ؽلڅری ٣ڄچاځ ثڈ ٳڈ اًت ٿڀٴڂ آیڄـڇ څ٤ٗیت ثڈ ُجیڈ ٷناكڇ ایڂ

 ٤٫ټی څ٤ٗیت ثڈ ٿلثچٙ ُچاډـ ڃین څ ُـڇ پقیل٫تڈ ٣ټڀی ٯچاڃیڂ ٛلیٮ ام كا ؽچؿ ډبڍ ٷ٬تڈ ٳڄـ ٿی ٤ًی

 ربٿ٤ڈ ٿیبځ ؿك ٳڈ كڅُڊبیی څ ډب ؿاؿڇ یب څ ؽچؿ كڅعی تچاڃبییڊبڍ ثڈ څ ڃڀبیـ تچریڈ ثلكًی ٿچكؿ ربٿ٤ڈ

 .ٳڄـ ڃڀی اًتڄبؿ اًت، ڃِـڇ پقیل٫تڈ ٿتؾٔٔبځ

 ٌّش یا ػلن: پظٍّی آیٌذُ

 آیڄـڇ تٔبڅیل ٛلط عبٹ ٣یڂ ؿك  .ډٌتڄـ الافډبڃی ثیڂ څ ٣ټڀی ٳڈ اًت ُـڇ اًتچاك كڅُڊبیی ثل پوڅډی آیڄـڇ

 پـیـ ٿچرت ؿڅٷبڃٸی ایڂ .آیـ ٿی ڃ٠ل ثڈ اثـا٣ی څ ؽلاٯبڃڈ ٤٫بٻیتی ٿغتڀٺ څ ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ تچٓی٪ څ

 ؿڍ ثلڃبكؿ څ ثٺ ؿاڃیٺ ٿبڃڄـ ٳٌبڃی .ډڄل یٲ یب اًت ٣ټپ یٲ پوڅډی آیڄـڇ ٳڈ اًت ُـڇ پلًَ ایڂ آٿـځ

 ٿی ثل ډڄل كا پوڅډی آیڄـڇ ڃین ٳڄچڃی پوڅډبځ آیڄـڇ ام ثٌیبكڍ څ ؿاڃڄـ ڃڀی ٣ټپ كا پوڅډی آیڄـڇ عچمڇ رچڅڃبٹ،

 .ؿاڃڄـ ٿی ٣ټپ كڅ ایڂ ام څ ٣ټڀی كڅُڊبڍ ثل ٿجتڄی كا پوڅډی آیڄـڇ ٿتغٔٔبځ ثلؽی ٿٰبثٺ ؿك .ُڀبكڃـ

 جذیذ گفتواى یه ػٌَاى تِ پظٍّی آیٌذُ

. ؿډـ ٿی تِٴیٺ ٷ٬تڀبځ، كا اكتجبٛی ٳڄَ آټی ثؾَ اًت. آؿٿیبځ كڅمٿلڇ ت٤بٿٺ ٿ٤ڄبڍ ثڈ اكتجبٛی ٳڄَ
 څ اًت؛ كڅمٿلڇ اڃتٰبؿڍ ڃ٠بٿڊبڍ څ ارتڀب٣ی ٳلؿاكډبڍ څ ډڄزبكډب ٧یلاڃتٰبؿڍ پقیلٍ ثل ٿجتڄی ٳڈ ت٤بٿټی
 .ډب ٷ٬تڈ ا٣تجبك ٿچكؿ ؿك ؿ٣چڍ ٛلط څ آٷبډبڃڈ اًتـلاٹ ام اًت ٣جبكت ٷ٬تڀبځ

 ٷ٬تڀبځ ڃ٠ل ام ٿخلاً .ًیبًت یب اٯتٔبؿ ٷ٬تڀبځ ڃڀچڃڈ، ثلاڍ .اًت ٿٌټٚ ډبڍ ٷ٬تڀبځ تبحیل تغت ربٿ٤ڈ

 ٳبكاڃڈ ٿغب٠٫ڈ ثٌیبك ٳڈ آٳبؿٿیٲ ٷ٬تڀبځ یب .اًت ثڊتل ثیِتل، اًت٬بؿڇ ٿٔل٩، ؽلیـ، ډلصڈ ٿٌټٚ، اٯتٔبؿڍ
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 ٣ڄبٓل ثل مثبځ ام اًت٬بؿڇ ثب څ ؿاكڃـ كا ٿِلڅ٣یت ام ٿت٬بڅتی ٿیناځ ٳڈ ٷ٬تڀبڃڊب ډڀڈ ٿیبځ ؿك .ٿیٴڄـ ٣ڀٺ

 یب٫تڂ ٿِلڅ٣یت ثب اًت ثـیڊی  .ٳچُـ ٿی ٿِلڅ٣یت ثلاڍ پوڅډی آیڄـڇ ٷ٬تڀبځ ؿاكڃـ، تڀلٳن اڍ څیوڇ

 .ُچڃـ ٿی ایزبؿ ؽبٓی ٫لډڄٸی ډبڍ څیوٷی پوڅډی آیڄـڇ ٷ٬تڀبځ
 

 اػلام ٍ پظٍّی آیٌذُ

 یب تچٓی٪ تچٓیڈ، پوڅډی آیڄـڇ مٿیڄڈ ؿك اًلاٽ ؿیڂ آیب ٳڈ اًت ڃٴتڈ ایڂ ثلكًی ثؾَ ایڂ ؿك آټی پلًَ

 څرچؿ اٿٴبڃی صڄیڂ یب ثٸچییپ ًؾڂ اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ ام ٿیتچاڃیپ آیب ؿیٸل ٣جبكت ثڈ .ؽیل یب ؿاكؿ ٿـٻی

 اؿاٿڈ ؿك .ڃڀچؿ اًتؾلاد كا آیڄـڇ ٿجبعج ثڈ ٿلثچٙ كڅایبت څ آیبت اًت ٿڄبًت اثتـا ٷبٽ اڅٻیڂ ثلاڍ .ڃـاكؿ

 .اڃـ ٷل٫تڈ ٯلاك ثلكًی ٿچكؿ ؿیڄی ٿتچځ ؿك آیڄـڇ ٿجبعج

 دیٌی هتَى دس آیٌذُ هثاحث

 ام ٿت٤ـؿڍ كڅایبت څ آیبت،  ؿیڄی ٿتچځ ؿك پوڅډی آیڄـڇ څ اڃـیِی آیڄـڇ ثڈ ٿلثچٙ ٿجبعج اًتؾلاد ثلاڍ

 ؿكثبكڇ ٳڈ پوڅډی آیڄـڇ ثب ٿلتجٚ ٿچٗچ٣بت ام ثلؽی پلؿامڃـ، ٿی ؿڅكاڃـیِی څ ڃٸلڍ آیڄـڇ ثڈ ٿؾتټ٪ ٿڄبٟل

 :اڃـ آٿـڇ میل ٫ڊلًت ؿك اًت، ٿچرچؿ ؿیڄی ٿتچځ ؿك كڅایبتی څ آیبت آڃڊب

 ؿڅكاڃـیِی ثڈ تچٓیڈ 

 مٿبڃڈ ُڄبؽت ٗلڅكت 

 اٻڊی تٰـیل څ ثِلڍ تـثیل اكتجبٙ 

 رچاٿ٢ څ اڃٌبڃڊب ثل عبٳپ ًڄڂ 

 ؿڅكاڃـیِی آ٫بت 

 ؿڅكاڃـیِی ٣ـٽ پیبٿـډبڍ څ ؿڅكاڃـیِی ٿنایبڍ 

 اڃـیِی ډپ ثڈ تچٓیڈ 

 ُبیٌتڈ اڃـیِبځ ډپ څیوٷیڊبڍ 

 آیڄـڇ ثلاڍ ٿـٻی اًلاٽ ٳڈ ڃڀچؿ اؿ٣ب ٯ٤ٜیت ثب تچاځ ڃڀی آیڄـڇ، عچمڇ ثب ٿلتجٚ كڅایبت څ آیبت ت٤ـؿ څرچؿ ثب
 :كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ ٿ٬یـ میل ڃٴبت ثڈ تچرڈ كاثٜڈ ایڂ ؿك .اًت ڃڀچؿڇ ٿٜلط ڃٸبكڍ آیڄـڇ څ پوڅډی

 څ آؽلت ثڈ ٿتچرڈ ؿاكڃـ، اُبكڇ آیڄـڇ ثلاڍ آٿبؿٷی څ آیڄـڇ ثڈ ٳڈ ٿچرچؿ كڅایبت څ آیبت ام ثٌیبكڍ (1
 مڃـٷی ثڈ تڄڊب اًلاٽ ؿك ؿڅكاڃـیِی ؿاٿڄڈ ٳڈ ٿیـډـ ڃِبځ ًچ یٲ ام ڃٴتڈ ایڂ. ډٌتڄـ عٌبة كڅم

 .ُچؿ ڃڀی ٿغـڅؿ رڊبڃی ایڂ

 ثل آیڄـڇ ٳڈ اًت ُـڇ اُبكڇ ڃٴتڈ ایڂ ثڈ ٿتڄبڅثبً ؿیڄی ٿتچځ ؿك ٳڈ ایڄٌت ؿیٸل تچرڈ ٯبثٺ ڃٴتڈ (2

 ؽچكؿ، ٿی صِپ ثڈ ٿـكځ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٳڈ ٫لٗی پیَ ثب ڃٴتڈ ایڂ .اًت ڃِـڇ تغڀیٺ اڃٌبځ

 .ؿاكؿ ٿڄبًجت اًت، ڃِـڇ ٿ٤یڂ ٳبٿلاً ډڄچم آیڄـڇ ٳڈ تلتیت ثـیڂ
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 ډبڍ كینڍ ثلڃبٿڈ څ تٔڀیڀبت ثل اٻڊی تٰـیل ٳڈ ؿاكڃـ اُبكڇ ڃٴتڈ ایڂ ثڈ ٿت٤ـؿڍ كڅایبت ٿٰبثٺ ؿك (3

 یبؿآڅكڍ ثټٴڈ ثبُـ، تـثیل ڃ٬ی كڅایبت ٿٰٔچؿ ٳڈ كًـ ڃڀی ڃ٠ل ثڈ عبٹ ٣یڂ ؿك. ؿاكؿ ٧ټجڈ ثِلڍ

 .ؿاُت ڃؾچاډڄـ تٜبثٮ ثِل ؿڅكاڃـیِی ثب اٻناٿب آیڄـڇ څٯبی٢ ٳڈ اًت ڃٴتڈ ایڂ

 كڅایبت ایڂ ثبیـ ربٿ٢ ؿیـٷبڇ یٲ ؿك اٷلصڈ. ؿاكڃـ اُبكڇ عبٹ مٿبځ ثٌیبك اډڀیت ثڈ كڅایبت ام ثلؽی (4

 كڅایبت ایڂ ام ؽبٓی ثلؿاُت اٿب ڃڀچؿ، تبڅیٺ څ ثلكًی ؿاكڃـ، تچرڈ آیڄـڇ ثڈ ٳڈ كڅایبتی ٳڄبك ؿك كا

 .ٿیٴڄـ تچٓیڈ عبٹ مٿبځ ثڈ اٳت٬ب ثڈ ٳڈ اًت یب٫تڈ كڅاد ٿِلة ٓچ٫ی ڃٸبڇ ؿك ؽٔچٓب

 كڅایبت تبحیل تغت ثبیـ كا ٳڄڄـ ٿی تچٓیڈ ڃٸلڍ آیڄـڇ ثڈ ٳڈ كڅایبتی آیب :ایڄٌت مٿیڄڈ ایڂ ؿك ٳټیـڍ پلًَ

 ؿڅ ډل تچاځ ٿی آڃٴڈ یب څ ثبٻ٤ٴي یب ڃڀچؿ ثلكًی څ تبڅیٺ اٻڊی تٰـیل ٧ټجڈ څ عبٹ مٿبځ اډڀیت ثڈ ٿلثچٙ

 ڃـاكؿ؟ څرچؿ ٷلڅڇ ؿڅ ٿیبځ تٰبثټی څ ڃڀچؿ رڀ٢ یٴـیٸل ثب كا آیبت ؿًتڈ

 اػلاهی پظٍّی آیٌذُ تشاي ّایی طشحَاسُ

 ٛلعچاكڇ ًڈ اثتـا ثڄـ، ایڂ ؿك .اًت ڃٸل٫تڈ ٯلاك ثلكًی ٿچكؿ رـڍ ٛچك ثڈ تبٳڄچځ اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ ٿـٹ

 ام ثلؽی پبیبځ ؿك څ اڃـ ُـڇ ثلكًی ارڀبلا څ ٛلط ُچڃـ، اًت٬بؿڇ ٿـٻی صڄیڂ ًبؽتڂ ؿك تچاڃڄـ ٿی ٳڈ

 .اًت ُـڇ ٿٜلط كًڄـ، ٿی ڃ٠ل ثڈ اډڀیت ؿاكاڍ پوڅډی آیڄـڇ څ اًلاٽ كاثٜڈ مٿیڄڈ ؿك ٳڈ ٿلاع٠بت

 الْی ػٌي :اٍل طشحَاسُ

 .اًت اٻڊی ًڄتڊبڍ ٷیلؿ، ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ ٛلاعی ؿك تچاڃـ ٿی ٳڈ ډبیی عچمڇ ام یٴی

 څ تچرڈ ٿچكؿ اًلاٿی ٣ټچٽ ؿك ًڄتی ٛچك ثڈ ډٌتڄـ، ٿتچرڈ ارتڀب٣ی څ اؽلاٯی ٿٌبئٺ ثڈ ٣ڀـتب ٳڈ ًڄڂ ایڂ
 څ ٷڄبډٴبكاځ اًتـاكد ًڄت ٫تڄڈ، څ اثتلا ًڄت ٿچٿڄیڂ، اٿـاؿ ًڄتڊبڍ ثڈ تچاځ ٿی ڃڀچڃڈ ثلاڍ .اڃـ ثچؿڇ ٿٜبٻ٤ڈ

 .ڃڀچؿ اُبكڇ ًڄڂ

 :ڃڀچؿ ٛلاعی ًڄڂ ٿجڄبڍ ثل پوڅډی آیڄـڇ ثلاڍ اڍ ٛلعچاكڇ تچاځ ٿی ٿقٳچك كڅایت ثڈ تچرڈ ثب

 ٳټی ٯبڃچځ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ اٻڊی ًڄت تِؾیْ (1

 ٣ڄچاځ ثڈ ٤٫ټی ٿچٯ٤یت ٳڈ ًڄتی تِؾیْ ٿڄ٠چك ثڈ ُؾْ یب ربٿ٤ڈ یٲ ٤٫ټی ٿچٯ٤یت ثلكًی (2

 .ٷیلؿ ٿی ٯلاك ًڄت آځ فیٺ ٿٔـا٭ یٲ

 ٳڈ ڃڀچؿ اُبكڇ ڃٴتڈ ایڂ ثڈ ثبیـ عبٹ ٣یڂ ؿك اٻڊی ًڄت ٿجڄبڍ ثل ُؾْ یب ربٿ٤ڈ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ (3

 صٸچڃٸی ٿچاكؿ ثٌیبكڍ ؿك څ اڃـ ُـڇ ٿٜلط ارڀبٻی ثٌیبك ٓچكتی ثڈ ٯلآځ آیبت ؿك اٻڊی ًڄتڊبڍ

 .اًت ڃٸل٫تڈ ٯلاك اُبكڇ ٿچكؿ ُؾْ یب ربٿ٤ڈ تغچٹ

 ًڄبكیچڃچیٌی ٿبڃڄـ پوڅډی آیڄـڇ كڅُڊبڍ ؿك ٳڈ ٿ٤ټچٻی څ ٣ټی كڅاثٚ ام ڃچ٣ی ثبیـ ٿـٹ تٴڀیٺ ثلاڍ ثڄبثلایڂ

 ثڈ ڃٌجت ثتچاځ تب ا٫نڅؿ ٿـٹ ثڈ تبكیؾی ډبڍ ڃڀچڃڈ څ كڅایبت څ آیبت ؿیٸل ام اًت٬بؿڇ ثب ډٌتڄـ، تچرڈ ٿچكؿ

 .ثچؿ اٿیـڅاك اٿلڅم ثڈ ٿجتلا ٿٌبئٺ ؿك ٿـٹ ٳبكآیی
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 گزؿتِ تِ ًگاُ تا آیٌذُ تیٌی پیؾ :دٍم طشحَاسُ

 ثلكًی عبٹ، ٣یڂ ؿك .ڃیٌت ٿٜبثٮ ٷقُتڈ ثب اٻناٿب آیڄـڇ ٳڈ ایڄٌت پوڅډی آیڄـڇ ډبڍ پی٬ِلٕ ام یٴی

 .ٷیلؿ ٿی ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ٿڄبث٢ ام یٴی ٣ڄچاځ ثڈ ٷقُتڈ كڅڃـډبڍ

 ٿ٤ل٫ی میل تلتیت ثڈ ٿ٤ل٫ی ٷقُتڈ ثڈ تچرڈ ثب آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ ثلاڍ ٛلعچاكډبڍ تچاځ ٿی كڅایبت ثڈ تچرڈ ثب

 :ڃڀچؿ

 پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ ٿچٗچ١ څیوٷیڊبڍ تِؾیْ -1

 ٿٜبٻ٤ڈ ٿچٗچ١ ثب ٿِبثڈ ٷیڊبڍڅیو ؿاكاڍ ٳڈ ٿچاكؿڍ تِؾیْ څ ٷقُتڈ ؿك ٿلتجٚ ٿچاكؿ ثلكًی -2

 .اًت ٳڄچڃی

 ٷقُتڈ ٿِبثڈ ٿچاكؿ پیبٿـډبڍ څ ًلاڃزبٽ ثلكًی -3

 ٷقُتڈ ٿِبثڈ ٿچاكؿ پیبٿـډبڍ څ ًلاڃزبٽ ٿجڄبڍ ثل ٳڄچڃی ٿچٗچ١ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ -4

 ٳڈ ڃڀچؿ اُبكڇ ثبیـ اٻجتڈ .یب٫ت ؿًت كڅڃـ تغټیٺ كڅٍ ثب ٿِبثڈ كڅُی ثڈ تچاځ ٿی كڅایبت ام ؿًتڈ ایڂ ام

 .اڃـ پلؿاؽتڈ ٿچٗچ١ ثڈ ارڀبٻی ٓچكت ثڈ كڅایبت

 ًگشي آیٌذُ تشاي سٍؿی اًذیـی، ّن :ػَم طشحَاسُ

 كا اڃـیِی ډپ تچاځ ٿی كڅایبت ثڈ تچرڈ ثب. اًت ُـڇ ثٌیبك تچٓیڈ اڃـیِی ډپ څ ٿِچكت ثڈ ؿیڄی ٿتچځ ؿك

 میل تلتیت ثڈ تچاځ ٿی كا كڅایبت ایڂ ٿجڄبڍ ثل پیِڄڊبؿڍ ٛلعچاكڇ .ؿاڃٌت ؿڅكاڃـیِی كڅُڊبڍ ام یٴی

 :ڃڀچؿ ٿ٤ل٫ی

 پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ ٿچٗچ١ ؿك ٓبعجڄ٠ل ا٫لاؿ تِؾیْ .1

 آكا ت٘بكة ٫لٓت ٳلؿځ ٫لاډپ څ ٓبعجڄ٠لاځ آكاڍ ؿكیب٫ت .2

 ثلتل آكاڍ ٿجڄبڍ ثل ٿچٗچ١ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ څ ٓبئت آكاڍ تِؾیْ .3

 ثڈ .ؿاكؿ كڅؿ، ٿی ٳبك ثڈ پوڅډی څآیڄـڇ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك اٿلڅمڇ ٳڈ ؿٻ٬ی كڅٍ ثب ثٌیبكڍ ٿِبثڊت كڅٍ ایڂ

 ٴبځٿا ایزبؿ څ ٓبعجڄ٠لاځ ڃ٠لات ؿكیب٫ت ثلاڍ اڍ یب٫تڈ ڃ٠بٽ ًبؽتبك اكائڈ ؿٻ٬ی كڅٍ څیوٷی ؿیٸل، ٣جبكت

 ډپ ٿچٗچ١ ثب ٿلتجٚ كڅایبت ؿیٸل ٿٜبٻ٤ڈ ڃین څ ؿٻ٬ی كڅٍ ٳبكٳلؿ ڃٰبؿڍ ثب .اًت ایِبځ آكاڍ ت٘بكة

 .یب٫ت ؿًت ٓبعجڄ٠لاځ آكاڍ ت٘بكة څ اڃـیِی ډپ ثلاڍ اڍ ثڊیڄڈ كڅُڊبڍ ثڈ ٿیتچاځ ؿڅكاڃـیِی څ اڃـیِی

 ڃٰبؿڍ څ ٷیلڍ ُٴٺ ٿڄ٠چك ثڈ ٿتؾٔٔبځ ډڀٴبكڍ څ تـاڅٽ ٻنڅٽ ڃڀچؿ، تچرڈ ثـاځ ثبیـ ٳڈ ٿڊڀی ثٌیبك ڃٴتڈ

 ڃٸلڍ آیڄـڇ ثلاڍ اڅٻیڈ ډبڍ تچٓیڈ څ ډب ایـڇ ٳڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .اًت اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ كڅُڊبڍ

 ډڀٴبكڍ ثڈ ثبُـ، ٿجتڄی ؿیڄی ٿتچځ ثل ٳڈ پوڅډی آیڄـڇ ام ٿـٻی ثڈ ؿًتیبثی ثلاڍ اٿب .ثبُـ اؽتیبك ؿك اًلاٿی

 ام ٫بك٥ ت٬ٴلات څ ؿیڄی ٿتچځ ؿك ٿٜبٻ٤ڈ ثب ٓل٫ب پوڅډی آیڄـڇ ٿـٻڊبڍ .ٿڄـیپ ڃیبم پیٸیلاڃڈ تلاٍ څ ٿـاڅٽ

 ؿٻ٬ی كڅٍ ڃڀچڃڈ، ثلاڍ .اڃـ ثچؿڇ صڄیڂ ڃین ٿـكځ پوڅډی آیڄـڇ ٿـٻڊبڍ ډڀضڄبڃٴڈ آیـ، ڃڀی ؿًت ثڈ تزلثڈ

 ایڂ ٛی څ ؿاكؿ ًبٹ 50 اك ثیَ اڍ ًبثٰڈ اًت، ٷل٫تڈ ٯلاك ا٣تڀبؿ ٿچكؿ څ یب٫تڈ څًی٤ی ٳبكثلؿ اٿلڅمڇ ٳڈ

 ڃغچڇ ٳڄڄـڇ، ُلٳت ٿتؾٔٔبځ ثڊیڄڈ ت٤ـاؿ ٿبڃڄـ كڅٍ رنئیبت ؿكثبكڇ څًی٤ی تزلثیبت څ ٿٜبٻ٤بت ًبٻڊب

 .اًت ٷل٫تڈ اڃزبٽ ... څ څ٫ب٭ ثڈ كًیـځ ٿڄ٠چك ثڈ ثبمڃٸلڍ ؿ٤٫بت ثڊیڄڈ ت٤ـاؿ ٿتؾٔٔبځ، ٿیبځ آكا تجبؿٹ
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 ثڈ ڃین كڅایبت آڃٴڈ تچرڈ ربٻت .آٿـ ڃؾچاډڄـ ؿًت ثڈ تزلثڈ ٛلیٮ ام رن پوڅډی آیڄـڇ كڅُڊبڍ رنئیبت

 .ؿاكڃـ اُبكڇ ؿڅكاڃـیِی ؿك تزلثڈ اډڀیت

 اػلاهی پظٍّی آیٌذُ دستاسُ هلاحظاتی

 كا اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ مٿیڄڈ ؿك ٿٜبٻ٤بت ٷیلڍ رڊت تچاڃڄـ ٿی ٳڈ ٿڊڀی ٿلاع٠بت ام ثلؽی ثؾَ ایڂ ؿك

 ؿیڄی ٿتچځ ؿك آیڄـڇ ٿجبعج ثڈ ٿتچرڈ ٳڈ ٿلاع٠بتی ام ثلؽی .ُچؿ ٿی ثلكًی څ ٛلط ؿډـ، ٯلاك تبحیل تغت

 اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ څ كایذ پوڅډی آیڄـڇ ٣ڄچاځ ثڈ ٿـكځ، پوڅډی آیڄـڇ ٿیبځ ت٬بڅت ٿلاع٠بت ایڂ ؿكثچؿڃـ. 

 :ُچؿ ٿی ثلكًی

 اّذاف دس تفاٍت :اٍل هلاحظِ

. اًت آیڄـڇ كڅیـاؿډبڍ ثل ثِل ٳڄتلٹ ا٫نایَ ٳڄـ، ٿی اُبكڇ ثٺ څڃـٹ ٳڈ ډڀبڃٸچڃڈ ٿـكځ پوڅډی آیڄـڇ ډـ٩
 ؿاكؿ، كا آځ ام اًت٬بؿڇ څ ٛجی٤ت ثل ثیِتل تٌټٚ ٯٔـ ٳڈ ٿـكځ اڃٌبځ ؿیـٷبڇ ثٌٚ ام پوڅډی آیڄـڇ څاٯ٢ ؿك

 ایڄٴڈ ثلاڍ څ اًت ؿكآڅكؿڇ ؽچؿ ٳڄتلٹ تغت كا ٛجی٤ت ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٛلیٮ ام ٿـكځ ثِل .اًت ٷل٫تڈ ُٴٺ

 پوڅډی آیڄـڇ ډـ٩ اٿب .ٳڄـ ٿی اًت٬بؿڇ ڃین پوڅډی آیڄـڇ اثناك ام ثبُـ، ؿاُتڈ ثڊتلڍ ًل٣ت ٳڄتلٹ ایڂ تچ٤ًڈ

 ثچؿ؟ ؽچاډـ صڈ اًلاٿی

 ؿیـٷبڇ څ ٿـكځ ؿیـٷبڇ تڀبین ٿچرت آڃضڈ اٿب ڃیٌت؛ ٿقٿچٽ اًلاٽ ؿك ٛجی٤ت ثل تٌټٚ څ ؿڃیب ڃ٤ڀبت ام اًت٬بؿڇ

 ٿٌټڀبځ اڃٌبځ ثټٴڈ ڃیٌت، اًلاٽ ؿك ڃڊبیی ډـ٩ ٛجی٤ت ٳڄتلٹ څ تڄ٤پ ٳڈ اًت ڃٴتڈ ایڂ ُچؿ، ٿی اًلاٿی

 ایڂ ثڈ ؿًتیبثی ثڈ ٳڀٲ كاًتبڍ ؿك ڃین تڄ٤پ .ٷیلؿ ٿی ڃ٠ل ؿك ؽچؿ آټی ډـ٩ ٣ڄچاځ ثڈ كا ؽـاڅڃـ ام اٛب٣ت

 .ٷیلؿ ٿی ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ډـ٩

 ام یٴی ثڄبثلایڂ اًت، اًلاٽ تچًٚ ُـڇ ٿ٤ل٫ی اډـا٩ ام یٴی ارتڀب٣ی ٣ـاٻت ثڈ ؿًتیبثی ڃڀچڃڈ، ثلاڍ

 ؿك ٣ـاٻت ٳڈ عبٻی ؿك. ثچؿ ؽچاډـ ٣ـاٻت ثلپبیی ثڈ ٳڀٲ ٿڄ٠چك ثڈ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ اډـا٩

 ؿك تڀبین .ُچؿ ٿی ؿیـڇ ثِل تڄ٤پ تٌڊیٺ ثلاڍ اثناكڍ ٣ڄچاځ ثڈ ثټٴڈ ڃیٌت، ڃڊبیی ډـ٩ یٲ ٿـكځ ؿیـٷبڇ

 ثِل آځ ؿك ٳڈ اًت څ٤ٗیتی ٿـكځ، آكٿبڃِڊل .ؿډـ ٿی ڃِبځ آكٿبڃِڊل ؿك ت٬بڅت ؿك څٗچط ثڈ كا ؽچؿ اډـا٩

 ٣لاڅڇ ُی٤ی، ڃٸبڇ ؿك ؽٔچٓب اًلاٿی، آكٿبڃِڊل ٿٰبثٺ ؿك .اًت ثلؽچكؿاك ك٫بڇ ثیِتلیڂ ام ٛچلاڃی، ٣ڀلڍ ثب

 تلى ٣ـٽ څ ؽـاڅڃـ ثڄـٷی ؿك ٿچٿڄیڂ آًبیَ ارتڀب٣ی، ٣ـاٻت اٿب ثلؽچكؿاكڃـ، ڃ٤ڀبت ام اڃٌبڃڊب آڃٴڈ ثل

 تبحیل ؿاكڃـ، آكٿبڃِڊل ٿچكؿ ؿك پوڅډبځ آیڄـڇ ٳڈ ڃٸبډی .اڃـ ُـڇ ٿ٤ل٫ی آكٿبڃی تٔبڅیل ٣ڄچاځ ثڈ ٟټپ ام ایِبځ

 .ؿاُت ؽچاډـ ٿلرظ ډبڍ آیڄـڇ ت٤ییڂ ؿك ٳټیـڍ
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 ػملاًیت دس تفاٍت :دٍم هلاحظِ

 څاٯ٢ ؿك .ثچؿ ؽچاډـ ٿت٬بڅت یٴـیٸل ثب ڃین ٿـكځ څ اًلاٿی ؿیـٷبڇ ٣ٰلاڃیت اډـا٩، ت٬بڅت ثب ٿتڄبًت

 اًت، ٿت٬بڅت پوڅډی آیڄـڇ ؿڅ اډـا٩ ٳڈ آڃزب ام څ ؿډـ ٿی ڃِبځ كا ډـ٩ ثڈ كًیـځ كاډٴبكډبڍ ٣ٰلاڃیت

 .ؿاُت ؽچاډـ ت٬بڅت ڃین ٣ٰلاڃیت

 ؿٌاػی هؼشفت دس تفاٍت :ػَم هلاحظِ

 تزلثڈ تچٓی٪ ؿك ُڄبًی ٿ٤ل٫ت ایڂ اٷلصڈ .اًت اًتچاكُـڇ ٷلایی تزلثڈ ثل ٿـكځ ٿ٤بٓل ُڄبًی ٿ٤ل٫ت

 تڀبینات اٿب اًت، آڅكؿڇ ؿًت ثڈ تچرڊی ٯبثٺ تچ٫یٮ آیڄـڇ ثڈ ٿلثچٙ ډبڍ ٷناكڇ تچٓی٪ ٛچك ډڀیڂ څ عٌی

 تزلثڈ ُڄبًی ٿ٤ل٫ت ٳڈ ایڄٌت ؿیـٷبڇ ؿڅ ایڂ ثیڂ تڀبین ٿڊڀتلیڂ .ؿاكؿ اًلاٿی ُڄبًی ٿ٤ل٫ت ثب ٳټیـڍ

 ؿیڄی ٿتڂ ام ٯچٹ ڃٰٺ ٛلیٮ ام ٷناكڇ یٲ تچریڈ ؿیٸل، ٣جبكت ثڈ .ٳڄـ ٿی ڃ٬ی كا ؿیڄی ډبڍ ٷناكڇ ا٣تجبك ٷلا،

 كڅیبڍ ڃین څ اٻڊبٽ ُڄبًی ٿ٤ل٫ت ایڂ ٿِبثڈ، ٿچٯ٤یتی ؿك .ُچؿ ڃڀی تټٰی تچریڈ ٿ٤بٓل ُڄبًی ٿ٤ل٫ت ؿك

 پوڅډی آیڄـڇ ؿك اًت ٿڀٴڂ آځ ثچؿځ ُؾٔی ٣ټت ثڈ كڅیب څ اٻڊبٽ اٷلصڈ .ُڄبًـ ڃڀی كًڀیت ثڈ كا ٓبؿٯڈ

 ٿی تټٰی اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٿ٤ل٫تی ٿڄبث٢ ام یٲ ؿیڄی ٿتڂ اٿب ڃٸیلڃـ، ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ڃین اًلاٿی
 .ُچؿ

 صهاى اص تلمی تفاٍت :چْاسم هلاحظِ

 ثڈ ڃٸبڇ ڃچ١ ٳڈ لامٿٌت ثڄبثلایڂ .ؿاُت ؽچاډـ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ٷیلڍ رڊت ؿك ٳټیـڍ احل مٿبځ ام تټٰی ڃچ١

 .ڃڀچؿ ٿٰبیٌڈ ثبیٴـیٸل اًلاٿی ؿیـٷبڇ څ ٿـكځ ؿیـٷبڇ ؿك كا مٿبځ

 ٣ڄٔلڍ ت٨ییل ٳڈ ٿ٤ڄب ثـیڂ .ُچؿ ٿی تټٰی پیِل٫ت ثڈ كڅ څ ؽٜی ٓچكت ثڈ مٿبځ ٿ٤بٓل پوڅډی آیڄـڇ ؿك

 .ثچؿ ؽچاډـ ٷقُتڈ ام ثڊتل آیڄـڇ څ ُچؿ ٿی تټٰی رټچ ثڈ كڅ ډڀچاكڇ ت٨ییل عبٹ ٣یڂ ؿك څ ُچؿی ٿ تټٰی ٿخجت

 ام اًت٬بؿڇ څ ثل ٳڄتلٹ ٿـكځ مڃـٷی ډـ٩ ثڈ ٷقُتٸبځ ام آٿـ ؽچاډڄـ آیڄـڇ ؿك ٳڈ ا٫لاؿڍ ؿیٸل ٣جبكت ثڈ

 .ثچؿ ؽچاډڄـ ڃنؿیٴتل ٛجی٤ت
 

 لفظی اؿتشان اص پشّیض :پٌجن هلاحظِ

 آځ ٫ٴلڍ ډبڍ كیِڈ څ ؿاكؿ ًبٹ 50 عـڅؿ ؿك ٣ڀلڍ یب٫تڈ ًبمٿبځ كُتڈ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ ٿـكځ پوڅډی آیڄـڇ

 .ڃڀچؿ رٌتزچ ڃین ډ٬ـډپ څ ُبڃنؿډپ ٯلڅځ ت٬ٴلات ؿك ڃین څ ڃچمؿڇ څ ډزـڇ ٯلځ ٷلایی ٣ټپ ؿك تچاځ ٿی كا

پی٬ِلٕ  ٿِؾْ، ډـ٩ ؿاكاڍ ٳڈ اًت تٴڀیٺ عبٹ ؿك اٷلصڈ ثبٻ٦ ڃٌجتبً كُتڈ یٲ پوڅډی آیڄـڇ اٿلڅمڇ
 آیڄـڇ ٿٰبثٺ ؿك اٿب .اًت ؽچؿ ؽبّ ٣ٰلاڃیت څ ُڄبًی كڅٍ ُڄبًی، ٿ٤ل٫ت ُـڇ، ت٤ییڂ ٫ټ٬ٌی ډبڍ

 ڃِـڇ تڄٰیظ آځ ډـ٩ ڃڀچؿ، اٛلا٭ كا كُتڈ ٣ڄچاځ آځ ثڈ تچاځ ڃڀی څ اًت ڃچٟڊچك ثٌیبك اًلاٿی پوڅډی

 څ ُڄبًی ٿ٤ل٫ت ٫ټ٬ٌی، ډبڍ پی٬ِلٕ ڃیٌت، ٿِؾْ آځ كڅُڊبڍ اًت،
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 ثل تبٳیـ ثـڅځ پوڅډی آیڄـڇ څاهڇ اًت٤ڀبٹ اًت ٿڀٴڂ ؿٻیٺ ډڀیڂ ثڈ .اًت ڃِـڇ تجییڂ ډڄچم آځ ٣ٰلاڃیت

 پوڅڇ آیڄـڇ یٲ ٳڈ اًت ٿڀٴڂ ؿیٸل ٣جبكت ثڈ .ُچؿ ٻ٠٬ی اُتلاٱ څ ؽټٚ ٿچرت آځ ثچٿی یب اًلاٿی كیِڈ

 ام ٿت٬بڅتی ٿ٤بڃی اٿب ثلڃـ، ٳبك ثڈ كا پوڅډی آیڄـڇ څاهڇ ؿڅ ډل ٿٌټڀبځ، اڃـیِڀڄـ یٲ څ ٿـكځ ؿیـٷبڇ ثڈ ٿت٤ټٮ

 ٣ٰٺ، ٣ټپ، ٿبڃڄـ ؿیٸلڍ ٿت٤ـؿ څاهٷبځ ٿچكؿ ؿك اٿلڅمڇ صڄبڃٴڈ ثبُڄـ، ؿاُتڈ ڃ٠ل ؿك آځ ٳبكٳلؿ څ صیٌتی

 .ؿاكؿ څرچؿ اُتلاٳی صڄیڂ ... څ ؿٿچٳلاًی

 آیڄـڇ ٿچكؿ ؿك كا پوڅډی آیڄـڇ څاهڇ ٳڈ ایڄٌت پیِڄڊبؿ یٲ .اڃـیِیـ كاډی ثبیـ ٿ٤٘ټی صڄیڂ ام ؿڅكڍ ثلاڍ
 كڅٍ ایڂ ام اٷلصڈ .ڃڀچؿ اًت٬بؿڇ ؿڅكاڃـیِی یب ڃٸلڍ آیڄـڇ ٿبڃڄـ ؿیٸلڍ څاهڇ ام څ ڃجلؿ ٳبك ثڈ اًلاٿی پوڅډی

 .اًت ڃِـڇ اًت٬بؿڇ ڃچُتڈ ایڂ ؿك

 ّا سٍؽ هفاّین، پظٍّی؛ آیٌذُ

 ڃتبیذ رن صینڍ آیڄـڇ پوڅډبځ، آیڄـڇ ثبڅك ثڈ اٿب ؿاڃڄـ؛ ٿی رجلڍ څ ٿغتچٽ اٿلڍ كا آیڄـڇ ٿلؿٽ ام ثٌیبكڍ

 څ اٯـاٿبت ثلآیڄـ څ ڃتبیذ ڃین ٳڄچڃی كڅیـاؿډبڍ ٳڈ ٛچك ډڀبځ .ڃیٌت عبٹ مٿبځ ؿك ٿب ډبڍ تٔڀیپ څ ډب ٳڄَ
 .ؿاڃیپ ٿی ًبؽتڂ ٯبثٺ پیَ ام ثیَ كا آیڄـڇ ؿیـٷبډی، صڄیڂ پقیلٍ ثب .ډٌتڄـ ٿب ڍ ٷقُتڈ ك٫تبكډبڍ

 .اًت ؿُچاك څ رٌچكاڃڈ ډبڍ اٯـاٽ څ ٫لاڅاځ ډبڍ ٿاٻ٬ڈ ثڈ څاثٌتڈ آیڄـڇ ٿ٤ڀبكڍ څ ُڄبؽت ٳڈ پیـاًت ڃبٷ٬تڈ
 پٌڄـیـڇ ٷلایی څاٳڄَ څ یإى ام ډڀیِڈ ٿزبډـت څ تلاٍ ٳڈ ؿاُت تچرڈ هك٩ ڃٴتڈ ایڂ ثڈ ثبیـ ډڀیِڈ اٿب

 آیڄـڇ ُڄبًبیی څ ٳِ٪ ٳبك ثڈ ثؾِیـځ ڃ٠بٽ ثلاڍ ډڄل څ ؿاڃَ ام اڍ آٿینڇ ٣ڄچاځ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ .اًت تل
 صِپ څ ٫لؿا ثب كا ٿب ٳڈ ؿاڃِی .اًت ٷقاُتڈ ثِلڍ عیبت ڍ ٣لٓڈ ثڈ پبڍ ٳڈ اًت ٯلځ ڃیپ ام ثیَ

 ډبڍ آیڄـڇ ٳڈ ډٌتڄـ ٫لؿا ٿ٤ڀبكاځ پوڅډبځ آیڄـڇ اًبى ډڀیڂ ثل .مڃـ ٿی پیچڃـ آیڄـڇ ثؾَ اٻڊبٽ اڃـامډبڍ

 .ثؾِڄـ ٿی ربځ څ ٳلؿڇ تلًیپ كا ٿلرظ
 كُـ ثڈ ًٜغی ڃٸبډی ثب اٿلڅمڇ اٿب .اًت ٷقُتڈ ُجیڈ صینڍ آیڄـڇ ٳڈ اڃـ ثچؿڇ ثبڅك ثلایڂ ٿب ٷقُتٸبځ

 ٷقُتڈ ثب ٿت٬بڅت اٿلڍ آیڄـڇ ؿیٸل ٳڈ ُچیپ ٿی ٿتچرڈ ٿؾتټ٪ ډبڍ عچمڇ ؿك پیِل٫تڊب څ ت٨ییلات ًل٣ت

 څ اًت، پلڅكاڃـڇ ًل ؿك كا ؽچؿ ٿیٺ ثب ٿٜبثٮ آځ ت٨ییل څ ٛجی٤ت ؿك تٔل٩ آكمڅڍ ؿیلثبم ام اڃٌبځ .اًت
 .ٷلؿؿ ڃبیٺ ٿڊپ ایڂ ثڈ ثتچاڃـ ٳڈ اًت ثچؿڇ اثناكډبیی ؿڃجبٹ ثڈ ډڀچاكڇ

 كا آځ ثتچاڃـ څ ؿكآڅكؿڇ ٳڄتلٹ ثڈ كا آیڄـڇ ٳڈ ٿیـډـ ٫لٓت اڃٌبځ ثڈ ٳڈ اًت پوڅډی آیڄـڇ اثناكډب، ایڂ ام یٴی

 ت٨ییلات ډبڍ ډزڀڈ ثلاثل ؿك تچاځ ٿی صٸچڃڈ ٳڈ آٿچمؿ ٿی پوڅډی آیڄـڇ .ڃڀبیـ ٿ٤ڀبكڍ ؿٻؾچاڇ ٷچڃڊبڍ ثڈ

 صڄٶ ثڈ كا ٿڄ٤٬ت تلیڂ ثیَ څ ٗلك تلیڂ ٳپ ٿجڊپ آیڄـڇ ثب ؿكٿٔب٩ څ ڃِـ ٧ب٫ټٸیل آُچثڄبٱ څ آڅك ًلًبٽ

 كؽـاؿ ؿكثبكڇ مڃی ٷڀبڃڈ ثڈ ٓل٫بً څ ؿاُت آیڄـڇ ثڈ ٿ٤٬چلاڃڈ ڃٸبډی ؽچؿ ُٴټٸیلڍ اثتـاڍ ؿك ؿاڃَ ایڂ . آڅكؿ
 ڃٸبډی ثب څ ثلؿڇ ٫لاتل كا پب كڅؿ ٿی اڃت٠بك پوڅډی آیڄـڇ ام اٿلڅمڇ اٿب .پلؿاؽت ٿی آتی ډبڍ پیِل٫ت څ تغچٻڊب

 .ڃڀبیـ ٫لاډپ كا آیڄـڇ ډچُڀڄـاڃڈ ًبؽت څ كاعی ٙ ثلاڍ لامٽ ثٌتل آیڄـڇ ثڈ ٫ب٣لاڃڈ

1 
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 وٌذٍواٍ تشاي ًَ اي حَصُ پظٍّی آیٌذُ

 ٳڈ ؿاكڃـ ڃ٠ل ات٬ب٭ ڃٴتڈ ایڂ ثل ډڀٸبځ .اًت ُجیڄی پی ٧یلٯبثٺ اٿچك ثلاڍ ُـځ آٿبؿڇ ٳبك تلیڂ ډچُڀڄـاڃڈ

 ٳبٿلاً اٿلڍ صڄبڃضڈ ُـ؟ آٿبؿڇ ډب ثیڄی پیَ ٧یلٯبثٺ ثلاڍ ثبیـ صٸچڃڈ اٿب اًت، ډچُڀڄـاڃڈ ٳبك ایڂ

 صیٌت؟آځ  ؿاڃـ ڃڀی ٳٌی ٳڈ صلا ُـ، آٿبؿڇ آځ ثلاڍ ثتچاځ ٳڈ آیـ ٿی ٧یلٿڀٴڂ ڃ٠ل ثڈ ثبُـ، ٧یلٿڄت٠لڇ

 ثڈ ثٸلینیپ، آتَ ام ٳڄیپ، تلٱ كا ٳِتی  تب ثبُیپ آٿبؿڇ ثبیـ آیب ُـ؟ آٿبؿڇ ثبیـ صینڍ صڈ ثلاڍ ایڄٴڈ ٗڀڂ

 ٳبٿیچځ ثب ٳڄیپ، ُلٳت ٧یلٿڄت٠لڇ ُیڀی اٿتغبځ یٲ ؿك ثلڅثیپ، كا ثل٩ ٳڄیپ، ٿٴبځ ڃٰٺ ُڊل ثیلڅځ

 ُچیپ، آٿبؿڇ اًت ثیڄی پیَ ٧یلٯبثٺ څاٯ٤بً آڃضڈ ثلاڍ ثبُیپ تلاٍ ؿك صڄبڃضڈ ؿیٸل؟ اٿچكڍ یب ڃٴڄیپ، تٔبؿ٩

 ایڂ ثٌب صڈ څ ؿاُت ٿـڃ٠ل كا ډڀڈ تچاځ ڃڀی ٳڈ ُڀبكڃـ ثی آڃٰـك -ڃبؽچُبیڄـ صڈ څ ؽچُبیڄـ صڈ - اعتڀبلات

 .ُچؿ تجـیٺ حڀل ثی څ پبیبځ ثی رٌتزچیی ثڈ تلاٍ

 .ؿاكؿ ثل ؿك كا ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ام ٣ڄٔلڍ ډڀچاكڇ ڃبٿچرچؿ، اٿل ایڂ ٳڈ صلا اًت، پیِجیڄی ٯبثٺ ٧یل اٿلڍ آیڄـڇ
 آیڄـڇ ٿب ثلاڍ ٳڈ اًت ٿڀٴڂ عتی ُچؿ، ثلپب تټؼ یب څ ُیلیڂ تڊـیـآڅك، ًبم، ٫لٓت ثـ، ؽچة، تچاڃـ ٿی آیڄـڇ

 ُـ؟ آٿبؿڇ آیڄـڇ ثلاڍ تچاځ ٿی آیب ٳڈ ایڄزبًت ًااٹ پي .ڃیبیـ ثچرچؿ اڍ

 څ ُچؿ ڃڀی پلؿاؽتڈ ت٬ٴل ثڈ آٷبډبڃڈ صڄـاځ آیڄـڇ ډچُڀڄـاڃڈ ثلپبیی څ ٳڄتلٹ ثلاڍ آٿبؿٷی ڍ ڃغچڇ ٿچكؿ ؿك
 :ڃـاكیپ ٫چكڍ پبًؾی ؿًت ایڂ ام پلًِڊبیی ثلاڍ ٳڈ اًت ؿٻیٺ ډڀیڂ ثڈ

 ٳڄیپ؟ ٿی اًت٬بؿڇ ډبیی كڅیڈ صڈ ام آیڄـڇ ڇؿكثبك ت٬ٴل ډڄٸبٽ ثڈ

 ُچیپ؟ ٿی آٿبؿڇ ؽچؿ ډبڍ ثلڃبٿڈ څ ډب ٛلط اڃزبٽ ثلاڍ صٸچڃڈ

 ًبمؿ؟ ٿی ٿچ٫ٮ آځ ثب اڃٜجب٭ یب كڅ پیَ ڇآیڄـ ثڈ ؿاؿځ ُٴٺ ؿك كا ٿب ٣چاٿټی صڈ

 ؿاكڃـ؟ ٯلاك ٿب كڅڍ پیَ ٳلؿځ ٣ڀٺ ثلاڍ ربیٸنیڄی ډبڍ اڃتؾبة صڈ ؽبّ، مٿبڃی ٿ٢ٰٜ ډل ؿك

 څ ثچؿ؟ ؽچاډـ صڈ آځ ثڈ ٣ڀٺ ډب ربیٸنیڂ ام یٴی اڃتؾبة آتی پیبٿـډبڍ
 ًثبُـ؟ صٸچڃڈ آیڄـڇ ٳڈ ثؾچاډیپ ثبیـ آلا 

 څ ٿڄـ ڃ٠بٽ ت٬ٴل ثڈ ٳڈ ٳڄـڅٳبڅ ثلاڍ ڃچ اڍ عچمڇ ډٌتڄـ، پوڅډی آیڄـڇ آټی ډبڍ پلًَ ًاالات، ایڂ
 ؽبٓی ډبڍ پی٬ِلٕ څ ؿڅكڃڀبډب ثل كُـ عبٹ ؿك ڍ عچمڇ ایڂ .پلؿامؿ ٿی ثـیٺ ډبڍ آیڄـڇ ٿچكؿ ؿك ٓلیظ

 كا آیڄـڇ اثڊبٽ ؿاكؿ ٯٔـ عچمڇ ایڂ .ثڄـؿ ٿی ٳبك ثڈ كا ثؾٔچٓی اكمُڊبڍ څ ډب كڅٍ ډب، ڃ٠لیڈ څ اًت ٿجتڄی

 ٷٌتلؿڇ ؿك .ؿډـ ا٫نایَ آیڄـڇ ثل كا ٿب ٳڄتلٹ څ ًبمؿ ٫لاډپ آیڄـڇ ام ٿب آٷبډی ا٫نایَ ثلاڍ كا اٿٴبڃبتی ثنؿایـ،

 تلاٍ ٳڈ ٳڄڄـ ٳڀٲ آڃبځ ثڈ څ یب٫تڈ آٷبډی آیڄـڇ ام ٿلؿٽ اڃت٠بكات ام ٳڈ اٿیـڅاكڃـ پوڅډبځ آیڄـڇ ٿ٤ڄب، تلیڂ
 ثڈ ثڄبثلایڂ، .ٷلؿؿ ٳبكآٿـتل ؽچؿ، ُبیٌتڈ ٿٰبٓـ څ ُڊب اكم ثب ٿٜبثٮ اڍ ڇ آیڄـ ثڈ ؿاؿځ ُٴٺ ثلاڍ ُبځ ډبڍ

 ٿب ثڈ آیڄـڇ، ت٨ییلات آڅك ًلًبٽ ډبڍ ډزڀڈ ثلاثل ؿك ُـځ ٧ب٫ټٸیل ام رټچٷیلڍ ثب پوڅډی آیڄـڇ ٿ٤ڄب، یٲ

 اڃٌبځ ثڈ ٳڈ اًت اثناكڍ پوڅډی آیڄـڇ ؿاڃَ .ُچیپ آٿبؿڇ ثیڄی پیَ ٧یلٯبثٺ اٿچك ثلاڍ ٳڈ ٳڄـ ٿی ٳڀٲ

 .ثڄٸبكؿ پٌڄـؿ، ٿی ٳڈ صڄبځ كا آیڄـڇ ٫ب٣لاڃڈ ڃٸبډی ثب ؿډـ ٿی ٫لٓت

 
 



48 
 

 پظٍّی آیٌذُ تش حاون ػٌتْاي

 ٿغچك ؽجلڇ ٫لایڄـ ٿزڀچ٣ڈ یٲ ُبٿٺ ثیڄی پیَ .ڃڀچؿ آ٧بم ثیڄی پیَ ثب كا ؽچؿ ٳبك اثتـا ؿك پوڅډی آیڄـڇ
 ثڈ آځ ډبڍ ؿاؿڇ ًپي .ٳڄـ ٿی ثغج اعتڀبلات ثڈ كار٢ ٓل٫بً آیڄـڇ ؿكثبكڇ مڃی ٷڀبڃڈ څ عـى ثب ٳڈ اًت

 ًبمٿبځ ٳبكٳڄبځ یب ربٿ٤ڈ ٿلؿٽ ٿیبځ ؿك اڃٸینُی احل ډیش اٿب ُچؿ؛ ٿی تنكیٮ اًتلاتویٲ ینڍڈ كثلڃبٿ ٫لایڄـ

 ثلاڍ اثناكڍ ٷیلاځ تٔڀیپ پلًِڊبڍ ثڈ ؿاؿځ پبًؼ ثب ثټٴڈ ڃـاكؿ، اكمُی ؽچؿ ؽچؿڍ ثڈ ثیڄی پیَ .ڃـاكؿ

 .ؿاكؿ ثٌتٸی تٔڀیپ اؽق ډڄٸبٽ آځ ًچؿٿڄـڍ ٿیناځ ثڈ ثیڄی پیَ اكمٍ .اًت ٷیلڍ تٔڀیپ ٫لایڄـ ثڈ ٳڀٲ
 ٿ٬یـ اٿلڍ ؿډـ، كػ صڈ آیڄـڇ ؿك ٳڈ ایڂ ام ڃ٠ل ٓل٩ ثجؾِـ، ثڊجچؿ كا تٔڀیپ ٳی٬یت ٳڈ اڍ ثیڄی پیَ ډل

 .اًت

 ڍ ؿډڈ ام اٿب اًت پوڅډی آیڄـڇ ٳټیـڍ څ ٿڊپ ډبڍ عچمڇ ام یٴی ثیڄی پیَ ډڀضڄبځ اٿلڅمڇ ایڄٴڈ ٣ټیل٧پ
 ربیٸنیڂ ٫ب٣لاڃڈ ثلؽچكؿ ًڄت ایڂ ؿك .ُـ تجـیٺ پوڅډی آیڄـڇ ثل عبٳپ ًڄت ثڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿیلاؿڍ 70

 آیڄـڇ ٿ٤ڀبكڍ څ ٛلاعی ثڈ څ كڅؿ، ٿی ٫لاتل ٿغٖ ثیڄی پیَ ام ڃٸبكڍ آیڄـڇ .ٷلؿیـ آیڄـڇ ثب ٿ٤٬چلاڃڈ ثلؽچكؿ

 ؿٻؾچاڇ تبعـڍ څ ډچُڀڄـاڃڈ ثلپبیی څ آیڄـڇ ؿك ت٨ییل ؿڃجبٹ ثڈ پوڅډبځ آیڄـڇ ایڄزب ؿك .اًت ٿ٤ٜچ٩ ٿٜټچة

  .ډٌتڄـ آیڄـڇ
 ٷلڅڇ ع٘چك ثب آیڄـڇ، ثڈ ٿ٤ٜچ٩ ارتڀب٣ی ډبڍ ٷ٬تڀبځ ثل ٿجتڄی اًت ٫لایڄـڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ت٤لی٪، ٛجٮ

 صِپ ؽټٮ ٿڄ٠چك ثڈ څ ٿچٗچ١ یٲ ڃ٤٬بځ فڍ ډڀڈ ڃڀبیڄـٷبځ څ ٿؾتټ٪ ډبڍ كُتڈ ؽجلٷبځ ام ٳخیلڍ ډبڍ

 ٿی تِٴیٺ كا اًتلاتویٲ كینڍ ثلڃبٿڈ ٿجڄبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ڃتبیذ .آیڄـڇ ام ثټڄـٿـت څ ربڃجڈ ډڀڈ اڃـامډبڍ

 .ُچؿ ٿی ٿچرت آڃٴڈ ثل ٣لاڅڇ آځ، اڃزبٽ ٫لایڄـ ؿك ًبمٿبڃڊب څ ا٫لاؿ ٷٌتلؿڇ ٿِبكٳت ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك .ؿډڄـ

 اكایڈ آیڄـڇ ٿ٤ڀبكڍ كاډٴبكډبڍ څ ُـڇ ثلكًی ...څ ٫لډڄٸی اٯتٔبؿڍ، ارتڀب٣ی، ٷچڃبٷچځ ٿڄ٠لډبڍ ام آیڄـڇ

 .ٳڄـ ٿی ایزبؿ څًی٤ی ًٜظ ؿك كا ٿٜټچة آیڄـڇ ثڈ ثؾِیـځ ُٴٺ ثلاڍ كا ٣ڀچٿی ثبڅك څ اڃٸینڇ ُچؿ، ٿی
 ٣ڀچٿی ًیبًتٸقاكڍ عچمڇ ؿك ؿڅٻتڊب ًبلاكڍ ٿلؿٽ ام ُبؽٔی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك ٷٌتلؿڇ ٿِبكٳت ٿیناځ اٿلڅمڇ

 .كڅؿ ٿی ُڀبك ثڈ

 :ّاي سٍي دس سٍي دس آیٌذُ تیٌی تلِ

ؿكثلڃبٿڈ  (Fragmentation)ډبڍ ٿؾتټ٪ ًبمٿبځ ؿك مٿیڄڈ ت٬ٴل ڃٌجت ثڈ آیڄـڇ ام ډپ ٷٌیؾتٸی ثؾَ
 كینڍ /تٔڀیپ ډبڍ ٷلڅډی ڃچ٣ی تټڈ ثڈ ُڀبك ٿی كڅؿ.

ًبماځ ًبمٿبځ څ ًبثٰڈ ٛچلاڃی ٳبك ٳلؿځ ثب  تٔڀیپډبڍ ٿِبثڈ  ربڃجڈ ڃٸل ثڈ ؿٻیٺ تؾْٔ ت٬ٴل ٷلڅډی یٲ 
 ډپ

  (Group Thinking) .تټڈ اڍ ؿیٸل ؿك ؿكًت ؿیـځ آیڄـڇ ٿغٌچة ٿی ُچؿ   

ٷلایَ ډبڍ ٷقُتڈ څ تبییـ ؿیـٷبډڊبڍ ٿچرچؿ ؿك آځ ، ا٫لاؿ ثڈ ًڀت تٴیڈ ثل تغټیٺؿك رټٌبت تغټیٺ اڅٗب١
 . ؿاكڃـ
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(Confirmation Bias)  

ثب صڄیڂ ٿڄٰٜی  .ثچؿ، ډڀبځ ؿڅثبكڇ ٿچحل ؽچاډـ ثچؿڇٿچحل څاٯ٢  ثیِتلتغټیٺ ٿِٴلات پیضیـڇ ډل آڃضڈ ٳڈ ؿك 

 .ا٣٘ب ثڈ یٲ تچا٫ٮ څ ارڀب١ ڃبكى څ ڃبٳبكآٿـ ٿی كًڄـ ٳڈ تټڈ اڍ ؿیٸل اًت

 
 
 
 

 :تا سٍؽ ّاي اوتـافی, اصَلی ٍ همذاسي تِ آیٌذُ ًگاُ هی ؿَد
 

 (Exploratory)ّاي اوتـافی  سٍؽ

ؿك ایڂ كڅٍ ثبیـ ام مٿبځ عبٹ ُلڅ١ ٳلؿ څ ٿلاع٠ڈ ٳلؿ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت كڅیـاؿډب څ كڅڃـ ت٨ییلات آڃبځ, ثڈ ٳزب 

 What“ چِ هی ؿَد اگش؟یبثی كڅڃـډبڍ ٷقُتڈ څ صڈ ثب پلًَ ایڂ ًااٹ:  صڈ ثل اًبى ثلڅځ ثلڅڃـ.

if?” ډبڍ  پلًَ ؿك ٿچكؿ تچ٤ًڈ ٳڄڄـ. ًڀت آیڄـڇ علٳت ٿی  ٣ڄچاځ ڃٰٜڌ آ٧بم ام عبٹ, ُلڅ١ ٳلؿڇ څ ثڈ ثڈ
 اعتڀبٻی څ یب كؽـاؿډبیی ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ؽبكد ام كڅڃـډبڍ ُڄبؽتڈ ُـڇ ثبُڄـ, ٛلط ٿی ُچؿ.

  

 (Normative)ّاي اصَلی  سٍؽ

ام یٲ  اًذاصي چـنڃٰٜڌ ُلڅ١ ؿك ایڂ كڅٍ،  ثلڃـ. ٳـاٿیڂ كڅڃـډب یب كڅیـاؿډب ٿب كا ثڈ آیڄـڇ ٿِؾٔی ٿی

 آیڄـڇ ٿڀٴڂ څ ٧بٻجبً ٿٜټچة اًت.

ٳڄڄـ ٳڈ, صٸچڃڈ ایڂ آیڄـڇ ٿڀٴڂ اًت ام كڅڃـ كُـ مٿبځ عبٹ ڃِإت  ًپي ثڈ ٣ٰت ثبمٷِتڈ څ ثلكًی ٿی

ډب,  ډبڍ ٿچرچؿ، ٿڄبث٢ څ ٫ڄبڅكڍ یب ثب تچرڈ ثڈ ٿغـڅؿیتتَاى تِ آى دػت یافت  چگًَِ هیٷل٫تڈ ثبُـ، 

  ك ٷیلڃـ.صٸچڃڈ ٿڀٴڂ اًت ٿچاڃ٤ی ثل ًل كاڇ ٯلا
 

 (Quantitative)ّاي ووی  سٍؽ

ٓچكت كیبٗیبتی  ډبیی ٳڈ ثڈ ډب، ؿاؿڇ ایڂ ٛلیٰڈ ډبڍ ڃٸبڇ ثڈ آیڄـڇ, ٿتٴی ثڈ ثیبځ ا٣ـاؿ څ اكٯبٽ ؿكثبكڋ تچ٤ًڈ
ٳڄڄـ ٳڈ ڃلػ څ ٿٰیبى  آڃڊب ٳڀٲ ٿی ثبُڄـ. یبثی كڅڃـډبڍ ٷقُتڈ ٿی اڃـ څ ثلڅځ ٿچكؿ پلؿامٍ ٯلاك ٷل٫تڈ

ُچڃـ. ؿك ٫ڊپ ثٌیبكڍ ام ٿت٨یلډبڍ ربٿ٤ڈ ُڄبؽتی څ ًیبًی ٿڊپ ثلاڍ ٿغٰٮ ٿغـڅؿیت   ت٨ییلات ًڄزیـڇ
 ؿًت آیڄـ یب ڃتیزڈ یٲ ٯ٘بڅت ٿبډلاڃڈ ثبُڄـ.  ډبڍ ٳڀی ٿڀٴڂ اًت ام ٿڄبث٢ آٿبكڍ ثڈ ڃڀبیڄـ. ؿاؿڇ ایزبؿ ٿی

  ّا ٍ فٌَى ًگاُ تِ آیٌذُتٌذي دیگش سٍؽدػتِ

 :ثڄـڍ ٳلؿتچاځ ؿك پڄذ ؿًتڈ تٌٰیپثلاڍ آیڄـڇ كا ٿی ثیڄی څ یب آٿبؿڇ ُـځډبڍ ؿكٱ، پیَكڅٍ

  ؿًتڈ اڅٹ: پبیَ اٻٸچډبڍ ڃچٟڊچك

  یبثیؿًتڈ ؿڅٽ: ثلڅځ
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  ؿًتڈ ًچٽ: تغټیٺ ډبڍ صلؽڈ اڍ

  ؿًتڈ صڊبكٽ: تغټیٺ ډـ٩

  ؿًتڈ پڄزپ: ډڀٸلایی ُڊچؿڍ

 

  پایؾ الگَّاي ًَظَْس -1

غیشلاتل ډب، ٿ٬ڊچٽ  آځ ڋ. ٫ٔٺ ٿِتلٱ څ ُبٻچؿڃـاًبمڍ پیڀبیَ، پبیَ، كؿٷیلڍ څ ُجیڈ٫ڄچځ  ڋؿك ثلٷیلڃـ

تچاڃـ ثیڄی ًبؿڇ ڃڀیآیـ څ یٲ پیَڅرچؿ ٿیاًت. آیڄـڇ ام ت٤بٿٺ ڃیلڅډبڍ ٫لاڅاڃی ثڈتیٌی تَدى آیٌذُ پیؾ

ثبیـ ثٌیبك  ساّثشديسیضي تشًاهِډبڍ ؿك عبٹ ؿٷلٷچڃی تٜبثٮ ٳبٿٺ ؿاُتڈ ثبُـ. ام ایڂ كڅ ٫لآیڄـ ثب څاٯ٤یت

څ ٤٫ٺ څ اڃ٤٬بلات  ثچؿڇٛچك ٿـاڅٽ ؿك عبٹ ت٨ییل ًڀت آیڄـڇ ثڈصلا ٳڈ ٿٌیل علٳت ثڈ ،ثبُـ پقیلاڃ٤ٜب٩
آٿبؿڇ ُـځ ثلاڍ  ڋٳڄڄـ. ثڊتلیڂ ُیچڃیلڅډبڍ ٿؾتټ٪ څ عچاؿث ٧یل ٿڄت٠لڇ ٿٌیل علٳت كا ٯ٤ٜب ٿڄغل٩ ٿی

 څكاڃڈ، ٫لډڄٸی، ًیبًی څ اٯتٔبؿڍ اًت. بډبڍ ٫ڄپیِل٫ت څ ؿٯیٮ تغچلات څپایؾ هؼتوش آیڄـڇ، 

 

  یاتی تشٍى -2

اڍ ُیچڇثڈ ،ٯبثٺ ت٨ییلڃـٳڈ ٧یل كاځ ٳټیـڍٿڄٰٜی ٷقُتڈ اًت څ ڃیلڅډبڍ پیَ ڌُچؿ ٳڈ آیڄـڇ اؿاٿ٫لٕ ٿی
ډب څ صینڍ رن ت٤ڀیپ ٷقُتڈ ڃیٌت څ ثب څاهڇآیڄـڇ ٳڄڄـ. پقیل ٿٌیل كڅیـاؿډبڍ آیڄـڇ كا ت٤ییڂ ٿیثیڄیپیَ

 ُچؿ. ُڄبؽتڈ ٿیتش تْتش، تیـتش، تالاتش ٍ لَيصچځ ډبیی ډپتچٓی٪

  یبثیډبڍ ثلڅځكڅٍ-ًڄبكیچ  ڌكینڍ ثلپبیثلڃبٿڈ

یبثی ؿڅ ت٬بڅت ډبڍ ثلڅځاٿب ثب كڅٍ ،كاځ ٳټیـڍ تٴیڈ ؿاكؿثل ڃیلڅډبڍ پیَ ًیضًڄبكیچ  ڌكینڍ ثلپبیثلڃبٿڈ

 اًبًی ؿاكؿ. 

كاځ ثب یٴـیٸل تلٳیت ُـڇ څ اڃچا١ ٿؾتټ٪ ت٤بٿلات ثیڂ آځڃیلڅڍ پیَكینڍ ثلپبیڈ ًڄبكیچ صڄـیڂ ؿك ثلڃبٿڈ-1
 ـ. ڃٷیلډب ٿـ ڃ٠ل ٯلاك ٿی

ثیڄی آیڄـڇ ام ٛلیٮ كڅیٴلؿډبڍ ٣ټت څ ٿ٤ټچٻی ثب ربڍ پیَُچؿ ثڈًڄبكیچ ٤ًی ٿی ڌكینڍ ثلپبیؿك ثلڃبٿڈ -2
 چؿ. آیڄـڇ ڃچُتڈ ُ ڋصڄـیڂ ؿاًتبځ ٿتڀبین ؿكثبك ,ییاًت٬بؿڇ ام كڅیٴلؿډبڍ كڅا

 ٷچڃڈ ډبڍ ثلڅځ یبثی  

 څكڍبتغټیٺ كڅڃـ ٫ڄ 

 (ډبڍ رـیـ ٷچڃڈډبڍ ٯـیڀی ثب څكڍبثیڄی ربیٸنیڄی ٫ڄكیبٗی ثلاڍ پیَ )٫ڄی پلاڍ -تغټیٺ ٫یِل  

  ثیڄی ٿٰجچٻیت ٿغٔچلات ٿٔل٫ی پلاڍ اًت څ ام آځ ثلاڍ پیَ-ٿِبثڈ تغټیٺ ٫یِل)تغټیٺ ٷچٿپلم
  (ُچؿآیڄـڇ اًت٬بؿڇ ٿی

 (ډبڍ ثبٻ٦ اًتڅكڍبتچ٤ًڈ ٫ڄ ڋثیڄی ٿغـڅؿكیبٗی ثلاڍ پیَ)٫ڄی  كُـډبڍ تغټیٺ ٿغـڅؿڇ  

  تچاځ ام څ ٿیاڃـ احلات اٯتٔبؿڍ یبؿٷیلڍ ثل ثڊجچؿ ٫لآیڄـډب اًتچاك ڌډب ثل پبی )آځ ٿڄغڄی یبؿٷیلڍ٫ڄچځ
كڅڍ، بیٲ ٫لآیڄـ یب ٫ڄ ڌڅیوڇ ؿك ٿلاعٺ ٿیبڃی تچ٤ًډب ثلاڍ ت٤ییڂ ًٜچط ٣ڀټٴلؿڍ ٿٜټچة، ثڈآځ

  (ثڊلڇ ثلؿ
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  اي ّاي چشخِ تحلیل -3

اٻڊبٽ ٷل٫تڈ  "تاصگـت جاٍداًِ ّواى”ایڂ ڃٸلٍ ام ؿٳتلیڂ ٫یټٌچ٩ آٻڀبڃی، ٫لؿكیَ ڃیضڈ، ٿجڄی ثل 

اًت. ؿك څاٯ٢ ثلاڍ ؿكٱ آیڄـڇ ثبیـ اٻٸچډبڍ ٿِبثڈ كا ؿك كؽـاؿډبڍ ٷقُتڈ څ تبكیؾی ُڄبًبیی ٳلؿ. صڊبك ڃچ١ 
 اڍ څرچؿ ؿاكڃـ: تغټیٺ صلؽڈ

  .ِی٤ڄی ثڈ ٳبكثلؿځ صڄـیڂ اٻٸچڍ ٿِبثڈ ؿك ٷقُتڈ ثلاڍ تچٻیـ صڄـیڂ آیڄـڇ ٿڀٴڂ ثڈ تحلیل تـات

 ربڍ یٲ پیَ ثیڄی ٿِؾْ 

 ثب اًت٬بؿڇ ام یٲ تبؽیل مٿبڃی ٤ًی ٿی ُچؿ ٿلاعٺ ٳبكثلؿ ٿغٔچلات ڃچ ثل تحلیل سًٍذ تاخیشي .

 ثیڄی ُچؿ تل پیَاًبى ٿلاعٺ ٳبكثلؿ ٿغٔچلات ٯـیڀی

 ؿٌاػییختّاي سهاتشیغ . 

 ّاي تاصخَسدهذل. 

 

  تحلیل ّذف -4

ډبڍ حجت اؽتلا١ څ  حیل، تغټیٺ پلڅاڃڈإصچځ تغټیٺ ٿغتچڍ، تغټیٺ تډپ٫ڄچځ اڍ ام ایڂ ؿًتڈ ُبٿٺ ٿزڀچ٣ڈ
 ُچؿ. ؿاكاځ ٿیتغټیٺ ًڊبٽ

 ٷیلڃـ. ډبڍ ٷچڃبٷچځ ُٴٺ ٿیُچؿ ٳڈ كؽـاؿډبڍ آیڄـڇ ام ٛلیٮ اٯـاٿبت ٣بٿٺډب ٫لٕ ٿی آځ ڌؿك ډڀ تٰلیجبً

كا، آڃڊب ؿډڄـ ثبیـ اډـا٩ څ ٿٰبٓـ ٓچكت ٫لؿڍ یب ًبمٿبڃی ثڈ آیڄـڇ ُٴٺ ٿیډب ثڈٳڈ ایڂ ٣بٿٺربییام آځ
 ٳڈ ٯبؿك ثڈ اثـا١ یب ع٬ٞ كڅڃـډب ډٌتڄـ، ٿٜبٻ٤ڈ څ تغټیٺ ٳلؿ.  بڃیڅیوڇ آڃ ڈث

  ٿڊپ تلیڂ ؿك كڅٍ ډبڍ تغټیٺ ډـ٩

ُبیـ  , آؽلڍؿاكاځڅ  تغټیٺ ًڊبٽ ډبڍ حجت اؽتلا١ٺ پلڅاڃڈحیل، تغټیإتغټیٺ ٿغتچڍ، تغټیٺ ت٫ڂ ؿك ثیڂ صڊبك 
 ډب ثبُـ. ٿ٬یـتلیڂ آځ

ډبڍ ٷلڅډی )ی٤ڄی تغټیٺ ُڀبكٍ ت٤ـاؿ اكرب٣بت ثڈ یٲ ٿچٗچ١ ؽبّ ؿك كًبڃڈ ایڂ ثـاځ ٣ټت اًت ٳڈ,
ٷیلڍ ډبڍ حجت اؽتلا١ ُبیـ اٛلا٣بتی ٤ٗی٪ څ ٷڀلاڇ ٳڄڄـڇ ثلاڍ تٔڀیپٿغتچڍ( یب ُڀبكٍ ت٤ـاؿ پلڅاڃڈ

 ڃڊبیی ٫لاډپ ًبمؿ. 

 

  گشایی ؿَْدي ّن -5

یب٫تڈ څ یب٫تڈ څ ٧یل ًبؽتډبڍ ًبؽتپیڀبیَ ؿٻ٬ی، ٳڄ٬لاڃي ٷلڅډی اًڀی، ٿٔبعجڈ٫ڄچځ ایڂ ؿًتڈ ُبٿٺ 
ُچؿ ٳڈ ٫لٕ ٿیډپ ٷلایی ُڊچؿڍ ؿك ,اڍیبثی څ تغټیٺ صلؽڈُچؿ.  ثلؽلا٩ ثلڅځڅكڍ ٿیبٿـیلیت ٿنیت ٫ڄ
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آٷبډبڃڈ څ ډـایت  ) ی٤ڄی ٿجتڄی ثل ؽلؿ ٿت٤بك٩( یب ٳبٿلاً "٣ٰلاڃی”ډیش كڅیٴلؿ تچاځ آیڄـڇ كا ثل اًبى ڃڀی
 ثیڄی ٳلؿ. ُـڇ ؿكٱ څ پیَ

 

  ؿیَُ هطلَب تؼلط تِ آیٌذُ

آڅكؿ. ٷلایی ثٌیبك پیضیـڇ څ ٿت٨یل كڅڃـډبڍ ڃیلڅٿڄـ، اٯـاٿبت ٫لؿڍ څ ثؾت څ اٯجبٹ ًل ثل ٿیآیڄـڇ ام ډپ
 :جبكت اًت امثڊتلیڂ ُیچڇ ثلاڍ تٌټٚ ثل آیڄـڇ ٣

o  ٷلؿآڅكڍ ٷٌتلؿڇ اٛلا٣بت څ ًپي 

o ډب څ ؿك ڃتیزڈ تٴیڈ ثل ٫لآیڄـډبڍ ڃبؽچؿآٷبڇ څ ُڊچؿڍ پلؿامٍ اٛلا٣بت تچًٚ اڃٌبځ 

o ډب څ كاډٴبكډبیی ثلاڍ ٣ڀٺ.یبثی ثڈ ثیڄَؿًت  

 

 :آیٌذُ هؼیاس ّا ٍ ساّىاسّاي تشاي پیؾ تیٌی

 كاڇ آیڄـڇ، پیَ ثیڄی آځ اًت.( ڄی ډبڍ آیڄـڇ، ؽچؿ ـ تٰچیت ٷل ډٌتڄـ) ثڊتلیڂ یپیَ ث  

 .پیَ ثیڄی ډب ا٧ټت ثب ت٬ٴل آكمڅٿڄـاڃڈ ډڀلاڇ ٿی ُچڃـ  

 .تؾیٺ ٣ټڀی څ ٷڀبڃڈ ډبڍ ُڊچؿڍ ٿی تچاڃڄـ ٳبكًبم تل ام ثلڅځ یبثی ډبڍ آٿبكڍ ثبُڄـ  

 .ؽجلٷبځ څ ڃؾجٸبځ یٲ عچمڇ ډڀچاكڇ ثڊتل ام ؿیٸلاځ  ڃیٌتڄـ  

 پیَ ثیڄی ثبیـ ٿِؾْ ُچڃـ. پیِلاځ ډب، ٣چاٿٺ ٳټیـڍ څ آ٧بم ٷل ډب ؿك  

 .ثڈ ت٬ٴل څاٷلا څ ڃٸبڇ ٧یلؽٜی تچرڈ ؿاُتڈ ثبُیپ  

 .ایزبؿ تچامځ ؿك اًتـلاٹ ٿڄٰٜی څ ؽیبٹ پلؿامڍ څارـ اډڀیت ٫لاڅاځ اًت  

 ًمذ پیؾ تیٌی ٍ تشٍى یاتی سًٍذ

  . ت٨ییل ډڀچكاڇ ؽٜی ڃیٌت.1

  ؿكڅڃـاؿ څ ثلڅڃـاؿ ثلاثل څ ډڀٌبځ ڃیٌتڄـ(.. ُٸ٬تی ًبمډب ٿؾٺ كڅڃـ یبثی ډٌتڄـ.) ؿك ُٸ٬تی ًبمډب 2

  . ڃ٠لیڈ آُچة، پیضیـٷی، ًبٿبڃڈ ډبڍ ثبم، اؿٻڈ ډبیی ثل پیَ ثیڄی ڃبپقیلڍ ډٌتڄـ.3

ڃ٠لیڈ ٳچاڃتچٽ ؿك ثلاثل ٫ینیٲ رنٽ اڃـیَ ٳچاڃتچٿی څ ٛی٬ی ام اعتڀبلات ثلاڍ عبٻت ډبڍ فكات كین اتڀی 
چډبیی اعتڀبٻی ٸاٻ  ٯ٤ٜی څ عتڀی كا ثلاڍ آځ ډب پیَ ثیڄی ٳلؿ.ٯبثٺ پیَ ثیڄی اًت، اٿب ڃڀی تچاځ ك٫تبك 

  َ ثیڄی ٳلؿ.یثلاڍ ت٨ییل ٧یلؽٜی څ آُچثڄبٱ څرچؿ ؿاكؿ څ ؿك ڃتیزڈ ثلؽی څیوٷی ډبڍ آیڄـڇ كا ٿی تچاځ پ

 

  اًَاع آیٌذُ

 آیڄـڇ( ډبڍ ٿڀٴڂpossible) 

 آیڄـڇ( ډبڍ ٿغتڀٺprobable) 

 آیڄـڇ( ډبڍ ٿٜټچةpreferable) 
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 ډبڍ ؿٻؾچاڇ ) آیڄـڇ(desirable 

 

 
 

 ؟ؿَدآیٌذُ چگًَِ ػاختِ هی

 (trendsكڅڃـډب ) -

 ( eventsكڅیـاؿډب ) -

 ( imagesتٔچیلډب ) -

 (actionsډب )اٯـاٽ -

 

 تىَؿین تا دس یه صهیٌِ دٍ تاس تاصًذُ ًـَین  ي پیشٍصي سٍؿي اػتگزس ٍاطُ

 

  چٌذ ولیذ ٍاطُ

 ( ٳلاځ كڅڃـmegatrend) 

 ُٸ٬تی( ًبمwild card ) 

 ڃِبڃٲ( ٪ډبڍ ٤ٗیweak signals ) 

 ( تغټیٺ ثلٷقكcross-impact analysis ) 

 آیڄـڇ( ډبڍ ٿلًچٽofficial futures ) 

 آیڄـڇ( ډبڍ ثـیٺalternative futures  ) 

 پظٍّی   آیٌذُ آیٌذُ 

  یبثـ ٳڈ ٣جبكتڄـ ام: پوڅډی اعتڀبلاً ؿك پڄذ عچمڇ تٴبٿٺ ٿی آیڄـڇ

 یبؿٷیلڍ عیڂ ٣ڀٺ ثلآڅكؿڍ ثڈ ڃٸلڍ پیَ .1

 ٷلا ثڈ پیضیـڇ تٰټیٺ  .2

 ا٫ٰی ثڈ ٣ڀچؿڍ  .3

 ډبڍ ثنكٵ ٿـت ثڈ تبكیؼ ثټڄـٿـت ام رڀټڈ كڅایت ٷلاڍ ٳچتبڇ تغٰیٮ تزلثڈ  .4

 پوڅډی اؽلاٯی تغچٹ ًڄبكیچ ثڈ آیڄـڇ  .5

 ایشاى دس آیٌذُ پظٍّی

 آځ ام ٿ٤ل٫ت عبٓٺ پبیڈ ثل تب ٣ټڀی، ٿڄ٠ل ام ڃؾٌت :اًت تٴټی٪ ٿڄ٠ل ؿڅ ام اًلاٿی ایلاځ ؿك پوڅډی آیڄـڇ

 آځ ڍ ڃتیزڈ ؿك څ ٿڊڄـًی ڃڀبییپ؛ څ ٿ٤ڀبكڍ كا اًلاٿی ٿٰـى ڃ٠بٽ ثؾَ اٻڊبٽ څ ثنكٵ آیڄـڇ ثتچاڃیپ
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 ڍ آیڄـڇ آځ ڍ پبیڈ ثل تب اًت ٿڄ٠ل ؿیڄی ام ؿڅٽ . ٳڄیپ ت٘ڀیڂ كا ربٿ٤ڈ ٿؾتټ٪ ډبڍ ثؾَ ڍ آیڄـڇ ثتچاڃیپ
 ؿك آځ ٿڊڄـًی ثڈ ٯبؿك څ ٳِیـڇ تٔچیل ثڈ)ّ(  ڃبة ٿغڀـڍ اًلاٽ ډبڍ اكمٍ څ ثبڅكډب ثڈ ڃٸبڇ ثب كا رڊبځ

 ؽچؿ رټت ثڈ كا ٳِچك ٿت٬ٴلاځ څ ٿغٰٰبځ تچرڈ پیَ ؿډڈ یٲ عـڅؿ ام آیڄـڇ پوڅډی .ثبُیپ تلامډب ٣بٻیتلیڂ

 ٫ٰـاځ ٳِچك څ ٿٌئچلاځ ٿٌب٣ـت څ آُڄبیی ٣ـٽ ؿٻیٺ ثڈ ؿاڃَ ایڂ ٳڈ پقیل٫ت ثبیـ اٿب .اًت ڃڀچؿڇ

 ثل څ اًت ڃِـڇ ٳِچك ڃڊبؿیڄڈ ؿك ثبیٌتڈ څ ُبیٌتڈ ُٴټی ثڈ ډڄچم ٿچكؿڃیبم، ٫لډڄٸی- ٫ٴلڍ ډبڍ میلًبؽت

 ڃٴلؿڇ تغڀیٺ اكُـ ًیبًتٸقاكاځ ٿـیلاځ څ ثڈ ٿڀٴڂ ٿلتجڈ ثبلاتلیڂ ؿك كا ؽچؿ یب٫تڈ، تچ٤ًڈ ٳِچكډبڍ ؽلا٩

 .اًت

 .پوڅډی ڃڀچؿڇ اڃـآیڄـڇ  ڍ عچمڇ ؿك ٤٫بٻیت ثڈ اٯـاٽ ٳِچك ؿك ؿڅٻتی څ ؽٔچٓی ٿؾتټ٪ ډبڍ ًبمٿبځ تبٳڄچځ
 ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ ٿلٳن آیڄـڇ پوڅډی ،٫ڄبڅكڍ څ ٓڄ٤ت اڃـیِٴـڇ ثڈ تچاځ ٿی ډب آځ ٿڊڀتلیڂ ڍ رڀټڈ ام ٳڈ

 اُبكڇ كینڍ ثلڃبٿڈ څ ٿـیلیت پوڅډَ آٿچمٍ څ ٣بٻی ٿاًٌڈ څ ٳِچك ٣ټڀی ًیبًت تغٰیٰبت ٿلٳن ؿ٫ب٣ی،

 تبٳڄچځ اٿب .اڃـ ڃڀچؿڇ ڃین ایلاځ ڃٸلڍ آیڄـڇ اڃزڀڂ ؿډی ُٴٺ ثڈ اٯـاٽ یٴـیٸل یبكڍ ثب ډب ٿزڀچ٣ڈ ایڂ . ٳلؿ

 ڍ پلڅهڇ ډیش ربٿ٤ڈ ًٜظ ؿك ٿچكؿڃیبم ٫لډڄٸی څ ٫ٴلڍ ډبڍ میلًبؽت ایزبؿ ٣ـٽ رڀټڈ ام ٿت٤ـؿ ؿلایٺ ثڈ
 ثلاڍ ٿڄٌزپ ًبمڅٳبكڍ اًت لامٽ ٳِچك ایڂ ڍ تچ٤ًڈ څ ُٴچ٫بیی ٿڄ٠چك ثڈ .اًت ڃِـڇ اڃزبٽ ٿٜلعی

 ایڂ ام یٴی . ُچؿ ایزبؿ اًلاٿی څ ایلاڃی ٠٣ڀتب ث ډبڍ آكٿبځ ٿچ٫ٰیت ت٘ڀیڂ څ ٿڊڄـًی ٛلاعی،

 ؿك اڃـیِٸبڇ ایڂ . اًت پوڅډی آیڄـڇ ٿټی اڃـیِٸبڇ یٲ ایزبؿ پوڅډی آیڄـڇ تچٓیڈ ٿتؾٔٔبځ ثڈ ًبمڅٳبكډب
 ثلاڍ ت٬ٴلڍ ثبمڅڍ یٲ ثبُـ ًبمٿبڃی څ ثؾِی ډبڍ اڃـیِٸبڇ ام ٠٣یڀی ڍ ُجٴڈ ٤٫بٻیت ٿغچك ٳڈ ٓچكتی

 ٫ٴلڍ تؾٔٔڊبڍ څ ٿڊبكت ام اڍ ٷڄزیڄڈ ٳڈ ُجٴڈ ایڂ .ؿاُت ؽچاډـ ٹڃجبؿ ثڈ اًلاٿی رڀڊچكڍ ڃ٠بٽ

 ٟل٫یت ؿډی رڊت څ ٿؾتټ٪ ًٜچط ؿك ربٿ٤ڈ څ٤ٗیت تغټیٺ اڃـیِڀڄـاځ، ٿیبځ آكا تجبؿٹ ثلاڍ ثٌتلڍ اًت،

 آكٿبځ ایڂ تغٰٮ ُٲ ثـڅځ . اًت اًلاٿی ایلاځ ثب٠٣ڀت ډبڍ آكٿبځ ثڈ ثؾِیـځ ُٴٺ ٿٌیل ؿك ٿټی ډبڍ

 رڊبڃیبځ ڃنؿ كا اًلاٿی- ایلاڃی ٯـكت ثڈ ایڀبځ څ ٳلؿڇ ثلؽچكؿاك ثیڂ اٻڀټٺ ًٜظ ؿك ٣ڀٺ اثتٴبك ام كا ٳِچك ډب

 . آڅكؿ ؽچاډـ څرچؿ ثڈ

 ٣ټڀی ُڄبًی كڅٍ څ ؿٯیٮ ڃ٠لڍ څ ٿ٤ل٫تی ٿجبڃی ثل ثِلڍ ؿاڃَ ډبڍ ُبؽڈ ؿیٸل ٿبڃڄـ ڃین آیڄـڇ پوڅډی

 ٣ټچٽ ام اڍ ُبؽڈ پوڅډی آیڄـڇ اٿب . ؿاكؿ ٿـكځ اڍ ٓج٨ڈ ٛجی٤تبً آځ ثی ٧ل ڍ ڃٌؾڈ ؿك ٳڈ اًت، ٿجتڄی

 څ ڃ٠لڍ ٿجبڃی ثڈ كڅ ایڂ ام اًت، ٿلتجٚ ربٿ٤ڈ اڃٌبڃی څیوٷیڊبڍ ثب تزلثی ٣ټچٽ ام ثیِتل څ اًت اڃٌبڃی
 ډڀیڂ ثڈ اًت، ثڄیبځ اكمٍ ؿاڃَ یٲ آیڄـڇ پوڅډی ثڄبثلایڂ . ؿاكؿ ٿٌتٰیپ څاثٌتٸی ربٿ٤ڈ ؿك كایذ ٫ټ٬ٌی

 ثڈ ثلاڍ اًت لامٽ ثڄبثلایڂ .ٳڄـ ٿی ثلٯلاك ٿټت ډل ٫لډڄٶ څ ایـئچٻچهڍ ثیڄی، رڊبځ ثب اڍ څیوڇ اكتجبٙ رڊت

 ٿڊڄـًی څ ٳِ٪ ؿاڃَ ٳڈ ٿټتی ڃیٌت ُٴی .ثلؿ ثڊلڇ آځ ڍ ُـڇ ثچٿی ڍ ڃٌؾڈ ام ؿاڃَ ایڂ ٳبكٷیلڍ

 ؽچاډڄـ ؿیٸلاځ اكمُڊبڍ ثب ٿٜبثٮ كا ؽچؿ ڍ آیڄـڇ څ ٷل٫تڈ پیَ ؿك ؽٜب كاڇ ٳڄـ، تٰټیـ ؿیٸلاځ ام كا آیڄـڇ

 ڃ٠لڍ ؽبّ څیوٷیڊبڍ ثب ایلاځ ٳِچك ؿك كا پوڅډی آیڄـڇ ؿاڃَ ٳڈ ثبُیپ ؿاُتڈ ٯٔـ صڄبڃضڈ ثڄبثلایڂ .ًبؽت

 ُڄبؽتڈ ؽچثی ثڈ كا آځ ٿـكځ ڃٌؾڈ ڃ٠لڍ ٿجبڃی اثتـا ؿك ٳڈ ثبیٌت ٿی ؿډیپ، ٷٌتلٍ آځ ربٿ٤ڈ ُڄبؽتی څ

 ٳڄـڅٳبڅ رـیـ عچمڇ ایڂ ثچٿی ڃٌؾڈ ٿٜبٻ٤ڈ څ ٛلاعی ثڈ ؽچؿ، ربٿ٤ڈ ڃ٠لڍ ٿجبڃی ثڈ تچرڈ ثب ًپي څ

 .ثپلؿامیپ
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 اًَاع آیٌذُ پظٍّی

 (.Interpretive F.S)آیٌذُ پظٍّی تؼثیشي 

ام كاڇ ٿٰبیٌڈ تٔبڅیل ٷچڃبٷچځ  ډـ٩ پیَ ثیڄی ڃیٌت، ثټٴڈ ٳٌت ثٔیلت اًت. عٰیٰت ڃٌجی ٫لٕ ٿی ُچؿ.
ٳپ تل ٫ڄی اًت، اًٜچكڇ ُڄبًی، اډڀیتی  ٿی كًیپ.ٿټی، ٯچٿی، ٫لؿڍ ام آیڄـڇ ؿكثبكڇ ڍ آیڄـڇ ثڈ ثٔیلت 

  ٿبڃڄـ كیبٗیبت ؿاكؿ.

 

 (.Critical F.S) آیٌذُ پظٍّی ًماداًِ

ډـ٩ آځ پیَ ثیڄی یب ٿٰبیٌڈ ڃیٌت. تلاٍ ثلاڍ یب٫تڂ ٣چاٿٺ ٿٌبٻڈ ًبم ؿك تچٓی٪ آیڄـڇ )ثلاڍ ٿخبٹ، پیَ 
یت ؿك ٷ٬تڀبځ ثلكًی ٿی ُچؿ(. ثلډپ ثیڄی كڅڃـ رڀ٤یتی ثلكًی ڃڀی ُچؿ، ثټٴڈ صٸچڃٸی ؿؽبٻت ٣بٿٺ رڀ٤

تجـیٺ ٿٌبیٺ ٳټی ثڈ ٿٌبیٺ  مؿځ كڅاثٚ ٳڄچڃی ٯـكت ام ٛلیٮ ٿٌبٻڈ ًبمڍ څ ٛلط ًڄبكیچډبڍ تٰبثټی اًت. 
  ؽبّ ام كاڇ تجبكُڄبًی اًتـلاٻی

 

 آیٌذُ پظٍّی هثتٌی تش یادگیشي حیي ػول تشآٍسدي 
(Anticipatory Action Learning) 

ٺ څ ٿلرظ آیڄـڇ ثل پبیڈ ؿًتڈ ثڄـڍ فڍ ڃ٤٬بځ، پیَ ثیڄی یب صِپ اڃـام ثی ڃْٰ ثلآڅكؿډبڍ ٿڀٴڂ، ٿغتڀ
 څرچؿ ڃـاكؿ څ آیڄـڇ پیچًتڈ ډـ٩ پلًَ ٯلاك ٿی ٷیلؿ. 

 آیٌذُ پظٍّی سٍؿْاي
 

 ٿٰـٿڈ

ام ایڂ ثبثت پڄڊبځ  ثڈ ډیش ٣ڄچاځ ؿیـٷبڇ ٗـ تبكیؾی ڃـاكٽ څٻی ت٤زت ؽچؿ كاډپٿی ٷچیـ :كیضبكؿ اًلاتل 

ڃڀیٴڄپ ٳڈ ؿاڃِٸبڇ ډبڍ ٿب ٿزڊن ثڈ ت٤ـاؿمیبؿڍ ؿپبكتڀبٻڄڊبڍ تبكیؼ څ ٻِٴلڍ ام تبكیؼ ؿاڃڊب ډٌتڄـ ٳڈ ؿائڀب 

پوڅڇ ؿك آڃڊب ٳبك ٿی ٳڄڄـ. ایڂ ڃٰٜڈ ٬٤ٗی آُٴبك ٌیبك ٳڀی آیڄـڇ ثاٿب تڊ٤ـاؿ ثٌیبك ثڈ څاكًی ٷقُتڈ ٿ٨ِچٻڄـ، 

 .بة ٿی آیـثلاڍ ؿاڃَ څ تٔچكات ارتڀب٣ی، ثڈ عٌ

 ؿك ٿٜبٻ٤بت آیڄـڇ پوڅډی ًڈ څرڈ ؿاڃٌتڂ كا ثبیـ ام ډپ ت٬ٴیٲ ٳلؿ: 

( ٳڈ تبٳیـ آځ ثلكڅٍ ُڄبًی، ی٤ڄی ٿٜبٻ٤ڈ كڅُڊب، كډیب٫تڊب، ٿـٻڊب یب ؿیٸل syntaticڅرڈ ًیڄتبٳتیٲ) -1

 ُیچڇ ډبڍ ًجٲ ٿ٤ل٫ت اًت.
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 ٿچٗچ٣بت آیڄـڇ پوڅډی اًت.( ٳڈ تبٳیـ آځ ثل ٿٌبئٺ، ٿ٤ڄب څ ٿغتچاڍ semanticsڅرڈ ًڀبڃتیٴي) -2

آینده پژوهی بر کنشها، که تاکید آن بر نحوه ی تاثیر مطالعات   (peragmatics)څرڈ پلاٷڀبتیي -3

 تصمیم گیری ها، تنظیم سیاست ها، مدیریت و رهبری است.

كڅُڊبڍ كڅٍ ُڄبًی ٓل٫ب ثڈ اڅٻیڂ څرڈ ام څرچڇ ًڈ ٷبڃڈ ٫چ٭ اُبكڇ ؿاكؿ ٳڈ ٿچٗچ١ ایڂ ثؾَ ڃین ثب٣ڄچاځ 

 . آیڄـڇ پوڅډی ٿجتڄی ثل ډڀیڂ څرڈ اًت

 ثڈ كڅڃـډبڍ ٳڄچڃی څ كڅیـاؿډب ڍ پیچًتڈ څ ڃ٠بٽ ٿڄـ ثلكًی ثڈ آیڄـڇ تغټیٺ څ ٿٜبٻ٤ڈ ثلاڍ آیڄـڇ پوڅډبځ

 اٿل ایڂ تغٰٮ ر٤جڈ اثناك پوڅډی آیڄـڇ ډبڍ كڅٍ څ ٫ڄچځ . ډٌتڄـ ٿ٨ِچٹ آیڄـڇ ډبڍ ٓغڄڈ تلًیپ ٿڄ٠چك

آیڄـڇ  ٳڈ ډٌتڄـ ٿبثٰی كڅُڊبیی څ ؿیٸل ډبڍ ؿاڃَ ام پوڅډی ثلٷل٫تڈ آیڄـڇ ډبڍ كڅٍ ام ثلؽی . ډٌتڄـ

 څ ڃ٠لاځ ٓبعت كؤڍ ٷل٫تڂ ثل ٿجتڄی پوڅډی آیڄـڇ ډبڍ كڅٍ ا٧ټت .ڃڀچؿڇ اڃـ اثـا١ ٿڄ٠چك ثـیڂ پوڅډبځ

 ایڂ څ .ٿی ُچؿ ٓبعجڄ٠لاځ ثیڂ ڃٌجی څعـتی ٟڊچك ٿچرت اٿل ایڂ ؽچؿ .آكا اًت ایڂ ثیڂ څاٷلایی ٳبًتڂ

 ٳڈ ډلصڄـ .آڅكؿ ٿی ٫لاډپ كا ٿٜټچة ڍ آیڄـڇ تغٰٮ ٿٰـٿبت ام یٴی ؽچؿ ڍ ڃچثڈ ډپ ثڈ ڃٌجی څعـت

 آیڄـڇ ؿاڃَ ڃجبیـ ٷبڇ ډیش اٿب اًت پوڅډی آیڄـڇ اثناك ر٤جڈ ؿاُتڂ اؽتیبك ؿك ڍ ٿخبثڈ ثڈ ایڂ كڅُڊب ٫لاٷیلڍ

 .ؿاؿ تٰټیٺ كڅُڊب څ ٫ڄچځ ام ٿزڀچ٣ڈ اڍ ثڈ كا پوڅډی

 :ٿی ُچڃـ ٿ٤ل٫ی ٷقكا ٓچكت ثڈ آیڄـڇ پوڅډی كڅُڊبڍ ام ثلؽی اؿاٿڈ ؿك
 آیڄـڇ ډبڍ كیٌٲ څ ډب صبٻَ ډب، ٫لٓت ُڄبًبیی څ كڅڃـډب ٳِ٪ ثلاڍ كڅٍ ایڂ ٫ٴلڍ. ام تچ٫بځ (1

 .ٳلؿ اًت٬بؿڇ تچاځ ٿی
 څ تچ٤ًڈ، ًل٣ت پیـایَ، ٣ټٺ ٿبډیت، ٳِ٪ ٿڄ٠چك ثڈ ٿِؾْ كڅڃـ یٲ كڅڃـ. ٿٜبٻ٤ڈ تغټیٺ (2

 .آځ ثبٻٰچڇ پیبٿـډبڍ
 ؿٯت ثڈ ثبیـ ؿاكڃـ، اډڀیت ٓڄ٤ت یٲ ثؾِی ام یٲ یب ربٿ٤ڈ یٲ ؿك ٳڈ كڅڃـډبییكڅڃـډب.  پبیَ (3

 .ُچڃـ پبیَ
 ایڂ ثل ٳڈ آٿبكڍ؛ اٛلا٣بت ام اًت٬بؿڇ څ ت٨ییلات ڃڀچؿاك كًپ ثب كڅڃـډب ٳِ٪ كڅڃـډب. یبثی ثلڅځ (4

 .ٳلؿ ثیڄی پیَ مٿیڄڈ ډبڍ ث٤٘ی ؿك كا آیڄـڇ تچاځ ٿی اًبى
 .اًت ؽجلٷبځ ام ڃ٠لؽچاډی ڃچ١ یٲ ؿٻ٬ی كڅٍ ٿخبٹ، ٣ڄچاځ ثڈ. ٿِبڅكڇ څ ڃ٠لؽچاډی (5
 یٲ ٳڈ آیڄـڇ، ُڊلډبڍ یب څ آیڄـڇ ډبڍ ًلاط آیڄـڇ، ډبڍ رڄٶ ام اكایڈ ٿبٳتی ٿخلاً . ًبمڍ ٿـٹ (6

 .اًت ٫ینیٴی ًبمڍ ٿـٹ ڃچ١
 اًت٬بؿڇ ثب ٿی تچاځ كا آیڄـڇ ډبڍ رڄٶ ٿبڃڄـ پیضیـڇ، ډبڍ ًبٿبڃڈ څ ډب ڃ٠بٽ . اڍ كایبڃڈ ًبمڍ ُجیڈ (7

 .ڃڀچؿ ُجیڈ ًبمڍ كایبڃڈ ثڈ آڃڊب اڃتٰبٹ څ كیبٗی ٿ٤بؿلات ام
 اًت ٷقُتڈ ُجیڈ آیڄـڇ ثڈ ڃٸبڇ ٣ڀٮ .ؿاكؿ پل كڃٶ ڃِٰی آیڄـڇ پوڅډی ؿك ٷقُتڈ . تبكیؾی تغټیٺ (8

 ثڈ تچاڃڄـ ٿی ثیبڅكڃـ یبؿ ثڈ كا ٷقُتڈ تچاڃڄـ ٿی ٳڈ ٳٌبڃی !آیڄـڇ صڄـ څٻی ؿاكیپ ٷقُتڈ یٲ ٻٴڂ



57 
 

 .ُچؿ ٿی تٴلاك تبكیؼ ٷبډی ٳڈ اًت ٷناكڇ ایڂ ثل ٿجتڄی تبكیؾی تغټیٺ كڅٍ .ثیڄـیِڄـ ڃین آیڄـڇ
 .ٳلؿ ثیڄی پیَ كا آیڄـڇ څٯبی٢ ام ثلؽی ًلاڃزبٽ تچاځ ٿی ٷقُتڈ، ډبڍ تغټیٺ ثلپبیڈ

 ٳڈ ډٌتڄـ اڍ صڄـٷبڃڈ څ ٿڀٴڂ كڅیـاؿډبڍ ام ٷچڃڈ ٯٔڈ ډبیی تچٓی٪ ًڄبكیچډب . ًڄبكیچًبمڍ (9
 څاٯ٢ عبٹ ٣یڂ ؿك څ تؾیټی ډبڍ ثیڄی پیَ ام اڍ آٿینڇ ؿاكؿ؛ څرچؿ آیڄـڇ ؿك ډب آځ څٯچ١ اعتڀبٹ

 ًڄبكیچډب ام ًجـ یٲ ٿ٤ڀچلاً ًڄبكیچًبمڍ ڍ پلڅهڇ ډل ؿك .آیڄـڇ اعتڀبٻی كڅیـاؿډبڍ ام ٷلایبڃڈ

 ٷل٫تڈ ڃ٠ل ؿك آیڄـڇ ٿغتڀٺ تلیڂ ٣ڄچاځ ثڈ ًڄبكیچډب ایڂ ٿیبڃٸیڂ ًپي .ُچؿ ٿی پلؿاؽتڈ څ ًبؽتڈ

 كڅُڊبڍ ام ًبیل ثڊلڇ ٷیلڍ ثب ًڄبكیچ تچٻیـ .اًت ٿت٬بڅت كڅُڊب ًبیل ثڈ ڃٌجت ًڄبكیچ، .ٿی ُچؿ

آیڄـڇ  تغٰیٰبت ڃتبیذ رڀ٢ آڅكڍ ثلاڍ كاډی ًڄبكیچ ؿیٸل ٣جبكت ثڈ .اًت اٿٴبڃپقیل آیڄـڇ پوڅډی
 ٿڄ٠چك ثڈ ًڄبكیچ صڄـ ٛلاعی آیڄـڇ پوڅډی ډبڍ پلڅهڇ آټی ډـ٩ ٿچاكؿ ام ثٌیبكڍ ؿك .اًت پوڅډی

 .اًت ٿٜټچة آیڄـڇ یٲ تغٰٮ
 

ثڊلڇ  تلڅیذ څ ٿلعټڈ تچٻیـ، ًڈ ثڈ تچرڈ ٿٌتټنٽ ؿاڃَ ایڂ ثڈ ٳبكٷیلڍ څ اًت ڃلٽ ا٫ناكڍ آیڄـڇ پوڅډی
 -٫ٴلڍ ډبڍ تٰچیت میلًبؽت څ ایزبؿ ثڈ آیڄـڇ پوڅډی ؿاڃَ ام ثڊلڇ ثلؿاڍ ؿیٸل ٣جبكت ثڈ .اًت ثلؿاكڍ

 ٣ڀٺ ثڈ ربٿ٤ڈ ٷچڃبٷچځ ډبڍ ؿك عچمڇ ًچیڈ ډڀڈ څ هك٩ ٿٜبٻ٤بت ام ٿٜټچثی پِتیجبڃی تب ؿاكؿ ڃیبم ٫لډڄٸی

 ایڂ ثل ثٌیبكڍ .ڃـاؿ تٰټیٺ كڅُڊب ام ثڈ ٿزڀچ٣ڈ اڍ كا آیڄـڇ پوڅډی ؿاڃَ ٳڈ ؿاُت تچرڈ ثبیـ ډڀچاكڇ .آیـ

 .ثچؿ اٿیـڅاك ڃین آځ ٿا٫ٰیت ثڈ څ ڃڀچؿ آیڄـڇ پوڅډی ډل ًٜغی ؿك ٿی تچاځ كڅٍ صڄـ ٫لاٷیلڍ ثب ٳڈ ثبڅكڃـ
 ڃ٠لات ایڂ ثیڂ څاٷلایی ٳبًتڂ څ ٓبعجڄ٠لاځ ت٤بٿٺ ثل ٿجتڄی ډل ٫لایڄـڍ ؿك پوڅډیآیڄـڇ  اًت عبٻی ؿك ایڂ

 ٳڈ مٿبڃی تب ثڄبثلایڂ .اًت ڃیبمٿڄـ ارتڀب٣ی رلیبڃڊبڍ څ ٷ٬تڀبڃڊب ثڈ ت٤بٿټی څ صڄیڂ ٿِبكٳت ایزبؿ .اًت آڃبځ

 آیڄـڇ ا٫نایَ ثڈ ڃٸبڇ ؿك ٿلؿٽ ٣ڀچٿی ثٔیلت ڃٸیلؿ ُٴٺ ٳِچك ؿك آیڄـڇ اڃـیِی څ آیڄـڇ ثڈ تچرڈ كڅعیڈ

 تلیڂ ٿڊپ ٤٫ټی څ٢ٗ ؿك ثڄبثلایڂ .ٿی ٳڄـ رټچڇ ٿڀٴڂ ٧یل اٿلڍ آیڄـڇ پوڅډی ؿاڃَ ٳبكٷیلڍ ثڈ څ ڃیب٫تڈ

 ثب ا٫لاؿ یٴبیٲ ٳڈ ٛچك ثڈ ثبُـ ٿی اٯِبك ربٿ٤ڈ ډڀڈ ٿیبځ ؿك پوڅډی آیڄـڇ تلڅیذ پوڅډبځ آیڄـڇ كًبٻت

 ثڈ كا آیڄـڇ تچاځ ٿی آیڄـڇ ثڈ تچرڈ ٛلیٮ ام ٳڈ ثلًڄـثبڅك  ایڂ ثڈ څ ٷلؿیـڇ آُڄب آځ ٳبكثلؿډبڍ څ ډب څیوٷی

 .ٳلؿ ؿٻؾچاڇ ثلپب تبعـڍ څ ډچُڀڄـاڃڈ اڍ ٷچڃڈ

 څ اڃـیِی ام آیڄـڇ عبٓٺ ٿټی ډبڍ پیِل٫ت ٤ٛپ صِبڃـځ پوڅډی، آیڄـڇ تلڅیذ ٳټیـڍ ؿًتبڅكؿډبڍ ام یٴی
 ٟل٫یت څ ڃیلڅډب ډڀڈ ربڃجڈ ثٌیذ ثب ٿی تچاځ اٿل ایڂ تغٰٮ ثب ٳڈ اًت آیڄـڇ ؿك ٿٜلط ډبڍ ٿٰچٻڈ ثڈ تچرڈ

 آیڄـڇ ؿاڃَ څ ٿ٤ل٫ت ثٌٚ. ٯلاك ؿاؿ ٿچكؿ تچرڈ ٳب٫ی اډتڀبٽ ثب كا ٳِچك آیڄـڇ ٿٜټچة ًبؽتڂ ثبٻٰچڇ، ډبڍ

 ثڊجچؿ صِڀٸیلڍ ڃغچ ثڈ كا رڀ٤ی ت٬ٴل څ ٳټی ٳی٬یت پوڅډی،

 ٿی ٿټی ٿڊیب څ ٫لؿڍ ډبڍ اكمٍ ڍ پبیڈ ثل اٿیـ ٫لډڄٶ تل ٷٌتلؿڇ صڈ ډل ٟڊچك ثلاڍ كا مٿیڄڈ څ ٿی ثؾِـ

 ٣ڄچاځ ثڈ اٿیـ اډڀیت ٫لډڄٶ اًت ٫لډڄٸی ډبڍ كٯبثت رڊبڃی، كٯبثت ډبڍ ٿغچك ٳڈ اٿلڅم ؿڃیبڍ ؿك .ًبمؿ

 آیڄـڇ ٿ٬بډیپ ثڈ ڃٌجت ایزبؿ ُڄبؽت .ُچؿ ٿی آُٴبك پیَ ام ثیَ ربٿ٤ڈ ارتڀب٣ی ڍ ًلٿبیڈ ثنكٷتلیڂ

 څ ٣ټڀی ډبڍ ٟل٫یت ؿډی رڊت څ ٤٫بٹ ڃڀچؿځ څ ربٿ٤ڈ ٿؾتټ٪ اٯِبك ثڈ آځ ٳبكثلؿډبڍ ٿ٤ل٫ی څ پوڅډی
 آیڄـڇ ًبؽتڂ كاًتبڍ ؿك ٿِتلٱ، اؿثیبت څ ایزبؿ مثبځ څ ارتڀب٣ی رلیبځ ًبمڍ ثڈ عچمڇ ایڂ ؿك تغٰیٰبتی

 .اڃزبٿیـ ؽچاډـ ٳِچك ٿٜټچة
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 آڃبځ ثب څ ٿٌتڀل ٿاحل اكتجبٙ ایزبؿ څ پیٸیلڍ څ ٿٌئچلاځ ثڈ ٷلاځ تغټیٺ څ ٿغٰٰبځ اڃتٰبؿات څ ڃ٠لات اڃ٤ٴبى

 ؿك ٿټی ٧لڅك تٰچیت څ ٤ٛپ پیِل٫ت صِبڃـځ ٿچرت ډٌبم آیڄـ ارتڀب٣ی ٿؾتټ٪ ډبڍ ٷلڅڇ ډڀٴبكڍ رټت څ

 آیڄـڇ ٫لډڄٸی ډبڍ میلًبؽت تٰچیت ؽچؿثبڅكڍ، كڅعیڈ ٷٌتلٍ ٣چاٿٺ ایڂ ڍ ٿزڀچ٣ڈ .ٷلؿیـ ؽچاډـ ربٿ٤ڈ

 ثڊتل ٳی٬یت څ ٨ُټی ٣ڀټٴلؿ اكتٰبڍ څ ثڊجچؿ رڊت ؿك ٿلؿٽ كا آعبؿ ٿیبځ ؿك اٿیـ ٫لډڄٶ ت٤ڀیٮ څ ًبمڍ

 .ؿاُت ؿڃجبٹ ؽچاډـ ثڈ كا ارتڀب٣ی څ ُؾٔی مڃـٷی

جْاى فشدا ؿثیِ تِ جْاى اهشٍص خَاّذ  “ُچؿ ٳڈ  ډب ثل پبیڈ ایڂ ٫لٕ ثڄب ٿی ثیڄی ا٧ټت پیَ

ؿٌاػایی ٍ ڃیٌت، ثټٴڈ ڃجچؿ ٟل٫یتی ٿڄبًت ثلاڍ  اطلاػاتٿِٴٺ آټی ؿك ؿڃیبڍ اٿلڅم ؿیٸل ڃجچؿ ”.تَد

ډبڍ ثڊتل، ٫ڄچځ ٿٜټچة تل څ یب  ثیڄی آیب كاڇ عٺ؛ رٌتزچڍ پیَ عٌبى اًت.اٛلا٣بت ؿكًت څ اًتخاب 

ثیڄی  ؿډی ثڈ آیڄـڇ ؿؽیٺ ثچؿڇ څ ٣ټیڈ پیَ تل اًت؟ ڃیلڅډبڍ میبؿڍ ؿك ُٴٺ ڍ ٿزلةّا گَ پیؾثٴبكٷیلڍ 

ثیڄی ډبیی ٳڈ ام ٷقُتڈ  ؿیٸل پیَ اًت.ّذف هتحشن ڃجچؿڇ څ یٲ  ثاتتآیڄـڇ ؿیٸل  ٳڄڄـ. ؿٯیٮ ٣ڀٺ ٿی

، رڊبځ ام عبٻت ؿڅكڇ ډبڍ ٿڄ٢ٰٜ ت٨ییل، ثڈ ًڀت 21ؿك اڅایٺ ًـڇ  ڃیٌتڄـ.لاتل اتىا بد ُـڇ ثبُڄـ، اًتڄت

 ...٣ـٽ ٯ٤ٜیت-څاٯ٤یت ؿڅكڇ ثټڄـ ٿـت ت٨ییل ؿایپ ؿٷلٷچځ ُـ.

پایِ ٍ اػاع اڃـ ٳڈ  كینڍ ثڈ ایڂ ثبڅك كًیـڇ اٿلڅمڇ تڀبٿی آیڄـڇ پوڅډبځ څ اڃـیِڈ څكماځ ٿـیلیت څ ثلڃبٿڈ

. پقیل٫تڂ ٣ـٽ ٯ٤ٜیت، ٤ًی ؿك ٫ڊپ څ ؿكٱ آځ، څ ٯلاك ؿاؿځ آځ ؿك ٳبڃچځ ٍالؼیت ًیؼت  ّش الذاهی،

، تڄڊب اڃغلا٫ی ٿچٯتی څ اڃـٱ ام ّاي جْاى اهشٍص ػذم لطؼیتډبڍ اًتلاتویٌت ډب.  آټی اًتـلاٹ

 ډبًت. ثیڄی ٿ٤ٰچٹ ڃیٌت، څیوٷی اًبًی څ ًبؽتبكڍ ٿغیٚ ٤٫بٻیت ًبمٿبځ پیَ

ؿاكڃـ,  ٍالؼیتډبیی ٳڈ ا٫لاؿ ام  ـڇ پوڅډی ڃچ٣ی ٿـیلیت تچرڈ اًت, ی٤ڄی اؿكاٱصچځ آیڄ كډیب٫تی ٿت٬بڅت

 ؟تش چِ چیضّایی تایذ هتوشوض ؿَینپي ؿك پی پبًؼ ثڈ ایڂ پلًَ اًبًی اًت ٳڈ  

ثنكٷتلیڂ ؽٜل ثڈ ډڄٸبٽ ٿچارڊڈ ثب آ٬ُتٸی ډب, اٯـاٽ ٳلؿځ ثل اًبى ٿڄٜٮ ؿیلڅم اًت تب ٿچارڊڈ ثب ؽچؿ 
 آ٬ُتٸی اًت.

 ؽـٿبتی څ یب ٿبٿچكیتی ؽچؿ –ٿغـڅؿ ُـځ ت٬ٴل عبٳپ ثل ًبمٿبځ ثڈ عچمڇ ډبڍ ٤٫بٻیت تچٻیـڍ 
 (Business Idea) .ڃچ٣ی تټڈ ثڈ ُڀبك ٿی كڅؿ  

  پظٍّیّاي آیٌذُتٌذي سٍؽطثمِ

o ٍډبڍ كڅیبكڅیی ثب آیڄـڇكڅ  

o پوڅډبڃڈډبڍ آیڄـڇاث٤بؿ صڊبكٷبڃڈ ثلڃبٿڈ  

 
پوڅډَ ؿك ؿڃیبڍ اٿلڅم ٤٫بٻیتی رـڍ څ ٗلڅكڍ  تغٰیٮ څ پوڅډَ اًت.٣ټپ، اثناك ٳِ٪ عٰیٰت څ ٿغٔچٹ 

پوڅډَ یٴی ام اكٳبځ اكتٰبڍ  اًت؛ میلا ڃتیزڈ آځ ٣ټپ څ ٫ڄبڅكڍ اًت څ ایڂ ؿڅ، ٿڄِب حلڅت څ ٯـكت ډٌتڄـ.
یٴی ام ٿ٬بډیپ ٣ټپ، ؿكؽت  ٣ټڀی ٳِچكډبًت؛ اٷل ثؾچاډیپ ٫ڄبڅكڍ ؿاُتڈ ثبُیپ، ثبیـ پوڅډَ ؿاُتڈ ثبُیپ.
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ٳِچكڍ ٿی تچاڃـ ؿك تچ٤ًڈ پبیـاك ٿچ٫ٮ  اًت. ثلاڍ تچ٤ًڈ ثبیـ ڃڊبٹ تچ٤ًڈ كا ٳبُت څ آځ كا ُٴٺ ؿاؿ. تچ٤ًڈ
  ٫ڄبڅكڍ ٿیچڇ ؿكؽت تچ٤ًڈ اًت. ثبُـ ٳڈ ٫ڄبڅكڍ كا ث٤ڄچاځ ٿغٔچٹ ایڂ ؿكؽت ثپقیلؿ.

 تڄڈ ؿكؽت تچ٤ًڈ: آیڄـڇ پوڅډی + ًیبًت ٷقاكڍ + ٿـیلیت

  ی، ٣ټچٽ ُڄبؽتیكیِڈ ؿكؽت تچ٤ًڈ: ٫ټ٬ٌڈ، ربٿ٤ڈ ُڄبً

 

 جْاى هتفاٍت اهشٍص

تغٰیٰبت ڃِبځ ٿی ؿډـ . ًل٣ت ت٨ییل اًت ،ؽٔیٔڈ آټی ایڂ ت٨ییل. ت٨ییل اًت ،څیوٷی ٳټیـڍ ٣ٔل ؿاڃبیی
ؽچاډـ ثچؿ څ ًل٣ت ایڂ ت٨ییلات څ ت٤ـاؿ  20ٿیناځ ت٨ییلات ثلاثل ٳٺ ت٨ییلات ٯلځ  21ًبٹ اڅٹ ٯلځ  20ؿك 

  آڃڊب ٫نایڄـڇ اًت.

  2050تب  2010تٴڄچٻچهڍ ام كڅڃـډبڍ 

 ا٫نایَ ٗلیت ډچُی ٿبُیڂ ډب 

 تچ٤ًڈ پلؿامٍ ډبڍ ُجٴڈ اڍ څ تچمی٢ ُـڇ 

  ٿغبًجبت څ پلؿامٍ ډبڍ ٳچاڃتچٿی، ًیبك، ٫لاٷیل، اثلڍ څ ٫چ٭ ًلی٢ 

 ٳبٿپیچتلډبڍ ٿچٻٴچٻی ٫چ٭ ًلی٢ ٿجتڄی ثل ٫ڄبڅكڍ ڃبڃچ 

 )ډچٍ ٿٔڄچ٣ی څ كثبتیٲ )ڃبڃچ كثبت ډب 

  ًبمٿبڃی(ٿـیلیت ؿاڃَ )یبؿٷیلڍ 

  ًبیجلڃتیٲ 

 رڄجڈ ډبڍ ٿؾتټ٪ ًبمٿبځ 

 ٣چاٿٺ ٿاحل ؿك ت٨ییلات ًبمٿبڃی 

 ٫ِبك ٫ڄبڅكڍ څ ٳَِ ثبماك  

 

 پظٍّی آیٌذُ ًظشي هثاًی

 څ ٿٌبئٺ ثیڄی پیَ ٤٫ټی، تٔڀیڀبت آتی ډبڍ پیبٿـ ثیبځ ام :اًت ٣جبكت پوڅډی آیڄـڇ اًت ٿ٤تٰـ ثٺ څڃـٹ
 ثتچاڃـ څ ثبُـ ثیِتلڍ ډبڍ ٷنیڄڈ ؿاكاڍ ربٿ٤ڈ ڃڊبیت ؿك تب ثـیٺ ډبڍ عٺ كاڇ ٛلاعی آ٧بم آیڄـڇ، ٿِٴلات

 .ٳڄـ اڃتؾبة كا اؽلاٯی څ ٿڄبًت ډبڍ ٷنیڄڈ
 ٿڄ٠چك ثڈ ربٿ٤ڈ څ ٿغیٚ ٫ڄبڅكڍ، ٣ټپ، آیڄـڇ ٿـت ؿكام ثلكًی ثلاڍ ًیٌتڀبتیٲ تلاٍ پوڅډی آیڄـڇ

 څ ارتڀب٣ی ٿڄب٢٫ ثیِتلیڂ ٳڈ اًت اًتلاتویٲ تغٰیٰبت ثڄبیی میل ډبڍ عچمڇ څ ٟڊچك ڃچ ډبڍ پـیـڇ ُڄبًبیی
 پیَ .اًت ٗلڅكت یٲ ڃٸلڍ آیڄـڇ څ پوڅډی آیڄـڇ اٿلڅم رڊبځ ؿك ثڄبثلایڂ .ثبُـ ثلؿاُتڈ ؿك كا اٯتٔبؿڍ

 څ ٳڄـ پیـا ا٫نایَ پوڅډبڃڈ آیڄـڇ څ ڃٸل آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ثلاڍ مٿیڄڈ ًچٽ ډناكڇ ؿك ٳڈ ٷلؿؿ ٿی ثیڄی
 .ؿډـ ٿی ًچ٭ آیڄـڇ ًڀت ثڈ كا آڃڊب پیلاٿچځ تغچلات ٿ٨ڄبٛیٌی ربفثڈ یٲ ٳڈ ٳڄڄـ اعٌبى اڃـیِڀڄـاځ



61 
 

 صِپ ثڈ ٿ٤ڀچلا څ پلؿامؿ ٿی ت٬غْ څ تغٰیٮ ثڈ تل ٿـت ؿكام ډبڍ اڃـام صِپ ثلاًبى پوڅډی آیڄـڇ
 ؿډڄـڇ تِٴیٺ ٣ڄبٓل تلیڂ ٿڊپ ام. اڃـیِـ ٿی ًبٹ پڄذ څ ثیٌت ام ثیَ ا٧ټت څ ًبٹ پڄذ ام ثیَ اڃـامډبڍ

 .اًت آتی ُلایٚ اًبى ثل ډب ثلڃبٿڈ څ ډب ٛلط تـڅیڂ څ ڃٸلڍ آیڄـڇ ثڈ تچرڈ اًتلاتویٲ، ډبڍ ثلڃبٿڈ

 :٣جبكتڄـام پظٍّاى آیٌذُ تاٍسّاي ٍ هفشٍضات

 ٳچتبډی، ٻغ٠ڈ ُـڇ، ُلڅ١ ٷقُتڈ ام .كڅؿ ٿی پیَ ثڈ ثبمٷِت ثی څ ٛل٫ڈ یٲ ٓچكت ثڈ مٿبځ (1

 .ٳڄـ ٿی علٳت آیڄـڇ ًچڍ ثڈ څ اًت عبٹ

 ایڂ ثڈ .اًت ؿاُتڈ څرچؿ ٷقُتڈ ؿك یب ؿاكؿ څرچؿ الاځ ؽچاډـآٿـ، څرچؿ ثڈ آیڄـڇ ؿك ٳڈ ډلصینڍ ڃڈ (2

 ٿٌئټڈ، ایڂ .اًت ڃـاُتڈ اڍ ًبثٰڈ ډیش آځ ام پیَ ٳڈ ثبُـ ٿچاكؿڍ ُبٿٺ آیڄـڇ ؿاكؿ اٿٴبځ تلتیت

 .ٳڄـ ٿی ایزبة كا اڍ تبمڇ ډبڍ څاٳڄَ څ تبمڇ ډبڍ ثلؿاُت تبمڇ، ډبڍ اڃـیِڈ

 ثڈ ت٬ٴل ثـڅځ څاٳڄَ .اًت ٗلڅكڍ اٿلڍ اڃٌبځ، ٳڄچڃی اٯـاٿبت څ ٳبكډب ثلاڍ آیڄـڇ پیلاٿچځ ت٬ٴل (3

 . ؿاكؿ ثیڄی پیَ ثڈ ڃیبم ٣ڀٺ ٳڈ صلا ڃیٌت، پقیل اٿٴبځ ٳڄَ اًت،اٿب پقیل اٿٴبځ آیڄـڇ،

 ٳڄـ ٿی تٔـیٮ كا عٰیٰت ایڂ ٓلاعت ثڈ ٫لٗیڈ ایڂ. ڃیٌت ُـڇ ت٤ییڂ پیَ ام ٳبٿٺ ٛچك ثڈ آیڄـڇ (4
 ؽبتڀڈ څ ثبم " آیڄـڇ، .اًت ڃِـڇ تغڀیٺ اڃٌبځ ثل ارتڄبثی ٧یل ٓچكت ثڈ څ پیِبپیَ آیڄـڇ، ٳڈ

 . اًت " ڃیب٫تڈ
 .ډبًت اڃٌبځ رڀ٤ی څ ٫لؿڍ اٯـاٿبت ام ٿتبحل عـڅؿڍ تب آیڄـڇ ڃتبیذ (5

 تٔڀیپ، اؽق ثلاڍ اٛلا٣بت تڊیڈ ډڄٸبٽ ٳڈ ٳڄـ ٿی ایزبة ډٌتی ڃ٠بٽ ارناڍ ثیڂ ٿتٰبثٺ څاثٌتٸی (6

 .ٷیلیپ پیَ ؿك كا ًچیڈ صڄـ كڅیٴلؿڍ څ ؿاُتڈ" ڃٸل ٳټی "ؿیـ یٲ

 ثڈ آڃڊب میلا اًت، عیبتی ثٌیبك پوڅډبځ آیڄـڇ ثلاڍ ٫لٗیڈ ایڂ .اڃـ ثٰیڈ ام ثڊتل ډب آیڄـڇ ام ث٤٘ی (7

 .ډٌتڄـ ٿغتڀٺ څ ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ ڃین څ ثڊتل ډبڍ آیڄـڇ ٳِ٪ ٓـؿ ؿك ٓلاعت

 

 آیٌذُ پظٍّی فلؼفی هثاًی

 څ كڅٍ ُڄبًی پیَ ٫لٗڊب، كُتڈ ایڂ .ٿی ُچؿ پیٸیلڍ ٿٌتٰٺ كُتڈ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ اٿلڅمڇ آیڄـڇ پوڅډی
 ؿكثبكڇ ٳڈ اًت ډبیی آٿچمڇ آیڄـڇ پوڅډی ٳټیـڍ ام پیَ ٫لٕ ډبڍ ؿاكؿ. ثلؽی كا ؽچؿ ؽبّ ُڄبًی ٿ٤ل٫ت

 ٿچحل ٿٜټچة آیڄـڇ ت٤ییڂ ؿك ٳڈ آكٿبڃِڊل ام ٿب تټٰی ڃغچڇ ډڀضڄیڂ .ؿاكیپ آځ ثل ٿب تبحیلٷقاكڍ ٿیناځ څ مٿبځ

 ڃین څ ُڄبًی ٿ٤ل٫ت پیَ ٫لٕ ډب، ایڂ ٿزڀچ٣ڈ .ؿاكؿ اؽلا٭ څ رڊبځ ثیڄی ثب څیوڇ اڍ اكتجبٙ اًت،

 .ًبمڃـ ٿی كا كُتڈ ایڂ ٫ټ٬ٌی آیڄـڇ پوڅډی ٿجبڃی ثل عبٳپ ٣ٰلاڃیت

 

 صهاى اص تلمی ًحَُ
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 ٿـكځ څ ٫لډڄٶ تڀـځ ؿك آیڄـڇ پوڅډی ٳڈ آڃزب ام .اًت ٿت٬بڅت ٿؾتټ٪ ٫لډڄٸڊبڍ ؿك مٿبځ ام تټٰی ڃغچڇ

 تټٰی اكمٍ یٲ یچڃبځ حجبت ؿڅكڇ ؿك .ڃڀچؿ ثلكًی تڀـځ ایڂ ؿك كا مٿبځ ام تټٰی ڃغچڇ ثبیـ اًت، ٷل٫تڈ ُٴٺ

 ًڄت ؿك ؿیـٷبڇ ُـ. ایڂ ٿی ثیِتلڍ ؿاڃٌتڈ ٳڀبٹ ؿاكاڍ ثبُـ، ؿاُتڈ كا ت٨ییل ٳڀتلیڂ ٳڈ ٿچرچؿڍ څ ُـ ٿی

 ثڈ ؿیـٷبڇ ایڂ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ پیِل٫ت ثب څ كڃٌبڃي ام پي اٿب .ؿاُت اؿاٿڈ څًٜی تب ٯلڅځ څ ٿِبئی ٫ټ٬ٌڈ

 ؿاُتڈ ٳڄچځ اؿاٿڈ تب څ ٿـكځ كڅُڄٸلڍ، ٣ٰټٸلایی، ډبڍ ؿڅكڇ ؿك پیِل٫ت څ ت٨ییل ثڈ تڀبیٺ .ت٨ییل یب٫ت ٿلڅك

 ٳڀبٹ یٲ ت٨ییل ؿڅكڇ ٿـكځ ؿك اًت، حجبت ثڈ ٿتڀبیٺ ٳڈ مٿبځ ام یچڃبڃی تټٰی ثلؽلا٩ ؿیٸل ٣جبكت ثڈ .اًت

ڃین  ثِل آځ، پیِل٫ت ثب ډڀلاڇ څ اًت رټچ ثڈ كڅ علٳت عبٹ ؿك ٿٌتڀل ٛچك ثڈ ُچؿ. مٿبځ ٿی تټٰی اكمٍ څ
 حجبت ڃڊبیی ثڈ كًیـځ ثلاڍ یچڃبځ ؿڅكڇ ؽلا٩ ثل علٳت ایڂ .یبثـ ٿی ؿًت ؽچیَ ٳڀبٹ څ پیِل٫ت ثڈ

 .ُچؿ ٿی تټٰی ٳڀبٹ پیِل٫ت څ علٳت ؽچؿ ثټٴڈ ڃیٌت،

 :اًت پقیل٫تڈ ُـڇ مٿبځ ؿكثبكڇ آیڄـڇ پوڅډی ؿك ؿیٸل آٺ ؿڅ ایڂ، ثل ٣لاڅڇ

آیڄـڇ  .ثٸقاكؿ تبحیل آځ ثڈ ؿاؿځ ُٴٺ ؿك ٿی تچاڃـ اڃٌبځ څ اًت ڃِـڇ ت٤ییڂ ٳبٿلا اٳڄچځ ام آیڄـڇ  (1
 ډڀڈ ڃیٌت، اٿب اڃٌبځ ؿٻؾچاڇ ثڈ څ اؽتیبك ؿك ُلایٚ تڀبٿی اٷلصڈ ٿی ٳڄـ؛ ڃ٬ی كا ٿٜټٮ رجل پوڅډی

 آیڄـڇ ٳچَُ ؽچیَ څ تٔڀیپ ثب ٿی تچاڃـ اڃٌتبځ .اًت ڃِـڇ ؽبكد اڃٌبځ اؽتیبك عچمڇ ام ڃین ُلایٚ

 .ؿډـ ت٨ییل كا

 ثڈ ٿی تچاځ ٣ټچٽ ٯچاڃیڂ ٳبكٷیلڍ ثڈ ڃین څ كڅڃـډب ٿٜبٻ٤ڈ ثب اٷلصڈ .ڃیٌت ٷقُتڈ ٿبڃڄـ اٻناٿب آیڄـڇ (2

 ُڄبؽتڈ ُـڇ ٯچاڃیڂ څ كڅڃـډب ام ٳبٿلا آیڄـڇ ٳڈ ڃـاكیپ ؿًت ؿٻیټی ؿك اٿب پلؿاؽت، آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ

 ام ثیَ ٷقُت ثب ٳڈ ٿی ٳڄـ یبؿآڅكڍ كا اًتٰلا آٺ ؿكثبكڇ تِٴیٲ ډیچٽ ؿیـٷبڇ ایڂ .ٳڄتـ پیلڅڍ

 ٣ټڀی ٯچاڃیڂ ڃین څ كڅڃـډب ٿٜبٻ٤ڈ ؿك ٿب .اًت ڃیب٫تڈ ٿڄبًجی ډڄچم پبًؼ آځ ُـځ ٛلط ام ًبٹ 200

 ڃِبځ كا اًتٰلا ٓغت ثتچاڃـ ٳڈ ڃـاكیپ ثلډبڃی ٳڈ ٳلؿ ٿی ډیچٽ تبٳیـ اٿب ٿی ٳڄیپ، پیلڅڍ اًتٰلا ام

 ؿډـ.

 څ ثڈ ٣ټچٽ اتٴب ثب ڃڈ څ اًت عبٳپ ٿب آیڄـڇ ثل ٿٜټٮ رجل ڃڈ ٳڈ ٿی ٳڄـ یبؿآڅكڍ ٿب ثڈ آٺ ؿڅ ایڂ ٿزڀچ١
 .ڃڀبییپ ثیڄی پیَ ٳبٿلا كا آیڄـڇ ٿی تچاڃیپ ؿاكیپ، ؿًت ؿك ٳڈ ډبیی ڃ٠لیڈ

 

 هطلَب آیٌذُ ٍ اخلاق آسهاًـْش،

 .ٿغتڀٺ اًت ډبڍ آیڄـڇ ٿیبځ ام ٿٜټچة آیڄـڇ ت٤ییڂ آیڄـڇ پوڅډی ٫لآیڄـ ارلاڍ ؿك آټی ٿلاعٺ ام یٴی

 څ كڅُڊبڍ ٣ټڀی ٿجڄبڍ ثل ٣ڀـتب ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ ٿیبځ ام ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ ت٤ییڂ ی٤ڄی پیِیڂ، ٿلعټڈ
 ؿیٸل څ ك٫تبك ٿغیٜی ُلایٚ ثڈ څاثٌتڈ میبؿڍ عـ تب آیڄـڇ یٲ ثچؿځ ٿغتڀٺ .ٷیلؿ ٿی اڃزبٽ ٳڀی عتی

 ٳڈ ٿی ٳڄـ ثٺ تٔلیظ ڃڀچؿ؟ اڃتؾبة ثبیـ كا ٳـاٿیٲ ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ ٿیبځ ام اٿب .اًت څاثٌتڈ فیڄ٤٬بځ

 ٣ڄچاځ ثڈ آیڄـڇ اڍ څاٯ٢ ؿك .ٿی ٳڄـ ت٤ییڂ ؿاكؿ، ڃ٠ل ؿك ٳڈ آكٿبڃِڊلڍ ثڈ تچرڈ ثب كا ٿٜټچة آیڄـڇ آیڄـڇ پوڅڇ

 ؿاكیپ، ڃ٠ل ؿك ٳڈ آكٿبڃِڊلڍ ثڈ ثڊتلڍ ثڈ ڃغچ كا ٿب ٳڈ ُچؿ ؿاؿڇ ڃِبځ ٳڈ ٿی ُچؿ ت٤ییڂ ٿٜټچة آیڄـڇ

 ثب اكتجبٙ ؿك ڃین اؽلا٭ څ ډڄزبكډب .اًت څاثٌتڈ ٿب ثیڄی رڊبځ ثڈ آكٿبڃِڊل ام ٿب تټٰی .ٳلؿ ؽچاډـ ڃنؿیٲ
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اًت  آیڄـڇ ام تٔچكڍ څاٯ٢ ؿك آكٿبڃِڊل .یبثڄـ ٿی اكتجبٙ آكٿبڃِڊل ثب ڃتیزڈ ؿك څ ٷیلڃـ ٿی ثیڄی ُٴٺ رڊبځ
 .ٿی كًـ ڃ٠ل ثڈ ؿًتلى ؿك ٤ًبؿت كڅ ایڂ ام څ ٿی ٳڄڄـ ٣ڀٺ اؽلا٭ څ ډڄزبكډب ثب ٿٜبثٮ ډڀٸبځ آځ ٳڈ ؿك

 ثلاڍ ٣ټپ اؽلا٭ ام ٿی تچاځ ٳڈ اًت څحیٮ عـ ثـاځ تب اؽلا٭ ٣ټپ څ آیڄـڇ پوڅډی اكتجبٙ ٳڈ ؿاكؿ تبٳیـ ثٺ

 ډڀیڂ ؿك څٗچط كا ؽچؿ آیڄـڇ پوڅډی ثچٿی ڃڀچؿ. ؽٔټت اًت٬بؿڇ ٿٜټچة آیڄـڇ ت٤ییڂ ٫لایڄـ ٿڄـ ڃ٠بٽ ٿٜبٻ٤ڈ

 ٿؾتټ٬ی اڃتؾبثڊبڍ ؿاكڃـ، ٿؾتټ٬ی آكٿبڃِڊلډبڍ ٿؾتټ٪ ٫لډڄٸڊبڍڅ  رچاٿ٢ ٳڈ آڃزب ام :ٿی ؿډـ ڃِبځ ڃٴتڈ

 .ؽچاډڄـ ؿاُت ٿٜټچة آیڄـڇ ٿچكؿ ؿك

 جَاًاى حَصُ دس پظٍّی آیٌذُ هفَْهی چاسچَب

 

 جَاًاى ٍ جَاًی

 اثتـا ؿك ٳڈ اًت ٿڄبًت كڅ ایڂ ام .اًت رچاڃی ٿ٬ڊچٽ رچاڃبځ، عچمڇ ؿك پوڅډی آیڄـڇ مٿیڄڈ ؿك ٳټیـڍ ٣ڄٔل

 .ُچؿ اُبكڇ اؽتٔبك ثڈ ایلاځ ربٿ٤ڈ ؿك ؽٔچٓب رچاڃبځ، څ رچاڃی ؿڅكڇ ډبڍ ُبؽٔڈ څ څیوٷیڊب ثڈ
 

 جَاًی سٍاًـٌاػاًِ ّاي ؿاخص

 څ ٳبٿٺ ثټچ٥ ثب ٿٔبؿ٩ كا آځ څ ؿاڃڄـ ٿی رچاڃی ؿڅكڇ كا ًبٻٸی 30 تب 18 یب17 ًبٻڊبڍ ٿ٤ڀچلاً كڅاڃِڄبًبځ،
 رـڍ اٯـاٿبت ؿڅكڇ ایڂ ؿیٸل ؽٔچٓیبت ام .ٳڄڄـ ٿی تټٰی ٿڄٰٜی ٫ٴل ثب تل ٳبٿٺ آُڄبیی څ ؿاڃِٸبڇ ثڈ څكڅؿ

 .اًت ٿٌئچٻیت څ تٴبٻی٪ څ ٿنایب څ عٰچ٭ ثب ثیِتل آُڄبیی ؿٻچاپٌی، ثب ٿٰبثټڈ ثلاڍ تل
 

 جَاًی ؿٌاػاًِ فشٌّگ ّاي ؿاخص

 ڃٸبڇ ثب څ آًیت ٣ڄچاځ ثڈ ډپ تچاځ ٿی كا ٿ٤بڃی ایڂ .ٷیلؿ ثلٿی ؿك كا ثٌیبكڍ ٗڀڄی ٿ٤بڃی رچاڃی، ٿ٬ڊچٽ

 رڊت ؿك څ ُڄبؽت كا آڅكڃـ ٿی څرچؿ ثڈ ٳڈ ډبیی ٫لٓت تچاځ ٿی ایڄٴڈ ډپ څ ٳلؿ تغټیٺ ُڄبًبڃڈ آًیت

 .اًت ؽچؿ ؽبّ ډبڍ څیوٷی ثب ٫لډڄٸی ؽلؿڇ رچاڃی عبٹ ډل ثڈ .ٳچُیـ آڃڊب ام اًت٬بؿڇ
 
 

 ایشاًی جَاًی

 ثڈ .اًت ٫لؿ ثڈ ثؾِی ډچیت ٣ڄبٓل ام یٴی رچاڃی ٳڈ ٿ٤ڄب ایڂ ثڈ .اًت ډچیت ثلاڍ ٿچٗچ٣ی رچاڃی،

 ٷلڅڇ آځ ٿِتلٱ ډبڍ څیوٷی څ ؽٔبیْ ام اڍ ٿزڀچ٣ڈ ثب ٿِؾْ ٷلڅڇ یٲ ؿك ٫لؿ ثڄـڍ ٛجٰڈ ٳڈ ٛچكڍ

 ٿت٬بڅت ڃچ٣ی ؿیٸل ًچڍ ام څ اًت ؽبٓی ٿ٤بڃی ؿكثلٷیلڃـڇ ًچ یٲ ام رچاڃی څاٯ٢ ؿك .ًبمؿ ٿی ٿڀٴڂ كا

 ډٌتڄـ؟ صڈ ایلاڃی رچاڃی ؿك ٿٌتتل ٗڀڄی ٿ٤بڃی اٿب .ؿډـ ٿی ڃِبځ كا ثچؿځ

 .اًت ارتڀب٣ی ډپ څ ًیبًی ډپ ٯـكت ایڂ ٳڄـ، ٿی اٻٰب كا ٯـكت ٿ٤ڄبڍ رچاڃی، ٿ٬ڊچٽ ایلاڃی، ربٿ٤ڈ ؿك

 %69 ًبٹ، 14 تب % 26 / 1 كا ٿیلاؿڍ 2006 ًبٹ ؿك ایلاځ ربٿ٤ڈ ًڄی ًبؽتبك اِ آڍ ًی ٷناكٍ ٛجٮ

 ؿك ٳٺ ًڄی ٿیبڃٸیڂ آٿبك ډڀیڂ. ؿډڄـ ٿی تِٴیٺ ًبٻٸی 65 ثبلاڍ % 9 / 4 څ ًبٹ 64 تب 15 ثیڂ 
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 ًچڍ ام .ثبلا ٳبكایی څ ثبمؿډی ًڂ ؿك رچاځ، ٳبٿلاً اڍ ربٿ٤ڈ ی٤ڄی. ؿډـ ٿی ڃِبځ ًبٹ 24 / 8 كا ایلاځ

 ٳټی ڃٸبڇ یٲ .اًت ایلاڃی رچاځ ډبڍ څیوٷی ام یٴی تـیڂ څ اًت ؽچكؿڇ پیچڃـ ؿیڂ ثب ایلاڃیبځ ډچیت ؿیٸل

 ثب رچاڃی ٧لة، رڊبځ ؿك ٧لثی ٧یل څ ٧لثی ٫لډڄٶ ڃٸبڇ آُٴبك ت٬بڅت رچاڃبځ، ؿكثبكڇ ُـڇ اڃزبٽ ٿٜبٻ٤بت ثڈ

 ٿچكؿ ٫لاڅاٯ٤یت یٲ ُٴٺ ثڈ رچاڃی ایلاځ، ؿك څاٯ٢ ؿكاًت.  ؽچكؿڇ پیچڃـ پیِل٫ت څ ٓڄ٤ت ثڈ ڃٌجت ؽٌتٸی

 عي ایڂ ُبیـ .ٳڄڄـ ٿی تټٰی ٿلاؿ اٳٌیل كا رچاڃی ډب ثنكٵ ٿبؿك څ ډب ثنكٵ پـك .ٷیلؿ ٿی ٯلاك تچرڈ

 تڀبیٺ ثڈ تچرڊی ثی ٳڈ اًت تچرڈ ٯبثٺ .اًت رچاڃی ؿك ٿچرچؿ ًبؽتبكُٴڄی پتبڃٌیٺ ؽبٛل ثڈ ڃچًتبٻویٲ

 ثچؿځ ؿیٸلڍ څ ثچؿځ ٿت٬بڅت ثیبځ ؽچاډبځ ًلؿٿناری ڃچ٣ی ثب رچاځ تب ُچؿ ٿی ثب٣ج رچاڃی، ًبؽتبكُٴڄی

 .ؿډـ ٿی ڃِبځ كا ایلاځ ربٿ٤ڈ اؽلاٯی څ ارتڀب٣ی پقیلڍ اڃ٤ٜب٩ ا٫نایَ ٻنڅٽ اٿل ایڂ ثڈ تچرڈ .ثبُـ ؽچیَ
 

 جَاًی فشٌّگ خشدُ

 ؿك كا رچاڃی ٫لډڄٶ ؽلؿڇ .ٓل٩ ثیچٻچهیٲ څ ٣بٽ ٿٰچٻڈ یٲ ڃڈ څ اًت ٫لډڄٸی ٿٰچٻڈ یٲ رچاڃی اًبًبً

 ام ؽبكد ؿك كاثٜڈ ثڈ ثیِتل اًت، ٿڄـ ٣لاٯڈ ٿت٬بڅتی ٿچًیٰی ثڈ رچاځ ایڄٴڈ .اًت ؿاك ٣ڊـڇ ایلاځ ربٿ٤ڈ

 ڃِبځ كا ٫لډڄٸی ٿت٬بڅت رڄي ډپ ؿډـ، ٿی تلریظ كا آٿبؿڇ ٧قاڍ ٿخلاً یب څ ؿاكؿ تڀبیٺ ؽچیِبڅڃـڍ عټٰڈ

 یٲ ڃٸبڇ ثب ڃجبیـ كا ٿقٳچك ثیبځ اٿب .ُچؿ تټٰی ارتڀب٣ی ٿٰبڅٿت ڃچ٣ی ٣ڄچاځ ثڈ تچاڃـ ٿی ډپ څ ؿډـ ٿی

 ؿك ؿاُتڂ ٯلاك ٗڀڂ رچاځ ٳڈ ٿ٤ڄبًت ایڂ عبڅڍ رچاڃی ٫لډڄٶ ؽلؿڇ .ڃٌِت ٯ٘بڅت ثڈ ٿڄ٬ی څ ربڃجڈ

 ثلایَ ٳڈ ؿاكؿ تچرڈ ډپ ؽبٓی ربڃجی یب پڄڊبڃی ډبڍ اكمٍ ثڈ ربٿ٤ڈ، ٫لډڄٸی اٯیبڃچى آټی اٿچاد ٿیبځ

 رچاڃی ډبڍ ؿ٧ـ٧ڈ ام ثلؽی ثڈ تب اًت ُـڇ ٤ًی اؿاٿڈ ؿك .ؿډڄـ ٿی تِٴیٺ كا رچاڃی ډبڍ ؿ٧ـ٧ڈ څ اڃـ ٿڊپ

 .ُچؿ پلؿاؽتڈ كًڄـ، ٿی ڃ٠ل ثڈ ٗلڅكڍ ایلاځ ارتڀب٣ی پوڅډی آیڄـڇ ؿك آڃڊب ثڈ تچرڈ ٻنڅٽ ٳڈ

 صڄبځ ٷبڇ رچاځ څاٯ٢ ؿك .اًت رچاڃی ؿك ٿٰبڅٿت څ ت٬بڅت ٿیبځ تڀبین تچرڈ، ٯبثٺ اٿب ٟلی٪ ڃٴتڈ ٿیبځ ایڂ ؿك

 ډبڍ اكمٍ ثلاثل ؿك ٿٰبڅٿت ٫لډڄٶ ڃچ٣ی ٳڈ ٳڄـ ٿی تڀلٳن ؽبٓی ٿچٗچ١ ثل څ ُچؿ ٿی ت٬بڅت ٛبٻت

 ثلاًبى .ؿاكؿ څرچؿ )ٓـا څ ًل( ؽلاٍ څ ٓـا ٿ٬ڊچٽ ؿڅ اكتجبٛبتی ٿٜبٻ٤بت ؿك .آ٫لیڄـ ٿی ثنكٷٌبلاځ ٿٌټٚ

 ٿب ڃٸبڇ ډڀیڂ څ ُچؿ ٿی ُڄبؽتڈ ارتڀب٣ی ؽلاٍ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ ثیِتل رچاڃی كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ ُـ، فٳل آڃضڈ

 .ؿاكؿ ثبمٿی آځ ثب ٿچحل ٳڄَ څ رچاڃی ُڄبؽت ام كا

 ٿ٬ڊچٽ ایڂ اٻجتڈ .اڅًت ارتڀب٣ی ٷٌٌت كیِڈ ډڀیڂ څ ؿاكؿ میبؿڍ اڃتؾبة ٯـكت رچاځ ٳڈ ٳڄیپ تچرڈ ثبیـ

 ٿت٬بڅتی ٳبلاډبڍ صچځ ثچؿ، یٴی ډب اڃتؾبة ًڄتی، رچاٿ٢ ؿك ؿاكؿ؛ ؿاكڍ ًلٿبیڈ څ ٿـكڃیتڈ ثب ٿٌتٰیڀی كثٚ

 ٯـكت ډڀیڂ څ ُچؿ ٿی ٣لٗڈ ٿتڄچ٣ی څ ٿت٬بڅت ٳبلاډبڍ رڊبځ ڃٰبٙ ډڀڈ ؿك اٿلڅم ؿڃیبڍ اٿب .ڃـاُت څرچؿ

 ډبڍ ٤٫بٻیت څ ٿ٤ڄچیت ثب رچاځ ٳڈ پچُیـ صِپ څاٯ٤یت ایڂ ام تچاځ ڃڀی ثیڂ ایڂ ؿك. ثلؿ ٿی ثبلا كا اڃتؾبة

 اًت ٿلتجٚ ارتڀب٣ی څ ُؾٔی كڅاثٚ ت٬لیظ، رڊبځ، ٷچڃبٷچځ څاٯ٤یبت ثب آُڄبیی څ تغٔیٺ ٯجیٺ ام ؽبٓی

 ٳڈ ؿكیب٫ت تچاځ ٿی ًبؿٷی ثڈ كڅ ایڂ ام .ؿډـ ٿی ڃِبځ كا ؽچؿ ام ٿؾتټ٬ی ډبڍ رڄجڈ ٿؾتټ٪، ٫٘بډبڍ څؿك

 اډڀیت ام اٿلڅم، ُـڇ رڊبڃی ؿڃیبڍ ؿك ایڂ څ اًت ٿت٬بڅت ٫لډڄٸڊبڍ تٰب٢ٛ څ ت٤بٿٺ څاعـ یٲ رچاځ،

 .ثچؿ ؽچاډـ ثلؽچكؿاك ثٌیبكڍ

 ډل ٳِبڃـځ صبٻَ ثڈ اًت، ٿِبډـڇ ٯبثٺ ډب ٫لډڄٶ ډڀڈ ؿك رچاڃی ٫لډڄٶ ؽلؿڇ ؿك آڃضڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ

 څ ایٌتبؿٷی تچاځ رچاڃی ٳڈ كڅًت ډڀیڂ ام .اًت رچاڃی ُبؿاثی څ ًلمڃـٷی تچًٚ ا٣تجبك څ اٯتـاك ڃچ١
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 ٣ـٽ څ رچاڃی پـیـڇ ثڈ تچرڊی ثی ثڄبثلایڂ .ؿاكؿ كا اٿلڅم ٿـكځ ؿڃیبڍ ٿت٨یل څ ٿتلاٛپ ثٌتل ؿك اًتٰلاكٛټجی

 كا آیڄـڇ ٷل٫تڂ ؿًت ثڈ اٿٴبځ ایلاڃی، رچاځ ؿك ڃٸلاڃڈ آیڄـڇ څ اڃـیِبڃڈ آیڄـڇ ڃٸلٍ څ فډڂ پلڅكٍ څ تلثیت

 .ٳڄـ ٿی ًټت ایلاڃی ربٿ٤ڈ ام

 جَاًاى حَصُ دس پظٍّی آیٌذُ

 اعتڀبٻی ډبڍ آیڄـڇ ثڈ ڃٌجت ٷچڃبٷچځ ډبڍ ؿیـٷبڇ آمٿچځ څ ٳِ٪ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ ٫چایـ رڀټڈ ام تچاځ ٿی

 كػ اًت ٿڀٴڂ ٳڈ صینڍ ثلاڍ كا ؽچؿ ٳڈ ؿډـ ٿی اٿٴبځ ٿب ثڈ ربیٸنیڂ ډبڍ آیڄـڇ ثڈ تچرڈ. ٳلؿ اُبكڇ

 آیڄـڇ ٣ټڀی كڅُڊبڍ ام اًت٬بؿڇ ثب تب ٳچُیپ ٿی پلؿامیپ، ٿی پوڅډی آیڄـڇ ثڈ څٯتی ٿب څاٯ٢ ؿك .ٳڄیپ ؿډـآٿبؿڇ

 څ ٿـیلاځ ثڈ كا آیڄـڇ آځ اؿاٿڈ ؿك څ ثلؽچكؿاكڃـ ثبلایی څٯچ١ اعتڀبٹ ام ٳڈ ٳڄیپ ُڄبًبیی كا ٿٜټچثی ډبڍ
 ثڈ ڃٌجت ارڀب١ ایزبؿ ثلاڍ ٿڄبًجی اثناك تچاڃـ ٿی پوڅډی آیڄـڇ ٳڈ اًت كڅ ایڂ ام .ثِڄبًبڃیپ كیناځ ثلڃبٿڈ

 .ثبُـ آیڄـڇ ام ٿٜټچثی اڃـام صِپ

 ٣ټڀی كڅُڊبڍ ثب ایلاځ ؿك آیڄـڇ ًبٹ 10 ؿك رڄٌیتی ثیڂ ارتڀب٣ی كڅاثٚ صٸچڃٸی ُڄبؽت ڃڀچڃڈ، ثلاڍ

 ٳلؿځ ٿڊیب ثڈ ایڄٴڈ ٗڀڂ ًیبًتڀـاكاځ، څ كیناځ ثلڃبٿڈ ثڈ ڃتیزڈ ایڂ اڃتٰبٹ څ ارتڀب٣ی پوڅډبځ آیڄـڇ تچًٚ

 ثیڂ كڅاثٚ ثڈ ڃٌجت ٿِتلٱ اڃـام صِپ ایزبؿ اٿٴبځ اڃزبٿـ، ٿی ڃ٠ل ٿچكؿ ډبڍ ت٤ـیٺ اڃزبٽ څ پقیلٍ مٿیڄڈ

 تچامځ آځ احل ؿك څ ارتڀب٣ی اڃ٤ٜب٩ ٳڈ اًت فٳل ُبیبځ .ؿډـ ٿی ا٫نایَ كا آیڄـڇ ًبٹ 10 ؿك رڄٌیتی

 .ثچؿ ؽچاډڄـ څ٫ب٭ ؿًتیبثی ٯبثٺ ڃتبیذ ام ارتڀب٣ی اڃلهیڊبڍ څ ډب ډنیڄڈ ؿك رچیی ٓل٫ڈ څ ارتڀب٣ی

 ؿكٱ څ ُڄبؽت ٫ٰـاځ ام ڃبُی ډبڍ آًیت ُچؿ، څاٯ٢ ٬٧ټت ٿچكؿ ارتڀب٣ی پوڅډی آیڄـڇ صڄبڃضڈ ٿٰبثٺ ؿك

 ك٫تڂ ډـك ٿچرت څ ؿاُت ؽچاډـ ربٿ٤ڈ ثل ٿؾلثی احلات صبٻِڊب ثب ڃِـڇ ثیڄی پیَ څ ڃبٷڊبڃی ٿچارڊڈ څ آیڄـڇ

 .ُـ ؽچاډـ ارتڀب٣ی اڃلهیڊبڍ

 هطالؼِ حَصٍُ  هطالؼِ سٍؽ

 :ثٸیلڃـ ڃ٠ل ؿك كا ر٨لا٫یبیی عچمڇ ًڈ تچاڃڄـ ٿی ؽچیَ، پوڅډی آیڄـڇ ٿچٗچ١ څ عچمڇ ثڈ ثٌتڈ پوڅډبځ آیڄـڇ

 ٷیلؿ ٿی ثل ؿك كا رڊبځ ٣لٓڈ تڀبٽ ٳڈ رڊبڃی عچمڇ. 

 ُچؿ ٿی ُبٿٺ كا ؽبٓی ٳِچك ٳڈ ٿغټی عچمڇ. 

 اًت ٫لؿ ؽچیِتڂ ثڈ ٿلثچٙ ٳڈ ُؾٔی عچمڇ. 

 

 مٿبڃی عچمڇ پوڅډی، آیڄـڇ ٿٜبٻ٤ڈ ٿچٗچ١ ٳلؿځ ٻغبٝ ثب ډب، عچمڇ ایڂ ام یٲ ډل اتؾبف ٳڈ اًت فٳل ثڈ لامٽ

 عچمڇ عبٗل، ٿٜبٻ٤ڈ ؿك .ډٌتڄـ ٿٜبٻ٤ڈ عـڅؿ تغـیـٳڄڄـڇ څ ت٤ییڂ مٿبڃی ډبڍ عچمڇ څ ٳڄـ ٿی ٿِؾْ ڃین كا

 .اًت ٿغټی ډپ څ ُؾٔی ډپ تچرڈ، ٿچكؿ مٿبڃی

 

 جَاًاى حَصُ دس آیٌذُ هطالؼات ّاي گًَِ

 ثڈ كا رچاڃی تچاځ ٿی اڅٹ عبٻت ؿك .ؿاؿ ٯلاك ٿٜبٻ٤ڈ ٿچكؿ ٿؾتټ٬ی ډبڍ ٷچڃڈ ثڈ تچاځ ٿی كا رچاڃبځ آیڄـڇ

 ؿڅٽ عبٻت ؿك .ڃڀچؿ ثلكًی آیڄـڇ ؿك كا رچاڃی ٿؾتټ٪ ډبڍ رڄجڈ څ ٷل٫ت ڃ٠ل ؿك پوڅډی آیڄـڇ ٿچٗچ١ ٣ڄچاځ
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 مڃـٷی ثلاڍ ٣ڀچٿی ٿڊبكت یٲ ٣ڄچاځ ثڈ كا ڃٸلڍ آیڄـڇ تچاځ ٿی صٸچڃڈ ٳڈ پلؿاؽت ڃٴتڈ ایڂ ثڈ تچاځ ٿی

 ایڂ ؿك .ُچڃـ ٿی ٷل٫تڈ ڃ٠ل ؿك آیڄـڇ پوڅډبځ آیڄـڇ ٣ڄچاځ ثڈ رچاڃبځ ًچٽ، عبٻت ؿك .ؿاؿ آٿچمٍ رچاڃبځ ثڈ

 ڃڊبیی عبٻت ؿك .ثچؿ ؽچاډـ ٿٜبٻ٤ڈ آټی ٿچٗچ١ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ثب ٿلتجٚ تغٔیټی ډبڍ كُتڈ ٛلاعی عبٻت

 ؿك كا ٿٜټچة آیڄـڇ ٳڈ ډٌتڄـ اٿلڅم رچاڃبځ ؿیٸل ٣جبكت ثڈ .ُچؿ ٿی ڃٸبڇ ًبماځ آیڄـڇ ٣ڄچاځ ثڈ رچاڃبځ ثڈ

 .ٷلؿڃـ ٿی ثلكًی ٷناكٍ ث٤ـڍ ثؾِڊبڍ ؿك تلتیت ثڈ كڅیٴلؿډب ایڂ ام ډلیٲ .ؿاؿ ؽچاډڄـ ُٴٺ ٣ڀٺ

 

 پظٍّی آیٌذُ هَضَع ػٌَاى تِ جَاًی

 پوڅډی آیڄـڇ ٿچٗچ١ ٣ڄچاځ ثڈ كا مڃـٷی ثؾِڊبڍ ام یٲ ډل ثب رچاڃی ت٤بٿٺ آیڄـڇ تچاځ ٿی كًـ، ٿی ڃ٠ل ثڈ

 ؿك ٳڈ ؿاكؿ ڃیبمٿڄـیڊبیی ٤٫ټی، ُـڇ ُڄبؽتڈ ڃیبمډبڍ ثل ٣لاڅڇ رچاځ ٳڈ ڃڀچؿ تچرڈ ثبیـ ډڀضڄیڂ .ڃڀچؿ ٿٜبٻ٤ڈ

 پلؿاؽت ٳڈ ٳټی ٿچٗچ٣بت اٿب .ثبُڄـ ثیڄی پیَ ٧یلٯبثٺ څ ڃچ ٳبٿلاً تچاڃڄـ ٿی څ ُچڃـ ٿی ایزبؿ مٿبځ ٛچٹ

 ُـ، ؽچاډـ پلؿاؽتڈ آڃڊب ثڈ ارڀبٻی ٛچك ثڈ ٷناكٍ ایڂ ؿك څ تلڃـ ثلرٌتڈ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ؿك آڃڊب ثڈ

 :ام ٣جبكتڄـ

 ٣ڀچٿی عچمڇ څ رچاځ •

 رڄٌیتی ثیڂ اكتجبٙ څ رچاڃی •

 آیڄـڇ ؿك ٣ټپ •

 آیڄـڇ ؿك اُت٨بٹ •

 ًلٷلٿی څ ت٬لیظ ٿ٬ڊچٽ ت٨ییل •

 .ٷیلڃـ ٿی ٯلاك ثلكًی ٿچكؿ تلتیت ثڈ ٫چ٭ ٿچٗچ٣بت ثؾَ ایڂ اؿاٿڈ ؿك

 ایشاى ػوَهی حَصُ دس جَاى

 ٿی ًل ثڈ ُؾٔی څ ؽٔچٓی عچمڇ ؿك ٳڈ ٿلؿٿی څ ؿڅٻت ٿیبځ ٫بٓٺ عـ ٫٘بڍ ٣ڄچاځ ثڈ ٣ڀچٿی عچمڇ

 ؿك رچاڃبځ ارتڀب٣ی څ ًیبًی ٯـكت ٳڈ ایڄزبًت ام څ اًت ا٫لاؿ ارتڀب٣ی څ ًیبًی ٿِبكٳت ٿٴبځ ثلڃـ،

 ؿك آیڄـڇ ًبؽتبكډبڍ ٿِبډـڇ پوڅډی، آیڄـڇ پوڅډبځ، آیڄـڇ ڃ٠ل ثلعٌت .ُچؿ ٿی كڅُڂ ایلاڃی ٣ڀچٿی عچمڇ

 ڃ٠لات، ٿِبكٳت، ٿیناځ ثلاًبى كا ایلاځ آیڄـڇ ًیبًی ًبؽتبك تچاځ ٿی كڅ ایڂ ام .اًت عبٹ ًبؽتبكډبڍ

 ایڂ ٫ټ٬ٌی ثڄیبځ ٳڈ اڃتٰبؿڍ كئبٻیٌپ ؿیـٷبڇ ثب اٻجتڈ .ٳلؿ پوڅډی آیڄـڇ رچاځ ڃٌٺ ډبڍ آٹ ایـڇ څ ډب ؽچاًت

 صٸچڃڈ ٳڈ اًت ڃٴتڈ ایڂ تچٗیظ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ؿك ٳټیـڍ )ٿچٗچ١ؿډـ ٿی تِٴیٺ كا ٷناكٍ

 آیڄـڇ آیب ٳڈ اًت ٿڊپ ٿچكؿ ایڂ ؿك .ُچڃـ ٿی ؿاؿڇ تچٗیظ څ ُچڃـ ٿی تجییڂ ارتڀب٣ی آیڄـڇ ٫لایڄـډبڍ

 ٫لایڄـډبڍ ایڄٴڈ یب څ ُڀبكڃـ ثلٿی ارتڀب١ ت٨ییلؿډڄـڇ ڃیلڅډبڍ ٣ڄچاځ ثڈ كا ًبؽتبكډبڍ ارتڀب٣ی پوڅډبځ،

 ٣ڀچٿی عچمڇ ؿك پیِل٫ت ثب تچاٽ تغچٹ ،ؿاڃڄـ؟( ٿی ډب ٷلڅڇ یب ا٫لاؿ آٷبډبڃڈ ٤٫بٻیت ام كا ٿڄتذ آیڄـڇ ارتڀب٣ی

 څ ؿاكؿ ثٌتٸی آڃڊب ٿڄتٰـاڃڈ ٓـاڍ ُـځ ُڄیـڇ څ ډب ٷ٬تڀبځ اكائڈ اٿٴبځ څ رچاڃبځ اڃتٰبؿڍ ڃٸلٍ ثڈ ایلاڃی،
 .اًت ٣ڀچٿی عچمڇ ؿك ع٘چك ٿلډچځ ُـت ثڈ ٣ڀچٿی عچمڇ ؿك تغچٹ ٳڈ اًت ٣ڄبیت ثڈ لامٽ
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 ؿك آڃڊب ٿِبكٳت څ رچاڃبځ ع٘چك تٌڊیلات څ اٿٴبڃبت ًیبًتٸقاكاځ اًت لامٽ ٳڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ كڅ ایڂ ام

 ی٤ڄی ٣ڀچٿی عچمڇ ڃڊبؿډبڍ ایزبؿ لامٽ، تٌڊیلات رڀټڈ ام .ٳڄڄـ ٫لاډپ كا ًیبًی څ ارتڀب٣ی ډبڍ ٤٫بٻیت

 .اًت ٷ٬تڀبځ ڃبؽچُبیڄـ پیبٿـ ام تلى ثـڅځ ٷ٬تٸچڍ څ یٴـیٸل ؿڅك ثڈ ا٫لاؿ ٷلؿآٿـځ اٿبٳڂ
 

 جٌؼیتی تیي استثاط ٍ جَاًی

 ٨ٛیبځ ٧بٻجبً څ پچًت ٬ًیـ ٿقٳل، اًت ٫لؿڍ رچاځ ٿ٤ڀچلا اًت، ُـڇ اڃزبٽ رچاڃی ٿچكؿ ؿك ٳڈ ٿٜبٻ٤بتی ؿك

 ٿی كڅمٿلڇ څ ٫لډڄٸی ٿٜبٻ٤بت ثڈ ٳڈ ثیلٿڄٸبٽ ٿٜبٻ٤بتی ٿٴتت پوڅډِڊبڍ ثڈ تچاځ ٿی ڃڀچڃڈ ثلاڍ .ٷل

 ڃیٌت، ثیچٻچهیٲ ٿچٗچ٣ی رچاڃی ٳڈ اًت څاٯ٤یت ایڂ ؿډڄـڇ ڃِبځ ؽچثی ثڈ ڃٴتڈ ایڂ .ڃڀچؿ اُبكڇ پلؿامؿ،

 ارتڀب٣ی ٷچڃبٷچځ ٛجٰبت ٳڈ اًت ٿ٬ڊچٿی رچاڃی څاٯ٢ ؿك اٿب .اًت ٫لډڄٸی ٿٰچٻڈ یٲ صین ډل ام ثیَ ثټٴڈ

 آڃبځ، ڃیبمډبڍ ٷل٫تڂ ڃبؿیـڇ ثڈ مځ، رڄي ؿك رچاڃی ٿٰچٻڈ ثڈ تچرڈ ٣ـٽ .ٷیلؿ ٿی ثل ؿك كا رڄي ؿڅ ډل څ

 ڃٌجت .اڃزبٿـ ٿی ٿلؿ څ مځ تچاٿبځ ٳڄَ ثب ٿلتجٚ كؽـاؿډبڍ ڃین څ ډبیِبځ ؽچاًت څ ډب ڃٸلٍ ت٨ییل

 ایڂ اٿب. اًت ثچؿڇ یٲ ام ثیِتل مڃبځ ثڈ ٿلؿاځ ت٤ـاؿ ډڀچاكڇ ٳڈ ؿاكؿ ایڂ ام عٴبیت ایلاځ ربٿ٤ڈ ؿك رڄٌیتی

 ُبډـ ایلاځ ارتڀب٣ی ٫٘بڍ ٳڄچڃی ُلایٚ ؿك .ٷلؿؿ ایلاڃی رچاځ مڃبځ اڃٸبُتڂ ڃبؿیـڇ ثب٣ج تچاڃـ ڃڀی ڃٴتڈ

 اًلاٽ، ٿقډت كاًتیڂ ت٤ټیڀبت ثڈ تچرڈ ؿیٸل ًچڍ ام .اًت رچاځ مڃبځ ٓڄ٤تی څ ٫ٴلڍ تچٻیـات څ ٤٫بٻیت

 .ٳڄـ ٿی ٫لاډپ ٣ڀچٿی عچمڇ ؿك ع٘چكُبځ څ ارتڀب١ ؿك مڃبځ ٤٫بٻیت ثلاڍ كا ًبٻڀی څ ٿڄبًت ُلایٚ

 ت٨ییل ڃچیـ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ ٳڈ اًت ایلاڃی ٣ڀچٿی عچمڇ ؿك رڄٌیتی ثیڂ اكتجبٙ ؿیٸل، تچرڈ ثٺبٯ ڃٴتڈ

 تچرڈ ثب .ؿاكؿ ڃیبم كا ایلاڃی ًڄتی ٫لډڄٶ پقیلڍ اڃ٤ٜب٩ ت٨ییل، ایڂ ایڄٴڈ ٗڀڂ ؿډـ؛ ٿی كا ڃچیڄی ٫لډڄٸی

 ٳڈ اًت لامٽ ٿچٗچ١، ایڂ ثڈ ٣ټڀی ٳڀتل پلؿاؽت څ ایلاڃی ٫لډڄٶ څ ربٿ٤ڈ ؿك تغچٹ ایڂ ثڈ تچرڈ اډڀیت ثڈ

 .ٷلؿؿ ثیِتلڍ تچرڈ آځ ثڈ ٷناكٍ ایڂ ؿك

 اٿلڅم ایلاځ ؿك ٟبډل ثڈ .اًت یٴـیٸل ثب ٿلؿ څ مځ اكتجبٙ ایلاځ، ربٿ٤ڈ ؿك ٿقډجی څ اؽلاٯی ٿجبعج ام یٴی

 ٣ڀچٿی، عچمڇ ؿك ٳڈ اًت لامٽ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ ُلایٚ ایڂ ؿك .اًت ٿڊیب رڄي ؿڅ ډل ثلاڍ ٤٫بٻیت ُلایٚ

 .ٷیلؿ ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ اڅ رڄٌیت ام ڃ٠ل ٓل٩ ٫لؿ، ډل ٓـاڍ

 

 آیٌذُ دس ػلن

 ؽچاډـ عبٹ ثب ثٌیبكڍ ت٬بڅت آیڄـڇ ٳڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ څ ډٌتیپ ٣ټچٽ ؿك رـیـڍ پیِل٫ت ٿڄت٠ل كڅم ډل ٿب

 ت٨ییلات ؽچؿ كُـ رلیبځ ؿك ٛجی٤ی ٣ټچٽ .ؿاُت ؽچاډڄـ ٿت٬بڅتی ٿچٯ٤یت ٿؾتټ٪، ٣ټچٽ ٿیبځ ایڂ ؿك .ؿاُت

 ؽچاډڄـ رـیـڍ ٯچاڃیڂ څ ٳلؿ ؽچاډڄـ ٿغچ كا ٷقُتڈ ؽچؿ، ډبڍ یب٫تڈ ٳڀٲ ثڈ څ آڅكؿ ؽچاډڄـ څرچؿ ثڈ میبؿڍ

 .ٳلؿ ؽچاډڄـ ٟڊچك رـیـڍ ٣ټڀی ډبڍ كُتڈ ٟڊچك اٿٴبځ رـیـ، ٣ټڀی ٳ٬ِیبت ثب ؿیٸل ًچڍ ام .آ٫لیـ

 آڃڊب ٯـٿت څ ڃیٌتڄـ رـیـڍ ډبڍ كُتڈ ٳټی ٛچك ثڈ )اٯتٔبؿ كڅاڃِڄبًی، ُڄبًی، ربٿ٤ڈ ٿبڃڄـ(ارتڀب٣ی ٣ټچٽ

 څ ؿاكڃـ ثیِتلڍ تچرڈ عبٹ مٿبځ څ ٿـكڃیتڈ ثڈ ارتڀب٣ی ٣ټچٽ عبٗل ؿكعبٹ .ٷلؿؿ ثبمٿی 19 ٯلځ ثڈ ڃڊبیت ؿك
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 رټچ ثڈ كڅ ډپ ٣ټچٽ ایڂ ُـڇ، ایزبؿ ُلایٚ ؿك اٿب اًت، ربٿ٤ڈ ربكڍ ٿچٗچ٣بت څ ٿٌبئٺ ٿٜبٻ٤ڈ آڃڊب كڅیٴلؿ

 .ڃٸلیٌت ؽچاډڄـ آیڄـڇ څ

 ثڈ .اًت آځ ٷلایی ٷقُتڈ اڃٌبڃی ٣ټچٽ څیوٷی صچځ ؿاُت، ؽچاډڄـ څ ؿاكڃـ ؽبٓی څ٤ٗیت اڃٌبڃی ٣ټچٽ اٿب

 ٳڈ ڃبصبكڃـ آیڄـڇ ؿك ٿغچكڍ ڃَٰ یب٫تڂ څ آیڄـڇ ؿك ٿبڃـځ ثبٯی ثلاڍ اڃٌبڃی ٣ټچٽ څیوٷی، ډڀیڂ ؽبٛل

 .ٳڄڄـ تچرڈ مٿبځ ثڈ څ ثپقیلڃـ میبؿڍ ت٨ییلات

 كڅٍ رچاڃبځ ٳڈ اًت لامٽ ایڄٴڈ ڃؾٌت .ُچؿ ثیبځ تچاڃـ ٿی ثؾَ ؿڅ ؿك رچاڃبځ عچمڇ ثب ثغج ایڂ اكتجبٙ

 ًیٌتپ ٳڈ اًت لامٽ څ ؿډڄـ ت٨ییل آیڄـڇ ؿك ٣ټڀی ډبڍ كُتڈ ؿك ٿڀٴڂ تغچلات ثلاًبى كا ؽچؿ ٣ټڀی ت٬ٴل

 پوڅډِی ډبڍ ٤٫بٻیت ثبیـ رچاڃبځ ؿیٸل ًچڍ ام .ڃڀبیـ ٿجبؿكت رچاڃبځ آٿچمٍ ثڈ ت٨ییلات ایڂ ٿٜبثٮ آٿچمُی

 څ كٓـ ثلاڍ كینڍ ثلڃبٿڈ ٻنڅٽ اؽیل ڃٴتڈ .ؿډڄـ اڃزبٽ كاًتب ایڂ ؿك آیڄـڇ، ت٨ییلات ثڈ تچرڈ ثب كا ؽچؿ ٣ټڀی څ
 .ڃڀبیـ ٿی ٷچُنؿ كا ٿؾتټ٪ ٣ټچٽ ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ

 آیٌذُ دس اؿتغال

 آیڄـڇ ؿك اُت٨بٹ ٷ٬ت تچاځ ٿی اًت، ؿائڀی ت٨ییل عبٹ ؿك ٳڈ ٳڄیپ ٿی مڃـٷی ؿڃیبیی ؿك ٿب ایڄٴڈ ثڈ تچرڈ ثب

 ٫ڄبڅكڍ، آځ ؿك ٳڈ ٳڄیپ ٿی مڃـٷی ؿڃیبیی ؿك ٿب عبٹ ډل ثڈ .ُـ ؽچاډـ ٿچارڈ څ٢ٗ ایڂ ام ڃبُی صبٻِڊبیی ثب

 .ٳڄـ ٿی تج٤یت ؿاڃَ ام څ ُچؿ ٿی ت٨قیڈ اٛلا٣بت تچًٚ آڅكؿ، ٿی اٯتٔبؿڍ ٯـكت

 ٷِت ؽچاډـ تل ًلی٢ اكتجبٛبت ُـ، ؽچاډـ ٿڄزل رـیـڍ تزڊینات ثڈ ٫ڄبڅكڍ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ ؿیٸل ًچڍ ام

 ربٿ٤ڈ ٿب آیڄـڇ ربٿ٤ڈ كًـ، ٿی ڃ٠ل ثڈ .ُـ ؽچاډڄـ ًبمٿبځ تزـیـ څ ثبمت٤لی٪ ډب ٿڊبكت څ ٳبك ڃتیزڈ ؿك څ

 .ؿاُت ؽچاډڄـ ثٌیبكڍ اډڀیت ؽلاٯیت څ پلؿامڍ ایـڇ ت٬ٴل، اڍ، ربٿ٤ڈ صڄیڂ ؿك .ثچؿ ؽچاډـ ثڄیبځ ؿاڃَ اڍ

 .ؿاُت ؽچاډـ ثڄیبؿیڂ اډڀیت ت٬ٴل رـیـ، ٿِب٧ٺ ؿك .ُـ ؽچاډڄـ ایزبؿ ډپ رـیـڍ ٿِب٧ٺ كاًتب ډڀیڂ ؿك
 ایـڇ كڅ ایڂ ام ٳڄڄـ؛ ت٤ییڂ كا ت٨ییلات ٿٌیل ؽلاٯیت څ اثـا١ ثب ٳڈ مؿ ؽچاډڄـ كٯپ ٳٌبڃی كا تغچلات آیڄـڇ

 ؽبٛل ډڀیڂ ثڈ .ثچؿ ؽچاډڄـ آیڄـڇ ؿك اُت٨بٹ ډبڍ څیوٷی ام ډب ایـڇ آڅكڍ رڀ٢ ثلاڍ ٿغټی تِٴیٺ څ پلؿامڍ

 ثب .ٳڄڄـ تچرڈ ڃچآڅكڍ څ ؽلاٯیت آڅكڍ، ایـڇ څیوڇ ثڈ څ ؽچؿ اًت٤ـاؿډبڍ ډڀڈ پلڅكٍ ثڈ رچاڃبځ ٳڈ اًت لامٽ

 ام .ؿاكؿ ڃیبم ت٬ٴل تچاڃبیی ثڈ عبٹ ام ثیِتل آیڄـڇ ؿك ٳبك ثبماك ؿك ٿچ٫ٰیت كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ ڃٴبت ایڂ ثڈ تچرڈ

 ثٌتٸی پلؿامڍ ایـڇ څ ت٬ٴل تچاڃبیی ثڈ ډپ ا٫لاؿ ؿكآٿـ ت٨ییلات، ایڂ ثڈ تچرڈ ثب ٷ٬ت، تچاځ ٿی ؿیٸل ًچڍ

 ٳڈ اًت رڊت ایڂ ام ثیِتل ایلاڃی رچاڃبځ ثلاڍ آیڄـڇ ؿك كؽـاؿډب ایڂ ثڈ تچرڈ اډڀیت .ؿاُت ؽچاډـ

 ام ثؾِی اًت لامٽ ایڄٴڈ ؽٔچّ ثڈ .ٳڄڄـ پیـا ت٬ٴل ثلاڍ ډبیی ًچهڇ څ ثیبثڄـ كا ٳڄڄـڇ ٿتغچٹ ٿچٗچ٣بت

 ًٜظ ؿك ڃچ ډبڍ ایـڇ څ رـیـ ا٫ٴبك ٳلؿځ كٓـ ثڈ ٳڈ ٳڄڄـ پل ډبیی ٨ُٺ كا، آیڄـڇ ٿِب٧ٺ ډبڍ ٟل٫یت

 .ثپلؿامڃـ رڊبځ
 

 ػشگشهی ٍ تفشیح هفَْم تغییش

 ُـځ ٿڊپ عبٹ ؿك ًلٷلٿی څ ت٬لیظ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .ٿ٤ڄبًت ت٨ییل عبٹ ؿك اٿلڅم ایلاځ ؿك ًلٷلٿی څ ت٬لیظ

 څ ت٬لیغبت اٿٴبځ آیڄـڇ، رڊبځ ؿك ٿڀٴڂ ت٨ییلات ؿیٸل ًچڍ ام .اًت رچاڃبځ ؽٔچّ ثڈ څ ډب ایلاڃی ثلاڍ
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 ایلاځ ؿك ًلٷلٿی څ ت٬لیظ ٿ٬ڊچٽ ٳڈ اًت ثـیڊی كڅ ایڂ ام .آڅكؿ ؽچاډـ ٫لاډپ كا رـیـڍ څ ڃچ ډبڍ ًلٷلٿی

 ُلٳت .ُـ ؽچاډـ ٿڄزل ٿب ٫لډڄٶ ؿك ت٨ییل ثڈ ٳڈ ڃڀبیـ ٿی ٿڊپ رڊت آځ ام ت٨ییل ایڂ .ٳلؿ ؽچاډـ ت٨ییل

 تلڍ رقاة ت٬لیغی اٿٴبڃبت تب ٷیلڃـ ٿی ثڊلڇ ٷچڃبٷچځ ٣ټچٽ څ ٫ٴلڍ ډبڍ تچاڃبیی ام رڊبځ، ؿك ثنكٷی ډبڍ

 ام څ ٳڄڄـ؛ ؽټٮ رـیـڍ ڃیبمډبڍ تب ٳچُڄـ ٿی ڃین څ ٳڄڄـ؛ ٿی كٯبثت ډپ ثب ٿڄ٠چك ایڂ ثلاڍ .ٳڄڄـ ایزبؿ
 څ مڃـٷی كڅٍ ت٨ییل عبٹ ؿك ډپ ایلاڃیبځ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .ثلًڄـ ًچؿ ثڈ مڅؿتل تب ٳڄڄـ ٿی اًت٬بؿڇ تجټی٨بت
 ڃٸلٍ ؿك اًت ُـڇ ایزبؿ ٷقُتڈ ثڈ ڃٌجت ٳڈ ت٬بڅتی .ډٌتڄـ ًلٷلٿی څ ت٬لیظ ثلاڍ ډبیی ډنیڄڈ ٿغبًجڈ

 یب اًلا٩ ًلٷلٿی څ ت٬لیظ ثلاڍ ُـڇ ٓل٩ ډنیڄڈ ؿیٸل ٳڈ ٛچكڍ ثڈ .اًت ٿٰچٻڈ ایڂ ثڈ ڃٌجت ایلاڃیبځ

 ؿك ثیِتلڍ تبحیل ؿڅكڇ ایڂ ؽبّ اٯت٘بئبت څ ڃیبمډب څ ًڄی ؿڅكڇ ٻغبٝ ثڈ رچاڃبځ .ُچؿ ڃڀی تټٰی اٗب٫ی ؽلد

 آیڄـڇ اډڀیت ایڄٴڈ ٗڀڂ ایلاځ، ٫لډڄٸی ډبڍ ًبؽتبك ؿك ت٨ییل ایزبؿ ؿك ٿٰچٻڈ ایڂ اډڀیت .ؿاكڃـ ت٨ییل ایڂ

 ٿٜبٻ٤بت .ڃڀبیـ ٿی ثیِتل كا آیڄـڇ ؿك ٫لډڄٸی ت٨ییلات صٸچڃٸی ثیڄی پیَ اٿٴبځ ٳڄـ، ٿی  كڅُڂ پوڅډیلا
 ایڂ ثب ٿچارڊڈ ثلاڍ كا ؽچؿ اڃـیِڈ څ فډڂ ډپ ٳڈ ڃڀچؿ تِلیظ رچاڃبځ ثلاڍ كا ٿچٗچ١ ایڂ ٗلڅكت ثبیـ آیڄـڇ

 څ څاٯ٤ی ڃیبمډبڍ ایڄٴڈ ڃین څ ٳڄڄـ ثیِتلڍ ؿٯت ڃیبمډب ثڄـڍ كؿڇ څ ثڄـڍ ٛجٰڈ ؿك ډپ ًبمڃـ، آٿبؿڇ ت٨ییلات
 .ٳڄڄـ تڊیڈ ٿڄبًجی اٿٴبڃبت څ آٿبؿٷی آڃڊب ٿڄبًت اكٗبڍ ثلاڍ څ ؿډڄـ تِؾیْ كا ٳبفة

 ًگشاى آیٌذُ ػٌَاى تِ جَاًاى

 آیڄـڇ ثڈ تچرڈ اډڀیت ٿبًت، ؿًتبځ ؿك آیڄـڇ اٿب ٳلؿ، ٣چٕ تچاځ ڃڀی كا ٷقُتڈ ډلصڄـ ٳڈ ثپقیلیپ اٷل

 پقیلٍ ثلاڍ ٫ٴلڍ میلًبؽتڊبڍ ام یٴی كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .ُچؿ ٿی كڅُڂ رچاڃبځ آٿچمُی ڃ٠بٽ ؿك پوڅډی

 ایڂ ثلاڍ اًت؛ آیڄـڇ كؽـاؿډبڍ ثل تبحیلٷقاكڍ تچاځ ثڈ ثبڅك څ تٰـیلٷلایبڃڈ ت٬ٴل ثل ٧ټجڈ پوڅډی آیڄـڇ ؿیـٷبڇ

 .ثیبثیپ كا كڅڃـډب ثل تبحیلٷقاكڍ څ څكڅؿ ڃٰبٙ څ ثِڄبًیپ كا ٤٫ټی كڅڃـډبڍ اًت ٗلڅكڍ ٿڄ٠چك

 كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .اًت كُـڍ ثڈ كڅ څ ًلی٢ ت٨ییل عبٹ ؿك رڊبځ ٳڈ ؿډـ ٿی ڃِبځ اٿلڅم ؿڃیبڍ ٿِبډـڇ

 ام ثچؿ، ؽچاډـ ٿبُیڄینڇ اٿلڅم ام ثیَ آیڄـڇ، ٳبكٳڄبځ ٳبك ٿغٺ څ ثچؿ ؽچاډڄـ ثڄیبځ ؿاڃَ رچاٿ٢ آیڄـڇ، رچاٿ٢

 ٤٫بلاڃڈ مڃـٷی آیڄـڇ ؿك ثتچاڃڄـ تب ٳڄڄـ پیـا كا ٿِٴلات څ ٿٌبئٺ عٺ تچاڃبیی اٿلڅم، رچاڃبځ اًت لامٽ كڅ ایڂ

 .ثبُڄـ ؿاُتڈ اڍ

 آٿچمٍ ٫لایڄـ ؿك ٿڊپ ایڂ ثڈ تچرڈ آیڄـڇ، ؿڃیبڍ ٿٌبئٺ عٺ ثلاڍ رچاڃبځ ٳلؿځ تچاڃڀڄـ كڅُڊبڍ ام یٴی

 ثـاڃڄـ څ ثلڃـ ٳبك ثڈ آیڄـڇ ؿكثبكڇ كا آځ ثیبٿچمڃـ، كا ٿڄتٰـاڃڈ څ ؽلاٯبڃڈ ت٬ٴل اٳڄچځ ډپ ام رچاڃبځ ایڄٴڈ .اًت

 .اًت ٿلتجٚ آڃڊب ٿڄتٰـاڃڈ څ ؽلاٯبڃڈ ت٬ٴل تچاڃبیی ثب آیڄـڇ ثڈ ؿاؿځ ُٴٺ ؿك آڃڊب ڃَٰ ٳڈ
 كا اٛلا٣بت ٳڄڄـ، عٺ كا ٿٌبئٺ ثیڄـیِڄـ، ؽلاٯبڃڈ څ ٿڄٰٜی ٳڈ ثٸیلڃـ یبؿ ثبیـ رچاڃبځ ٷ٬ت تچاځ ٿی

 عٺ ډبڍ ٿڊبكت ثل ُـځ ٿٌټٚ ثب .ٳڄڄـ ثلٯلاك اكتجبٙ ٿچحلڍ ٛچك ثڈ څ ٳڄڄـ ثبمیب٫ت څ آلاط ٿـیلیت،

 .ُـ ؽچاډڄـ آٿبؿڇ ٿبُیڄینڇ ٳبك ٿغٺ څ ثڄیبځ ؿاڃَ ربٿ٤ڈ یٲ ثلاڍ رچاڃبځ ٿٌئټڈ،

 :ؿډـ ا٫نایَ آٿچماځ ؿاڃَ ؿك كا میل ډبڍ تچاڃبیی تچاڃـ ٿی ڃٸلڍ، آیڄـڇ

 ٿڄبًت ٛچك ثڈ اٛلا٣بت ام ٳلؿځ اًت٬بؿڇ څ ٳلؿځ اكمیبثی یب٫تڂ، تچاڃبیی :اٛلا٣بتی ًچاؿ 

 ډب ٫لډڄٶ څ ا٫لاؿ تڄچ١ اكمیبثی څ ُڄبؽت :٫لډڄٸی ًچاؿ 
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 صڄـ ُلٳتڊبڍ ٿټی، ډبڍ ؿڅٻت ٿتٰبثٺ كڅاثٚ څ ډب ڃٌجت ُڄبؽت څ ؿكٱ :٫لاٷیل څ رڊبڃی آٷبډی 

 رڊبځ ًلاًل ؿك ا٫لاؿ څ ٿټیتی

 ډب پیضیـٷی ٿـیلیت تچاڃبیی :پقیلڍ اڃ٤ٜب٩ څ اڃٜجب٭ ٯبثټیت 

 ثـی٢ څ رـیـ صینډبڍ تچ٤ًڈ ثلاڍ تؾیٺ ٯـكت ام اًت٬بؿڇ :ؽلاٯیت 

 ٯ٘بڅت ٿت٬ٴلاڃڈ، ڃ٠لات اٟڊبك عـى، اًتـلاٹ، ثڈ ٳڈ ٿٌئټڈ ؽلاٯبڃڈ عٺ ٫لایڄـ: ٣بٻی ًٜظ ت٬ٴل 

 .ُچؿ ٿی ٿڄزل ٷیلڍ ڃتیزڈ څ

 ٷلڅڇ یٲ ؿك آٿین ٿچ٫ٰیت ډڀٴبكڍ تچاڃبیی :ٿٌب٣ی تِلیٲ 

 یب یٲ ثب ٳلؿځ ٳبك څ ډڀـیٸل ثب كڅاځ څ آًبځ ت٤بٿٺ تچاڃبیی :٫لؿڍ ثیڂ څ ډڀٴبكڍ ډبڍ ٿڊبكت 

 ډـ٩ ثڈ ؿًتیبثی ثلاڍ ڃ٬ل صڄـ

 ڃتبیذ اًتؾلاد یب یب٫تڂ ٿڄ٠چك ثڈ ٿڄٰٜی ت٬ٴل ٟل٫یت :هك٩ ٿڄٜٮ 

 ڃِٰڈ ڃڀبؿډب، ڃڀچؿاكډب، تٔبڅیل، ام اًت٬بؿڇ ثب ٣ٰبیـ ثیبځ څ ت٬ٌیل كٿن، ٳِ٪ تچاڃبیی  :ثٔلڍ ًچاؿ 

 ډب ٫یټپ څ ډب ٷلا٩ ډب،

 ڃتبیذ ٿـیلیت څ ٛلاعی ثڄـڍ، اڅٻچیت تچاڃبیی 

 ثبلا ٳی٬یت ثب ډبڍ ٫لاڅكؿڇ څ څاٯ٤ی رڊبځ ٿڄبًت اثناكډبڍ ام ٿچحل اًت٬بؿڇ. 

 پظٍّاى آیٌذُ ػٌَاى تِ جَاًاى

 ؿك .ثبُـ ٿجتڄی ؿاڃَ څ ٣ټپ ثل مٿبځ ډل ام ثیَ آیڄـڇ ربٿ٤ڈ ٳڈ ڃیٌت اڃت٠بك ام ؿڅك څ ُچؿ ٿی ثیڄی پیَ

 تچ٤ًڈ .اًت )ثڄیبځ ؿاڃَ( ٿغچك ؿاڃَ ربٿ٤ڈ تچ٤ًڈ ایلاځ، تچ٤ًڈ عبٹ ؿك ربٿ٤ڈ ثب ٿلتجٚ ت٤لی٪ ٿیبځ ایڂ

 ثب تچ٤ًڈ .ٳڄڄـ كُـ ډپ ثب  ت٤بؿٹ ؿك اث٤بؿ ډڀڈ ٳڈ اًت لامٽ آځ ثڈ ؿًتیبثی ثلاڍ ٳڈ اًت ث٤ـڍ صڄـ رلیبڃی

 ٿلؿٽ ڃٸلٍ څ ت٬ٴل ٛلم څ ارتڀب٣ی ډبڍ ًبؽتبك ؿك ت٨ییل ٿٌتټنٽ تچ٤ًڈ ثڈ ؿًتیبثی څ اًت ډڀلاڇ ت٨ییل

 .اًت

 ٿزڀچ٣ڈ یب څ عٰیٰت ٳزبیی څ صیٌتی پبًؼ څ ٳڄزٴبڅڍ ٛجی٤ت، ؿكثبكڇ ؿاڃبیی تچاځ، ٿی ڃین كا ؿاڃَ

 .ؿاڃٌت ا٫لاؿ ډبڍ تچاڃڀڄـڍ څ ډب ډچُڀڄـڍ ت٬ٴلات،

 اڍ تچ٤ًڈ ٿِؾْ ٛچك ثڈ ثټٴڈ ؿاڃَ، ثل ٿجتڄی تچ٤ًڈ ٳټی ٣جبكت ڃڈ ٿغچك ؿاڃَ تچ٤ًڈ ام ٿڄ٠چك ایڄزب ؿك

 ًبؽتبكډب ډڀڈ ؿك تغچلات تچ٤ًڈ، ام عبٻت ایڂ ؿك .اًت ؿاڃبیی څ ؿاڃَ آځ آټی كٳڂ ٳڈ اًت اث٤بؿ ډڀڈ ؿك

 ٿغچك ؿاڃَ ربٿ٤ڈ ٟڊچك اٿٴبځ ؿًتیبثی ٳڈ ؿلایټی ٿیبځ ام اٿب .اًت ؿاڃبیی څ ؿاڃَ ثلاًبى ډب میلًبؽت څ

 :ثلؿ ڃبٽ كا میل ٣چاٿٺ ٿزڀچ٣ڈ تچاځ ٿی ؿډڄـ، ٿی ا٫نایَ كا

 ُـځ رڊبڃی -

 ارتڀب٣ی څ اٯتٔبؿڍ ډبڍ ٤٫بٻیت ؿك ؿاڃَ اكمٍ كڅما٫نڅځ ا٫نایَ -

 حلڅت تچٻیـ ؿك ؿاڃَ ڃَٰ ُـځ پلكڃٶ -

 ؿاڃَ ُـځ تزبكڍ -

 ؿاڃَ ثلاڍ تٰبٗب كُـ -
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 ارتڀب٣ی ډبڍ ٤٫بٻیت اث٤بؿ ډڀڈ ؿك ا٫ناك ڃلٽ ڃَٰ ا٫نایَ -

 

 څ تغٰیٮ ام عبٓٺ ؿاڃَ ثڈ څرچؿٍ څ ډٌتی ٳڈ اًت اڍ ربٿ٤ڈ ٿغچك، ؿاڃَ ربٿ٤ڈ ایڄٴڈ ثڈ ٣ڄبیت ثب
 اكمٍ ُڄبؽت ڃیبمٿڄـ اڍ ربٿ٤ڈ صڄیڂ ؿك ٿٜټچة ارتڀب٣ی ٿڄنٻت څ ٿچٯ٤یت یب٫تڂ ؿاكؿ، ثٌتٸی پوڅډَ

 صڄیڂ ؿك آٹ ایـڇ ٿچٯ٤یت یب٫تڂ څ ثلؿځ ًل ثڈ ثلاڍ ٿلتجٚ ډبڍ تچاڃڀڄـڍ اكتٰبڍ څ ٿغچك ؿاڃَ ربٿ٤ڈ ډبڍ

 ؿاڃَ اڃٌبڃی ڃیلڅڍ تلثیت ٿغچك، ؿاڃَ ربٿ٤ڈ یٲ ٷیلڍ ُٴٺ ډبڍ میلًبؽت ام یٴی .اًت اڍ ربٿ٤ڈ

 ثبیـ ٿغچك ؿاڃَ ربٿ٤ڈ ؿك مڃـٷی ثلاڍ ُـځ آٿبؿڇ ٿڄ٠چك ثڈ ا٫لاؿ اًت لامٽ ٳڈ ٿ٤ڄب ایڂ ثڈ .اًت ٿغچك
 ډب ؿاڃِٸبڇ څ ٿـاكى كًـ ڃڀی ڃ٠ل ثڈ ٿتب٬ًبڃڈ .ثبُڄـ ؿاُتڈ كا ڃچآڅكڍ ثڈ ؿاڃَ تجـیٺ څ ؿاڃَ تچٻیـ تچاڃبیی

 كا ٯبثټیت ٣ـٽ څ ڃبتچاڃی ایڂ تچاځ ڃڀی .ٳڄڄـ تلثیت ډبیی تچاڃڀڄـڍ صڄیڂ ثب ا٫لاؿڍ عبٗل عبٹ ؿك ایلاځ، ؿك

 څ آؿاة ًڄڂ، ثل ٿِتڀٺ ٫لډڄٸی څ ارتڀب٣ی ڃ٠بٽ ثټٴڈ .اڃـاؽت ٳِچك آٿچمُی ًیٌتپ ثلٷلؿځ ًبؿٷی ثڈ
 اًت ٣چاٿٺ ایڂ ٿزڀچ٣ڈ څ ډٌتڄـ ٿچحل تلثیتی ًیٌتپ ثل ٯجیٺ ایڂ ام څ اڃٌبڃی كڅاثٚ ؽبڃچاؿڇ، ًبؽتبك كًچٽ،

 .ؿاكڃـ ڃَٰ ٿغچك ؿاڃَ ربٿ٤ڈ ؿك مڃـٷی ثلاڍ لامٽ ډبڍ تچاڃڀڄـڍ ٷیلڍ ُٴٺ ؿك ٳڈ

 ٿغچك ؿاڃَ ربٿ٤ڈ ثڈ ٿغچك ٓڄ٤ت ربٿ٤ڈ ام یب ٿـكځ ثڈ ًڄتی ربٿ٤ڈ ام ارتڀب٣ی ًبؽت ت٨ییل اًبًی، ٛچك ثڈ

 اٿٴبځ آڅكؿځ ٫لاډپ ٻغبٝ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ كڅ ایڂ ام .اًت ربٿ٤ڈ آځ ډبڍ اڃٌبځ ڃٸلٍ څ ت٬ٴل ت٨ییل ڃیبمٿڄـ

 ثلاڍ آځ ام تچاځ ٿی څ ؿاكؿ ثٌیبكڍ اډڀیت رچاڃبځ عچمڇ ؿك آځ ډبڍ ڃیبمٿڄـڍ څ ډب څیوٷی آیڄـڇ، ُڄبؽت

 څ ارتڀب٣ی پقیلڍ اڃ٤ٜب٩ اډڀیت ڃٴتڈ ډڀیڂ ؿٯیٰبً اٿب .ٳلؿ اًت٬بؿڇ ت٨ییل رڊت ٫ڊپ څ ت٨ییل ٻنڅٽ ُڄبؽت
 .ؿډـ ٿی ڃِبځ كا ٿت٨یل څ ٿتغچٹ ثٌتلڍ ثل میٌتڂ ثلاڍ ُـځ تچاڃڀڄـ څ ٫لډڄٸی

 ػاصاى آیٌذُ ػٌَاى تِ جَاًاى

 .اًت تچرڈ ٯبثٺ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ؿك آیڄـڇ، آ٫لیڄڄـٷبځ ٣ڄچاځ ثڈ رچاڃبځ ٣ٰبیـ څ ڃ٠لات ٿٜبٻ٤ڈ څ تچرڈ

 څ اٛلا٣بت ٿڄج٢ ٣ڄچاځ ثڈ ثټٴڈ ٿٜبٻ٤ڈ ثلاڍ اڍ ًچهڇ ٣ڄچاځ ثڈ تڄڊب ڃڈ رچاڃبځ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ تچرڈ څاٯ٢، ؿك
 رچاڃبځ ثڈ ڃٌجت ؽچؿ ڃٸلٍ تب اًت لامٽ اٿٴبځ ایڂ ام ثلڍ ثڊلڇ ثلاڍ .ډٌت ډپ آیڄـڇ ُڄبؽت ثلاڍ كاډی

 رچاڃبځ ثڈ ٿچحل كاڍ عٮ ا٣ٜبڍ څ ٤٫بٹ ٿِبكٳت ٿتٰبثٺ، څاثٌتٸی ثڈ ٫لډڄٸی ٻغبٝ ثڈ آیب. ٳڄیپ ٿِؾْ كا

 ؿډیپ؟ ٿی تلریظ كا رچاڃبځ اڃ٤٬بٹ څ ًٴچت یب ؿډیپ ٿی اډڀیت آیڄـڇ، ؿك ثڊتل ارتڀب٣بت ًبؽت ؿك

 ٛلاعی پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ٿجڄبڍ ثل ٳڈ ډبیی ثلڃبٿڈ ارلاڍ څ پیٸیلڍ ٳڈ ڃڀچؿ تچرڈ ڃٴتڈ ایڂ ثڈ ثبیـ

 ثڈ تٰلیجب آیڄـڇ ًبٹ صڄـ ٛی كا ڃیلڅډب ایڂ .اًت ربٿ٤ڈ ٤٫بٹ ڃیلڅډبڍ ٿِبكٳت ثڈ څاثٌتڈ ٳبٿلا ُچؿ، ٿی

 آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ڃتبیذ ٿچكؿ ؿك رچاڃبځ څ٫ب٭ ٳٌت كڅ ایڂ ام .ؿاؿ ؽچاډڄـ تِٴیٺ اٿلڅم رچاڃبځ ٳبٿٺ ٛچك

 ڃٸیلؿ، ُٴٺ څ٫بٯی صڄیڂ ٳڈ ٓچكتی ؿك .اًت ٗلڅكڍ ٳبٿلا ٿلرظ ډبڍ آیڄـڇ ثڈ ٿلثچٙ تٔبڅیل څ پوڅډی

 .ثچؿ اٿیـڅاك صڄـاځ ُـڇ اڃزبٽ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ثل ٿجتڄی ډبڍ ثلڃبٿڈ ٿچ٫ٰیت ثڈ ڃٌجت تچاځ ڃڀی

 ٳټی ڃٸبڇ یٲ ؿك .ؿاؿ ٯلاك ثلكًی ٿچكؿ ٿؾتټ٬ی اث٤بؿ ام تچاځ ٿی كا رچاڃبځ عچمڇ ؿك پوڅډی آیڄـڇ ٿچٗچ١

 اڍ ٿٜبٻ٤ڈ ډل ٷل٫ت، ؽچاډڄـ ؿًت ؿك كا ٳِچك اٿچك تڀبٿی آیڄـڇ ؿك رچاڃبځ ٳڈ آڃزب ام ٳڈ ٷ٬ت تچاځ ٿی

 عچمڇ ؿك كا ٿقٳچك اكتجبٙ ثبیـ تل ؿٯیٮ ٿٜبٻ٤ڈ ثلاڍ اٿب .اًت څاثٌتڈ رچاڃبځ عچمڇ ثڈ لارلٽ آیڄـڇ ؿكثبكڇ
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 رڄجڈ صڊبك ام رچاڃبځ عچمڇ ؿك پوڅډی آیڄـڇ ٷناكٍ ایڂ ؿك .ڃڀچؿ ثلكًی څ ڃڀچؿڇ ثڄـڍ ؿًتڈ ٿؾتټ٪ ډبڍ

 :ٷل٫ت ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ میل

 پوڅډی آیڄـڇ ٿچٗچ١ ٣ڄچاځ ثڈ رچاڃی 

 ڃٸلاځ آیڄـڇ ٣ڄچاځ ثڈ رچاڃبځ 

 پوڅډبځ آیڄـڇ ٣ڄچاځ ثڈ رچاڃبځ 

 ًبماځ آیڄـڇ ٣ڄچاځ ثڈ رچاڃبځ 

 
 ٿؾتټ٪ ډبڍ رڄجڈ ډڀضڄیڂ څ ربٿ٤ڈ ډبڍ عچمڇ ؿیٸل ثب رچاڃبځ ت٤بٿٺ ٿؾتټ٪ ډبڍ رڄجڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ

 ٿچٗچ٣بت ٷناكٍ ایڂ ؿك .ثبُڄـ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ثلاڍ ٿڄبًجی ٿچٗچ٣بت تچاڃڄـ ٿی رچاڃبځ مڃـٷی

 ثڈ آیڄـڇ ؿك ًلٷلٿی څ ت٬لیظ څ آیڄـڇ ؿك اُت٨بٹ آیڄـڇ، ؿك ٣ټپ رڄٌیتی، ثیڂ كاثٜڈ ٣ڀچٿی، عچمڇ څ رچاځ

 ډلیٲ ؿٯیٮ ثلكًی .ٷل٫تڄـ ٯلاك ارڀبٻی ثلكًی ٿچكؿ رچاڃبځ عچمڇ ؿك پوڅډی آیڄـڇ ثلاڍ ٿچٗچ٣بتی ٣ڄچاځ

 ثلاڍ ٗلڅكڍ ډڀچاكڇ ٿڊبكتی ڃٸلڍ آیڄـڇ ؿیٸل ًچڍ ام .اًت ڃیبمٿڄـ اڍ څیوڇ تغٰیٮ ثڈ ٿچٗچ٣بت ایڂ ام

 اًت، ُـڇ ٷقُتڈ ام ثیِتل ت٨ییلات ًل٣ت ٳڈ اٿلڅمڍ رچاٿ٢ ؿك ٿڊبكت ایڂ اډڀیت .اًت ثچؿڇ اڃٌبڃڊب

 تؾٔٔی ٛچك ثڈ ثبیـ رچاڃبځ ثڈ آڃڊب آٿچمٍ ڃغچڇ څ ڃٸلڍ آیڄـڇ ډبڍ ٲتٴڄی .ُچؿ ٿی ٻڀي پیَ ام ثیَ

 تبًیي .ؽبًت ؽچاډڄـ ثل اٿلڅم رچاڃبځ ٿیبځ ام ربٿ٤ڈ آیڄـڇ پوڅډبځ آیڄـڇ ډڀضڄیڂ .ٷیلؿ ٯلاك ٿٜبٻ٤ڈ ٿچكؿ

 ٿتؾٔٔبځ ام ڃٌټی تلثیت ثلاڍ مٿیڄڈ ایڂ ؿك تغٰیٰبت ثڈ تچرڈ څ ٳِچك ؿك پوڅډی آیڄـڇ كُتڈ تچ٤ًڈ څ

 ایڂ .اًت اٿلڅم رچاڃبځ ؿًتبځ ؿك ٿٜټچة آیڄـڇ تغٰٮ تڀبٿی اٿب .ؿاكؿ ثٌیبكڍ اډڀیت پوڅډی آیڄـڇ ثچٿی

 اٟڊبكڃ٠لډبڍ څ ا٫ٴبك ثب ثبیـ كڅ ایڂ ام ٳڄیپ، ڃٸبڇ ًبماځ آیڄـڇ ٣ڄچاځ ثڈ رچاڃبځ ثڈ بت ؿاكؿ ٿی څا كا ٿب ڃٴتڈ

 اډڀیت آیڄـڇ ډبڍ ثلڃبٿڈ ٿچكؿ ؿك رچاڃبځ څ٫ب٭ ٳٌت ایڂ ثل ٣لاڅڇ .ڃڀبییپ ت٤بٿٺ ًبمڃـڇ ڃغچڍ ثڈ ایِبځ

 .ؿاكؿ میبؿڍ ثٌیبك
 

 آیٌذُ ًگشي ّاي تىٌیه

آیڄـڇ پوڅډی  تٴڄیٴڊبڍ ثب ت٬بڅتی صڈ آیڄـڇ ڃٸلڍ تٴڄیٲ ډبڍ ٳڈ ایڄٌت مٿیڄڈ ایڂ ؿك تچرڈ ٯبثٺ ٿٌبٻڈ
 ثب كڅٍ ٿِبثڈ تٴڄیڄٴی تچاځ ٿی آیب اًت، ُـڇ اًتچاك ٿتؾٔٔیڂ ڃ٠لات ثل ؿٻ٬ی كڅٍ ڃڀچڃڈ، ثلاڍ .ؿاكڃـ

 ٿبتلیي څ ًڄبكیچ ڃچیٌی كڅُڊبڍ كًـ ٿی ڃ٠ل ڈث ؿیٸل، اڍ ڃڀچڃڈ ٣ڄچاځ ثڈ ڃڀچؿ؟ ٛلاعی رچاڃبځ ثلاڍ ؿٻ٬ی

 ٿڄبًت ٿؾتټ٪ ٣چاٿٺ ډپ ٳڄَ ثل څ څٿ٤ټچٻی ٣ټی كڅاثٚ ثڈ رچاڃبځ تچرڈ ډـایت ثلاڍ تچاڃـ ٿی ٿتٰبثٺ احلات

 رچاڃبځ ٣ڀچٽ ؿاڃَ څ اٛلا٣بت ثب ًٜظ تب آیـ څرچؿ ثڈ ٿقٳچك كڅُڊبڍ ؿك ت٨ییلاتی ثبیـ عبٹ ٣یڂ ؿك .ثبُڄـ

 ثیبتیاؿ ثب پوڅډی آیڄـڇ ډبڍ تٴڄیٲ څ اًت ٫ڄچځ ثڊتل كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ عبٹ ډل ثڈ .ٳڄـ پیـا ثیِتلڍ تڄبًت

 ؿك ؿكًی څاعـډبڍ ٣ڄچاځ ثڈ تچاڃـ ٿی ډپ ایڂ آٿچمٍ .ُچؿ ؿاؿڇ آٿچمٍ رچاڃبځ، ثڈ ٫ڊپ ٯبثٺ څ كڅاځ ًبؿڇ،

 ثلڃبٿڈ ثبُـ ٫چ٭ آٿچمٍ ُٴٺ ثڈ ډپ څ كًڀی آٿچمٍ
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 آیٌذُ هطالؼات تشاي ّایی پشػؾ

 .اًت ُـڇ ٿٜلط ٷیلڃـ، ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ٿٜبٻ٤بت اؿاٿڈ ؿك تچاڃڄـ ٿی ٳڈ پلًِڊبیی ام ٫ڊلًتی پبیبځ ؿك

 :  ُـڇ ٛلط ٿجبعج اؿاٿڈ ؿك پلًِڊب
 ثڈ ثبیـ څ ؿاُتڈ ثیِتلڍ اډڀیت رچاڃبځ عچمڇ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ؿك ٳڈ رچاڃی ؿڅكڇ څیوٷیڊبیی 

 ٳـاٿڄـ؟ ٷلؿڃـ، یثلكً تلڍ ؿٯیٮ ُٴٺ

 ٿٜبٻ٤بت ثل ایڂ ام ٳـاٿیٲ ٳـاٿڄـ؟ ایلاځ ربٿ٤ڈ ؿك رچاڃی ٫لډڄٶ ؽلؿڇ ډبڍ څیوٷی څ ُبؽٔڊب 

 ؿاُت؟ ؽچاډڄـ ثیِتلڍ تبحیل ایلاځ ؿك رچاڃبځ عچمڇ پوڅډی آیڄـڇ

 پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ؿك اًت٬بؿڇ ثلاڍ ثیِتلڍ تڄبًت پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٿچرچؿ كڅُڊبڍ ام ٳـاٿیٲ 

 ؿاكڃـ؟ رچاڃبځ عچمڇ ؿك ارتڀب٣ی

 ٳـاٿیٲ ٿیبځ ایڂ ام ثٸیلؿ؟ ٯلاك پوڅډی آیڄـڇ ٿچٗچ١ تچاڃـ ٿی رچاڃبځ مڃـٷی ام ډبیی رڄجڈ صڈ 

 ؿاكڃـ؟ ایلاځ ٳڄچڃی ربٿ٤ڈ ثلاڍ ثیِتلڍ اڅٻچیت

 ٳـاٿڄـ؟ رچاڃبځ عچمڇ ؿك ٿڄبًت ڃٸلڍ آیڄـڇ ډبڍ ٲتٴڄی 

 صیٌتڄـ؟ رچاڃبځ ٣ڀچٽ ثڈ ڃٸلڍ آیڄـڇ آٿچمٍ ثلاڍ ٿڄبًت كڅُڊبڍ 

 ٿیبځ ایڂ ؿك كُتڈ تبًیي صیٌت؟ ثچٿی پوڅډبځ آیڄـڇ ث٤ـڍ ڃٌٺ تلتیت ثلاڍ ٿڄبًت كاډٴبكډبڍ 

 ؿاكؿ؟ ڃَٰ اڃـامڇ صڈ تب

 ٯلاك تبحیل تغت ٳِچك آیڄـڇ ثل كا آڃڊب تبحیلٷقاكڍ ٿیناځ صٸچڃڈ رچاڃبځ ثڈ ڃٌجت څاٳڄَ څ ڃٸبڇ ڃچ١ 

 ؿډـ؟ ٿی

 صیٌتڄـ؟ ًبمڍ آیڄـڇ ؿك رچاڃبځ ڃَٰ ًبمڍ ثڊیڄڈ ثلاڍ ٿڄبًت كاډٴبكډبڍ 

 

 اي هٌطمِ ٍ هلی ًگاسي آیٌذُ ّاي تجشتِ

 ٳِچكډبڍ عتی څ یب٫تڈ تچ٤ًڈ ٳِچكډبڍ ثیِتل ؿك اڍ ًبثٰڈ ثی ًل٣ت ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٣ڄچاځ ثب ډبیی ٤٫بٻیت
 اكُـ ٿـیلاځ څ ٷقاكاځ ًیبًت ثلاڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ام عبٓٺ ٫چایـ .ارلاًت څ پیٸیلڍ عبٹ ؿك تچ٤ًڈ، عبٹ ؿك

 ٿڄبث٢ ډڀضچځ ثٌیبكڍ ٿڄبث٢ ثل آځ ٿچحل څ ٓغیظ ؿاؿځ اڃزبٽ ثلاڍ ٳڈ اًت اكمُڀڄـ اڍ اڃـامڇ ثڈ ٳِچكډب
 اُبكڇ ٿټی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت مٿیڄڈ ؿك ٳِچكډب ثلؽی تزلثڈ ثڈ اؿاٿڈ ؿك .ٳڄڄـ ٿی ٫لاډپ كا... څ ٿبٻی مٿبڃی،

 .ُچؿ ٿی

 څیوڇ ثڈ څ ثیڄی، پیَ ډـ٩ ثب كا ؿٻ٬ی ٿٜبٻ٤ڈ اڅٻیڂ هاپڂ، تٴڄچٻچهڍ څ ٣ټپ آهاڃي ، 1970 ًبٹ ؿك :طاپي

 ٫چایـ ُـځ ڃڀبیبځ ثب .ؿاؿڃـ اڃزبٽ 1970 ؿٻ٬ی ڃبٽ ثب 2000 ًبٹ تب ی٤ڄی آیڄـڇ ًبٹ 30 ؿك تٴڄچٻچهڍ ثیڄی پیَ
 ٿی اڃزبٽ هاپڂ ؿك ًبٻڈ 30 مٿبڃی ا٫ٮ ثب څ یٴجبك ًبٹ پڄذ ډل څ ٷٌتلؿڇ ثٌیبك ؿٻ٬ی ٿٜبٻ٤بت كڅٍ، ایڂ ٳبكثلؿ
 ُـڃـ اڃتؾبة اٯتٔبؿڍ – ارتڀب٣ی ڃیبمډبڍ ُبؽڈ 3 څ تٴڄچٻچهیٴی ُبؽڈ 14 هاپڂ ڃٸبكاڃڈ آیڄـڇ ؿٻ٬ی ؿك .ٷیلؿ

 اكتجبٛبت، څ اٛلا٣بت .ُچڃـ ٿی اٿڄیت څ ربٿ٤ڈ ًڂ ا٫نایَ رـیـ، اٯتٔبؿڍ – ارتڀب٣ی ًیٌتپ ُبٿٺ ٳڈ
 .ثچؿڃـ تٴڄچٻچهیٴی ډبڍ میلٷلڅڇ ام ثلؽی پنُٴی، ٿلاٯجت څ ثڊـاُت څ ڃٰٺ څ عڀٺ اٻٴتلڅڃیٲ،
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 ڃٸبكڍ آیڄـڇ ثڈ كا اڃـكٳبكاځ ؿًت تڀبٽ آٻڀبځ، ؿك ٿغـڅؿ ٿڄبث٢ ثڈ تچرڈ ٗلڅكت ، 1990 ؿډڈ آ٧بم ؿك :آلواى

 تلیڂ ٿغتڀٺ ام ډبیی ڃِبڃڈ ٳڈ اٿیـ ایڂ ثب ُـ، آ٧بم 1991 ًبٹ ؿك ٿـت ثټڄـ ٿٜبٻ٤بتی څ ٳلؿ ٿڄـ ٣لاٯڈ
 ثلاڍ ٿتؾٔٔبځ ثیڂ اكتجبٙ ایزبؿ څ ٯجټی ډبڍ ؿٻ٬ی ربٿ٢ اؿاٿڈ .آیـ ؿًت ثڈ تٴڄچٻچهڍ څ ٣ټپ ؿك ډب پیِل٫ت

 ؿاؿځ ډڀضڄیڂ .ثچؿ 1998 ؿٻ٬ی آټی اډـا٩ ام ٳټی ٓچكت ثڈ تٴڄچٻچهڍ څ ٣ټپ ؿك آیڄـڇ ٣ڄبڅیڂ ؿكثبكڇ ثغج
 :ٿبڃڄـ ٳټیـڍ ډبڍ پلًَ ثلؽی ثڈ پبًؼ
 ؿاُت؟ آیڄـڇ ًبٹ 30 ؿك كا ٿڊڀی پیِل٫ت اڃت٠بك تچاځ ٿی ڃچآڅكڍ ام ډبیی عچمڇ صڈ ؿك 
 ؿاُت؟ اڃت٠بك اٯتٔبؿڍ تچ٤ًڈ ؿك ډب پیِل٫ت ایڂ ؿٻیٺ ثڈ تچاځ ٿی كا تبحیلاتی صڈ 
 ؿاُت؟ اڃت٠بك اُت٨بٹ څ ٳبك مٿیڄڈ ؿك تچاځ ٿی كا تبحیلاتی صڈ 
 آٿـ؟ ؽچاډڄـ ؿًت ثڈ ٿٜبٻ٤ڈ ٿچكؿ ډبڍ عچمڇ ؿك ډب ٿچ٫ٰیت ایڂ مٿبڃی ؿڅكڇ صڈ ؿك 

 

 ٳلؿڇ اڃٸټٌتبځ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿټی ډبڍ ثلڃبٿڈ تڄ٠یپ ثڈ ُلڅ١ 1993 ًبٹ ام تٴڄچٻچهڍ څ ٣ټپ اؿاكڇ :اًگلؼتاى

 ًڈ ُبٿٺ اڃٸټٌتبځ ڃٸبكڍ آیڄـڇ پلڅهڇ اڅٻیڂ .اًت ؿاؿڇ اڃزبٽ ٳِچك ایڂ ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ پلڅهڇ ًڈ تبٳڄچځ څ
 اڃٸټٌتبځ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ثلڃبٿڈ اڅٻیڂ .ؿاُتڄـ پچُبڃی ډپ یٴـیٸل ثب عـڅؿڍ تب ٿلاعٺ ایڂ ٳڈ ُـ ٿی ٿلعټڈ
 اكڅپب ؿك ؿیٸل ڃٸلڍ آیڄـڇ ثلڃبٿڈ صڄـیڂ مٿبځ ډڀبځ ؿك صڈ اٷل .ٳلؿ رټت ؽچؿ ثڈ اكڅپب ؿك كا ثٌیبكڍ تچرڈ
 ؽلڅری ٣ڄبٓل ام ٿڄبًت تلٳیجی ٳڈ ُـ ڃٸلیٌتڈ ؽبّ څ ٿچ٫ٮ تزلثڈ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ ثلڃبٿڈ ایڂ ُـ، اڃزبٽ

 .ؿاُت ډڀلاڇ ثڈ كا )ًبمڍ ُجٴڈ( ٫لایڄـڍ څ )ډب اڅٻچیت(
 

 ایشاى دس ًگاسي آیٌذُ تجشتِ

 ڃٸبڇ عبٹ ایڂ ثب .ثچؿ كینڍ ثلڃبٿڈ څ ٿـیلیت ًبمٿبځ ٳلؿڇ، ڃٸبڇ ٿڄـ ڃ٠بٽ ُٴٺ ثڈ آیڄـڇ ثڈ ٳڈ ًبمٿبڃی اڅٻیڂ
 ؿڃجبٹ ثڈ ٳبكُڄبًبځ ډڀچاكڇ ؿیٸل ٣جبكت ثڈ .اًت ثچؿڇ اٳتِب٫ی پبكاؿایپ صڊبكصچة ؿك ٣ڀـتب ٿٌبٻڈ ایڂ ثڈ

 ثلڃبٿڈ ؿك ٿخبٹ ثلاڍ .اڃـ ثچؿڇ ٿ٤ټچٻی څ ٣ټت ڃٸبڇ ثب كڅڃـډب تغټیٺ څ اٿلڅم ُلایٚ اًبى ثل ُلایٚ ثیڄی پیَ
 .ُچؿ ٿی ثیڄی پیَ ٳڄچڃی څ٤ٗیت څ ٷقُتڈ كڅڃـ ثب ٿتڄبًت ٓڄ٤ت آیڄـڇ ډبڍ ٟل٫یت ًبٻڈ پڄذ تچ٤ًڈ ډبڍ
 ډڀیڂ ثلاڍ .ُـ ثیِتلڍ تچرڈ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ثب ٿلتجٚ ډبڍ ثغج ثڈ څ ٳلؿ ت٨ییل ډب ڃٸبڇ ًچٽ ثلڃبٿڈ ام اٻجتڈ

 .ُـ ٷقاُتڈ ثغج ثڈ 1400 اڃـام صِپ ٿچٗچ١ ډپ صڊبكٽ ثلڃبٿڈ

 دسجْاى پظٍّی آیٌذُ سؿتِ پیوایؾ

 څ ًبمڍ تٔڀیپ ٷقاكڍ، ًیبًت ًٜچط ؿك پوڅډی آیڄـڇ ربیٸبڇ تجییڂ ؿك آټی څ ثڄیبؿڍ ډبڍ پبیڈ ام یٴی
 ؿك ثتچاڃڄـ ثبیٌتی ڃیلڅډب ایڂ میلا .ٿیجبُـ مٿیڄڈ ایڂ ؿك ٳبكا ٿتؾٔٔبځ څرچؿ ربٿ٤ڈ، ډل اًتلاتویٲ تغٰیٰبت

 ٿٰبیٌڈ ثب .ٳڄڄـ ډـایت رټچ ثڈ رڊبڃی ربٿ٤ڈ ثب ډڀٸبٽ كا ؽچؿ ربٿ٤ڈ څ ُـڇ څاكؿ عچمڇ ایڂ ٿؾتټ٪ ډبڍ مٿیڄڈ
 ؿك ٿتؾْٔ ڃیلڅڍ مٿیڄڈ ؿك ٿب ٳِچك ٳڈ ؿكیب٫ت تچاځ ٿی ثچٗچط ؿیٸل ٳِچكډبڍ څ ایلاځ ٳِچك ٿیبځ اڍ
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 اڍ كُتڈ ڃجچؿځ څ پوڅډی آیڄـڇ ډبڍ تؾْٔ ٷٌتلؿٷی ثڈ تچرڈ ثب .ثبُـ ٿی ثٌیبكڍ ڃٰبیْ ؿاكاڍ عچمڇ ایڂ

 څ ایزبؿ مٿیڄڈ ؿك ٿٜبٻ٤بتی ډبڍڇ پلڅه ارلاڍ ٤٫ټی، مٿبځ ؿك ٳِچك ؿك ڃٸبكڍ آیڄـڇ یب څ پوڅډی آیڄـڇ ڃبٽ ثب
 .كًیـ ٿی ڃ٠ل ثڈ ٗلڅكڍ عچمڇ ایڂ ثب ٿلتجٚ ډبڍ كُتڈ تچ٤ًڈ

 ڈمٿیڄ ؿك كا چ٣یٿتڄ څ ٷچڃبٷچځ ډبڍ ؿڅكڇ رڊبځ ًلاًل ؿك ؿاڃِٸبڇ 50  عـڅؿ ؿك ُـڇ، اڃزبٽ تغٰیٰبت ثڄبثل
ٿی  ڈاكائ یٳبكُڄبً ام بلاتلث ٜچطً ؿك كاؿڅكڇ  ایڂ ام ڃیڀی ٳڈ ؿډڄـ؛ ٿی اكائڈ آیڄـڇ، ٿٜبٻ٤بت څ پوڅډی ـڇآیڄ
 یٿ ڈائاك چؿؽ بٛجیڂٿؾ ثڈ كا آٿچمُی ثلڃبٿڈ ڃچ١ ًڈ ،تغٰیٰبتی -٣ټڀی ٿلاٳن څ ؿاڃِٸبډڊب یٳټّ چكثٜ .ؿؿٷل

 .اًت آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ٮا٫ ؿك ٣ڀچٿی ډبڍ ؿڅكڇ ُبٿٺ اًت، ثلؽچكؿاك ثیِتلڍ ی٫لاڅاڃ ام ڈٳ اڍ تڈؿً .ـؿډڄ

 ؿڅٻتی یب څ پوڅډِی تغٰیٰبتی، ٿچًٌبت څ ؿاڃِٸبډڊب ډڀٴبكڍ ثب ٿِبكٳتی ډبڍ ثلڃبٿڈ ُبٿٺ ؿڅٽ ؿًتڈ

 ډبڍ ٿٰیبى ؿك آیڄـڇ ثیڄی څپیَ ڈٿٜبٻ٤ ڈٿٰچٻ ؿك څیوڇ څ ؽبّ ډبڍ ثلڃبٿڈ عبڅڍ ڃین ًچٽ ؿًتڈ .اًت

 .ثبُـ ٿی ٳچصٴتل

 چكٳِ ؿك كا، چمڇع ڂای ؿك ْٿتؾٔ څ ـٳبكآٿ بڃیاڃٌ څڍڃیل آٿچمٍ ثڈ تچرڈ ٗلڅكت بٽاكٯ څ آٿبك ایڂ

 بڍؿڅكڇ ډ څ ڈكُت یيتبً ڈمٿیڄ ایڂ ؿك اًتلاتویڊب څ كڅیٴلؿډب تلیڂ ٿڄبًت ام یٴی ُبیـ .ڃڀبیـ ٿی ٿِؾْ

 ربٿ٢ ٛلعی تل، ًلی٢ صڈ ډل تب اًت ٗلڅكڍ اًبى ایڂ ثل .ثبُـ پوڅډی آیڄـڇ ٿتڄچ١ ډبڍ عچمڇ ؿك ٪ٿؾتټ

 پوڅډی آیڄـڇ ٿچًٌبت ثڊـاُت څ  څ ٣ټچٽ څماكت ډڀٴبكڍ ثب پوڅډی، آیڄـڇ ډبڍ ؿڅكڇ بؿایز څ اڃـامڍ كاڇ ثلاڍ

 .ٷلؿؿ تڊیڈ ٳِچك

 

 ًگاسي آیٌذُ ٍ پظٍّی آیٌذُ ولی حَصُ تا هشتثط تؼاسیف ٍ هفَْهی ًمـِ

 تبٿٺ ٯبثٺ كڅُڊبڍ اڃچا١ .اًت ثچؿڇ آیڄـڇ كؽـاؿډبڍ ؿاڃٌتڂ ثڈ ٣لاٯڀڄـ ډڀچاكڇ تبكیؼ ٛچٹ ؿك ثِل

 ڃٸلٍ څ كڅیٴلؿ اتؾبف څ ٿـكڃیتڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ .اًت ٿـ٣ب ایڂ ُبډـ ثیڄی ٫بٹ یب ٫بٻٸیلڍ پیِٸچیی،

 ثڄیبځ كا پوڅډی آیڄـڇ ٣ټڀی ٿچٗچ١ ٯ٘یڈ ایڂ ثڈ ٣ټڀی پلؿاؽت ثب ٷچڃبٷچځ، ٿچٗچ٣بت ثڈ ڃٌجت ٣ټڀی

 اًت٬بؿڇ ثلاڍ كڅُی ٣ڄچاځ ثڈ ثټٴڈ ثیڄی پیَ ٣ڄچاځ ثڈ ڃڈ آیڄـڇ ؿكثبكڇ ٳڄزٴبڅڍ تلتیت ایڂ ثڈ .ثبُـ ٷقاكؿڇ

 .اًت ًبؽتڈ ٿ٨ِچٹ كا ٿـكځ اڃٌبځ فډڂ ٿچرچؿ، اٿٴبڃبت څ ُلایٚ ام ثیِتل ٿڄ٤٬ت ثڈ ؿًتیبثی څ ثڊتل

 ربٿ٤ڈ ٳڈ څاٯ٤یت ایڂ ٳلؿځ ٻغبٝ ثب ثټٴڈ اًت ڃٴلؿڇ ت٨ییل ثیچٻچهیٴی ٻغبٝ ثڈ تبكیؼ ٛچٹ ؿك ثِل ڃچ١

 اًت ٷچڃبٷچڃی ٫ڄبڅكیڊبڍ ُٴٺ ثڈ ؿاڃَ څ اٛلا٣بت ٳبكثلؿ څ ٿڊبك ٛلیٮ ام ٿٌتڀل تچ٤ًڈ ؿًتؾچٍ ثِلڍ

 ٿیبځ ٿیتچاځ. ؿډـ ٿی ٯلاك تبحیل تغت كا كڅمٿلڇ ٣بؿات څ ٿغیٚ ٯـكت، ًبؽتبكډبڍ اكمُی، ډبڍ ًیٌتپ ٳڈ

 اكتجبٙ پوڅډی آیڄـڇ څ ډڄزبكډب ٳڈ پیِیڂ ډبڍ ٣لٓڈ ؿك ٿٜبٻ٤بت ؿك ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ربٿ٤ڈ، ًبؽتبكډبڍ ثِل،

 ٿبڃـ، ٿی حبثت ؿیٸل ڃٌٺ ثڈ ڃٌټی ام ارتڀب٣ی مڃـٷی ډبڍ ٷنیڄڈ څاٯ٢ ؿك .ٳلؿ ثلٯلاك ًچیڈ صڄـ ت٤بٿٺ څ

 آټی ٿِؾٔڈ ثڈ ت٨ییل ٫ڄبڅكڍ، تچ٤ًڈ ًل٣ت ؿٻیٺ ثڈ اٳڄچځ څٻی ثچؿ؛ آځ اٿتـاؿ ؿك یب ٷقُتڈ ٿِبثڈ آیڄـڇ

 .اًت ُـڇ تجـیٺ ثِل مڃـٷی
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 ٿـاڅٿب رڊبځ ؿك ًبمڍ ًیبًت څ ًبمڍ تٔڀیپ ډبڍ ٤٫بٻیت ٿیتچاځ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ٳبكثلؿډبڍ رڀټڈ ام

 تچاڃڄـ ڃڀی آځ اكائڈ څ آیڄـڇ ام تٔبڅیلڍ ؿاُتڂ ثـڅځ ًیبًی ٷیلاځ تٔڀیپ آځ ؿك ٳڈ ثلؿ ڃبٽ كا اٿلڅم ٿت٨یل

 .ثبُڄـ ؿاُتڈ ٿڄبًجی څ ؿكًت ٣ڀټٴلؿ

 ثل ٿجتڄی پچیبڍ څ رـیـ ڃٸلٍ ثڈ ؿًتیبثی پبیڈ تچاځ ٿی كا اٿلڅم رڊبځ ؿائڀی ت٨ییل ؿكٱ كًـ، ٿی ڃ٠ل ثڈ

 ډپ اڍ كُتڈ ٫لا ٿچٗچ٣ی ٣ڄچاځ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ٳڈ اًت ُـڇ كڅُڂ اٳڄچځ .ٳلؿ ٿغٌچة ت٨ییل

 ٫بٳتچك ډل ت٨ییلات تچاڃڄـ ٿی ډپ څ ٳڄڄـ ٿٜبٻ٤ڈ كا ٫ڄبڅكڍ ٿبڃڄـ ثِل مڃـٷی ثل ٿچحل ٫بٳتچك یٲ تچاڃڄـ ٿی

 ډـ٩ .ؿډڄـ ٯلاك ؽچؿ تغٰیٮ ٿچٗچ١ كا ارتڀب٣ی ډبڍ ًیٌتپ څ رڊبځ ډبڍ رڄجڈ ًبیل ثب ت٤بٿٺ ؿك ؽبّ

 اكائڈ پوڅډی آیڄـڇ ٳبكٳلؿ څ ډـ٩ صیٌتی، ُڄبعت ثلاڍ كا ٿڄبًجی ڃ٠لڍ صبكصچة ٳڈ ایڄٌت ٷناكٍ ایڂ

 ٣ڄبٓل اڃـكٳڄَ ڃغچڇ آځ ام اًت٬بؿڇ ثب ثتچاځ تب ثبُـ ٿجتڄی ت٤بٿټی ؿیـٷبډی ثل ثبیـ ڃ٠لڍ صبكصچة ایڂ .ؿډـ

 .ڃڀچؿ ثلكًی كا آیڄـڇ ثڈ ؿاؿځ ُٴٺ ؿك ٿچحل

 ٳڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ تغٰیٰبتی ٿؾتټ٪ ډبڍ مٿیڄڈ ؿك پوڅډی آیڄـڇ كڅُڊبڍ ٷیلڍ ٳبك ثڈ ٷٌتلٍ ثڈ تچرڈ ثب

 ُـڇ ٤ًی عبٗل ٷناكٍ ؿك .ؿاُت فډڂ ؿك پوڅډی آیڄـڇ ٳبكٳلؿ څ ٿجبڃی صیٌتی، ام كڅُڄی ڃٌجتب تٔچیل ثبیـ

 .ٷیلؿ ٯلاك ثلكًی ٿچكؿ ٳبكآٿـ عبٹ ٣یڂ ؿك څ ارڀبٻی ُٴټی ثڈ ٿقٳچك ٿجبعج تب اًت

 
 ( یب٫ت: كڅُڊبیی ٳڈ ثڈ ٛچك ٣ټڀی ٿی تچاځ ام ٛلیٮ آځ ثڈ ت٬ٌیل آیڄـڇ ؿًتكڅٍ ډبڍ آیڄـڇ پوڅډی )

 
ثڈ ٛچك ٳټی كڅُڊبڍ آیڄـڇ پوڅډی میبؿڍ ثلاڍ ٿٜبٻ٤ڈ آیڄـڇ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ام تٴڄیٲ ډبڍ ڃڀچڃڈ ثلؿاكڍ څ 
تغټیټڊبڍ آٿبكڍ ٷل٫تڈ تب رڀ٢ آڅكڍ اٛلا٣بت ثل ٿجڄبڍ تزبكة آمٿبیِٸبډی ڃ٠لًڄزی څ ٿِبډـڇ ا٫لاؿ كا 

جڄبڍ پیَ ثیڄی څ ٛلاعی آیڄـڇ ٯلاك ٿی ؿكثلٿی ٷیلؿ. ام آڃزبیی ٳڈ تچٓی٪ ؿٯیٮ څ ٿِلڅط كڅڃـ ٿچرچؿ، ٿ
ٷیلڃـ، ُبیـ تڀبٿی ایڂ ٷچڃڈ كڅُڊب ؿك تِؾیْ آڃضڈ ثچؿ څ آڃضڈ ډٌت ثڈ ٣ڄچاځ مٿیڄڈ اڍ ثلاڍ عـى مؿځ 
پیلاٿچځ آڃضڈ ؽچاډـ ثچؿ، آڃضڈ ٿڀٴڂ اًت ثبُـ، آڃضڈ ٿی تچاڃـ ثبُـ یب آڃضڈ ثبیـ ثبُـ، ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی 

 ٷیلڃـ.
 

 كا تچٓی٪ څ  كڅاثٚ ٿیبځ آڃڊب كا تِلیظ ٳلؿ.تچاځ كڅُڊبڍ ٷچڃبٷچځ آیڄـڇ پوڅډی  ثب ٿخبٻی ًبؿڇ ٿی
٫لٕ ٳڄیـ ثل كڅڍ ٣لُڈ ڍ یٲ ٳِتی ایٌتبؿڇ ایـ. ًلؽچؿ كا ثڈ اٛلا٩ ٿی صلؽبڃیـ څ ثڈ ا٫ٮ ؿڅكؿًت ڃٸبڇ 
ٿی ٳڄیـ)پچیَ ا٫ٰی(. یٲ ٳچڇ یؼ ثنكٵ څ ٳِتی تـاكٳبت كا ٿیجیڄیـ. ثی ؿكڃٶ ، ًل٣ت څ ٿٌیل ٳچڇ یؼ څ 

، ًپي ِتی ٿیـډیـ)ٿـٹ ًبمڍ( ٳِتی تـاكٳبت كا ٿغبًجڈ ٿی ٳڄیـ)تغټیٺ كڅڃـ( څ اٛلا٣بت كا ثڈ كایبڃڈ ڍ ٳ
ٿٌیل كا ثڈ ٷچڃڈ اڍ تلًیپ ٿی ٳڄیـ ٳڈ اٿیـڅاكیـ ٳڈ ثڈ ٳِتی تـاكٳبت ثلًیـ څ ثب ٳچڇ یؼ ثلؽچكؿ ڃٴڄیـ)كڇ 
ڃٸبُت(، ؿك ٿـت مٿبڃی ٳڈ ًلٷلٽ ایڂ ٳبك ډٌتیـ ؽچؿ كا ؿكعبٹ ؽچكؿځ یٲ ُٴلات ؽچٍ ٿنڇ تٔچك ٳیڄـ 

، ُڀب ڃبٷڊبځ ٿتچرڈ ایڂ ڃٴتڈ ٿی ُچیـ (مًبمڍڈ ثبُـ)صِپ اڃـاٳڈ اٿیـڅاكیـ ؿك ٳِتی تـاكٳبكات څرچؿ ؿاُت
ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ًل٣ت څ ٿٌیل ٳچڇ یؼ څ ٳِتی تـاكٳبت ت٨ییل ٳڄـ، پي عبٻتڊبڍ ٿؾتټ٬ی كاثلكًی ٿی ٳڄیـ 
ٳڈ ؿك آڃڊب اعتڀبٹ كًیـځ ثڈ ٳِتی تـاكٳبت ثیِتل اًت)ًڄبكیچ ًبمڍ(. اٻجتڈ ثب تڀبٽ ایڂ ثلڃبٿڈ كینڍ ډب ُڀب 

ـ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت كڅیـاؿ پیَ ثیڄی ڃبپقیلڍ كػ ؿډـ څ ُڀب ثب ٳچڇ یؼ ثلؽچكؿ ٳڄیـ، پي ثب ډڀڈ ڍ ٿی ؿاڃی
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ؽـٿڈ ٳِتی، ٿبڃچك تؾټیڈ ڍ ٫چكڍ ام ٳِتی كا تڀلیڂ ٿی ٳڄیـ)ثبمڍ(، څٯتی ٳڈ ٿټچاڃبځ څ ؽـٿڈ ؿك عبٹ ارلاڍ 
یـځ ثڈ ایڂ څ٤ٗیت كا ایڂ تڀلیڂ ډٌتڄـ، ُڀب ؽچؿ كا ؿك ٿٜټچثتلیڂ ٿچٯ٤یت تٔچك ٿی ٳڄیـ څ ٷبٿڊبڍ كً

 تِلیظ ٿی ٳڄیـ)ٷقُتڈ ڃٸلڍ(
 

ثبتچرڈ ثڈ ٿغـڅؿیت ایڂ ڃچُتبك اٿٴبځ تِلیظ ډلیٲ ام كڅُڊبڍ ٫چ٭ ٿیٌل ڃیٌت څ ؿك اؿاٿڈ ثلؽی ام 
 كڅُڊبڍ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؿك آیڄـڇ پوڅډی ٳڈ رڄجڈ ٳبكثلؿڍ ثیِتلڍ ؿاُتڈ اڃـ، تِلیظ ؽچاډڄـ ُـ.

 
 ج ٣جبكتڄـ ام : غُڊبڍ ٿچكؿ ثڅك

 ؿٻ٬ی كڅٍ
 ًڄبكیچ پلؿامڍ

 ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ)كڅٍ تبحیل ٿتٰبثٺ(
 تزنیڈ څ تغټیٺ كڅڃـ

 تزنیڈ څتغټیٺ پیِلاځ ډب
 ؿیـڇ ثبڃی آیڄـڇ

 كڅٍ پیڀبیَ ٿغیٜی
 كڅٍ تغټیٺ حجت اؽتلا١ 

 كڅٍ ؿكؽت څاثٌتٸی
 كڅٍ تغټیٺ كیؾت ُڄبًی

 

 (Delphi)دلفی سٍؽ

آیڄـڇ كا پیَ  ،یچڃبځ اًت، صلا ٳڈ ٳبډڄبځ آځ ُڊل٣ڄچاځ ایڂ كڅٍ ثلٷل٫تڈ ام ڃبٽ ٿج٤ـ ٿ٤لڅ٩ ؿك ُڊل ؿٻ٬ی 

ام ایڂ كڅٍ ثڊلڇ ٿی رچیڄـ. ایـڇ آټی ایڂ كڅٍ  ٷچیی ٿی ٳلؿڃـ، ٿبڃڄـ ٳبكُڄبًبځ آیڄـڇ ڃٸبكڍ ٳڈ اٳڄچځ

ٳڈ ؿك رټٌبت ؽچة آځ اًت ٳڈ پبًؼ ؿډڄـٷبځ ثتچاڃڄـ ثـڅځ آڃٴڈ تغت تبحیل ا٫لاؿ ٿِڊچك څ ٿ٤تجل یب ا٫لاؿڍ 

 ك ثٸیلڃـ، ام ؿیـٷبڇ ډبڍ ؿیٸلاځ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ.ًؾڂ ٿی ٷچیڄـ، ٯلا

 ٓغیظ ت٤بٿٺ یٲ ثلٯلاكڍ ٿڄ٠چك ثڈ ؿٻ٬ی، كڅٍ .اًت ٷلڅڇ اكتجبٛی ٿِٴٺ ًبمٿبڃـډی ثلاڍ كڅُی ؿٻ٬ی

 اًت٬بؿڇ ثب ٿت٤ـؿ ؿ٤٫بت ؿك ٳبكُڄبًبځ ڃ٠لات آڅكڍ رڀ٢ ام ؿٻ٬ی .اًت ُـڇ ٛلاعی ا٫لاؿ څاٯ٤ی ڃ٠لات ثیڂ

 یب ډب ٣ٰیـڇ اؽتلا٩ تِؾیْ څ ڃ٠لات ډڀٸلایی ڃڀبیبڃـځ ثلاڍ څ آیـ ٿی ؿًت ثڈ ډب پلًِڄبٿڈ ام ٿتچاٻی

 تچاځ ًبؽتڂ احل ثی ثب ؿٻ٬ی، كڅٍ ؿك .ؿډـ ٿی تِٴیٺ كا ؿڅكڇ یٲ تٴلاك، ډل .كڅؿ ٿی ٳبك ثڈ آكا څاٷلایی

 ٿی ثلٷلؿاڃـڇ ٷلڅڇ ا٣٘بڍ ثڈ یٴٌبځ ثٜچك ث٤ـڍ تغټیٺ ثلاڍ ٧یلٿ٤ڀچٹ ڃ٠لات ډڀڈ اُؾبّ، ًؾڄچكڍ
 .اًت ؿٻ٬ی كڅٍ ام عق٩ ٧یلٯبثٺ ٣ڄٔل ؿڅ ثبمؽچكؿ څ ا٫لاؿ ثچؿځ ڃبُڄبى څ ٷڀڄبٿی ثڄبثلایڂ. ُچؿ
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ُلٳت ٳڄڄـٷبځ عـاٯٺ ت٤ـاؿ ڃ٬ل كا ُبٿٺ ٿی ُچڃـ.  20تب 5عـاٯٺ ت٤ـاؿ ُلٳت ٳڄڄـٷبځ ؿك تغٰیٮ ؿٻ٬ی ام 
ٺ ٿی ُچؿ ؿكایڂ كڅٍ ډیبت)پڄٺ( ډبیی ام ٿتؾٔٔیڂ تِٴی .ثٌتٸی ثڈ صٸچڃٸی ٛلاعی كڅٍ تغٰیٮ ؿاكؿ

ٳڈ ت٤بٿٺ ثیڂ ا٣٘ب تچًٚ كییي یب ڃبٟل ډیئت اڃزبٽ ٿیِچؿ. اكتجبٛبت ؿاؽټی ُلٳت ٳڄڄـٷبځ ثڈ ٓچكت 
ڃبُڄبى ثچؿڇ څ ڃ٠لات، پیَ ثیڄی ډب څ تڀبیلات ثڈ اكایڈ ؿډڄـٷبځ آڃڊب ٿڄتٌت ڃڀی ُچؿ.  اڃتِبك ایڂ اٛلا٣بت 

  ثـڅځ ا٣لاٽ ډچیت اكائڈ ؿډڄـٷبځ ٓچكت ٿی ٷیلؿ.

 Scenarios)ػٌاسیَ پشداصي( ػٌاسیَػاصي سٍؽ

كڅٍ ًڄبكیچًبمڍ یٴی ام كڅُڊبڍ آیڄـڇ ڃٸلڍ اًتٴڈ ثلٛجٮ آځ ثڈ تلًیپ څ تٔچك آیڄـڇ ثب ٛلاعی  
ًڄبكیچډبڍ ٫لٗی ٿی پلؿامؿ. ٿخلا ډڄٸبٽ رڄٶ ؽټیذ ٫بكى څ ا٨ُبٹ ٣لاٯی، پڄتبٷچځ ثیَ ام یٴٔـ ًڄبكیچڍ 

 ی٤ڄی ثلاڍ ډل كڅیـاؿ ٿڀٴڂ، صبكڇ اڍ اڃـیِیـڇ ثچؿ.ٿؾتټ٪ كا ثلاڍ ا٨ُبٹ ٣لاٯی ؿك ڃ٠ل ؿاُت. 
ًڄبكیچډب تٔچیل كڅُڄی ام آیڄـڇ اڃـ ٳڈ ثلڃبٿڈ كینڍ ثڈ ٳڀٲ آڃڊب ٿی تچاڃـ ٿٌبئٺ، صبٻِڊب څ ٫لٓتڊبڍ ٿغیب كا 
ثڈ كڅُڄی ثجیڄـ څ ثِڄبًـ. یٲ ًڄبكیچ، تڄڊب پیَ ثیڄی یٲ آیڄـڇ ؽبّ ڃیٌت. ثټٴڈ تچٓی٪ ډڀڈ اعتڀبلات 

 ًڄبكیچ تٔچیلڍ ام آیڄـڇ ڍ ٿڀٴڂ څ ٿغتڀٺ اًت.اًت. ؿك څاٯ٢ 
 .اًت آیڄـڇ اكمُڊبڍ ثلتل څ ڃیبمډب، ٫لٓتڊب، تڊـیـات، ُلایٚ، ُڄبؽت څ ًیبًتڊب تغټیٺ ثلاڍ اثناكڍ ًڄبكیچ

ثڈ ًجت ٷچڃبٳچڃی ٣چاٿٺ څ ڃیلڅډبڍ ًبمڃـڇ ڍ آیڄـڇ څ پیضیـٷی څت٤بٿٺ ٿیبځ آڃڊب ډلٷن ڃڀی تچاځ آیڄـڇ كا ثڈ 
 .ٛچك ؿٯیٮ پیَ ثیڄی ٳلؿ

ام ایڂ كڅڍ ٿتؾٔٔبځ آیڄـڇ ڃٸلڍ اڃتؾبة ٿغتڀٺ تلیڂ تٔچیل آیڄـڇ كا صڄـاځ ؿكًت ڃڀی ؿاڃڄـ، صلاٳڈ ثبیـ 
 ثڈ ٳبك ثلؿ. ًڄبكیچډبڍ ٿؾتټ٬ی كا ثلاڍ ثلڃبٿڈ كینڍ

ثڄبثلایڂ اٷل ًڄبكیچ ُبٿٺ ډڀڈ تٔبڅیل ٿڀٴڂ آیڄـڇ ثبُـ ٿیتچاڃـ اثناك ٯـكتڀڄـڍ ثلاڍ ثلڃبٿڈ كینڍ ثڈ ُڀبكآیـ، 
 صڄبځ ٳڈ ثب ثڊلڇ ثلؿاكڍ څ ثڈ ٳبكٷیلڍ ایڂ ًڄبكیچ، ثڈ ؽچثی ٿی تچاځ ثڈ اًتٰجبٹ آیڄـڇ ك٫ت.

ڍ ٿٌیل ام  ٿیبځ كاڇ ډبڍ پیضیـڇ ڃیٌت، ثټٴڈ ډـ٩ یٲ ًڄبكیچ ؿًتیبثی ثڈ ٿغتڀټتلیڂ آیڄـڇ څ یب ٿغتڀټتل
ٳزٴچ٣ڈ اڍ ام ٿت٨یلډب، ات٬بٯڊب، پچیبڍ ًیٌتپ څ پیبٿـډبڍ ٓڄ٤تی آڃڊبًت. ؿك اڃتؾبة یٲ ًیبًت ؿكًت ثڈ 

 ٿڄ٠چك كًیـځ ثڈ ډـ٫ی ٿڊپ، تـڅیڂ ًڄبكیچ ٷبٽ ڃؾٌت ثڈ ُڀبك ٿی آیـ.
ییلات ٿغیٚ څ ُلایٚ میبؿ ثبُـ)ٿخٺ ایڂ كڅٍ ؿك ُلایٜی ٳڈ ٣ـٽ ٯ٤ٜیتڊبڍ میبؿڍ ؿاُتڈ ثتِیپ څ ت٨

پیِجیڄی آیڄـڇ ډبڍ ؿڅك( ثڈ ٳبك ٿی كڅؿ، ثلاڍ اكمیبثی ثلڃبٿڈ ډب څثلكًی ایڄٴڈ آیب ٿڀٴڂ اًت صینڍ ٫لاٿچٍ 
ُـڇ ثبُـ ٿڄبًجڄـ، ؿك ٿقاٳلات ًیبًی څ ارتڀب٣ی ثلاڍ مٿیڄڈ ًبمڍ ٿڄبًجڄـ. اٻجتڈ اډـا٩ څ ٫لٗیبت ډل 

١ ؽچثی ثلاڍ ت٨ییل اًتلاتوڍ یٲ ًبمٿبځ اًت، ؿكایڂ كڅٍ ٿی تچاځ ًڄبكیچ ڃین ٿڊپ اًت، ڃٰٜڈ ڍ ُلڅ
امآیڄـڇ ٿٜټچة ثڈ ثلڃبٿڈ كینڍ څ اًتلاتوڍ ٤٫ټی كًیـ. تجـیٺ ڃتبیذ څ ؽلڅری ډبڍ ًڄبكیچ ثڈ تٔڀیڀڊبڍ 
ارلایی ٿِٴٺ اًت؛ ڃتبیذ ایڂ كڅٍ ٿغـڅؿ ثڈ ڃ٠ل ا٫لاؿ ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك رټٌبت ًڄبكیچ ڃچیٌی اًت، ثیِتل 

 بڍ ٳی٬ی اًتچاك اًت.ثلتغټیټڊ
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                                                                             (:  Brain Stormingسٍؽ طَفاى فىشي)

ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ ڃبٽ ٿچٯ٤یتی اًت ٳڈ ؿك آځ ٷلڅډی ام ا٫لاؿ ثلاڍ تچٻیـ ایـڇ ډبڍ رـیـ ؿك یٲ مٿیڄڈ ؽبّ 
ډبڍ  تچاڃڄـ ثب آماؿڍ ٫ٴل ٳڄڄـ څ ثڈ ًچڍ مٿیڄڈ ڃڈ اڍ اًت ٳڈ ا٫لاؿ ٿیٷلؿډپ ٿی آیڄـ. ٯچا٣ـ ایڂ كڅٍ ثڈ ٷچ

٫لؿڍ  ؿك ایڂ كڅٍ ډل  اكائڈ ؿډڄـ. كاڇ عٺ ډبڍ ٿتڄچ٣ی  ُچڃـ څ ؿك ڃتیزڈ ایـڇ ډب څ ًچ٭ ؿاؿڇ  ٫ٴلڍ رـیـ
ایـڇ ډبڍ ؽچؿ كا ٿٜلط ٿی ٳڄڄـ څ  ُلٳت ٳڄڄـڇ ډب  تچاڃـ ڃ٠ل ؽچؿ كا ثـڅځ ډلٷچڃڈ ٿغـڅؿیت آُٴبك ًبمؿ. ٿی

ډڀڈ ایـڇ ډب ڃچُتڈ ٿی ُچؿ څ ډیش یٲ ٿچكؿ اڃتٰبؿ ٯلاك ڃڀی ٷیلؿ.  .یب ثل كڅڍ ایـڇ ډبڍ ؿیٸلاځ ٳبك ٿی ٳڄڄـ
 .ُچڃـ ډب اكمُیبثی ٿی كًـ ایـڇ تڄڊب مٿبڃی ٳڈ ٿلعټڈ ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ ثڈ پبیبځ ٿی

اًت ٳڈ ثلاڍ تچٻیـ ت٤ـاؿ میبؿڍ ایـڇ ؿك ٿچكؿ  ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ، كڅُی ثلاڍ ثلاڃٸیؾتڂ ؽلاٯیت ؿك یٲ ٷلڅڇ  
ٳڈ ؿك ٿچكؿ   ایـڇ ډبڍ رـیـ تچًٚ یٲ ٷلڅڇ ٳچصٲ  ؿك تٴڄیٲ ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ،   ثڈ ٳبك ٿی كڅؿ.  یٲ ٿٌئټڈ،

 ثڈ پلڅكٍ ایـڇ تِچیٮ  یٴـیٸل كا  ا٣٘بڍ ایڂ ٷلڅڇ،  . ل ٿی ٳڄڄـ، تچٻیـ ٿی ُچؿیٲ ٿچٗچ١ ؽلاٯبڃڈ ٫ٴ
 .ٿی ٳڄڄـ ٳلؿڇ څ ام اڃتٰبؿ ؽچؿؿاكڍ

 .ډب څ ؽٜلات ٿ٬یـ اًت ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ ؿك ُڄبًبیی اٿٴبڃبت ٫لٓت  

اًتبٻل ایڂ تٴڄیٲ كا كڅُی ثلاڍ اًتؾلاد څ ٳٌت ایـڇ ډب ثـڅځ ا٣ڀبٹ ڃ٠ل څ ٯ٘بڅت یب ٷنیڄَ ثیبځ ٳلؿڇ    

 .اًت

  بك ٿی كڅؿ.ډبڍ ؿیٸل ثڈ ٳ ایڂ تٴڄیٲ ا٧ټت ؿك ٿلاعٺ ڃؾٌتیڂ ٳبكٷبڇ ډبڍ آیڄـڇ پوڅډی څ ثٌیبكڍ ام ثب٫ت  

 .ُچڃـ تل٧یت ٿی  ډبڍ آڃی، ثـڅځ ٿغـڅؿیت څ ٫ڊلًت ثڄـڍ اكائڈ پیِڄڊبؿ   ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ ا٫لاؿ ثڈ  ؿك

 :صڊبك ٯب٣ـڇ اًبًی ؿك ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ ك٣بیت ُچؿ

ٷلؿؿ. ثل ایڂ اًبى  ؽلاٯیت ٿی ډپ ا٫نایی یٲ ٷلڅڇ ُـڇ څ ڃڊبیتب ثب٣ج ثلڅم  ثڈ   ك٣بیت ایڂ ٯچا٣ـ ٿڄزل
ٜلط ٳلؿځ ایـڇ ډب څرچؿ ڃؾچاډـ ؿاُت څ ٛی یٲ ٫لایڄـ ٛجی٤ی څ ثـڅځ ؿؽبٻت ثیلڅڃی ٿغـڅؿیتی ثلاڍ ٿ

 .رڀ٢ ٿٌتڀلا ثڈ ایـڇ ډبڍ ثڊتل ؿًت ؽچاډڄـ یب٫ت

 :ایڂ ٯچا٣ـ ٣جبكتڄـ ام

تڀلٳن ثل ٳڀیت: ډلصڈ ت٤ـاؿ ایـڇ ډبیی ٳڈ تچٻیـ ٿی ُچڃـ ثیِتل ثبُـ،اعتڀبٹ ؿًت یب٫تڂ ثڈ یٲ كاڇ عٺ  .1
 .یِتل اًتاًبًی څ احل ثؾَ ث

ارتڄبة ام اڃتٰبؿ: اٷل ؿك ٿچارڊڈ اڅٻیڈ ثب یٲ ایـڇ، ثڈ ربڍ اڃتٰبؿ ام آځ، ثڈ تچ٤ًڈ څ ثڊجچؿ آځ ٫ٴل ُچؿ، یٲ  .2
رچ ٿڄبًت ثلاڍ تچٻیـ ایـڇ ډبڍ ٧یل ٿ٤ڀچٹ څ ثبم ُـځ ٫ٴل ا٫لاؿ ٫لاډپ ٿی ُچؿ څ اًت٬بؿڇ ام ایڂ ٿتـ، ًجت 

 .ُچؿ ثبڅكڃٴلؿڃی ٿیاڍ ام كاڇ عٺ ډبڍ  ایزبؿ ؿاٿڄڈ ٷٌتلؿڇ

 ٿڀٴڂ اًت ایـڇ ډبڍ ٧یل ٿ٤ڀچٹ، كڅیٴلؿډبڍ رـیـڍ كا ڃٌجت ثڈ  اًتٰجبٹ ام ایـڇ ډبڍ ٧یل ٿ٤ڀچٹ:  .3

 .ٿٌئټڈ ٫لاډپ ٳڄڄـ څ ٿڄزل ثڈ كاڇ عٺ ډبڍ ثڊتلڍ ڃٌجت ثڈ ایـڇ ډبڍ ٿ٤ڀچٹ ُچڃـ

ایـڇ ڍ ٯجټی   ًیـ ٳڈ ام ډلؿڅڍتچاځ ثب تلٳیت ؿڅ ایـڇ ؽچة ثڈ ایـڇ ثڊتل ك ٿی   تلٳیت څ ثڊجچؿ ایـڇ ډب:  .4

 .ٳبٿٺ تل ثبُـ

ڃ٬ل ثڈ ډڀلاڇ یٲ ًلپلًت یب  12تب  6ٷلڅډی ٿتِٴٺ ام _  ڃغچڇ ڍ اڃزبٽ ایڂ تٴڄیٲ ثڈ تلتیت میل اًت:  
 ډڀبډڄٶ ٳڄڄـڇ څ یٲ ٿڄِی



79 
 

 حجت ٿچٗچ١ ٿچكؿ ڃ٠ل ثل كڅڍ تؾتڈ څ تچٗیظ ؿك ٿچكؿ آځ ثلاڍ ا٫لاؿ تچًٚ ًلپلًت یب ډڀبډڄٶ ٳڄڄـڇ _

 آڅكڍ ٯچا٣ـ څ آچٹ ارلاڍ ٳبك ثلاڍ ُلٳت ٳڄڄـٷبځ تچًٚ ډڀبډڄٶ ٳڄڄـڇیبؿ _

ثیبځ ٷلؿؿ څ ؿك ٓچكت ٣ـٽ  ایـڇ ڃڊبیت  اكایڈ ڍ ایـڇ ډب څ ڃ٠لات ثڈ ٓچكت ٷلؿُی ؿك ډل ڃچثت ٫ٰٚ یٲ_
 .څرچؿ ایـڇ، ثب ٷ٬تڂ څاهڇ ث٤ـڍ، ڃچثت ثڈ ؿیٸلڍ څاٷقاك ٿی ُچؿ

 حجت ٳټیڈ ایـڇ ډب تچًٚ ٿڄِی رټٌڈ _

 حجت اعچاٹ ؿك ٓچكت ٷ٬تڂ ٳټڀڈ ث٤ـڍ تچًٚ تڀبٽ ا٫لاؿ ٿغټڈ _

 ؿًتڈ ثڄـڍ څ رڀ٢ ثڄـڍ ڃتبیذ _

  (Cross Impact Analysis)هتماتل تأثیشاتسٍؽ 

 اًت ثیڄی پیَ ٿچكؿ ٿزڀچ٣ڈ یٲ ؿك ٿچٗچ١ یٲ څٯچ١ اعتڀبٹ ؾڀیڂت ثلاڍ كڅُی ٿتٰبثٺ تإحیلات

 ٿچكؿپیَ ډبڍ ٿچٗچ١ ٿیبځ ٿتٰبثٺ تإحیل ثبٻٰچڇ ٯبثټیت ؿكثبكڇ ډبیی ٯ٘بڅت ثب تچاڃـ ٿی ٿچٗچ١ ایڂ اعتڀبلات.

 اڅٹ،ٿزڀچ٣ڈ ٷبٽ ؿك اًت میل ٯلاك ام ارڀبٹ ثڈ ٿؾتټ٪ ٷبٿڊبڍ ؿك كڅٍ ایڂ ارلایی كڅڃـ. ُچؿ تڄ٠یپ ثیڄی

 څٯچ١ ثیبڃٸلُبڃي اعتڀبلات ایڂ. اًت كؽـاؿ ډل اثتـایی اعتڀبلات تؾڀیڂ ؿڅٽ، ٷبٽ. ُچؿ ٿی ت٤ییڂ كؽـاؿډب

 .اًت ُلٛی اعتڀبلات ثلآڅكؿ ٿتٰبثٺ، تإحیلات تغټیٺ ؿك ًچٽ ٷبٽ. اًت آتی ًبٻڊبڍ تب كؽـاؿډب ام یٲ ډل

 (Environmental Scanning)هحیطی پیوایؾ سٍؽ

 ٻنڅٽ ٓچكت ؿك تب ٳڄڄـ ٿی پیڀبیَ كا ٿغیٚ ت٨ییلات، ٿٌجت ؽبكری ڃیلڅډبڍ ؿكٱ ٿڄ٠چك ثڈ ًبمٿبڃڊب

 ٫ڊپ :ام ٣جبكتڄـ ٿغیٜی پیڀبیَ اډـا٩ .ؿډڄـ ڃِبځ ؽچؿ ام ت٨ییلات ثڈ ڃٌجت مڅؿډڄٸبٽ څ ٳبكا څاٳڄِی

 ؿك ٿٜټچة ٿغیٚ یٲ آڅكؿځ څرچؿ ثڈ ٿغیٚ، ًلی٢ ت٨ییلات ثب ًبمٷبكڍ ًبمٿبځ، اعچاٹ څ اڅٗب١ څ ُلایٚ

 ٣جبكتڄـ ٳڈ ؿاكؿ څرچؿ ٿغیٜی پیڀبیَ ثلاڍ اًبًی كڅٍ صڊبك ....څ ٿـیلیت ٣ڀټٴلؿ اكمیبثی تٌڊیٺ آیڄـڇ،

-4ٿڄتِلُـڇ ڃچُتبكډبڍ ٿلڅك -3 ایڄتلڃتی،  ٿٰبلات ام اًت٬بؿڇ -2ٳبكُڄبًبځ ام ٷلڅډی تِٴیٺ-1ام
 . ٿچكؿڃ٠ل ٿڊپ ٿٌبئٺ څ ٿچٗچ٣ڊب ڍ ؿكثبكڇ ڃچُتبكډبیی اڃتِبك ثلاڍ ٳبكُڄبًبځ ام ؿكؽچاًت

 اًگیضي رّي سٍؽ

 .آیڄـ ٿی ډپ ٷلؿ ؽبّ مٿیڄڈ یٲ ؿك رـیـ ډبڍ ایـڇ تچٻیـ ثلاڍ ا٫لاؿ ام ٷلڅډی آځ ؿك ٳڈ اًت ٿچٯ٤یتی ڃبٽ

 رـیـ ٫ٴلڍ ډبڍ مٿیڄڈ ًچڍ ثڈ څ ٳڄڄـ ٫ٴل آماؿڍ ثب تچاڃڄـ ٿی ا٫لاؿ ٳڈ اًت اڍ ٷچڃڈ ثڈ كڅٍ ایڂ ٯچا٣ـ

 ڃ٠ل تچاڃـ ٿی ٫لؿڍ ډل كڅٍ ایڂ ؿك .ؿډڄـ اكائڈ ٿتڄچ٣ی عټڊبڍ كاڇ څ ډب ایـڇ ڃتیزڈ ؿك څ ُچڃـ ؿاؿڇ ًچ٭

 كڅڍ ثل یب څ ٳڄڄـ ٿی ٿٜلط كا ؽچؿ ډبڍ ایـڇ ډب ٳڄڄـڇ ُلٳت .ًبمؿ آُٴبك ٿغـڅؿیت ډلٷچڃڈ ثـڅځ كا ؽچؿ
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 تڄڊب، .ٷیلؿ ڃڀی ٯلاك اڃتٰبؿ ٿچكؿ یٲ ډیش څ ُچؿ ٿی ڃچُتڈ ډب ایـڇ  ډڀڈ .ٳڄڄـ ٿی ٳبك ؿیٸلاځ ډبڍ ایـڇ

 .ُچڃـ ٿی اكمُیبثی ډب ایـڇ كًـ، ٿی پبیبځ ثڈ اڃٸینڍ فډڂ ٿلعټڈ ٳڈ مٿبڃی

 ٍاتؼتگی دسخت سٍؽ

 ٿچكؿ ُلایٚ تِؾیْ ٿڄ٠چك ثڈ كڅٍ ایڂ .اًت آیڄـڇ اډـا٩ یب ڃیبمډب تِؾیْ څاثٌتٸی ؿكؽت ُلڅ١ ڈڃٰٜ

 ڃڀبیَ ثلاڍ كڅٍ ایڂ ام ډڀضڄیڂ، .اًت ُـڇ ٛلاعی ...څ ډب ٤٫بٻیت ٿبڃڄـ اډـا٩ آځ ثڈ كًیـځ ثلاڍ ڃیبم

 ثڈ ٤ٓچؿڍ ُٴٺ ثڈ ٷٌتلؿڇ ٿٜټت یٲ څاثٌتٸی، ؿكؽت ُیچڇ ؿك .ُچؿ ٿی اًت٬بؿڇ ٫ڄبڅكڍ اعتڀبٻی تبحیلات

 ٿٜټت ٳڈ اًت تلتیجی ًبؽتبك ثب ٷلا٫یٴی ڃڀبیِی ٫لایڄـ ایڂ ؽلڅری .ُچؿ ٿی تٌٰیپ ٳچصٴتل ٿٜبٻت میل

 .ٳڄـ ٿی ثڄـڍ ٛجٰڈ كینتل څ تل رنئی ًٜچط ثڈ كا ڃ٠ل ٿچكؿ ٳټی

 ؿٌاػی سیخت سٍؽ

 ٷنیڄڈ څ ٿچرچؿ ډبڍ رچاة ام څًی٢ اڃـامڍ صِپ كیبٗی، مثبځ ام اًت٬بؿڇ ثب څ ډب ڃٸبُتڈ ٳڀٲ ثڈ كڅٍ ایڂ
. 1: اًت میل ُلط ثڈ كڅٍ ایڂ اًبًی څیوٷی ؿڅ .ٷٌتلاڃـ ٿی كڅ پیَ كا آیڄـڇ ٳبكثلؿډبڍ ٿڀٴڂ ډبڍ

 ثڈ كًیـځ ٿبڃ٢ ٳڈ ًبؽتبك آځ ٳټیـڍ ُٴب٫ڊبڍ اكائڈ څ ٓڄ٤ت یٲ آیڄـڇ څ ربكڍ ًبؽتبك ام كڅُڀڄـ. تغټیټی

 .ُٴب٫ڊب ایڂ پلٳڄڄـڇ رـیـ ډبڍ ٷنیڄڈ اثـا١ ثلاڍ ٯچڍ ٿغلٳی. 2. اًت ڃ٠ل ٿچكؿ اډـا٩
 

  (Trend Analysis)تحلیل سًٍذ ٍ تجضیِ

 

ًل٣ت تچ٤ًڈ څ احلات ثبٻٰچڇ آځ كڅڃـ ٿی  ثلكًی یٲ كڅڃـ څ ُڄبًبیی ٿبډیت، ٣ټٺ، ،ډـ٩ ام ایڂ تٴڄیٲ

ب څ اٻٸچ ډب ډٌتڄـ ٳڈ ؿك ٛچٹ مٿبځ ثڈ څٯچ١ ٿی پیچڃـڃـ ؿك عٰیٰت پیَ ډ ؿك پـیـڇ كڅڃـډب اٻٸچڍ ت٨ییل.ثبُـ

 .ؿډـ ٳڈ ت٨ییلات یٲ ؿاؿڇ ؿك ٷقُتڈ ڃِبځ ٿی  ٯلائڂ څ ُچاډـ تبكیؾی اًتثیڄی آیڄـڇ ام كڅڍ 

ډب څ ڃڀبیبځ ًبؽتڂ ٿِٴلات ؿك عبٹ  ٷقاكڍ څیوڇ ثلاڍ ًڄزَ ٳبكایی ًیبًت  تغټیٺ كڅڃـ ډب ثڈڅ تزنیڈ   

 .ٿ٬یـ اًت  ایزبؿ،

ڇ ډبًت. ٤ٗ٪ ایڂ تغټیٺ كڅڃـ كڅُی ٿڄبًت ثلاڍ ثلكًی پبثلربیی ًیبًت ډب څ ڃین ُڄبًبیی ٿٌبئٺ څ پـیـ

ا٧ټت آیڄـڇ اؿاٿڈ ؽٜی ٷقُتڈ ڃیٌت څ ایڂ څاٯ٤یت ثل كڅٍ   كڅٍ، كیِڈ ؿك ًلُت څ فات ٿٌبئٺ آیڄـڇ ؿاكؿ.

اٿب ایڂ كڅٍ ثلاڍ ثلكًی ٿٌبئټی ٳڈ ت٨ییل ؿك آځ ډب آډٌتڈ څ تـكیزی   تغټیٺ كڅڃـ تبحیل ٷقاك ؽچاډـ ثچؿ.

یټی ٳڈ ؿك ثلاثل ت٨ییلات ٿ٤ٰٜی ثٌیبك عٌبى ډٌتڄـ اًت ٿبڃڄـ ٿٌبئٺ ربٿ٤ڈ ُڄبؽتی ثٌیبك ٿڄبًت اًت څًب

 .ی صڄـاځ ٿڄبًجی ثلؽچكؿاك ڃیٌتیڃ٬ت كڅٍ تغټیٺ كڅڃـ ام ٳبكاٿبڃڄـ ٯیڀت 

میلا یٲ ڃ٬ل ٿی تچاڃـ احلات ٷچڃبٷچڃی ثل رڄجڈ  ، ٿچكؿڃیبم اًت تغټیٺ ؿٯیٮ یٲ كڅڃـ ؿك ا٧ټت ٿچاٯ٢څ تزنیڈ 
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 . ث٤ڄچاځ ٿخبٹ،ـڄصڄـاځ څاٗظ څ آُٴبك ڃجبُبیـ ثٌیبكڍ ام ایڂ احلات، ډبڍ ٿؾتټ٪ مڃـٷی ثِل ؿاُتڈ ثبُـ څ ُ

ا٫نایَ ت٤ـاؿ ا٫لاؿڍ ٿی ُچؿ ٳڈ ثبیـ ٿڄبث٢ ٿؾتټ٬ی ثلایِبځ ٫لاډپ ُچؿ څ ډڀضڄیڂ ، ثب٣ج ا٫نایَ ٛچٹ ٣ڀل

 ـاؿ ٳٌبڃی ٿی ُچؿ ٳڈ ٿی تچاڃڄـ ثڈ اٯتٔبؿ څ ربٿ٤ڈ ام ٛلیٮ پلؿاؽت یب ٣ـٽ پلؿاؽت عٰچ٭ت٤ثب٣ج ا٫نایَ 

 .ٳڀٲ ٳڄڄـ

 

 (Drivers Analysis)تجضیِ ٍ تحلیل پیـشاى ّا

 

پیِجلؿ كڅڃـ ډب   ثڈ ٿ٤ڄبڍ ُڄبًبیی ٣چاٿٺ ُٴٺ ؿډڄـڇ كڅڃـډب څ ڃیلڅډبیی اًت ٳڈ ؿك تغټیٺ پیِلاڃڊب

ډبڍ اعتڀبٻی كڅڃـډب ؿك آیڄـڇ ڃین ثلكًی څ تغټیٺ ؽچاډڄـ  ثلډپ ٳڄَتبحیلٷقاك ډٌتڄـ. ؿك تغټیٺ پیِلاځ، 

ډبڍ اعتڀبٻی  ډب څ ڃین ُڄبًبیی ؿُچاكڍ كڅٍ ٿڄبًجی ثلاڍ اكمیبثی ٿیناځ پبثلربیی ًیبًت ، ایڂ كڅٍ ُـ.

 .آیڄـڇ اًت

ؿډڄـ، ام ایڂ كڅٍ اًت٬بؿڇ ٿی ُچؿ. ثب ایڂ ُیچڇ  ثلاڍ ُڄبًبیی پیِلاڃڊبیی ٳڈ كڅڃـډبڍ آتی كا ُٴٺ ٿی

پیِلاځ ډبڍ آټی ٳڈ ُٴٺ ؿډڄـڇ    تچاځ ت٤بٿٺ ثیڂ پیِلاڃڊب كا ٿچكؿ ثلكًی ؿٯیٮ ٯلاك ؿاؿ څ ثـیڂ ٛلیٮ، ٿی

ڃِٰڈ ڍ كاڇ یب   تچاځ ثڈ ٣ڄچاځ ٿجڄبیی ثلاڍ تـڅیڂ ًڄبكیچ ډب، آیڄـڇ ډٌتڄـ كا تِؾیْ ؿاؿ. ام ایڂ كڅٍ ٿی

ډڀضڄیڂ ثلاڍ ًڄزَ ٳبكایی ًیبًت ډبڍ اتؾبف ُـڇ څ ڃین ثلاڍ پیَ آٷبډی ام   صِپ اڃـام اًت٬بؿڇ ٳلؿ.

ٳڀی ٳلؿځ   ام صبٻَ ډبڍ پیَ كڅڍ اًت٬بؿڇ ام ایڂ كڅٍ،  .ٿِٴلات ؿك عبٹ ایزبؿ ڃین كڅٍ ؽچثی اًت

 .اكتجبٙ ثیڂ پیِلاځ ډبڍ ٿؾتټ٪ اًت

 

 ٫ڄچځ تغټیٺ پیِلاځ ډب  

٫ٴل   ایڂ كاڇ ډب ڃین  كاڇ ډبڍ ٷچڃبٷچڃی ثلاڍ تغټیٺ پیَ آڃڊب څرچؿ ؿاكؿ، عتی ٿی تچاځ ثڈ تلٳیت ثلؽی ام

ؽچاډیـ ایڂ  ٹ ثڈ پیَ آځ ډبڍ ُڄبًبیی ُـڇ اٿتیبم ؿډڄـ. ٿیٳلؿ.، ام ٳبكُڄبًبځ ثؾچاډیـ ثل پبیڈ تبحیل څ اعتڀب

ثبیـ ٳبكُڄبًبځ كا ؿڅك ډپ رڀ٢ ٳڄیپ تب ثب ؿكٱ ٿِتلٱ ام كڅٍ ٳبك، ٫لایڄـ كا   كتجڈ ثڄـڍ ٳبكایی ؿاُتڈ ثبُـ،

 .یب٫تڈ ډبڍ ؽچؿ كا ثبیٴـیٸل ٿٰبیٌڈ ٳڄڄـ  ثپیڀبیڄـ

لڍ ڃین اكمیبثی ٳڄیـ تب ثتچاڃیـ پیِلاځ ډبڍ آټی څ ٧ټجڈ یٴی ثل ؿیٸ  څ  پیِلاځ ډب كا ام ؿیـٷبڇ ډڀجٌتٸی

ًپي    ام ؿیـٷبڇ اډڀیت څ ٿیناځ ٣ـٽ ٯ٤ٜیت اكمیبثی ٳڄیـ.  ٫ل٣ی كا ُڄبًبیی ٳڄیـ. پیِلاڃڊبڍ ٧بٻت كا ڃین

ٳڈ ام   پیِلاځ ډبیی  .آڃڊب كاثل پبیڈ تبحیل اعتڀبٻی ثل ٿچٗچ١ ٿچكؿ ڃ٠ل څ ؿكرڈ ٣ـٽ ٯ٤ٜیت كتجڈ ثڄـڍ ٳڄیـ

اډڀیت څ ٳڀتلیڂ ٣ـٽ ٯ٤ٜیت ثلؽچكؿاكڃـ ډڀبځ ٣چاٿټی ډٌتڄـ ٳڈ ؿك ڃٸبكٍ ًڄبكیچ ډب ثب تٴیڈ ثل  ثبلاتلیڂ

 .ډب ثبیـ آڃڊب كا ٿغچك ٯلاك ؿډیـ پیِلاځ
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 آیٌذُ چشخة سٍؽ

 اڃٸینڍ فډڂ یٲ څاٯ٢، ؿك څ آیڄـڇ پیلاٿچځ ډب پلًَ څ ډب اڃـیِڈ ًبمٿبڃـډی ثلاڍ كڅُی آیڄـڇ صلؽڌ

 ٿی ڃچُتڈ ٳچصٴی ٫لٗیؿایلڇ  ٿلٳن ثب ٿڄٜجٮ څ ٳب٧ق ثلٷڈ یٲ ٿیبځ ثل څاٯ٤ڈ یب ٫لایڄـ .اًت یب٫تڈ ًبمٿبځ
 تٰب٢ٛ ڃٰبٙ ام یٲ ډل ُچؿ ٿی څٓٺ آځ ٫لٗی ٿغیٚ ثڈ ٳچصٴی ؽٜچٙ )٫لایڄـ( ؿایلڇ ایڂ ٿلٳن ام .ُچؿ

 تبحیلات ام یٲ ډل ؿڅٽ تبحیلات .ؿډـ ٿی ڃِبځ كا اثتـایی ڃتبیذ څ تبحیلات ام یٴی ؿایلڇ ٿغیٚ ثب ؽٜچٙ ایڂ

 یٲ ٷیلڍ ُٴٺ څ ٳچصٲ تبحیلات ایڂ تلًیپ .ثؾِڄـ ٿی ُٴٺ كا ؿایلڇ ؿڅٿیڂ تلتیت ډڀیڂ ثڈ اثتـایی

 .یبثـ ٿی اؿاٿڈ څٯبی٢ څ ٫لایڄـ ام ٳبكا څ ٿ٬یـ ٳټی تٔچیل
 
 

 ایشاًی پظٍّی آیٌذُ هذل: آیٌذُ ّذف

 داسین؟ ًیاص تَهی پظٍّی آیٌذُ تِ چشا

 یٴـیٸل یب ٿؾتټ٪ رچاٿ٢ ٫ټ٬ٌی ډبڍ ٫لٕ پیَ .ؿاكڃـ تبٳیـ پوڅډی آیڄـڇ ثچٿی ؽٔټت ثل پوڅډبځ آیڄـڇ

 ڃغچڇ ایڄڊب، ثل ٣لاڅڇ ؿاكڃـ؛ ٿؾتټ٬ی آكٿبڃِڊلډبڍ ٳڄڄـ؛ ٿی پیٸیلڍ كا ٿت٬بڅتی ٣ٰلاڃیت آڃڊب اًت؛ ٿت٬بڅت

 څ اُٴبٹ ربٿ٤ڈ ډل ؿك یٴـیٸل ثب ربٿ٤ڈ ٿؾتټ٪ ًیٌتڀڊبڍ ڃین څ ربٿ٤ڈ ثب ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٿتٰبثٺ تبحیل
 .ؿاكڃـ كڅ پیَ پوڅډی آیڄـڇ ثلاڍ ٿت٬بڅتی ٿٌبئٺ ٿؾتټ٪ رچاٿ٢ ؿٻیٺ ډڀیڂ ثڈ .ؿاكؿ كا ؽچؿ ؽبّ څیوٷیڊبڍ

 پوڅډی آیڄـڇ ثلاڍ اكمُڀڄـ ٿٌبٻڈ یٲ ٿب ٳِچك ثلاڍ ٿلیؼ ثڈ ٬ًل ٿچكؿڍ ٿٜبٻ٤ڈ ًبؿڇ، ٿخبٹ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ

 ٳِچكډبڍ ثلاڍ ٳڈ اًت اڍ ٿٌبٻڈ ربٿ٤ڈ ؿك ٿٌبرـ ڃَٰ پوڅډی آیڄـڇ ٿخبٹ ثلاڍ ٿٰبثٺ ؿك ڃیٌت،

 ډبڍ آیڄـڇ ٿِتلٱ، پوڅډی آیڄـڇ ٿٌبٻڈ یٲ ؿك عتی ٿؾتټ٪ رچاٿ٢ ډڀضڄیڂ ٷلؿؿ؛ ڃڀی ٿٜلط ٧یلٿٌټڀبځ

 عتی ؿاكڃـ؛ ٿت٬بڅاتی اٯتٔبؿڍ څ ٣ټڀی ارتڀب٣ی، ُلایٚ میلا ٳلؿ، ؽچاډڄـ ٿٜلط ٿت٬بڅتی ٿغتڀٺ څ ٿڀٴڂ

 ٳڄڄـ، اڃتؾبة كا ٿت٬بڅتی ٿٜټچة آیڄـڇ یٴٌبځ، ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ ٿیبځ ام ٿؾتټ٪ رچاٿ٢ ٳڈ اًت ٿڀٴڂ

 .ٷیلڃـ ٿی ٳبك ثڈ كا ٿت٬بڅتی ٣ٰلاڃیت څ ؿاكڃـ فډڂ ؿك ٿت٬بڅتی آكٿبڃِڊلډبڍ صچځ

 كڅُڂ ایلاځ ؿك كا پوڅډی آیڄـڇ ثچٿی څیوٷیڊبڍ ثبیـ ٳڄیپ، ٿی ٓغجت ایلاځ ؿك پوڅډی آیڄـڇ ام ٳڈ ډڄٸبٿی

 څ آؿاة ڃین څ رڊبځ څ ډٌتی ام ایلاڃیبځ تټٰی ڃغچڇ ثل ٳټیـڍ څ ٣ڀیٮ تبحیل اًلاٽ ؿیڂ ٳڈ آڃزب ام .ڃڀبییپ
 .ُـ ؽچاډـ ٤یڂٿ ڃٴبتی ؿك ایلاڃی پوڅډی آیڄـڇ تڀبینات ام ثٌیبكڍ ؿاكؿ، ایلاځ ربٿ٤ڈ كًچٽ

 څ ٷیلڍ ُٴٺ ؿك ڃین ایلاڃیبځ ٿؾتټ٪ ُڄبؽتی ربٿ٤ڈ څیوٷیڊبڍ ٫ټ٬ٌی، مٿیڄڈ څ ډب ٫لٕ پیَ ثل ٣لاڅڇ 
 ډبڍ ٫لٕ پیَ څ ثیڄی رڊبځ ثب اكتجبٙ ؿك اٷلصڈ څیوٷیڊب ایڂ .ډٌتڄـ ٿچحل ایلاڃی پوڅډی آیڄـڇ ٿـٹ تچ٤ًڈ

 آڃڊب ثل ڃین ًیبًی څ تبكیؾی اٯتٔبؿڍ، ٣ڄبٓل ام ثٌیبكڍ عبٹ ٣یڂ ؿك اٿب ٿتبحلڃـ، آځ څام ؿاُتڈ ٯلاك ربٿ٤ڈ

 څ اٯتٔبؿڍ تبكیؾی، ٿت٤ـؿ ٣ڄبٓل ٿ٤ټچٹ ایلاځ ؿك ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ٤٫ټی څ٤ٗیت ڃڀچڃڈ ثلاڍ .ٷقاكؿ ٿی تبحیل
 .ؿاُت ؽچاډـ ٿٌتٰیڀی تبحیل ایلاځ ؿك پوڅډی آیڄـڇ آیڄـڇ څ ٤٫ټی څ٤ٗیت ثل عبٹ ٣یڂ ؿك څ اًت ًیبًی
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 ًـذُ پشداصؽ هذل یه :ایشاًی پظٍّی آیٌذُ

 څ پلؿامٍ ثلاڍ ٿڄـڍ ڃٜبٽ ٿٜبٻ٤بت كڅ ډڀیڂ ام څ ڃِـڇ ٿٜلط رـڍ ُٴٺ ثڈ ډڄچم ایلاڃی پوڅډی آیڄـڇ
 اث٤بؿ ام ایلاځ عبٹ څ٤ٗیت ام ؿٯیٰی تٔچیل اكائڈ ڃیبمٿڄـ، ٿچٗچ١ ایڂ ٿٜبٻ٤ڈ .اًت ڃٸل٫تڈ ٓچكت آځ ٛلاعی

 ثڈ ڃٌجت ایلاځ ربٿ٤ڈ كڅیٴلؿ ٫ڄبڅكڍ، څ ٣ټپ څ٤ٗیت ؽٔچٓب .اًت ًیبًی څ اٯتٔبؿڍ ارتڀب٣ی، ٿؾتټ٪

 ڃڀبیڄـ پیٸیلڍ څ ٛلاعی كا ثچٿی ٿـٹ تچ٤ًڈ ٫لایڄـ ثتچاڃڄـ ٳڈ پوڅډی آیڄـڇ ٿتؾٔٔبځ څ٤ٗیت ت٨ییل، ٿ٬ڊچٽ

 .ٷیلڃـ ٯلاك ثلًی ٿچكؿ ٿقٳچك ٿٜبٻ٤ڈ ؿك ثبیـ ؿیٸل ؿؽیٺ ٣چاٿٺ څ

 ثچٿی پوڅډی آیڄـڇ ٿـٹ ٛلاعی ؿك میل ڃٴبت ثڈ تچرڈ ارتڀب٣ی اكتجبٛبت ڃٸلٍ ثب څ ٳڄچڃی څ٤ٗیت ؿك

 :ُچڃـ ٿی ثلكًی اؽتٔبك ثڈ ثؾَ ایڂ اؿاٿڈ ؿك ٳڈ ؿاكؿ ثٌیبكڍ اډڀیت

 ایلاځ ؿك ڃچیڂ ڍٓـا یٲ ٣ڄچاځ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ ٿ٤ل٫ی ٻنڅٽ  

 ثڈ پوڅډی آیڄـڇ اڅٻچیت( ٷقاكڍ ًیبًت پوڅډَ، ثڄیبؿیڂ، ٿٜبٻ٤بت ثب ٿ٬ڊچٽ ایڂ ٳلؿځ ڃڊبؿیڄڈ 

 )ثغلاځ ٿـیلیت

 ؿكًی څاعـ یب ؿاڃِٸبډی كُتڈ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ تـكیي 

 ثب .اًت ٿتبحل ایلاځ ؿك ؿاڃَ څ ٣ټپ څ٤ٗیت ام میبؿڍ عـ تب ایلاځ ؿك پوڅډی آیڄـڇ څ٤ٗیت كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ

 څ ٫ڄی پنُٴی، ؿٯیٰڈ، ٣ټچٽ ډڀڈ ډڀٴبكڍ ٻنڅٽ پوڅډی، آیڄـڇ ثچؿځ اڍ ٫لاكُتڈ یب اڍ كُتڈ ٿیبځ ثڈ تچرڈ
 عچمڇ څ ډب كُتڈ ثڈ ڃٌجت ٣ټڀی څ ؿكًت ُڄبؽت ایلاځ ؿك ډڄچم كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ اٿب اًت؛ ٗلڅكڍ اڃٌبڃی

 كا ایلاڃی پوڅډی آیڄـڇ څ اڃزبٿـ ٿی ډڀٴبكڍ ٫ٰـاځ ثڈ ُڄبؽت ٫ٰـاځ ډڀیڂ .ڃـاكؿ څرچؿ ٿؾتټ٪ ٣ټڀی ډبڍ

 ثبم څ اًت ُلایٚ ام رـیـڍ ؿكٱ ثڈ ؿًتیبثی ڃیبمٿڄـ ت٨ییل ًل٣ت ؿكٱ ؿیٸل ًچڍ ام .ٳڄـ ٿی ڃٰٔبځ ؿصبك

 ؿكٱ څاٯ٢ ؿك .ڃـاكؿ څرچؿ اًت، پوڅډی آیڄـڇ لامٿڈ ٳڈ ایلاځ ؿك اؿكاٳی تغچٹ اٿٴبځ ڃبٿجلؿڇ، ؿٻیٺ ثڈ ثڄب
 څ ٷچڃبٷچځ ٣ټچٽ ثڈ ثیڄبڃڈ څاٯ٢ كڅیٴلؿ اتؾبف ڃیبمٿڄـ ٯـكت ًبؽتبك څ اكمُی ډبڍ ًیٌتپ ثب ٫ڄبڅكڍ كاثٜڈ

 .اًت آځ ٿؾتټ٪ ډبڍ عچمڇ اډڀیت

 ٿچٗچ١ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ تب اًت لامٽ ایلاځ ارتڀب١ ؿك ڃچیڂ ٓـاڍ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ پوڅډی آیڄـڇ ٿ٤ل٫ی كڅ ایڂ ام

 .ٳڄـ ٣ڀٺ ٣ټچٽ ثڈ ڃٌجت ایلاڃیبځ ڃ٠لٷبڇ ت٨ییل ثلاڍ اڍ ٿٰـٿڈ ٣ڄچاځ ثڈ اڍ، كُتڈ ٿیبځ

 آیڄـڇ .ډٌتیپ ڃین ؿیٸلڍ ډبڍ میلًبؽت څ ثٌتلډب ایزبؿ ڃیبمٿڄـ پوڅډی، آیڄـڇ ؿاُتڂ ثلاڍ ؿیٸل ًچڍ ام
 ؿك ډڄچم .ؿاكؿ ڃیبم تٴچیڂ عبٹ ؿك كؽـاؿډبڍ ٳلؿځ كٓـ ثڈ څ اًت پیلاٿچځ ٿغیٚ ُڄبؽت ٿٌتټنٽ پوڅډی

 .ڃـاكؿ څرچؿ ٯجیٺ ایڂ ام څ ك٫تبكڍ میٌتی، ؿ٫ب٣ی، ٿؾتټ٪ ډبڍ عچمڇ ؿك ٿڄبًت كٓـ ًیٌتپ ایلاځ

 ثڈ ٿب ایڄٴڈ ٿخلا .اًت ٿِؾْ ثبكمڍ ڃغچ ثڈ ٿب ډبڍ ٷقاكڍ ًیبًت ؿك پوڅډی آیڄـڇ ام ُڄبؽت ٫ٰـاځ

 ًچڍ امڅ  .ٯبئټیپ ثیِتلڍ اډڀیت پوڅډی، آیڄـڇ ثڈ ڃٌجت آځ ثچؿځ ثل مٿبځ څ ډنیڄڈ څرچؿ ثب ثغلاځ ٿـیلیت

 .اًت یب٫تڈ كاڇ ؿاڃِٸبډی ډبڍ كُتڈ څ ډب ؿاڃِٴـڇ ام ثلؽی ثڈ ؿكًی څاعـ ٣ڄچاځ ثڈ كُتڈ ایڂ ؿیٸل

 تچاڃڀڄـڍ ثڈ اتٴب ډڄچم ٳڈ رڊت آځ ام ؿاكؿ؛ ڃِـڇ پلؿامٍ څ ڃبډڄزبك ُٴټی پوڅډی، آیڄـڇ ٿـٹ تلتیت ایڂ ثڈ

 ُٴٺ تچاځ ٿب تلثیتی ًیٌتپ ډڄچم څ اًت ڃیب٫تڈ اكتٰب ا٫لاؿ ؿك پیلاٿچځ ٿغیٚ ٿـیلیت تچاځ څ ٫لؿڍ ډبڍ

 ایزبؿ ثڈ ٳڈ مٿبڃی تب څاٯ٢ ؿك .ڃـاكؿ ثبُـ، ؿاُتڈ كا كڅڃـډب ثل ٳڄتلٹ ٯـكت ٳڈ ٯـكتڀڄـڍ ُؾٔیت ؿاؿځ

 څ ثبُیپ ؿاُتڈ اٛلا٣بت څ ډب ؿاؿڇ ثل ٿڄبًجی پلؿامٍ تچاڃیپ ڃڀی ڃٴڄیپ، ٿجبؿكت پوڅډی آیڄـڇ ثٌتلډبڍ
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 ثڈ اٿب ډٌتیپ ٳِچك ؿك پوڅډی آیڄـڇ تِٴیلات ٷیلڍ ُٴٺ ُبډـ اٳڄچځ اٻجتڈ .ؿاُت ڃؾچاډیپ ؽچثی ؽلڅری

 ڃیٌتڄـ اًتچاك ٿغٴڀی اًبى څ پبیڈ ثل تِٴیلات ایڂ پوڅډی، آیڄـڇ ٻچامٽ څ ثٌتل ٫ٰـاځ ؿٻیٺ ثڈ كًـ، ٿی ڃ٠ل

 ؿیـڇ ثڈ ایلاځ ؿك پوڅډی آیڄـڇ ڃتبیذ ٓغت ثڈ څ اًت پبییڂ تِٴیلات ایڂ ډبڍ ؽلڅری اٛڀیڄبځ ٗلیت ٻقا څ
 .ُچؿ ٿی ڃٸلیٌتڈ تلؿیـ

 ؿك. ثـاڃیپ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ربٿ٤ڈ، مٿبځ ډپ ت٤بٿٺ كا پوڅډی آیڄـڇ ٳڈ ثبُـ ٿڄبًت ُبیـ ٿجبعج، ایڂ ثڈ تچرڈ ثب

 څ تبحیل ام اٿب ُچیپ ٿی ٯبئٺ ربٿ٤ڈ ؿاؿځ ُٴٺ ؿك ٿغچكڍ ڃَٰ ٫ڄبڅكڍ، څ ٣ټپ ثلاڍ ایڄٴڈ څرچؿ ثب عبٻت ایڂ
 ؿك ٫ڄبڅكڍ ُٴټی ثچؿځ یٴٌبځ تچرڈ ٯبثٺ ٿچٗچ٣بت ام یٴی صڈ ٳڄیپ؛ ڃڀی پچُی صِپ آڃڊب ثل ربٿ٤ڈ تبحلات

 آیڄـڇ ٛلاعی څ آیڄـڇ ؿكٿچكؿ اڃـیِیـځ اًت ثـیڊی .اًت ٿؾتټ٪ رچاٿ٢ ؿك آځ ڃبٿِبثڈ تبحیلات اٿب رب، ډڀڈ

 كا آځ ٿؾتټ٪ ډبڍ كُتڈ ٿتؾٔٔبځ ٳڈ اًت ؿاڃَ ام ثبلایی ًٜظ څ ٿڊبكتڊب ڃیبمٿڄـ ربٿ٤ڈ یٲ ٿٜټچة

 ٿلؿٽ ډڀڈ ډڀبډڄٸی څ ډڀٴبكڍ ڃیبمٿڄـ ٿٜټچة، آیڄـڇ ًچڍ ثڈ علٳت څ پیِل٫ت ؿیٸل ًچڍ ام اٿب ؿاكڃـ؛

 ٿلؿٽ ا٣تڀبؿ رټت ثلاڍ ثڊڄٸبٽ څ ؿكًت اكتجبٛی ډبڍ كڅٍ ام ٿتؾٔٔبځ تب اًت لامٽ كڅ ایڂ ام اًت،

 ډبڍ پوڅډَ ؿك ٣ټڀی ډبڍ كڅٍ ام اًت٬بؿڇ اكتجبٛبتی، ُٸلؿډبڍ ام ٷیلڍ ثڊلڇ ثل ٣لاڅڇ .ٳڄڄـ اًت٬بؿڇ

 .اًت ٣ڀچٿی ا٫ٴبك ا٣تڀبؿ رټت ډبڍ كاڇ ام یٴی ُڄبًی، آیڄـڇ ثڈ ٿلثچٙ

 .ثلؿ پی ٿٌتـٹ ٷ٬تڀبځ یٲ اكائڈ څ تچریڈ تچاځ ی٤ڄی اكتجبٛی ٣ٰلاڃیت اډڀیت ثڈ تچاځ ٿی ُـ ٷ٬تڈ آڃضڈ ام

 صڄیڂ څیوٷی .اًت آیڄـڇ څ عبٹ ٷقُتڈ، ثڈ ڃٌجت ؽبّ ڃٸلُی ڃیبمٿڄـ اكتجبٛی ٣ٰلاڃیت تچاځ ام ٿڄـڍ ثڊلڇ

 تٔچك څ عبٹ ؿٯیٮ ؿكٱ ٷقُتڈ، ٣ټڀی ُڄبؽت ؿیٸل ًچڍ ام.اًت فډڂ ٷِچؿٷی څ ت٤ٔت ٣ـٽ ڃٸلُی،

 ثڈ ؿًتیبثی څ ت٤بٿٺ ثبة ؿٻیٺ، ٣لٗڈ څ ٷ٬تٸچ ام اًت٬بؿڇ ثب تچاڃڄـ ٿی ثبلا اعتڀبٹ ٗلیت ثب آیڄـڇ ډبڍ څیوٷی

 ٣ټپ څیوٷیڊبڍ پبیبځ ؿك ثبُیپ، ؿاُتڈ كا اٻقٳل ٫چ٭ ڃٴبت تٴلاك ٯٔـ ایڄٴڈ ثـڅځ .ثٸِبیڄـ ربٿ٤ڈ ؿك كا څ٫ب٭

 :ٳڄیپ ٿی ٿلتت میل ٯلاك ثڈ كا پوڅډی آیڄـڇ

 اٛلا٣بت څ ډب ؿاؿڇ ثڈ ایڄٴڈ ٗڀڂ پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت :اًت اڍ ٫لاكُتڈ اڍ كُتڈ پوڅډی آیڄـڇ 

 ډبڍ آیڄـڇ تب اًت ٓـؿ ؿك میلا ؿاكؿ، آیڄـڇ ثڈ ڃٌجت ربڃجڈ ډڀڈ ڃٸبڇ ڃچ٣ی ؿاكؿ، ڃیبم ډب كُتڈ ډڀڈ

 .ٳڄـ ثیڄی پیَ كا ربٿ٤ی

 ډبڍ كڅٍ ام ډپ ایڄٴڈ ثڈ تچرڈ ثب :ؿاكؿ رلیبځ ٳڄچڃی پوڅډی آیڄـڇ ؿك اكتجبٛی څ اثناكڍ ٣ٰلاڃیت 

 تچاځ ٿی ُچؿ، ٿی اًت٬بؿڇ پوڅډی آیڄـڇ ثلاڍ ڈ٤ربٿ ا٫لاؿ ڃ٠لات څ ډب ایـڇ ٷ٬تٸچډب، ام ډپ څ ٣ټڀی

 .اًت عبٳپ آځ ثل اكتجبٛی ٣ٰلاڃیت ډپ څ اثناكڍ ٣ٰلاڃیت ډپ ٷ٬ت

 څ ٳڄـ ٿی ٬بؿڇتاً ٿؾتټ٪ ٣ټچٽ ام پوڅډی، آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت :اًت اڍ كُتڈ ثیڂ اڍ كُتڈ پوڅډی آیڄـڇ 
 .ٳڄـ ٿی ثلٯلاك پیچڃـ ٿؾتټ٪ ډبڍ كُتڈ ؿك تغٰیٰبت ٿیبځ

 پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ؿك :اًتلاتوڍ یب ًبمٿبځ یب ٫لؿ ڃڈ اًت ٫لآیڄـ پوڅډی آیڄـڇ ؿك ٿٜبٻ٤ڈ څاعـ 

 ٫لآیڄـ، یٲ ٛچٹ ؿك څ ُچڃـ ٿی ثلكًی ثبډپ ت٤بٿٺ ؿك اًتلاتوڍ څ ًبمٿبځ ٫لؿ، ٣چاٿٺ ٿزڀچ٣ڈ

 .ؿاكڃـ آیڄـڇ كؽـاؿ ثل ڃتیزڈ ؿك څ یٴـیٸل ثل ٿتٰبثٺ تبحیل

 ٿٜبٻ٤ڈ آٺ ؿك پوڅډی، آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ایڄٴڈ څرچؿ ثب :اًت ٯـكتڀڄـ ُؾٔیت ام ٿتبحل پوڅډی آیڄـڇ 

 څ عبٹ ڃٰبؿڍ تچاځ ٳڈ اًت ٿٰتـكڍ څ ٯـكتڀڄـ ُؾٔیت ام ٿتبحل ُـت ثڈ څٻی اًت، ٫لآیڄـډب
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 ام ثؾِی ٣ڄچاځ ثڈ ٯـكتڀڄـ ُؾٔیت ایڂ .ثبُـ ؿاُتڈ كا ٿڀٴڂ څ ٿٜټچة ډبڍ آیڄـڇ پلؿامٍ

 .ؿاكؿ تبحیل ارتڀب٣ی ډبڍ ًیٌتپ ډڀڈ ثل ربٿ٤ڈ ٳټی ًیٌتپ

 

 آیٌذُ هطالؼات تشاي ّایی پشػؾ

 .اًت ُـڇ ٿٜلط ٷیلڃـ، ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ٿٜبٻ٤بت اؿاٿڈ ؿك تچاڃڄـ ٿی ٳڈ ډبیی پلًَ ام ٫ڊلًتی ایڄزب ؿك

 څاهڇ آٜلاعبت، ُـځ یٴـًت ٻنڅٽ څ ارتڀب٣ی ٿچٗچ٣بت ؿك آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت څیوٷیڊبڍ ثڈ تچرڈ ثب 

 رچاڃبځ عچمڇ ؿك ؽٔچٓب څ ارتڀب٣ی پوڅډی آیڄـڇ عچمڇ ؿك آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ثڈ اُبكڇ ثلاڍ ٿڄبًت

 صیٌت؟

 ایڂ تچاځ ٿی یب ؿاكؿ څرچؿ ارتڀب٣ی ٿٜبٻ٤بت عچمڇ ؿك آیڄـډپوڅډی څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٿیبځ تڀبینڍ آیب 

 ثلؿ؟ ٳبك ثڈ ٿتلاؿ٩ ٓچكت ثڈ كا څاهڇ ؿڅ

 اًت؟ صٸچڃڈ ایلاځ ربٿ٤ڈ ؿك ؽٔچٓب ربٿ٤ڈ، ثل ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ ت٨ییلات تبحیل 

 ،ٷقاكؿ؟ ٿی تبحیل ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټپ تغچٹ ٿٌیل ثل صٸچڃڈ ایلاځ ربٿ٤ڈ ؽٔچٓب ربٿ٤ڈ 

 ت٨ییل مٿبڃی ډبڍ ثبمڇ صڈ ؿك څ ٿٴبڃیٌڀی صڈ ثب ایلاځ ربٿ٤ڈ ؽٔچٓب ربٿ٤ڈ، ؿك اڅٻچیتڊب څ ڃٸلُڊب 

 ٳڄڄـ؟ ٿی

 صیٌتڄـ؟ رچاڃبځ ربٿ٤ڈ ؽٔچٓب ایلاځ، ربٿ٤ڈ ډبڍ اڅٻچیت څ ڃٸلُڊب 

 ٷقاكڃـ؟ ٿی تبحیل پوڅډی آیڄـڇ ٫لآیڄـڇ ثل صٸچڃڈ كڅڃـډب 

 ؿاكڃـ؟ ت٤بٿٺ یٴـیٸل ثب صٸچڃڈ ٳټی كڅڃـډبڍ څ كڅڃـډب 

 صیٌتڄـ؟ رچاڃبځ ربٿ٤ڈ ؽٔچٓب ایلاځ، ٳڄچڃی ربٿ٤ڈ ثل عبٳپ ٳټی كڅڃـډبڍ څ كڅڃـډب 

 ارتڀب٣ی پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ؿك اًت٬بؿڇ ثلاڍ ثیِتلڍ تڄبًت ُـڇ ٿٜلط كڅُڊبڍ ام یٲ ٳـاٽ 

 ؿاكڃـ؟

 ډٌتڄـ؟ ڃیبم ٿچكؿ كڅُڊب ؿك اعتڀبٻی ت٨ییلات صڈ ایلاځ ُلایٚ څ ٿچٯ٤یت ثب تڄبًت ثلاڍ 

 ٷقاكؿ؟ ٿی تبحیل پوڅډی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت ثل صٸچڃڈ مٿبځ ام تټٰی 

 صیٌتڄـ؟ مٿبځ ام ثـیٺ ډبڍ تټٰی 

 اًت؟ صٸچڃڈ ٿٜټچة آیڄـڇ ت٤ییڂ ثل اؽلا٭ ٣ټپ څ آكٿبڃِڊل ام تٔچیل تبحیل ٫لآیڄـ 

 څ تچٓی٪ ٣ټڀی څ الافډبڃی ثیڂ ُٴټی ثڈ تچاځ ٿی كا آځ ڃتبیذ څ پوڅډی آیڄـڇ ٫لآیڄـ تڀبٿی آیب 
 ڃڀچؿ؟ تچریڈ

 ٳڄڄـ؟ ٿی پیـا اكتجبٙ آځ ٣ټڀی ډبڍ رڄجڈ ثب صٸچڃڈ پوڅډی آیڄـڇ اثـا٣ی څ ؽلاٯبڃڈ ډبڍ رڄجڈ 

 كڅایبتی څ آیبت ډپ څ ؽچكؿ ٿی صِپ ثڈ ؿڅكاڃـیِی ثڈ تچٓیڈ ؿك كڅایبتی څ آیبت ډپ ؿیڄی ٿتچځ ؿك 

 ڃڀچؿ؟ رڀ٢ یٴـیٸل ثب كا كڅایبت څ آیبت ام ؿًتڈ ؿڅ ایڂ ٿیتچاځ صٴچڃڈ عبٹ، مٿبځ اډڀیت ٿچكؿ ؿك

 ٧ټجڈ ڃین څ عبٹ مٿبځ اډڀیت ثڈ ٿلثچٙ كڅایبت ثڈ تچرڈ ثب اٻچٯتی، اثڂ څ عبٹ مٿبځ ثڈ اٳت٬ب ؿیـٷبڇ 

 كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ اًت، ثلؽچكؿاك ٿٌتڄـڍ عـیخی پبیٸبڇ ام څ ؿاُتڈ كڅاد ثِلڍ تـثیل ثل اٻڊی تٰـیل

 ڃڀچؿ؟ ت٤بٿٺ ڃٸبڇ ایڂ ثڈ ثبیـ صٸچڃڈ اًت، تٰبثٺ ؿك اڃـیِی آیڄـڇ ڃٸبڇ ثب ڃٸبڇ ایڂ
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 اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ ډـ٩ اًت، آیڄـڇ كڅیـاؿډبڍ ثل ثِل ٳڄتلٹ ا٫نایَ ٿـكځ پوڅډی آیڄـڇ ډـ٩ 

 صیٌت؟

 ثل عبٳپ ٣ٰلاڃیت اًت، اكتجبٛی ٣ٰلاڃیت څ اثناكڍ ٣ٰلاڃیت ٿـكځ، پوڅډی آیڄـڇ ؿك كایذ ٣ٰلاڃیت 

 اًت؟ صٸچڃڈ اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ

 څ اٻڊبٽ ڃین څ ؿیڄی ٿتچځ عزیت ٳڈ اًت ٿجتڄی ٷلایی تزلثڈ ثل ٿـكځ پوڅډی آیڄـڇ ُڄبًی ٿ٤ل٫ت 
 اًت؟ صٸچڃڈ اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ ُڄبًی ٿ٤ل٫ت .پقیلؿ ڃڀی كا ٓبؿٯڈ كڅیبڍ

 صٸچڃڈ اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ ؿك مٿبځ ام تټٰی اًت، ؽٜی مٿبځ ٿـكځ، پوڅډی آیڄـڇ ؿك مٿبځ ام تټٰی 

 اًت؟

 ت٨ییل ٿـكځ ؿڅكڇ ؿك ٳڈ عبٻی ؿك ُـ، ٿی تټٰی اكمُڀڄـ حجبت څًٜی ٯلڅځ تب ثبًتبځ یچڃبځ ؿڅكڇ ام 

 صیٌت؟ ت٨ییل څ حجبت ؿڅٷبڃڈ ثڈ ڃٌجت اًلاٽ ڃٸبڇ ُچؿ، ٿی تټٰی اكمٍ یٲ

 ڃیبم ٿٜبٻ٤ڈ ایڂ ثلاڍ ډبیی تؾْٔ صڈ صیٌتڄـ؟ اًلاٿی پوڅډی آیڄـڇ ؿكثبكڇ ٿٜبٻ٤ڈ كاډٴبكډبڍ 

 ُچؿ؟ كاډجلڍ ڃڊبؿڍ صڈ تچًٚ ثبیـ ٿٜبٻ٤ڈ اًت؟

 صیٌتڄـ؟ پوڅډی آیڄـڇ ثچٿی ٿـٹ تچ٤ًڈ پیِلاڃڊبڍ څ ٿچاڃ٢ 

 ؿاكڃـ؟ څرچؿ ایلاڃی پوڅډی آیڄـڇ ٿـٹ تچ٤ًڈ څ ٷیلڍ ُٴٺ ثلایَ كاډٴبكډبیی صڈ 

 ؿاؿ؟ تچ٤ًڈ ربٿ٤ڈ ًٜظ ؿك كا پوڅډی آیڄـڇ ٷ٬تڀبځ تچاځ ٿی صٸچڃڈ 

 اػتشاتظیه تفىش تا تحشاى هذیشیت سیضي تشًاهِ دس پظٍّی آیٌذُ اّویت

 ثب څ كٯبثتی ُـت ثڈ ٿغیٚ ؿك ثٰب ثلاڍ اٿلڅمڍ ًبمٿبڃڊبڍ اًبًی ڃیبمډبڍ ام یٴی آیڄـڇ، ُڄبؽت څ ثلكًی
 آیڄـڇ ڃَٰ ٗلڅكت ثڈ پوڅډی آیڄـڇ ٿجبڃی ثلكًی ثب ؿاكؿ ڃ٠ل ؿك عبٗل . ٿٜټتثبُـ ٿی ٷٌتلؿڇ ت٨ییلات

 ثبیـ اٿل ایڂ اڃزبٽ ؿك ُـځ ٿچ٫ٮ ثلاڍ ؿاؿ ؽچاډـ ڃِبځ ٛچك ډڀیڂ څ ڃڀبیـ اُبكڇ ثغلاځ ٳلؿځ ٿڊبك ؿك ڃٸلڍ

 ت٨ییلات ًل٣ت اٿلڅمڇ .ڃڀچؿ كا اًت٬بؿڇ ٳڀبٹ ٣ټپ ایڂ ام څ ٳلؿ ڃٸبڇ آیڄـڇ ثڈ ثغلاځ ٿـیلیت ٿلاعٺ تڀبٽ ؿك

 میل ڃِچیـ، ډڀٸبٽ ت٨ییلات ثب اٷل څ ٳڄبكآٿـ ًڄتی كڅُڊبڍ ثب تچاځ ڃڀی ؿیٸل ٳڈ اًت آڅك ًلًبٽ صڄبځ آځ

 ٿچكؿ ؿك ٯ٤ٜب ؿاكؿ؟ څرچؿ ٿب ثلاڍ آیڄـڇ ام یب٫تڂ اٛلا١ ثلاڍ اٿٴبڃی آیب اٿب .ُـ ؽچاډیـ ؽلؿ ت٨ییل ٠٣یپ صلػ
 ایڂ ثب ډپ ؿیٸلڍ آٺ اٿب اًت پوڅډی آیڄـڇ اڅٻیڈ آچٹ ام ایڂ څ ڃـاكؿ څرچؿ یٰیڄی څ ٯ٤ٜی صین ډیش آیڄـڇ

 څ ثیڄی پیَ ام ٫لاتل پوڅډی آیڄـڇ .ثبُـ تبحیلٷقاك آیڄـڇ ًلڃچُت ؿك ٿیتچاڃـ اڃٌبځ ٳڈ ؿاكؿ څرچؿ ٿ٘ڀچځ

 ثلڃبٿڈ .ثبُـ ٿی ٿټتی ډل ڃیبم ٿچكؿ ٣ټچٽ تلیڂ عیبتی ام آیڄـڇ ُڄبؽت څ اًت ت٨ییلات ُڄبؽت ؿاڃَ

 ٿِؾْ ڃتبیذ تغٰٮ ثڈ ٿڄزل ٳڈ ٣ڀټیبت ډـایت څ اًتلاتویٲ ت٬ٴل ًبؽتڂ ٣ڀټی ثلاڍ اڍ مٿیڄڈ اًتلاتویٲ

 پوڅډی آیڄـڇ څ اڃـیِی آیڄـڇ ډڄل ثنكٷتلیڂ ثتچاځ ُبیـ ٿڄ٠چك، ډڀیڂ ثڈ .ثبُـ ٿی ٷلؿڃـ، ُـڇ كینڍ ثلڃبٿڈ څ

 ٳڈ اًت ایڂ پوڅډی آیڄـڇ ڃچپبڍ ؿاڃَ ؿًتبڅكؿ ثنكٷتلیڂ .ؿاڃٌت آیڄـڇ ثب كڅیبكڅیی ثلاڍ آٿبؿٷی ایزبؿ كا

 .ٳلؿ پیِٸچیی كا آځ ثتچاځ ٳڈ اًت آځ ام تل پیضیـڇ ثٌیبك آیڄـڇ، تٴبٿٺ ٫لآیڄـ ٳڄیپ ٿی ؿكٱ ؽچثی ثڈ اٿلڅم

 څ ٳبكایی .اًت آځ ًبمٿبڃی اكٳبځ ٳبكایی ٷلڅ ؿك ربٿ٤ڈ ٳبٿیبثی كڅ ایڂ ام .ًبمٿبڃڊبًت ربٿ٤ڈ اٿلڅم ربٿ٤ڈ

 .كڅڃـ ٿی پیَ آیڄـڇ ثڈ ڃٌجت آٷبډی ثب ٳڈ اًت ًبمٿبڃڊبیی ٿلډچځ ڃین، اٿلڅم ًبمٿبڃڊبڍ ٿـیلیت احلثؾِی
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 ؿك تغچلات څ ت٨ییل څ ٛجی٤ی ٿؾبٛلات ثڈ ٿلثچٙ ٿٌبیٺ ثب تبٳڄچځ تچٻـُبځ مٿبځ ام ًبمٿبڃڊب څ ؿیلثبم ام ثِل
 ام آٿـڇ څرچؿ ثڈ ډبڍ اڃٰلاة رڊبځ، رڀ٤یت كُـ .اڃـ ثچؿڇ ٿچارڈ ُبځ ډبڍ ٤٫بٻیت ٿغیٚ څ میٌت ٿغیٚ
 پـیـاك ثڈ ٿڄزل ٳڈ آڃڊب ام ٳـاٽ ډل ام عبٓٺ ًلی٢ څ میبؿ ت٨ییلات څ ٫ڄبڅكڍ اڃٰلاة څ ٓڄ٤تی اڃٰلاة رڀټڈ
 څ ... ًیٺ، آت٬ِِبځ، مٻنٻڈ، رڀټڈ ام ٛجی٤ی ډبڍ ثغلاځ ډڀضڄیڂ څ ُـڇ ڃڊب ًبمٿب ثلؽی ؿك ثغلاځ ُـځ
 اڃٌبځ تچرڈ څ ُـڇ ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ٣ٔل ڃبٽ ثڈ ٣ٔلڍ پیـایَ ثڈ ٿڄزل ًیبًی ډبڍ ثغلاځ آڃڊب ډڀڈ ام تل ٿڊپ

 .اًت ؿاُتڈ ٿ٤ٜچ٩ پیَ ام ثیَ ثغلاځ، ٿـیلیت څ كینڍ ثلڃبٿڈ اډڀیت ثڈ كا ٿ٤بٓل اڃٌبځ څیوڇ ثڈ
 پیِیڂ كاڇ ثڈ تچاڃڄـ ڃڀی ؿیٸل ډب ٫لډڄٶ څ رچاٿ٢ ٳڈ اًت ثـیڊی څ كڅُڂ ډڀٸبځ ثلاڍ ٿچٗچ١ ایڂ اٿلڅمڇ

 ؿك علٳت څ رڀ٤ی ٿٌیل ت٨ییل ثڈ ٳبكآٿـ، اڍ آیڄـڇ ثڈ كًیـځ ثلاڍ ٳڈ ډچُیبكیپ اٳڄچځ ٿب ثڄبثلایڂ ثلڅڃـ، ؽچؿ
 ٓڄبی٢، ربڃجڈ صڄـ څاثٌتٸی څ اكتجبٙ ٷٌتلٍ څ ٿؾتټ٪ رچاٿ٢ ٫نایڄـڇ پیضیـٷی .ڃیبمٿڄـیپ ڃچیڂ كاًتبیی

 ًچ یٲ ام صڄبڃضڈ .اًت ًبؽتڈ ٫لاډپ ٿغیٚ، تڊـیـات څ ٫لٓتڊب ٳی٬ی څ ٳڀی كُـ ثلاڍ ٿٌب٣ـڍ مٿیڄڈ
 څ پیضیـٷی ؿیٸل ًچیی ام څ ًبؽتڈ ٯـكتڀڄـ ٛجی٤ی كؽـاؿډبڍ ثب رـاٹ ؿك كا اڃٌبځ تٴڄچٻچهڍ تچ٤ًڈ څ كُـ

 ؿاُت تچرڈ ثبیـ .اًت ُـڇ څاعـ ٟبډلاً كؽـاؿډبڍ ؿك ربڃجڈ ډڀڈ ٿ٤٘لات ثلڅم ًجت ٓڄبی٢ تڄٸبتڄٶ اكتجبٙ
 كا ډب ثغلاځ ډب ًبمٿبځ ؿك ٿِٴلات ثڈ تچرڈ ٫ٰـاځ عٰیٰت ؿك ُچڃـ ٿـیلیت ثبیـ ڃین ًبمٿبڃڊب ؿك ډب ثغلاځ

 .ؿډـ ٿی ا٫نایَ
 ثڈ یب څ ثغلاځ ام ٷیلڍ پیَ ثلاڍ ٫لایڄـڍ اًتلاتویٲ ٿـیلیت ډبڍ عچمڇ ام یٴی ٣ڄچاځ ثڈ ثغلاځ ٿـیلیت
 چحلٿ یڀبتتٔڀ اتؾبف ثغلاځ ٿـیلیت څٟی٬ڈ .اًت ثغلاځ یٲ څٯچ١ ډڄٸبٽ ثڈ آځ احلات كًبڃیـځ عـاٯٺ

 بڍډ نڍكی ڈثلڃبٿ بٽتڀ ؿك ثبیـ څ اًت ثغلاځ ٳڄتلٹ څ ؽٌبكت ٳبډَ رڊت ؿك ٓغیظ اٛلا٣بت ثلاًبى

 ثلاثل ؿك ـتچاڃڄ یڃڀ ـیلاځٿ ڈٳ اًت ثـیڊی .ٷل٫ت ڃ٠ل ؿك ڃِـڇ ثیڄی پیَ ډبڍ ٿچٯ٤یت ثلاڍ كا ربیی ثغلاځ

 ڃِـڃی رـا َثؾ ٲی چاځ٣ڄ ڈث لاځثغ ـیلیتٿ ڈث بآڃڊ اٷل عبٹ ایڂ ثب .ثبُڄـ ؿاُتڈ آٿبؿٷی ثغلاځ ڃچ١ ډڀڈ
 عـ تب ُچؿ ثغلاځ ٷل٫تبك ډبیِبځ ًبمٿبځ ایڄٴڈ اعتڀبٹ ثبُڄـ، ٿ٤تٰـ ؽچؿ اًتلاتویٲ ٿـیلیت ٿٌئچٻیت ام

 .یبثـ ٿی ٳبډَ میبؿڍ

 

 ؟چیؼت تحشاى

 ڃٌجی ډڀٸی ڃین ُـڇ اكائڈ ت٤بكی٪ څ اًت ؿُچاكڍ ثٌیبك ٳبك ثغلاځ ام ٿِؾٔی ت٤لی٪ یٲ اكائڈ ٳټی ٛچك ثڈ
 ثغلاځ ؿیٸل ربٿ٤ڈ ؿك اٿب ثبُـ، ثغلاځ ربٿ٤ڈ یب ًبمٿبځ ٫لؿ، یٲ ثلاڍ ٿچٗچ٣ی اًت ٿڀٴڂ ٳڈ صلا .ډٌتڄـ

 تل ثغلاڃی ُلایٚ تب ُچؿ اڃزبٽ رـڍ څ ٣برٺ اٯـاٿبت ثبیـ ثغلاڃی ُلایٚ ؿك ٳڈ ڃٴتڈ ایڂ اٿب .ڃِچؿ ٿغٌچة

 . اًت ٿتڀبین ٣بؿڍ ُلایٚ ام ثغلاڃی ُلایٚ میلا .ثبُـ ٿی رچاٿ٢ ډڀڈ پقیلٍ ٿچكؿ ڃِچؿ،

 تچاڃِی یب ُچؿ ٿی ًبمٿبځ یٲ كًچایی څ ثـڃبٿی ًجت ٳڈ ٳڄـ ٿی ت٤لی٪ كؽـاؿڍ كا ثغلاځ 1991 ٻلثیڄٸل

 .اڃـامؿ ٿی ؽٜل ثڈ كا ثٰبیَ ڃتیزڈ ؿك څ كُـ ًچؿآڅكڍ، څ ؿاكؿ ًبمٿبځ یٲ كًچایی څ ثـڃبٿی ثلاڍ

 ا٣تجبك یب ُڊلت كڅڍ ثل ٿڄ٬ی ٷقاكڍ تبحیل ثلاڍ تچاڃِی ثب ٤٫بٻیتی یب كؽـاؿڍ ډل كا ثغلاځ 1991 ٳبپچڃیٸلڅ

 ٿی ثنڅؿڍ یب اًت ٳڄتلٹ ام ؽبكد ٳڈ ٳڄـ ٿی ؿلاٻت ٿچٯ٤یتی ثل ڃچ٣بًڅ  . ٳڄـ ٿی ت٤لی٪ ٳبك څ ٳٌت یٲ
 .ُچؿ ؽبكد ٳڄتلٹ ام تچاڃـ



88 
 

 پیِل٫ت ٣ـٽ ٣ټت ثڈ څ اًت ڃجچؿڇ اڃٌبځ ٳڄتلٹ ؿك ٛجی٤ی، ډبڍ ثغلاځ ٣ڀـتبً ٷقُتڈ، ډبڍ ثغلاځ

 اڃٌبځ ٳڈ ډبیی ثغلاځ ا٠٣پ ثؾَ اٿب .ٳلؿ ٿی څاكؿ اڃٌبځ ثڈ میبؿڍ ؽٌبكات ایڀڄی، ؿاڃَ څ تٴڄچٻچهیٴی

 څٯچ١ عبٹ ؿك ٿٌتڀل ثٜچك ٳڈ اًت ثِلڍ ٿٔڄچ١ ډبڍ ثغلاځ اٳخلاً اًت، ٿچارڈ آځ ثب ډب ًیٌتپ ٣ٔل

 ثغلاڃڊب آٿین ٿچ٫ٰیت ٿڊبك ؿك ًبمٿبڃڊب ٿچ٫ٰیت كڅ ایڂ ام .اًت ؿیٸلڍ ثغلاځ آ٧بم ثغلاځ، یٲ پبیبځ څ ډٌتڄـ
 ډب، ثغلاځ اڃچا١ ثڈ كار٢ ُڄبؽت څ ثیڄَ ؿاُتڂ ڃین څ ډب ثغلاځ پیلاٿچځ ؿك ؽچؿ ٿزـؿ ًبمٿبڃـډی ٿٌتټنٽ
 .اًت ډب ثغلاځ ام یبؿٷیلڍ څ آڃڊب پیبٿـډبڍ څٯچ١، ُلایٚ

  صڊلڇ ثل كا ؽچؿ ؿا٥ ٳڈ ډٌتڄـ ډبیی ؿڅكڇ ثغلاڃڊب ،اُڀیت ،ٻیپیت ٷلیڄل ډڀضچځ ٿغٰٰبځ ثلؽی ڃ٠ل ام
 .ٷقاكڃـ ٿی رب ثل ًبمٿبڃڊب ٣ڀل صلؽڈ ثڈ ٿلثچٙ ت٨ییلات

 .مٿبڃی ٫ِبك ٧ب٫ټٸیلڍ، تڊـیـ،: اڃـ ٳلؿڇ فٳل ثغلاځ ت٤لی٪ آټی ُلٙ كا آټی څیوٷی ًڈ ٿغٰٰبځ ٣ڀچٿبً
 ډـ٫ڊبڍ ٳڈ ٳڄـ اعٌبى اڅلاً ثبیـ ثـاڃـ، ثغلاڃی كا اڅٗب١ ٓغڄڈ ؿكٷیل ٷلڅڇ یب ٫لؿ آڃٴڈ ثلاڍ ؿیٸل، ثیبځ ثڈ

 اعٌبى حبٻخبً څ ُچؿ ٧ب٫ټٸیل تڊـیـ، ثب ثلؽچكؿ ؿك حبڃیبً ُچؿ، ٿی تڊـیـ ٷیلڍ تٔڀیپ څاعـ ثبلاڍ اڅٻچیت ؿاكاڍ
 .اًت ٿغـڅؿ تڊـیـ، ثڈ ٷچیی پبًؼ ثلاڍ ٿچرچؿ مٿبځ ٳڈ ٳڄـ

 ٿیناځ څ ٿچرچؿ مٿبځ تڊـیـ، ؿكرڈ څ اڃـامڇ ٳڈ ایڂ ثڈ اف٣بځ ثب كڅیٴلؿ، ایڂ ٿجـ٣بځ اڅٻیڂ ام ډلٿڂ، صبكٻن
 ٿت٬بڅت ډبڍ اڃـامڇ ام ٿت٤ـؿڍ تلٳیجڊبڍ ٳڈ ٳلؿ ٫لٕ اًت، ٿت٬بڅت ؿیٸل څ٤ٗیت ثڈ څ٤ٗیتی ام ٧ب٫ټٸیلڍ،

 ٿ٤لڅ٩ ثغلاځ ٿٴ٤ت ثڈ ٳڈ ٳڄـ ٿی تلًیپ ٿٴ٤جی ؿك كا ډب تلٳیت ایڂ اڅ .اًت تٔچك ٯبثٺ څیوٷی ًڈ ایڂ

 .اًت ُـڇ

 ػاصهاى یه دس تحشاى تا هذیشاى تشخَسد ًحَُ

 ًبمٿبځ صچځ ٷ٬ت، تچاځ ٿی ٿـیلاځ ثلؽچكؿ ڃغچڇ څ ًبمٿبځ یٲ ؿك ثغلاڃڊبڍ ٿڄ٬ی آحبك ٳڄتلٹ ؿكثبكڇ

 ثیِتل آڃضڈ ت٬بًیل ایڂ ثب .ثبُـ ؿاُتڈ ٳچصٴتل اث٤بؿ ؿك تچاڃـ ٿی كا ثغلاڃڊب اڃچا١ډڀڈ  اًت، ٳچصٴی ارتڀب٣ی

 .ُچؿ ٿی ایزبؿ ًبمٿبځ تؾْٔ یب عل٫ڈ مٿیڄڈ ؿك ؽبّ ٛچك ثڈ ٳڈ اًت ثغلاڃڊبیی ثبُـ، ٿی ڃ٠ل ٿچكؿ

 ؿك ٳِچكډبڍ ؿك ٷ٬ت ثبیـ ٻیٴڂ .اًت ٿت٬بڅت ًبمٿبځ ؿك ثغلاځ ثلڅم ڃلػ ٓڄ٤ت څ عل٫ڈ عٌت ثل ٿٌټڀبً

 ٿجبعج ٣ڀچٿبً آځ ؿٻیٺ .اًت تل ُبی٢ ډب مٿیڄڈ ډڀڈ ؿك ډب ثغلاځ ثلڅم ٿؾتټ٪ ؿلایٺ ثڈ تچ٤ًڈ عبٹ

 اٯـاٿی ډیش ٳڈ ُچؿ ٿی عبؿ مٿبڃی ًبمٿبڃڊب ؿك ثغلاځ ثلڅم ٿڄ٬ی آحبك .اًت كُـ ُتبة ٿڄِب ثب كڅاڃِڄبؽتی
 ڈ٫بٓټ تغټیٺ ثڈ ا٫تڄـ، ٿی اًتلاتویٲ تٔڀیپ ٫ٴل ثڈ ٳڈ ٿـیلاځ ام ثٌیبكڍ. ثبُـ ڃِـڇ اڃزبٽ ثغلاځ ام ٯجٺ

 ثڈ ٿ٤یڄی اًتلاتوڍ ثب ؽبّ كاډی ام ًبمٿبځ ٷقُتڈ، ؿك ُـڇ اتؾبف تٔڀیڀبت ثلاًبى .ٳڄڄـ ٿی میبؿڍ چرڈت

 ایڂ ؿك میبؿ اعتڀبٹ ثڈ څ ًڄزیـ كا اًتلاتوڍ ٣ڀټٴلؿ تچاځ ٿی مٿبځ ام ڃٰٜڈ ډل ؿك .اًت كًیـڇ ڃتبیزی

 پیِڄڊبؿ ثبیـ ت٨ییل، ایڂ ثلاڍ لامٽ ڃیبمډبڍ ٫لآیڄـ ؿك .ؿاؿ اًتلاتوڍ ؿك ت٨ییل ثلاڍ پیِڄڊبؿاتی تچاځ ٿی ٓچكت
 ت٨ییل اًبى ثل ڃ٠ل ٿچكؿ ڃتیزڈ څ ٤٫ټی اًتلاتوڍ اؿاٿڈ ٓچكت ؿك ُـڇ ثیڄی پیَ ڃتیزڈ ثیڂ ٫بٓټڈ ثڈ تچرڈ ثب

 .ُچؿ تـڅیڂ آیڄـڇ ثلاڍ اًتلاتوڍ ؿك ُـڇ ؿاؿڇ
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 تحشاى وشدى هْاس

 څ ًڄٸیڂ ٫زبی٢ څ میبڃجبك آحبك ٳبډَ ٿڄ٠چك ثڈ ثغلاځ ٿڊبك اًت، ؿاؿڇ اڃزبٽ ثغلاڃڊب ؿكثبكڇ ثِل تبٳڄچځ آڃضڈ
 ٳلؿڇ ثلؽچكؿ ثغلاڃڊب ثب څاٳڄِی ٓچكت ثڈ ثغلاځ ٿـیلیت .اًت ثچؿڇ ثغلاځ ٿـیلیت ٛلیٮ ام آځ ؿكؿڃبٱ

 ثغلاځ څٯچ١ ام ث٤ـ ثڈ ثغلاځ ٳلؿځ ٿڊبك كڅ، ایڂ ام .ؿاكؿ آځ میبڃجبك آحبك ٳبډَ څ ثغلاځ ٿڊبك ثل ٤ًی څ اًت

 ٿٔڄچ١ څ رـیـ ثغلاڃڊبڍ ثبلاؽْ ثغلاڃڊب ڃبپقیل رجلاځ څ میبڃجبك ًڄٸیڂ، ٫زبی٢ څ آحبك اٿب .ُچؿ ٿی ٿغـڅؿ

 .اًت ؿاُتڈ ٿ٨ِچٹ ؽچؿ ثڈ ٷقُتڈ ام ثیَ كا ًبمٿبڃی څ اڃٌبڃی ٣چاٿٺ فډڂ اؽیل، ٯلځ ثِلڍ
 ثغلاځ ٳڄـ ٿی تلاٍ ًبمٿبځ ٫لایڄـ ایڂ ٛی ٳڈ اًت یب٫تڈ ڃ٠بٽ ٫لایڄـڍ ٣ڄچاځ ثڈ ًبمٿبڃی ثغلاځ ٿـیلیت

 ٿلتجبً ثغلاځ، ڃبٓغیظ ٿـیلیت څ كینڍ ثلڃبٿڈ ٳڈ ایڄٌت څاٯ٤یت .ٳڄـ ثیڄی پیَ څ ُڄبًبیی كا اعتڀبٻی ډبڍ

 څ كینڍ ثلڃبٿڈ اٳڄچځ ٳڈ اًت ؿٻیٺ ډڀیڂ ثڈ .ؿډـ ٿی ا٫نایَ كا ؽٌبكت ٿیناځ څ ٷٌتلؿڇ كا ؽٌبكات ؿاٿڄڈ

 رلیبځ ډـ٫ڀڄـ ؿاؿځ ًچ٭ ٿ٤ڄبڍ ثڈ ؿٯیٰبَ ثغلاځ ٿـیلیت .اًت یب٫تڈ اډڀیت اڃـامڇ ایڂ تب ثغلاځ ٿـیلیت
 .اًت ثغلاځ ام ٯجٺ ُلایٚ ثڈ څٯت اًل١ ؿك اٿچك ثلٷِتڂ اڃت٠بك ٳڄتلٹ، ٯبثٺ كڅاٻی ثڈ اٿچك پیِل٫ت
 /كینڍ ثلڃبٿڈ ؿڅٽ پیِٸیلڍ، /ثیڄی پیَ ڃؾٌت ُچؿ، ٿی تِٴیٺ ٿزنا ٳبٿلاّ ٫بم ًڈ ام ثغلاځ ٿـیلیت

 .ٳڄتلٹ / ډـایت ًچٽ څ آٿچمٍ،

 ثڈ احلثؾَ څاٳڄَ ثلاڍ ثغلاځ ٿـیلٳٺ یٲ ثڈ ډب ًبمٿبځ ڃیبم ٿیتلڅ٩ كاًتب ایڂ ؿك: تیٌی پیؾ اٍل فاص
 تڀبٽ ٳٺ ٿـیل یٲ ٳڈ ڃـاكؿ څرچؿ ډب ًبمٿبځ ثلاڍ ٣قكڍ ډیش ٳڈ ٿیـاكؿ اٟڊبك څ ٳڄـ ٿی تبٳیـ ډب ثغلاځ
 ًبمٿبځ ڃیبم ثل ٿیتلڅ٩ ډڀضڄیڂ .ثبُڄـ ڃـاُتڈ ًبمٿبځ ثغلاځ ډبڍ ٯبثټیت ثڊجچؿ څ ثلكًی ثلاڍ ٿٌئچٹ څٯت

 آټی ٿٰبٓـ ام یٴی .ٳڄـ ٿی تبٳیـ ډب ثغلاځ ام یبؿٷیلڍ څ ثغلاځ ډبڍ ًیٸڄبٹ څ ٣لائپ ٳِ٪ ٿلاٳن ثڈ ډب
 ٧یل څ ثبٻٰچڇ ډبڍ ثغلاځ څٯچ١ ثب ٿلتجٚ اڅٻیڈ اؽٜبك ډبڍ ًیٸڄبٹ پیچًتڈ څ ٿٌتڀل ڃ٠بكت ٿلاٳنڍ، صڄیڂ
 ام څ ٿٜبٻ٤ڈ كا ٷقُتڈ ډبڍ ثغلاځ ثب ٿلتجٚ اٻٸچډبڍ پیچًتڈ ثٜچك ٳڈ ؿاكڃـ څٟی٬ڈ ٿلاٳن ایڂ .اًت تٔچك ٯبثٺ

 تچاڃَ ٳڈ اڍ ثٸچڃڈ .ٷلؿؿ ٿی ٣ڀټیبتی ًبمٿبځ ؿك ډب ؿكى ایڂ ٳڈ ٳڄڄـ ت٘ڀیڂ څ ثیبٿچمڃـ ؿكى آڃڊب

 ٿٌتټنٽ اٻٸچډب ایڂ ٫ڊپ څ ؿكٱ .ٳڄـ پیـا ٳبډَ اڍ ٿلاع٠ڈ ٯبثٺ ثٜچك آیڄـڇ ډبڍ ثغلاځ ثلاڍ ًبمٿبځ
 ڃتیزڈ ؿك څ آڃڊب څٯچ١ ُبڃي تچاڃـ ٿی صینڍ صڈ څ ؿاؿڇ كػ ډب ثغلاځ صلا څ ٳزب ٿچٯ٢، صڈ ٿٌتڀل یبؿٷیلڍ

 .ثبُـ ٿی ؿډـ، ٳبډَ كا آڃڊب پیبٿـډبڍ څ احلات

 كا اڍ ؿډڄـڇ ډِـاك ٣لائپ ڃبؿك ٿچاكؿ ؿك رن ثڈ ڃین ډب ثغلاځ .اًت آځ څٯچ١ ام ٯجٺ صین ډل ؿیـځ پوڅډی آیڄـڇ

 اٻجتڈ .ٳڄڄـ ٣جچك ؿډڄـڇ ډِـاك ٣لائپ ایڂ ٳڄبك ام كاعتی ثڈ ڃجبیـ ٿـیلاځ .ؿډڄـ ٿی ثلڅم ؽچؿ ام څٯچ١ ام ٯجٺ

 ٿـیلاځ ٳڈ ایڂ ؽلآڈ .ڃـاكؿ اډڀیت ثلایِبځ آیڄـڇ څٯبی٢ صچځ ٳڄڄـ ڃڀی اعٌبى كا ډب ڃِبڃڈ آڃڊب ام ث٤٘ی

 .ٳڄڄـ ٿڊبك آڃلا څ ؿكٱ آڃڊب څٯچ١ ام ٯجٺ كا ډب ثغلاځ ام ؽیټی اڅٻیڈ ٣لایپ پوڅډی، آیڄـڇ اڃزبٽ ثب تچاڃڄـ ٿی

 ٿچ٫ٮ كینڍ ثلڃبٿڈ ؿك ُڀب اٷل :ٷچیـ ٿی ٯـیڀی اٻڀخٺ ٗلة یٲ :آهَصؽ ٍ سیضي تشًاهِ دٍم فاص

 څ ا٫لاؿ ٿچ٫ٰیت ثلاڍ ٳټیـ یٲ كینڍ ثلڃبٿڈ .ٳڄیـ ٿی كینڍ ثلڃبٿڈ ُٴٌت څ ٿچ٫ٰیت ٣ـٽ ثلاڍ ُڀب ڃِچیـ،

 ًؾتی ثلاڍ ثبیـ آڃڊب ثټٴڈ ٳڄڄـ، كینڍ ثلڃبٿڈ ٿخجت كؽـاؿډبڍ ثلاڍ ثبیـ ٫ٰٚ ڃڈ ډب ًبمٿبځ .اًت ډب ًبمٿبځ

 ثلاڍ اًت ٿڀٴڂ ثغلاځ اًتلاتویٲ ربٿ٢ ٛلط یٲ تڊیڈ څ تڄ٠یپ .ٳڄڄـ كینڍ ثلڃبٿڈ ڃین ٷل٫تبكیڊب څ ډب
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 ٳڈ ٳڄـ تڀلٳن ٿ٤بٿلاتی څ ډب اًتلاتوڍ كڅڍ ثل څ ثبُـ ٷلاڃڈ عٌبة څ اڃـیِی ؿڅك ڃچ٣ی اٿلڅم ًبمٿبځ، ڃزبت
 ثلڃبٿڈ ډب ثغلاځ ثلاڍ ڃ٠بكت، یب اڃـیِی ؿڅك څ ڃٸلڍ آیڄـڇ ٛلیٮ ام تچاڃـ ٿی ًبمٿبځ ډل ٻقا .آٿـ ؽچاډـ ٫لؿا

 .ثبُـ ؿاُتڈ ڃبؽچُبیڄـ څ ٿڄت٠لڇ ٧یل كؽـاؿډبڍ ثل ت٬چ٭ ٿڄ٠چك ثڈ ثغلاځ ٿـیلیت ٛلط یٲ څ ٳڄـ كینڍ

 ثڈ ٿچٗچ١ ٿـیلیت څ اًتلاتویٲ كینڍ ثلڃبٿڈ ام اًت٬بؿڇ ٛلیٮ ام ٷیلاڃڈ پیَ څ ٤٫بٹ ٫چ٭ كینڍ ثلڃبٿڈ

 ٣ڀٺ څ ٿغٰٰبځ .ٳڄـ ٿی ٳڀٲ آڃڊب احلات څ ٿڄبث٢ ٤ٗی٪ ٿـیلیت څٯت، اتلا٩ څ ٗبی٤بت كیٌٲ، ٳبډَ
 اًتلاتوڍ تچ٤ًڈ څ ٷیلاڃڈ پیَ څ ٤٫بٹ ٫چ٭ كینڍ ثلڃبٿڈ ثڈ ٿڄ٠چكٳڀٲ ثڈ ٿت٤ـؿڍ ډبڍ تٴڄیٲ ٷلایبځ،

 ٿبڃڄـ ٿچٻ٬بڃی .اڃـ ٳلؿڇ ُڄبًبیی ثبٻٰچڇ ٿٌبئٺ اعٌبى ٛلیٮ ام ٫زبی٢ څ ثغلاځ ٳبډَ یب ٷیلڍ پیَ ثلاڍ
 پـیـاك آڃڊب ډڀضڄبڃٴڈ آیڄـڇ ثغلاڃڊبڍ ثب ثلؽچكؿ ثلاڍ ٫لآیڄـډب تچ٤ًڈ ٳڈ ٳلؿڃـ ٿٜلط ؿاكٻیڂ څ ٳش څ ؿاكٻیڂ

 ٳڄٴبٍ ٛلیٮ ام ٿٌبٻڈ تِؾیْ ثبٻٰچڇ تبحیلات ثلاڍ پیچًتڈ څ ٿـاڅٽ ٳڄٴبٍ ام ٳبكاتل څ ٳبكاٿـ ُچڃـ، ٿی
 تچاڃـ ٿی ًیبًی څ اٯتٔبؿڍ ارتڀب٣ی، تٴڄچٻچهیٴی، - ٿڄٰٜی ٿغیٚ ؿكثبكڇ ؿاؿڇ آڅكڍ رڀ٢ څ ٿغیٜی

 .ٳڄـ ٫لاډپ ًبمٿبځ كڅڍ ثل ُبځ تبحیلات اعتڀبلا څ ٿڀٴڂ كڅڃـډبڍ ؿكثبكڇ اٛلا٣بتی
 آځ ؿك ٳڈ ٿٜڀئڂ، ٧یل څ٤ٗیتی ؿك رټچ، ثڈ كینڍ ثلڃبٿڈ ٫لآیڄـ اٯت٘بیی كینڍ ثلڃبٿڈ ام اًت٬بؿڇ ثب ٫بم ایڂ ؿك
 څاٳڄَ ًیٌتڀڊبڍ څ ٿیِچؿ ت٤لی٪ ٫ڄی څ ٿـیلیتی اٯـاٿبت ؿاكؿ، څرچؿ تچا٫ٮ اډـا٩ څ ًڄبكیچډب ؽٔچّ ؿك

 ثلڃبٿڈ ڃچ١ ایڂ ؿك .اًت ُـڇ ت٤جیڈ ثغلاڃی یب اٜٗلاكڍ څ٤ٗیت یٲ ثڈ ثڊتل څاٳڄَ یب پیِٸیلڍ، ثلاڍ ثبٻٰچڇ
 ثغلاځ ؿك ؿؽیٺ ًبمٿبڃڊبڍ ٿِبكٳت ثب څ ٿڄٰٜی ٳبٿلاً كینڍ ثلڃبٿڈ یٲ ٛی ٿڊپ څ آټی اٯـاٿبت كینڍ
 ثلڃبٿڈ ًبمٿبڃڊب، تڀبٿی ؿك څ ًٜچط ٳټیڈ ؿك تب ٿیڄڀبیـ ٫لاډپ كا ُلایٜی اٯت٘بیی كینڍ ثلڃبٿڈ .ٿیِچؿ تڊیڈ

 ثلڃبٿڈ ٳڈ ٷ٬ت تچاځ ٿی ؿیٸل ٿ٤ڄبڍ ثڈ .ؿكآیـ ارلا ثڈ ٷبٽ ثڈ ٷبٽ څ ٬ُب٩ ٓچكت ثڈ ثغلاځ ٿـیلیت ډبڍ
 ٿلٳنڍ ډٌتڈ ایڂ ٳڈ ڃڀبیـ ٿی اكائڈ ًبؿڇ ٓچكت ثڈ كا ثغلاځ ؿك كینڍ ثلڃبٿڈ ٿلٳنڍ ډٌتڈ اٯت٘بیی، كینڍ

 ثلڃبٿڈ ڃچ١ ایڂ ٿنیت ُـ ثیبځ ٳڈ ډڀبڃٸچڃڈ .ؿاكؿ كا ثغلاځ ٿـیلیت ربٿ٢ ډبڍ ثلڃبٿڈ ٓچكت ثڈ تچ٤ًڈ ٯبثټیت

 ډبڍ ثلڃبٿڈ ثڈ ڃڀچؿځ تجـیٺ ٯبثټیت (ؿاؿ تچ٤ًڈ څ ثٌٚ كا آڃڊب ٿیتچاځ ٳڈ عبٹ ٣یڂ ؿك ٳڈ اًت ایڂ كینڍ

 ارلایی اٿٴبځ څ ڃیٌت پیضیـڇ څ ٯٜچك ثٌیبك ثغلاځ، ٿـیلیت ربٿ٢ ډبڍ ثلڃبٿڈ ٿبڃڄـ )ؿاكڃـ كا ت٬ٔیټی

 .ثبُـ ٿی تل ًبؿڇ ڃین ُـڃِبځ
 ٿی علٳت اٯت٘بیی كینڍ ثلڃبٿڈ ًڀت ثڈ ثغلاځ ٿـیلیت عچمڇ ؿك ڃچیڂ كڅیٴلؿډبڍ ٳڈ كًـ ٿی ڃ٠ل ثڈ ٻقا

 ؿك ٿټٺ ًبمٿبځ میلٿزڀچ٣ڈ ًبمٿبڃڊبڍ څیوڇ ثڈ اٻڀټټی ثیڂ ًبمٿبڃڊبڍ تچًٚ اؽیل ًبٹ صڄـ كڅیٴلؿ ایڂ .ٳڄـ

 .اًت ُـڇ ثٴبكٷیلڍ څ ًبمڍ ثچٿی ٿؾتټ٪ ٳِچكډبڍ

 اًتلاتویٲ ٿبډیت یٲ ثغلاځ، ډـایت څ ٿـیلیت ثلاڍ ٤٫ټی ٿتچځ اٿلڅمڇ: وٌتشل ٍ ّذایت ػَم فاص
 ثب ٣بٿٺ َُ ؿك میلا ُچؿ یٴپبكصڈ اًتلاتویٲ ٿـیلیت ٫لایڄـ ؿك ثبیـ ثغلاځ څٳڄتلٹ ٿـیلیت ُچؿ، ٿی ٯبئٺ

 پیضیـڇ ٿزڀچ٣ڈ ع٘چك ٿغیٜی، كڅاثٚ ثل تإٳیـ :اًت ٯلاك ایڂ ثڈ اُتلاٱ څرچڇ ایڂ .ډٌتڄـ ٿِتلٱ یٴـیٸل
 اٻٸچڍ یٲ ام تچٓی٬ی ًبمٿبځ، ٳٺ پقیلڍ تإحیل ، آڃڊب ثب ًبمٿبځ اكُـ ٿـیلیت ؿكٷیلڍ ڃ٤٬بځ، فڍ ام اڍ

 .ڃچٟڊچك ٫لایڄـډبڍ ڃڀبیبڃٸل څ حبثت
 څ ٯچت اًتلاتویٲ، ٿـیلیت ثڈ ُـځ اٗب٫ڈ ثب تچاڃـ ٿی څ اًت اًتلاتویٲ ٿـیلیت ٿٴڀٺ ثغلاځ ٿـیلیت

 ثب ٿلعټڈ ایڂ .اًت اًتلاتوڍ ارلاڍ ٿلعټڈ اًتلاتویٲ، ٿـیلیت ٫لایڄـ ؿك آټی ٿلعټڈ .ٳڄـ اٗب٫ڈ كا آځ تچاځ
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 ډـ٩ ثڈ كًیـځ رڊت ؿك ًبلاڃڈ ډبڍ ډـ٩ .ُچؿ ٿی آ٧بم ًبلاڃڈ ډبڍ ډـ٩ څ ًبمٿبڃی ًیبًتڊبڍ ت٤ییڂ

 .ُچڃـ ٿی ت٤ییڂ ثټڄـٿـت ډبڍ
 ډبڍ ثلڃبٿڈ څ ډب اًتلاتوڍ ارلاڍ پیِل٫ت ٿیناځ اكمیبثی یٴپبكصڈ، اًتلاتویٲ ٿـیلیت ٫لایڄـ ؿك ڃڊبیی ٿلعټڈ
 اڃزبٽ ڃٸل پیَ څ ڃٸل پي ٳڄتلٹ ٛلیٮ ام ډب اكمیبثی ایڂ .ډبًت ډـ٩ ثڈ كًیـځ ٿیناځ اكمیبثی ڃین څ ثغلاځ

 ت٤لی٪ څ آلاعی اٯـاٿبت اڃزبٽ ٿِٴلات، عٺ رڊت ؿك ٿلعټڈ ایڂ ام آٿـڇ ؿًت ثڈ اٛلا٣بت .ُچؿ ٿی

 .ٷیلڃـ ٿی ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ اًتلاتویڊب ٿزـؿ
 ؿك .اًت ٗلڅكڍ ًبمٿبځ اكُـ ٿـیلیت ٿِبكٳت ثغلاځ، ٿـیلیت څ اًتلاتویٲ ٿـیلیت ثچؿځ ثؾَ احل ثلاڍ

 .ٳڄڄـ ٿی ډـایت څ ؿاؿڇ ًبؽتبك كا ٫لایڄـډب ٣بٿٺ، ٿـیل څ اكُـ ٿـیلاځ تیپ اًتلاتویٲ ٿـیلیت ٫لایڄـ
 صبٻَ عبٹ ٣یڂ ؿك ثبُڄـ، ؿاُتڈ ًیٌتپ یب ربٿ٤ڈ ٫لډڄٶ څ ًڄت تبكیؼ، ؿك كیِڈ ثبیـ ؽچة ډبڍ اًتلاتوڍ

 ایڂ ډبًت؛ آیڄـڇ ثڈ اڃـیِیـځ اًتلاتویٲ، ت٬ٴل ؿك اًبًی آٺ. ثبُڄـ ؿاُتڈ ڃ٠ل ؿك ثبیـ ڃین كا آیڄـڇ ډبڍ
 ؿك اًت ٿڀٴڂ ات٬بٯی صڈ ٳڈ ٳلؿ ُلڅ١ ایڄزب ام ثبیـ .ؿاؿ اڍ څیوڇ اډڀیت آیڄـڇ ثڈ ثبیـ ٳڈ ٿ٤ڄبًت ثـاځ
 .ٳلؿ كینڍ ثلڃبٿڈ آځ ثلاثل ؿك څاٳڄَ ثلاڍ ًپي څ ُـ ٿتٔچك ؽچثی ثڈ كا آځ څ ثیب٫تـ آیڄـڇ

  پظٍّی آیٌذُ حَصُ دس داخلی فؼال هشاوض تشسػی گضاسؽ

 فشدا تَػؼِ تٌیاد ًگاسي آیٌذُ گشٍُ

 ٳِچك ؿك پوڅډی آیڄـڇ ٿلاٳن اڅٻیڂ تبًیي .ثبُـ ٿی ٿغـڅؿ ثٌیبك ٳِچك، ؿاؽٺ ؿك پوڅډی آیڄـڇ ٿلاٳن ت٤ـاؿ

 ثیڂ ام .اًت ٷل٫تڈ ٯلاك ثلكًی كؿٿچ كٳِچ ؿك ٿلٳن 44 عـڅؿ پوڅډَ ایڂ ؿك .ٷلؿؿ ٿی ثل 31 ؿډڈ اڅایٺ ثڈ

 ٧یلاڃت٬ب٣ی ٿلاٳن ڃین آڃڊب ؿكٓـ 9 څ ؽٔچٓی نٿلاٳ ـؿكٓ 88 ی،ٻتؿڅ ٿلاٳن ؿكٓـ 53 ُـڇ، ثلكًی ٿلاٳن

 ثیِتلیڂ ثبُـ ٿی پوڅډی آیڄـڇ آڃڊب ٤٫بٻیتڊبڍ ام یٴی ٳڈ تڄـډٌ ډبیی اڃـیِٴـڇ ٿلاٳن ایڂ اٳخل .ثبُڄـ ٿی
 ٷیلڍ، تٔڀیپ اًتلاتویٲ، كینڍ ثلڃبٿڈ څ ٿـیلیت ٣ټچٽ پوڅډی، ـڇآیڄ ڃ٠یل ٿچٗچ٣بتی كڅڍ ٤٫بٻیتڊب،

 آیڄـڇ ٿچٗچ١ كڅڍ ؽبّ ٛچك ثڈ ٿلاٳن ایڂ ام ٴـاٽډیض ٤٫بٻیت .ثبُـ ٿی آٿچمٍ څ ٿِبڅكڇ ًیبًتٸقاكڍ،

 ٤٫بٹ ٿلاٳن ثلكًی ٷناكٍ ایڂ ام ډـ٩ .اًت ُـڇ ؿیـڇ ٿچٗچ١ ایڂ ؿكثبكڇ ٿٰبلاتی اٿب ڃجچؿڇ، رچاڃبځ ڃٸبكڍ

 څرچؿ ٿلٳن ډل ثلكًی ؿك .ثبُـ ٿی ایڄتلڃت ُجٴڈ ؿك ٿچرچؿ ٿڄبث٢ اًبى ثل ٳِچك ؿاؽٺ ؿك پوڅډی آیڄـڇ

 .اًت ٷل٫تڈ ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ډڀبیِڊب څ بٳتبثڊ ب،ډ ڈتلرڀ بلات،ٿٰ ډب، پلڅهڇ

 :داخلی فؼال هشاوض
 )آٓ٪( ٫ڄبڅكڍ څ ٓڄ٤ت اڃـیِٴـڇ -
  ڃ٬ت ٓڄ٤ت ا٣تلاڍ اڃـیِٴـڇ -
  آیڄـڇ ٳبڅُٸلاځ اڃـیِٴـڇ -
  ُلی٪ پلؿاماځ اڃـیِڈ ُلٳت -
  ثِلڍ كاډجلؿڍ ٿٜبٻ٤بت ٷلڅڇ -

  ؿ٫ب٣ی ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ پوڅډی آیڄـڇ ٿلٳن -
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  ٳِچك ٣ټڀی ًیبًت تغٰیٰبت ٿلٳن -

  ڃچیڂ ٓڄبی٢ ٿلٳن -

  ٫لؿا تچ٤ًڈ ثڄیبؿ ٿچًٌڈ -
 كینڍ ثلڃبٿڈ څ ٿـیلیت پوڅډَ څ آٿچمٍ ٣بٻی ٿچًٌڈ -

  ُلی٪ تٴڄچٻچهڍ ٿٜبٻ٤بت ٿلٳن -
  ایلاځ ڃٸلڍ آیڄـڇ ُجٴڈ -

 

  (Delphi) دِلفی

ؿٻ٬ی . ؿك عبٹ ؿٷلٷچڃی ثبُـ ٷیلڍ ؿك ٿـیلیت ؿك ُلایٚ څ اڅٗب١ څ اعچاٻی ٳڈ ؿائڀبًتٔڀیپ ٫ڄچځیٴی ام 
ٿچٗچ٣ی ٳڈ  ڋتچاڃـ ٿـیلیت ًبمٿبځ كا ؿك اتؾبف تٔڀیپ ٓغیظ څ ؿكًت ؿكثبكؿاڃَ څ اٛلا٣بتی اًت ٳڈ ٿی

ڃٸلُی اًت، ُٴٺ ٷل٫تڈ ثلاڍ ؿًتیبثی ثڈ تٔڀیڀی رڀ٤ی . آځ څرچؿ ؿاكؿ یبكڍ ڃڀبیـ ڋاٛلا٣بت اڃـٳی ؿكثبك
ٛچك تغټیٺ تغچلات څ احلات آځ ڃ٠لاځ یٲ ٿچٗچ١ كار٢ ثڈ تغچلات آیڄـڇ آځ څ ډڀیڂثیڂ ؽجلٷبځ څ ٓبعت

  .ثل ٿچٗچ١ ٿچكؿ ڃ٠ل

آځ ٳبكُڄبًبځ ثل اًبى ؿاڃَ څ ٿڊبكت ؽچؿ ؿك ؽٔچّ ٣چاٿٺ ٳڈ ؿك  ٷیلڍ ٷلڅډیډبڍ تٔڀیپیٴی ام كڅٍ
ٿخٺ  -څ ٣چاٿٺ ؽبكری -ډبڍ ؿك ؿًت ارلاثلڃبٿڈ ٿخٺ ڃٰبٙ ٯچت څ ٤ٗ٪، اٿٴبڃبت ٿچرچؿ،- ؿاؽټی ًبمٿبځ

ډبڍ ؿڅٻت، تغچلات اٯتٔبؿڍ، ًیبًت كٯبثت، ،ُلایٚ ٿغیٚ ثیلڅځ څ احلات آځ ثل ٣ڀټٴلؿ څ ٳبكٳلؿ ًبمٿبځ
ٷچیی ٳلؿڇ ثیڄی څ پیَاٯـاٽ ثڈ پیَ -ډبڍ ٫ِبك څ یب اٻٰب٣بت ٫لډڄٸی بكات ٿلؿٽ څ ٷلڅڇاڃت٠ تغچلات ًیبًی،

ُڀب ڃین تبٳڄچځ ایڂ  بًٿٌټڀ . ٳڄڄـڅ ثڊتلیڂ كڅٍ ثلاڍ ڃیٺ ثڈ اډـا٩ څ ٿٰبٓـ ًبمٿبځ كا ؿك آیڄـڇ ٿِؾْ ٿی
ؿك ث٤٘ی ام ٿچاٯ٢  ثبُیـ څ اعتڀبلاًٳڈ ام ڃبٽ آځ اٛلا١ ؿاُتڈ ثـڅځ ایڂ ،ایـكڅٍ كا ثبكډب ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ؿاؿڇ

آٿـ ٣ڀټی ٿ٬یـڍ كا ثڈٓچكتی ٧ټٚ څ اُتجبڇ ٿخٺ ثلٷناكڍ رټٌبت ٧یلٳبكثلؿڍ ٳڈ ډیش ڃتیزڈ څ پیكا ثڈڃین آځ
میبؿ ثب ٿلار٤ڈ ثڈ ا٫لاؿ ٿٜټ٢ څ آٷبڇ ڃٌجت ثڈ  ایـ. یب ډڄٸبٽ ؽلیـ ٳبلایی ثب ٯیڀت ڃٌجتبًٳبك ٷل٫تڈ ڈؿڃجبٹ ڃـاكؿ ث
ڃ٠ل آڃبځ كا ؿك ؽٔچّ تغچلات آیڄـڇ څ ت٨ییلات اعتڀبٻی ٯیڀت ٳبلا رچیب  -ٓچكت اڃ٬لاؿڍثڈ -ډبكڅڃـ ٯیڀت

ُچیپ څ ٿڀٴڂ اًت ُؾْ ٿچكؿ ڃ٠ل پیِڄڊبؿ ؽلیـ ًلی٢ څ ثـڅځ ٫چت څٯت یب ٣ـٽ ؽلیـ ٳبلا كا ثب تچرڈ ٿی
  . ثڈ څ٤ٗیت ربكڍ ثڈ ُڀب اكائڈ ؿډـ

 ثڈ كا ؿڅك اڅٹ ڃتبیذ ؿڅٽ، ؿڅك ؿك څ ُچؿ ٿی ارلا ؿڅك صڄـ یب څ ؿڅ ؿك ٳڈ اًت ُـڇ تِٴیٺ پیڀبیِی ام ؿٻ٬ی

 آكاڍ ارڀب١ ثل ثب تٴیڈ كا اڅٹ ؿڅك ؿك ؽچؿ ڍ ُـڇ اكایڈ اكمیبثی ډبڍ ثتچاڃڄـ تب ٿی ؿډـ اكایڈ پبًؼ ؿډڄـٷبځ

  ٷڀڄبٽ ٓچكت ثڈ پیڀبیَ ایڂ آڃزب ٳڈ ام . ثضٌجڄـ ٳڀبٳبځ ؽچؿ ٯجټی ٣ٰبیـ څ آكا ثڈ یب ؿاؿڇ ت٨ییل ٿتؾٔٔبځ

 ٳي ډیش ُچؿ، ٿی اڃزبٽ پلًِڄبٿڈ ام ثب اًت٬بؿڇ څ  تغٰیٰبتی تیپ ثلاڍ ڃڈ څ ٳڄڄـٷبځ ت ُلٱ ًبیل ثلاڍ

  . اًت ؿٻ٬ی ٿڊپ ٿنیت ایڂ، څ ڃیٌت  ت٨ییل ؿیـٷبڇ ؽبٛل ثڈ  ؽچؿ آثلڅڍ ؿاؿځ ؿًت ام ڃٸلاځ
 ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٫ڄبڅكڍ څ ٣ټچٽ ٿټی ډبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ؿك ثیِتل ؽٔچٓبً ؿٻ٬ی، كڅٍ ٷقُتڈ، ًبٹ ؿڇ ٛی ؿك

 اٿب . اًت ُـڇ آځ اڃزبٽ ؿك ډپ ُڄبًبڃڈ كڅٍ ثڊجچؿډبڍ څ آلاعبت ثلؽی عبٹ، ٣یڂ ؿك . اًت ٷل٫تڈ ٯلاك
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 ڃیٌت، ٓلاط ثڈ آځ ام ٳزب اًت٬بؿڇ ؿك څ ٳلؿ اًت٬بؿڇ آځ ام ُچؿ ٿی ٳزب ؿك ثـاڃیپ ایڄٴڈ ثلاڍ عبٹ ډل ثڈ

 كاډڄڀبیی یٲ ٣ڄچاځ ثڈ .ثچؿ آُڄب آځ ډبڍ ٯچت څ ډب ٤ٗ٪ ثب ثبیـ

 ٓچكت كا ثڈ پـیـڇ تچاځ ٿی ٳڈ ٿچاكؿڍ ؿك صڄیڂ ډپ ٟڊچك، عبٹ ؿك ډبڍ پـیـڇ اكمیبثی ثلاڍ كڅٍ ایڂ ٳټی،

 اًت تل ڇ ُبیٌت ٿچٗچ٣بت پیضیـڇ، ثلاڍ ٳڈ اًت ٿ٤ڄی ثـاځ ایڂ  اًت ٿ٬یـ ثٌیبك ٳلؿ، ثیبځ ٳچتبڇ ؽیټی

 ٯبٻت ؿك ٓل٫بً ؿٻ٬ی ډبڍ عبٻت، ؽلڅری ایڂ ؿك .ُچؿ اًت٬بؿڇ ًڄبكیچډب، صچځ ډپ ډب كڅٍ ُڄبًی ًبیل ام ٳڈ

 .ٷیلؿ ٿی ٯلاك ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ډب ُڄبًی كڅٍ ًبیل ؿك څكڅؿڍ ٣ڄچاځ ثڈ څ ٿڄ٬لؿ اٛلا٣بت

 ډیش ٷیلؿ، څٻی ٿی ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ آٿچمُی څ ٫ڄبڅكاڃڈ ٣ټڀی، ثب٫تبكډبڍ ؿك ٣ڀـتبً ؿٻ٬ی ٿٜبٻ٤بت ثڄبثلایڂ

 كڅاٹ ُبٿٺ ٿٜبٻ٤بت ؿٻ٬ی .ثیبڃـیِـ ڃین ډب ٿچٯ٤یت ًبیل ؿك آځ ٳبكثلؿ ثڈ كار٢ آؿٿی ٳڈ ڃـاكؿ ډپ اُٴبٻی

 . ډٌتڄـ ٿٜبٻ٤بتی ٛلط ثڈ ٷٌتلؿٷی ثٌتڈ ٿڄبث٢، ام تچرڊی ٯبثٺ عـ ٓل٩ ٿٌتټنٽ څ ثچؿڇ پیضیـڇ ڃٌجتبً ډبڍ
 ًبمڍ، آٿبؿڇ : ثل ٿِتڀٺ ډٌتڄـ ٫لایڄـډبیی ؿٻ٬ی، ٿٜبٻ٤بت

 .ًبمڍ پیبؿڇ ثٸچییپ، ثڊتل یب) ٳبكثلؿډب څ تغټیٺ ډب ام ٿیناڃی څ ؿڅك، صڄـ یب ؿڅ ؿك پیڀبیَ
 

 ٳڄڄـٷبځ، ٿیبځ ٿِبكٳت ؿك ٿچرچؿ اُلاٯی اٛلا٣بت ام څ اًت ٿجتڄی ٿڄـ ًبؽت ډبڍ پیڀبیَ ثل ؿٻ٬ی كڅٍ

 ډڀلاڇ ثڈ ٳڀی ڃتبیذ صچځ كا ډپ ٳی٬ی ڃتبیذ پیڀبیَ ایڂ ثڄبثلایڂ، .رچیـ ٿی ثڊلڇ ډٌتڄـ، ؽجلٷبځ ٣ڀـتبً ٳڈ

 یٲ ؿٻ٬ی، ٳڈ اًت یبؿآڅكڍ ثڈ لامٽ .ٳڄـ تجییڂ ٿی كا ډڄزبكڍ عتی څ پیِٸچیبڃڈ اٳتِب٫ی، ٣چاٿٺ څ ؿاكؿ

 ؿٻ٬ی، ٳڈ ؿاكؿ څرچؿ تچا٫ٮ ٿچ٢ٗ ایڂ ًل اًت. ثل آځ ٿتڄچ١ ٳبكثلؿډبڍ ثټٴڈ ڃیٌت، څاعـ ُڄبًی كڅٍ

 ثڈ ٯجټی پیڀبیَ ڃتبیذ ؿڅك، ډل ؿك څ ُچؿ ٿی اڃزبٽ ؿڅك صڄـ یب ؿڅ ؿك اًت ٳڈ ؽجلٷبځ ڃ٠ل ثل ٿجتڄی پیڀبیِی

ًبیل  ڃ٠لات تإحیل تغت ؿڅٽ، ؿك ٿتؾٔٔبځ پبًؼ ثڄبثلایڂ،. ُچؿ ٿی اكایڈ ؿډڄـٷبځ ثڈ پبًؼ ثبمؽچكؿ ٣ڄچاځ
 ثڈ ٳڈ ٷلڅډی اًت اكتجبٙ ٫لایڄـ یٲ ؿٻ٬ی، كڅٍ كڅ، ایڂ ام .ؿاكؿ ٯلاك پیڀبیَ ؿك ٳڄڄـڇ ُلٳت ٿتؾٔٔبځ

 ؿك ڃبٿٜڀئڄی څ ڃبٯْ ؿاڃَ ٛجی٤تبً ٳڈ ٿچٗچ٣بتی ڍ ؿكثبكڇ آځ ؿك څ اًت یب٫تڈ ًبؽتبك ٯچڍ ڃٌجتبً ٓچكتی

 ٿی ٷیلؿ. ٓچكت ٯ٘بڅت ٿتؾٔٔبځ تچًٚ اًت، ؿًتلى

 پبیِی ٷلڅڇ یٲ تچًٚ ٳڈ اًت پیڀبیِی ٳڄـ: ٿی ثیبځ ٷچڃڈ ځ اڍ كا اًتبڃـاكؿ ؿٻ٬ی كڅٍ څیوٷی څُټل

 ثڈ څ ٷڀڄبٿڄـ ډپ ٿیبځ ؿك ٳڈ اًت ٿتؾٔٔبځ ام ٷلڅڇ یٲ ؿڅك ڃ٠لؽچاډی صڄـ ام ٿتِٴٺ ُچؿ، ٿی كډجلڍ

 پیڀبیَ، ؿڅك ډل ام ث٤ـ .ٳڄڄـ ٿی علٳت څ٫ب٭ یٲ ًڀت ثڈ ؽچؿ، اُلاٯی فډڄی ډبڍ پیَ ثیڄی ؽبٛل

 یٲ ٯبٻت ؿك څ ُـڇ ٿغبًجڈ ٿڄ٬لؿ، ډبڍ ثیڄی پیَ ډبڍ صبكٱ څ ٿیبڃڈ كڅڍ ام ٷلڅډی آٿبكڍ ډبڍ ٯ٘بڅت

 عـڍ، پبًؾڊبڍ ثڈ ٿلثچٙ ډبڍ ٗـثغج څ ډب ثغج اٿٴبځ، ٓچكت ؿك څ ُچؿ ٿی ٣لٗڈ اًتبڃـاكؿ ثبمؽچكؿ

 ٣جبكتٌت آځ اًبًی ٿٜبٻت څٻی ڃڀبیـ، ٿی پیضیـڇ عـڍ تب ٣جبكت ایڂ صڄـ ُچؿ. ډل ٿی ؿاؿڇ ثبمؽچكؿ

 :ام
 ؿڅكاًت؛ صڄـ یب ؿڅ ؿك آكایڀتؾٔٔبځ ام پیڀبیَ یٲ ؿٻ٬ی 

 ٿی ُچؿ؛ ؿاؿڇ ٳڄڄـٷبځ ٿِبكٳت ٯجټیجڈ ؿڅك ڃتبیذ ڍ ؿكثبكڇ ثبمؽچكؿډبیی ث٤ـ، ثڈ ؿڅٽ ؿڅك ام 

 ٿی اكمیبثی ٿتؾٔٔبځ ًبیل ڃ٠ل تإحیل تغت  ؿیٸل ثبك یٲ كا ٿچٗچ٣بت ډڀبځ ٿتؾٔٔبځ، ډڀبځ 

.ٳڄڄـ
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 :اًت میل ٯلاك ثڈ ؿٻ٬ی ډبڍ څیوٷی ثڄبثلایڂ،

 څرچؿ ڃبٯٔی ڃٌجتبً څ ٧یل ٯ٤ٜی ؿاڃَ آځ ؿكثبكڇ ٳڈ اًت اٿچكڍ ډڀیِڈ ؿٻ٬ی ٿٜبٻ٤بت ٿغتچاڍ 

اًت؛ اًت٬بؿڇ ٯبثٺ ٷیلڍ تٔڀیپ ثلاڍ ٳبكاتلڍ ډبڍ ُیچڇ عبٹ، ٣یڂ ؿك .ؿاكؿ

 تؾڀیڂ ٓل٫بً ؿٻ٬ی ٿٜبٻ٤بت ؿك ؿكٷیل ا٫لاؿ . اًت ٧یلٯ٤ٜی اٿچك ڍ ؿكثبكڇ ٯ٘بڅت ٫لایڄـ یٲ ؿٻ٬ی 

ؿاكڃـ؛ ٿی ثیبځ كا ؽچؿ ثلآڅكؿډبڍ څ مؿڇ

 ،ؿٻ٬ی، ارلاڍ ډبڍ ؿڅكڇ ٛی ؿك .ُچڃـ ٿی ؿكٷیل ؿٻ٬ی ؿك ُبځ تزلثڈ څ ؿاڃَ ثلاًبى ٿتؾٔٔبځ 

ثلؽچكؿاكڃـ؛ رـیـ اٛلا٣بت آڅكڍ رڀ٢ ٫لٓت ام ډب آځ

 څ اًت؛ تإٳیـ ٿچكؿ ٿتؾٔٔبځ ٿیبځ اكتجبٛبت ڍ تچ٤ًڈ ثب اكتجبٙ ؿك ُڄبؽتی ٳلؿځ كڅ ٫لایڄـ
 ٍُٴٺ كاًتبڍ ٿتؾٔٔبځ ؿك ډبڍ ٷچیی پیَ تؾلیجی ؽچؿ څ تغٰٰی ؽچؿ ام اًت٬بؿڇ ثل ؿٻ٬ی تلا 

.اًت آیڄـڇ ؽټٮ عتی یب څ ؿاؿځ



 پظٍّی آیٌذُ دس اػتفادُ هَسد فٌَى اص یىی تِ ػٌَاى  دلفی،
 ٛلیٮ ام ٿِؾْ ٿچٗچ١ یٲ ٿچكؿ ؿك ٿتؾٔٔبځ ام ٷلڅډی ٿیبځ ؿك څ٫ب٭ ثڈ ؿًتیبثی ثلاڍ كڅُی ؿٻ٬ی

 ُـڇ ٳڄتلٹ ثبمؽچكؿډبڍ ڍ اكایڈ ثب ډڀلاڇ ٿتچاٻی، ڇؿڅك صڄـ ٛی ډب پلًِڄبٿڈ ام ًلڍ یٲ تچمی٢ څ ٛلاعی

 ٳڈ ربیی ًبٻڈ، 30 تب 20 ثټڄـٿـت ډبڍ ثیڄی پیَ ثلاڍ ؽٔچّ ثڈ ؿٻ٬ی كڅٍ .اًت ٯجٺ ڇؿڅك ام عبٓٺ ڍ

 پلًیـڇ ٳڈ اًت ایڂ ؿٻ٬ی ٳبكثلؿ ثیِتلیڂ . اًت ٿ٬یـ اًت، ٿتؾٔٔبځ ڃ٠لات ڃٰٜڈ اٛلا٣بتی، ٿڄج٢ تڄڊب

 عچمڇ یٲ ٳڈ اًت ایڂ ؿٻ٬ی ؿیٸل ثـیٺ . ثـډـ كػ اًت ٿڀٴڂ مٿبڃی صڈ ؿك ؽبّ تغچٹ یب تچ٤ًڈ یٲ ُچؿ

 .ثبُـ یب٫تڈ تچ٤ًڈ تچاڃـ ٿی عـ صڈ تب ٿ٤یڂ، مٿبځ یٲ تب ؽبّ، ڍ

 ؿك ٿتؾٔٔبځ ؿیـٷبڇ ٳٌت ثلاڍ ًبیلیڂ څ ٳبځ ډلٿبځ تچًٚ ؿٻ٬ی تٴڄیٲ، اًلاتل كیضبكؿ ڃ٠ل ثلاًبى

 ډل ؿك ُـڇ اكایڈ ڃ٠لات څ ُچؿ ٿی اڃزبٽ ؿڅك صڄـ ٛی تٴڄیٲ ایڂ . ُـ اثـا١ ٿِؾْ ٿچٗچ١ یٲ ٿچكؿ

 څ ډب تچ٤ًڈ ٿچكؿ ؿك كا ارڀب٣ی ؿیـٷبڇ یٲ تٴڄیٲ، ایڂ .ُچؿ ٿی آلاط ٯجټی، ؿڅك ڃتبیذ ثلاًبى ؿڅك،
 ډبڍ ؿیـٷبڇ ثڈ آڅكؿځ ٫ِبك رڊت ثڈ كڅٍ ایڂ اڅٯبت ام ٷبډی صڄـ ډل .ٳڄـ ٿی تچٻیـ آیڄـڇ اعتڀبٻی تغچلات

 ثٌیبك ُڄبًی ٍ كڅ یٲ ٳٺ، ؿك څٻی ٷیلؿ ٿی ٯلاك ډپ اڃتٰبؿ ٿچكؿ ٷلایی، ډپ څ څ٫ب٭ ثڈ ڃیٺ ثلاڍ څاٷلا

 ؿك ڃ٠ل څ٫ب٭ ثڈ ؿًتیبثی ثلاڍ كڅُی كا ؿٻ٬ی ڃین یچڃیـڅ .اًت پوڅډی آیڄـڇ ڍ عچمڇ ؿك ؽٔچّ ثڈ ٿ٬یـ،

 څ ایِبځ ٿیبځ ؿك ډب پلًِڄبٿڈ ام ًلڍ یٲ تچمی٢ څ ٛلاعی ٛلیٮ ام ٳڈ ؿاڃـ ٿی ٿتؾٔٔبځ ام ٷلڅډی ٿیبځ
 . ُچؿ ٿی ارلا ٯجٺ بڍډ ؿڅكڇ ام عبٓٺ ُـڇ ٳڄتلٹ اڍ اڃـیِڈ ثبمؽچكؿډبڍ ڍ اكایڈ

 ام ثٌیبكڍ عتی ُچؿ ٿی ٫لاٿچٍ ًبؿٷیڈ ث ٳڈ اًت ُـڇ ُڄبؽتڈ آڃٰـك ؿٻ٬ی كڅٍ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ عچمڇ ؿك

 ؿك څ ٿتغـڇ ایبلات ؿك آبٻتبً كڅٍ ایڂ . ٳڄڄـ ڃڀی اًت٬بؿڇ كڅٍ ایڂ ام ډپ ٿټی ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ ثلڃبٿڈ

 ثڈ  ٣ٰبیـ څ ډب اڃـیِڈ پیڀبیَ ثل ٿِتڀٺ څ ُـ تـڅیڂ څ ٛلاعی كڃـ ڍ ٿاًٌڈ تچًٚ 1950 ڍ ؿډڈ

 ام عبٓٺ اٛلا٣بت ٳڈ اًت ُـڇ ٛلاعی آڃٸچڃڈ ،تغٰیٮ ام ُیچڇ ایڂ اٿب .اًت  ٿتؾٔٔبځ آكاڍ ؽٔچّ

 ایڂ ثټٴڈ ؿډڄـ، ٿی ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ ډب آځ پلؿامٍ رڊت ٿغٰٰبځ ؿاؿڇ ٷلاځِ تغټیٺ ٫ٰٚ ڃڈ كا پیڀبٍ

 پلًِڄبٿڈ ثڈ ؿډڄـٷبځ پبًؼ ڍ ٳټیڈ ثڈ ثبمؽچكؿ، یٲ ٯبٻت ؿك پلًِڄبٿڈ اكًبٹ ث٤ـڍ ؿڅكډبڍ ؿك اٛلا٣بت
 آكا پیڀبیَ ډبڍ ُیچڇ ًبیل ام كا ؿٻ٬ی ٳڈ آڃضڈ .ُچؿ ٿی اكایڈ ڃین تغٰیٮ ؿك ٳڄڄـڇ ٿِبكٳت ٿتؾٔٔبځ ډب
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 ڍ ربٿ٤ڈ ثڈ ًاالات ڍ یٴجبكڇ ڍ اكایڈ یٲ ثل ٿِتڀٺ تڄڊب ؿٻ٬ی .اًت آځ اڃزبٽ ڇڃغچ ٳڄـ، ٿی ٿتڀبین
 ام ؿًتڈ ډڀبځ ثب ډڀلاڇ .آیـ ٿی ؿك صلؽَ ثڈ ؿډڄـٷبځ پبًؼ ٿیبځ ؿك ؿڅثبك عـاٯٺ پیڀبیَ ایڂ .ڃیٌت آٿبكڍ

 ډـ٩ .ٳڄڄـ ٿی ؿكیب٫ت ڃین كا ٯجټی ؿڅك ډبڍ پبًؼ ًبؽتبك ام ثبمؽچكؿڍ ث٤ـڍ ؿڅك ؿك ؿډڄـٷبځ پبًؼ ًاالات،

 ډبڍ ٯ٘بڅت تڀبیٺ، ٓچكت ؿك ثتچاڃڄـ ٳڈ ؿډڄـٷبځ پبًؼ ثڈ ُبڃي ایڂ ڍ ٣لٗڈ څ ثبمؽچكؿ، ایڂ ڍ اكایڈ ام

 ؿٻ٬ی ٿچكؿ ؿك ؽٔچّ ثڈ ثؾِـ؛ اكتٰب كا آكا څ اٛلا٣بت تجبؿٹ ٳڈ اًت ایڂ ٳڄڄـ، آلاط آځ پلتچڍ ؿك كا ؽچؿ

 تب كڅیـاؿډب، څٯچ١ ام ُبځ اڃت٠بكات څ ډب ثیڄی پیَ ثجیڄڄـ ٳڈ ؿډـ ٿی ؽجلٷبځ ثڈ كا اٿٴبځ ایڂ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ

 څیوٷی ٫بُڈ كڅ ایڂ ام . ؿاكؿ اڃٜجب٭ ٿتؾٔٔبځ، ام تلڍ څًی٢ ڍ ٷٌتلڇ تچٯ٤بت څ ډب ثیڄی پیَ ثب عـ صڈ

 .ؿاڃـ ٿی ثچؿځ تٴلاكڍ څ ثچؿځ ت٤بٿټی كا ؿٻ٬ی ٿڊپ ډبڍ

 رچیی ت٬چ٭ ٳڈ اًت ایڂ ثلاڍ تغٰیٮ، ام ُیچڇ ایڂ ؿك ډڀـیٸل ثلاڍ ؿډڄـٷبځ پبًؼ ثچؿځ ٷڀڄبٽ ٣لاڅڇ، ثڈ

 ایڂ ثلاڍ ؿٻ٬ی كڅٍ څاٯ٢، ؿك . ؿډـ ٳبډَ كا اكُـ ٿٰبٿبت ًچڍ ام ٷل٫تڂ ٯلاك تإحیل تغت څ ٿجبعخبت ؿك

 تل٧یت كا ٳڄڄـٷبځ ُلٳت ُؾٔیت ام ٿٌتٰٺ څ ًبٻپ ڍ ٿڄبٟلڇ څ ٿجبعخڈ یٲ ٳڈ اًت ُـڇ ٛلاعی ٿڄ٠چك

 تیپ تچًٚ عـڍ، ډبڍ ؿیـٷبڇ ثلاڍ ُـڇ اٯبٿڈ ؿلایٺ ٿ٤ټڀی، څ ًؾڄچكڍ ڃیلڅڍ عق٩ ثلاڍ صڄیڂ، ډپ . ڃڀبیـ

 ؿك څ ثبمؽچكؿ ٣ڄچاځ ثڈ ًپي څ ُـڇ ؿاؿڇ یٴٌبڃی څمځ ډب آځ ډڀڈ ثڈ تب ُچؿ ٿی تغټیٺ څ تزنیڈ تغٰیٰبتی

 ام عق٩ ٧یلٯبثٺ ٣ڄٔل ؿڅ ثڄبثلایڂ، . ُچؿ ٣لٗڈ ؿډڄـٷبځ پبًؼ ٷلڅڇ ثڈ ثیِتل تغټیٺ ثلاڍ ٳٺ، یٲ ٯبٻت

 ٳڄڄـٷبځ ُلٳت ٳټیڈ ٫لایڄـ، ایڂ ؿك آٹ، ایـڇ ٓچكت ثڈ . اًت ثبمؽچكؿ ؿیٸلڍ څ ٿبڃـځ ٷڀڄبٽ یٴی ؿٻ٬ی،

 ثبیـ

 آكا ٿیبڃٸیڂ ام ؿڅك څ  عـڍ ډبڍ ٯ٘بڅت ؽٔچّ ثڈ ٷچڃڈ، ایڂ ډبیی ٯ٘بڅت صڈ ایڄٴڈ ٿچكؿ ؿك كا اٛلا٣بتی

 پبًؼ ڍ ډڀڈ ٳڈ اًت ایڂ تغٰیٮ ام ُیچڇ ایڂ ؿك ٿٜلط ڍ ایـڇ . ڃڀبیڄـ ؿكیب٫ت اًت، ٷل٫تڈ ٓچكت

 ډل ثبُڄـ؛ ؿاُتڈ ؿًتلًی ؿاكڃـ، ٿ٤ـڅؿڍ ڍ ٣ـڇ تڄڊب ٳڈ ؽبٓی اٛلا٣بت ثڈ ثبیـ پلًِڄبٿڈ، ثڈ ؿډڄـٷبځ

 .ثبُـ ؿاُتڈ ؽجلٷبځ، اٳخلیت ډبڍ اڃـیِڈ ٿ٤ـٹ ام ؿڅك ٯ٘بڅتی تچاڃـ ٿی ٳي ډل ډڄچم عبٹ ٣یڂ ؿك ٳڈ صڄـ

 مٿبڃی صڈ ؿك ؽبّ تغچٹ یب تچ٤ًڈ یٲ ٳڈ اًت ثچؿڇ ًااٹ ایڂ ٿچكؿ ؿك تغٰیٮ ؿٻ٬ی، ٳبكثلؿ ثیِتلیڂ

 مٿبڃی ڍ ؿڅكڇ تلیڂ ٿغتڀٺ ؿكثبكڇ ډبیی ٯ٘بڅت ؿكؽچاًت ٿ٤ڀچلاً ٓچكت، ایڂ ؿك ٳڈ ثـډـ؛ كػ اًت ٿڀٴڂ

 ٿچكؿ ٳڀتل ٳڈ ؿٻ٬ی، ام ؿیٸلڍ ثـیٺ. ُچؿ ٿی اڃزبٽ ثـډـ، كػ اًت ٿڀٴڂ ؽبّ ڍ تچ٤ًڈ یٲ آځ ؿك ٳڈ

 یٲ ُچؿ پلًیـڇ ٳڈ اًت ایڂ ثبُـ، تل ٿ٬یـ ٿٰبٓـ ثلؽی ثلاڍ اًت ٿڀٴڂ څٻی اًت ٷل٫تڈ ٯلاك اًت٬بؿڇ

 اٻجتڈ .ثبُـ یب٫تڈ تچ٤ًڈ تچاڃـ ٿی عـ صڈ تب ٿِؾْ، مٿبځ یٲ تب ٿ٤یڂ، ٫ڄبڅكڍ یٲ ٿخلاً ؽبّ ڍ عچمڇ

 پیِلاځ، ٣چاٿٺ ٿچكؿ ؿك ډپ ؿیٸلڍ پوڅډِی ډبڍ پلًَ پوڅډبڃڈ، آیڄـڇ ًاالات ایڂ كاًتبڍ ؿك ا٧ټت

 ٿٜلط ؽبّ، كڅڃـډبیی ارتڀب٣ی یب اٯتٔبؿڍ پیبٿـډبڍ ڍ ؿكثبكڇ یب ٿڀٴڂ، ڍ ٳڄڄـڇ تٌڊیٺ څ ٿغـڅؿٳڄڄـڇ

 .ثچؿ ؽچاډـ

 ثڈ ؿًتیبثی اٻجتڈ .ٳلؿ ؽچاډـ ٫لاډپ كا ثلاڃٸینڍ تغٌیڂ ڃتبیذ ُچؿ، ارلا ؽچثی ثڈ ٳڈ ډڄٸبٿی ؿٻ٬ی، ٿٜبٻ٤بت

 ؿك ٳڄڄـڇ ُلٳت ؽجلٷبځ اڃتؾبة صچځ ډپ اٿچكڍ ؿك ٳچُی ًؾت څ ؿٯیٮ ٛلاعی ڃیبمٿڄـ ڃتبیزی، صڄیڂ

 .اًت ثبمؽچكؿ تـاكٱ څ تڊیڈ څ پلًِڄبٿڈ، ٛلاعی څ ًاالات ًبمڍ آٿبؿڇ ؿٻ٬ی،

 ڃلػ .اًت اڃٌبڃی ڃیلڅڍ ثڈ ؿًتلًی ڃیبمٿڄـ څ څٯت ٓل٩ ٿٌتټنٽ عـڍ تب ؿٻ٬ی، پیڀبیَ ٳڈ ڃڀبڃـ ڃبٷ٬تڈ

 پلًِڄبٿڈ ٳلؿځ پل ثلاڍ ؿډڄـٷبځ پبًؼ ام پیٸیلڍ څ ثبُـ ثبلا اًت ٿڀٴڂ ؿډڄـٷبځ پبًؼ ٿیبځ ؿك كینٍ
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 ڃ٠لات ثیڂ ٓغیظ ت٤بٿٺ یٲ ثلٯلاكڍ ٛلیٮ ام ؿٻ٬ی ثڄـڍ، رڀ٢ ٣ڄچاځ ثڈ ٳڄڄـڇ ؽٌتڈ اعتڀبلاً ٿتچاٻی، ډبڍ

 ٿی آڅكڍ رڀ٢ ډب پلًِڄبٿڈ تچاٻی ام اًت٬بؿڇ ثب څ ٿت٤ـؿ ؿ٤٫بت ؿك كا ٳبكُڄبًبځ ډبڍ ؿیـٷبڇ ا٫لاؿ، څاٯ٤ی

 ؿًت آكا څاٷلایی یب ډب ٣ٰیـڇ اؽتلا٩ تِؾیْ صڄیڂ ډپ ڃ٠لات، ډڀٸلایی ثڈ تچاځ ٿی ٛلیٮ ایڂ ام .ٳڄـ
 .اًت یٴـیٸل ثل ٳبكُڄبًبځ احلٷقاكڍ څ اكتجبٙ ثلٯلاكڍ ثلاڍ اڍ څًیټڈ پلًِڄبٿڈ ٿیبځ، ایڂ ؿك .یب٫ت

 

  ّذف دلفی

ؽبّ امٛلیٮ یٴپبكصڈ ٳلؿځ ڃ٠لات ٿٌتٰٺ  ڋثیڄی تغچلات آیڄـڇ ؿك یٲ عچمٷچیی یب پیَپیَایڂ ډـ٩ 
 . اًتڃ٠لاځ ٳبكُڄبًبځ څٓبعت

ام ًلپلًتبځ ؽٚ ٿٰـٽ ٳڈ ؿكٷیل ٣ڀټیبت ارلایی , ٷیلڍ ثڈ كڅٍ ؿٻ٬یا٫لاؿ ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك تیپ تٔڀیپ
ؿك ث٤٘ی ام ٿچاكؿ ؿكٓچكت ڃـاُتڂ ٳبكُڄبًبځ ٳبكآٿـ  .ـڃٷیلٿی ثل ٿـیلاځ ٿـاكد ٣بٻی ًبمٿبځ كا ؿكډٌتڄـ تب 

  . تچاځ امٳڀٲ یٲ یبصڄـ ڃ٬لٳبكُڄبى ؽجلڇ ؽبكد ام ًبمٿبځ ٳڀٲ ٷل٫تؿك ؿاؽٺ ًبمٿبځ ٿی

 

  ؿىل گیشي ایي سٍؽ

ًبڃتبٿچڃیٴبڍ ؿشوت ساًذ  ”Think Tank“ اڃـیِٸبڇؿك  1940ډبڍ ؿډڈ كڅٍ ؿٻ٬ی ؿك ؽلاٹ ًبٹ

میلا ت٬بڅت ؿك  ،ُچؿؿككڅڍ ٷلڅډی رټچٷیلڍ ٿیڍ ؿك ایڂ كڅٍ ام ثغج كڅاًت٬بؿڇ ٯلاك ٷل٫ت.  ٿچكؿ ٳبٻی٬لڃیب
ډبڍ ٨ُټی ا٫لاؿ ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك تیپ ؿٻ٬ی ٿڀٴڂ اًت ثب٣ج ُچؿ ٳڈ ث٤٘ی ام ا٫لاؿ ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك ٿچٯ٤یت

ًبڍ ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك تیپ ؿڅكڍ ٷنیڄڄـ څ ثڈ ئك ؽٔچّ ثڈ –ام اڃتٰبؿ ثڈ ڃ٠لات ؿیٸلاځ  ٷیلڍ،تیپ تٔڀیپ
  .ًبمٿبځ ثب ؿیٸلاځ ٿغٴچٽ ُچڃـ

 دلفی تاسیخچِ

 ڍ ٿاًٌڈ تچًٚ څ 1950 ڍ ؿډڈ ؿك ؿٻ٬ی .اًت ڃٸبكڍ آیڄـڇ اُلاٯی ٣ٰټی ډبڍ ُیچڇ رڀټڈ ام ؿٻ٬ی، كڅٍ
 كا آځ ڃبٽ. یب٫ت تچ٤ًڈ ٣ڀټیبت ؿك تغٰیٮ ډبڍ ٿزڀچ٣ڈ میل ام یٴی ٣ڄچاځ ثڈ ٳبٻی٬لڃیب، ًبڃتبٿچڃیٴبڍ ؿك كڃـ

 ؿٻ٬ی ُڊل ؿك ٿ٤لڅ٩ ٿ٤جـ ڃبٽ ام ثلٷل٫تڈ څٍ، ك ایڂ ٣ڄچاځ .ٳلؿ كؿٷیلڍ تچاځ ٿی ٷچڃڈ ؿٻ٬ی پیِٸچیی تب

 .ٳلؿڃـ ٿی پیِٸچیی كا آیڄـڇ اٿلڅم، ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٳبكُڄبًبځ صچځ ډپ آځ، ٳبډڄبځ ٳڈ اًت یچڃبځ
 

 داسد؟ هؼٌی هَالؼی چِ دس دلفی یه اص اػتفادُ

 ٳڈ آڃزب ام . ُچڃـ اكمیبثی ثبیـ ثټڄـٿـت ٿچٗچ٣بت ٳڈ ٷیلؿ ٿی ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ ډڄٸبٿی ٣ڀـتبً ؿٻ٬ی كڅٍ

 ثیبڃیڈ یٲ ثڈ كا پیضیـڇ څ ٗڀڄی ؿاڃَ اًت، آیڄـڇ ثب ٿلتجٚ ٣ڄبڅیڄی ډب ثیبڃیڈ ُڄبًبیی ثلاڍ كڅیـاؿڍ ؿٻ٬ی

 كڅٍ ًبیل ثب تلٳیت ؿك آځ ام اًت٬بؿڇ ثڄبثلایڂ، . ؿډـ ٿی تٰټیٺ ٳلؿ، ٯ٘بڅت آځ ٿچكؿ ؿك ُچؿ ٿی ٳڈ څاعـ
 ؿك ؿیٸل، ًچڍ ام .ثبُـ ٿ٬یـ تچاڃـ ٿی ٧یلڇ څ ٫ڄبڅكڍ ډبڍ ٫ڊلًت ًڄبكیچډب، صچځ ډپ تغٰیٮ ډبڍ ُڄبًی

 څ ت٬ٴل ٳڈ ډڄٸبٿی یب څ ڃیٌتڄـ، ًبؿڇ ڃٌجتبً ډبڍ ثیبڃیڈ ثڈ ُٴٌتڂ ٯبثٺ ٿچٗچ٣بت ٳڈ ربیی تل، پیضیـڇ اٿچك
 ثڈ كا ؿٻ٬ی تچاځ ڃڀی ٳڈ اًت ٛجی٤ی اًت، ٗلڅكڍ ٿؾتټ٪ ډبڍ ٷنیڄڈ ٿچكؿ ؿك ع٘چكڍ ڃ٠ل تجبؿٹ څ ثغج

 ؿكٷیل ثلاڍ ًیبًی ٣ڀـتبً ؿٻیٺ ٳڈ ٿچٯ٤یتی ثلاڍ صڄیڂ ډپ .ٳلؿ اؽتیبك ٿڄبًت تغٰیٮ كڅٍ یٲ ٣ڄچاځ

 .اًت ٿڄبًت كڅُی ؿٻ٬ی ؿاكؿ، څرچؿ ٫لایڄـ ؿك اُؾبّ ام ثٌیبكڍ ٳلؿځ
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 هیض یه دٍس هتخصصاى گشدآٍسي احتوالی ّاي آػیة

 ؽبٛل ثڈ ؿٯیٰبً ؿٻ٬ی، ٛلاعبځ څ ډٌتڄـ میل ډبڍ آًیت ؿاكاڍ ؿٻ٬ی كڅٍ ثلؽلا٩ ع٘چكڍ ٿینٷلؿډبڍ

 :ٳلؿڃـ اثـا١ كا آځ ډب، آًیت ایڂ ام ارتڄبة

 َڃـاُتڈ آټی ٿچٗچ١ ثب صڄـاڃی اكتجبٙ ٳڈ اځ ٿتؾْٔ ثیڂ ثغج ؽلاٹ ؿك ٿچٗچ٣بتی آٿـځ پی 

ثبُـ؛

 آڃبځ؛ آكاڍ ڃپقیل٫تڂ څ ډڀتبیبځ ثلاثل ؿك ؽچؿ ٯجټی ڃ٠لات ثل اُؾبّ پب٫ِبكڍ 

 پیَ آكاڍ ام پیلڅڍ یب] رټٌڈ ؿك عبٗل ثبلاڍ كؿڇ ا٫لاؿ ام (ًبمٿبڃی) پبییڂ كؿڇ ا٣٘بڍ پیلڅڍ 

.٣ټڀی ډبڍ عچمڇ ؿك ٳٌچتبځ

 څ ا٣٘ب؛ ًبیل ڃ٠لات ثل ؽچؿ ڃ٠لات ا٣ڀبٹ ثڈ ٷلڅڇ ٿٌټٚ ٣٘چ یٲ تڀبیٺ 

 ؽچؿ ڃ٠لات ثب ڃڊب آ ٳلؿځ ًبمٷبك ثلاڍ میلؿًتبځ ثڈ ٿـیلاځ ام ٷلڅډی ٫ِبك ا٣ڀبٹ.
 

 دلفی فشایٌذ اجشاي تشاي ػاصهاًذّی چگًَگی

 ثڈ ٳڈ اًت ٿڊپ ډب، آځ آ٧بم ام پیَ اٿب اًت، ٿتٔچك ؿٻ٬ی ٫لایڄـ یٲ ًبمٿبڃـډی ثلاڍ ٿؾتټ٬ی ډبڍ ُیچڇ

 :ُچؿ ٷ٬تڈ پبًؼ میل ًاالات

 صیٌت؟ ؿٻ٬ی ارلاڍ ام ډـ٩ 

 اًت؟ ؿًتلى ؿك ... څ ٿبٻی اڃٌبڃی، ام ا٣پ ٿڄبث٤ی صڈ 

 ډٌت؟ ٿچكؿڃ٠ل تغٰیٮ ثلاڍ ٿڄبًجی كڅٍ ؿٻ٬ی، آیب 

 ٳلؿ؟ تڄ٠یپ كا تغٰیٮ ډبڍ ثیبڃیڈ تچاځ ٿی صٸچڃڈ 

 ډٌتڄـ؟ صڈ ډب پلًَ 

 

 دلفی فشایٌذ اجشاي تشاي سػوی ػاصهاى

 ٫لایڄـڍ ډب، ثیبڃیڈ تڄ٠یپ رڊت ٿخبٹ، ثلاڍ .كڅؿ ٿی ٳبك ثڈ تغٰیٮ ُڊبڍ كڅ ًبیل ثب تلٳیت ؿك ٿ٤ڀچلاً ؿٻ٬ی

 كڅیڈ یٲ فیلاً .ٷل٫ت ٳبك ثڈ ثبیـ كا آیڄـڇ آٿچمُی ډبڍ ٳبكٷبڇ یب ًڄبكیچډب ثلاڃٸین، ؽلاٯیت ډبڍ كڅٍ ُبٿٺ

 تیپ یٲ څ ثبُـ ٿچكؿڃیبم صڄبڃضڈ كاډجلڍ ٳڀیتڈ یٲ ٛلاعی ٷبٽ، ڃؾٌتیڂ .ُچؿ ٿی تچٓی٪ اًتبڃـاكؿتل ڍ

 ثڈ ډب ثیبڃیڈ تڄ٠یپ څ تڊیڈ ثلاڍ تچاڃڄـ ٿی ٿتؾٔٔبځ ڍبډ پڄٺ ډب ډیإت ًپي، . اًت تچاڃب څ ٯبثٺ ٿـیلیتی

 ٳٺ .ُچؿ اڃزبٽ پلڅهڇ ٿـیلیت تیپ ؽچؿ تچًٚ ٳبك ایڂ ٳڈ ثبُـ ُـڇ ٷل٫تڈ تٔڀیپ آڃٴڈ ٿٸل  ُچڃـ ٷل٫تڈ ٳبك

 ایڂ ایڄٴڈ یب ډٌت ڃیبم پڄٺ ڃٌِتڊبڍ ثڈ آیب ایڄٴڈ ٿخلاً : ثبُـ ُـڇ ٛلاعی پیِبپیَ ثبیـ پلڅهڇ اڃزبٽ كڅاٹ

 ثـاځ ایڂ ٳب٧قڍ؟ یب ثچؿ ؽچاډـ اٻٴتلڅڃیٴی پلًِڄبٿڈ آیب پقیل٫ت؟ ؽچاډـ ٓچكت ٿزبمڍ ٓچكت ثڈ تیڀی ٳبك

 ثبیـ ٳب٧قڍ ډبڍ پبًؼ كڅڍ ام ڃتبیذ ڃچیٌی ٿبُیڂ تب ایڄتلڃتی ڃچیٌی ثلڃبٿڈ ام تـاكٳبت ٳڈ ٿ٤ڄبًت

 صڄبڃضڈ ؿاُت؟ ؽچاډـ څرچؿ تٴڀیټی ډبڍ اكایڈ څ ډب ٿٔبعجڈ آٿچمُی، ډبڍ ٳبكٷبڇ آیب . ثبُـ ُـڇ ًبمٿبڃـډی

 څ ډب پلًِڄبٿڈ ډب، رنڅڇ ثلڅُچكډب، صبح .ٳلؿ ًبمڍ آٿبؿڇ څ ًبمٿبڃـډی ثبیـ ډپ كا ډب ایڂ ثبُـ، ٿخجت پبًؼ
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 ٿڄبث٢ ٳڄڄـڇ تإٿیڂ ًبمٿبځ ثب څاًٜڈ ٿغیٚ ًبمٿبڃـډی، ؿك ڃٴتڈ آؽلیڂ . ٷیلؿ ٯلاك ٿـڃ٠ل ثبیـ ډپ ډب ٷناكٍ

 اًت؟ ٿت٬بڅت پلڅهڇ ٿـیلیت تیپ ام څاًٜڈ ٿغیٚ ایڂ آیب .اًت ٿبٻی
 
 
 
 
 

 

 دلفی ّاي سٍؽ اًَاع

 :ُچؿ ٿی تٌٰیپ اًت، ٿٌتتل آځ ؿك ٳڈ ډـ٫ی ثلاًبى كڅٍ، صڊبك ثڈ ؿٻ٬ی
 ٷڀڄبٿی؛ :اًت میل ډبڍ څیوٷی ؿاكاڍ څ اًت ٿ٤لڅ٩ ؿٻ٬ی ډڀبځ ٳلاًیٲ ؿٻ٬ی. ٳلاًیٲ ؿٻ٬ی .1

 حجبت ثڈ ٳبكُڄبًبځ ډبڍ پبًؼ ڃیٺ څ پبًؾڊب؛ آٿبكڍ ډبڍ تغټیٺ ُـڇ؛ ٳڄتلٹ ثبمؽچكؿډبڍ تٴلاك؛

 .ؽبّ ٿچٗچ١ یٲ ؿك ڃٌجی

 ؿك اٿب .كڅؿ ٿی ٳبك ثڈ ارتڀب٣ی څ ًیبًی ٿچٗچ٣بت ڍ ؿكثبكڇ ا٧ټت ًیبًت ؿٻ٬ی. ًیبًت ؿٻ٬ی .2

 ڇ كا آڅكؿځ ؿًت ثڈ ًیبًت ؿٻ٬ی ډـ٩ . ڃیٌت ٳبكُڄبًبځ ٿیبځ ؿك څ٫ب٭ ثڈ كًیـځ ډـ٩ رب ایڂ
 ډب ؿیـٷبڇ څ ڃ٠لات ڍ تچ٤ًڈ ثلاڍ اثناك یٲ ٣ڄچاځ ثڈ ؿٻ٬ی كاًتب، ایڂ ؿك څ اًت ٿؾتټ٪ ډبڍ عٺ

 ؿاكاڍ ًیبًت ؿٻ٬ی . څاٷلاًت ٣ٰبیـ څ ڃ٠لات آڅكؿځ ؿًت ثڈ ُبٿٺ كڅٍ، ایڂ .كڅؿ ٿی ٳبك ثڈ
 ثڄـڍ ؿًتڈ ُـڇ؛ ٳڄتلٹ ثبمؽچكؿ تٴلاك؛ تڀبیٺ؛ ٓچكت ؿك ا٫لاؿ، ثچؿځ ڃبُڄبى :اًت میل ډبڍ څیوٷی

 .ًبؽتبكیب٫تڈ ڍ ٿزبؿٻڈ څ ٿت٘بؿ؛ ُٴٺ ثڈ ڃ٠لات

 ثلؽلا٩ .كڅؿ ٿی ٳبك ثڈ ارتڀب٣ی ٿٌبیٺ ڍ ؿكثبكڇ ٷیلڍ تٔڀیپ ثلاڍ تٔڀیپ ؿٻ٬ی. تٔڀیپ ؿٻ٬ی .3

 ٷیلڃـڇ تٔڀیپ ٷلڅڇ یٲ تٔڀیپ ؿٻ٬ی ؿك ُـ، ٿی آ٧بم ٿچرچؿ څاٯ٤یت یٲ ام ٳڈ ٯجټی ڃچ١ ؿڅ

 ٳڈ ربیٸبډی ثل ثڄب ا٫لاؿ تٔڀیپ، ؿٻ٬ی تأٿین ٿچ٫ٰی ارلاڍ ثلاڍ .ٳڄڄـ ٿی ت٤لی٪ كا ٿچرچؿ څاٯ٤یت

 ایڂ آټی ڍ ایـڇ .ُچڃـ ٿی اڃتؾبة ٿٜبٻ٤ڈ ؿك ُلٳت ثلاڍ ؿاكڃـ ٷیلڍ تٔڀیپ ٿلاتت ًټٌټڈ ؿك

 څاٯ٤ی ٛچك ثڈ كا ډب ٿچٯ٤یت ډب اڃٌبځ اٷل :ٷچیـ ٿی ٳڈ اًت تچٿبى ڃ٠لیڈ ڍ پبیڈ ثل ؿٻ٬ی ام ڃچ١

 څٟی٬ڈ :ؿاكؿ ٣ٰیـڇ كاس صڄیڂ ډپ .ثچؿ ؽچاډـ څاٯ٤ی ڃین، ٿچٯ٤یت آځ ًل ثل ډب آځ تچا٫ٮ ٳڄڄـ، ؿكٱ

 ام پلاٳڄـڇ څ ڃبٿ٤ټچٽ عچمڇ یٲ ؿك ت٬ٴل ٳټی ؽٜچٙ ایزبؿ څ ًبمڍ ډڀبډڄٶ ؿٻ٬ی، ڃچ١ ایڂ آټی

 ثلكًی ؿٯیٰبً ډبڍ تٔڀیپ ثڈ عچمڇ ایڂ تٔبؿ٫ی ٓل٫بً ډبڍ تٔڀیپ ٳلؿځ تجـیٺ څ ارتڀب٣ی كڅاثٚ

 تغټیٺ ُـڇ؛ ٳڄتلٹ ثبمؽچكؿ تٴلاك؛ ٷڀڄبٿی؛ ُجڈ :ؿاكؿ كا میل څیوٷی پڄذ تٔڀیپ ؿٻ٬ی .اًت ُـڇ

 .ؽبّ ٿچٗچ١ یٲ ڍ ثبمڇ ؿك پبًؾڊب ډڀٸلایی څ حجبت څ پبًؾڊب؛ آٿبكڍ

 ډـ٩ څ ُچؿ ٿی ثلٷناك كڅمڇ یٲ ٳبكٷبڇ یٲ ٓچكت ثڈ ٷلڅڇ ؿٻ٬ی. ٳبكُڄبًی ٳبكٷبڇ یب ٷلڅڇ ؿٻ٬ی .4

 ؽٜلڃبٳی ٣چاٯت ٳڈ اًت ٿچٗچ٣بتی پیلاٿچځ ًبمڍ تٔڀیپ ثلاڍ ًلی٢ ڃتبیذ آڅكؿځ ؿًت ثڈ آځ

 ٳڄتلٹ ثبمؽچكؿ تٴلاك؛ كڅمڇ؛ یٲ ٷلڅډی څٷچڍ ٷ٬ت :اًت میل ٯلاك ثڈ ٷلڅڇ ؿٻ٬ی ډبڍ څیوٷی .ؿاكڃـ

 ڃچ١ ایڂ .ؽبّ ٿچٗچ١ یٲ ڍ ؿكثبكڇ پبًؾڊب ډڀٸلایی څ حجبت څ ډب؛ رچاة آٿبكڍ تغټیٺ ُـڇ؛
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 اڃتؾبة ؿك ٳڈ اًت ٗلڅكڍ ثڄبثلایڂ،. اًت ٿت٬بڅت ٳلاًیٲ ؿٻ٬ی ثب ٷڀڄبٿی ڃ٠ل ام تڄڊب ؿٻ٬ی،

 اًت ُـڇ ٛلاعی ربٻت ٫لایڄـ یٲ ؿٻ٬ی ٿٜبٻ٤ڈ ڃچ١ ایڂ ثلاڍ .ٷیلؿ ٓچكت ثٌیبك ؿٯت ٳبكُڄبًبځ

 پي. ٳڄڄـ ٳبك یٴـیٸل ثب ٳبٿٺ كڅم یٲ ؿك تب ُچڃـ ٿی اڃتؾبة ٳبكُڄبًبځ ام ٷلڅډی ٫لایڄـ، ایڂ ؿك.

 ڃ٬لڇ صڊبك تب ًڈ ډبڍ ٷلڅڇ ثڈ یب٫تڄـ، آٷبډی كڅٍ ایڂ ام څ آٿـڃـ ډپ ٷلؿ ٳبكُڄبًبځ ٳڈ آځ ام

 صڄیڂ ډپ .ٳڄڄـ پل كا آځ تب ُچؿ ٿی ؿاؿڇ پلًِڄبٿڈ یٲ ډب ٷلڅڇ ایڂ ام یٲ ډل ثڈ .ُچڃـ ٿی تٌٰیپ

 ًپي .ثلًڄـ څ٫ب٭ ثڈ ُـڇ ٿٜلط ډبڍ ٿچٗچ١ڇ ؿكثبك ثبیـ ٳڈ ُچؿ ٿی اثلا٥ ډب آځ ثڈ پیِبپیَ

 ثڈ ؿٻ٬ی ٿزلڍ آځ، ام پي . ُچؿ ٿی پلؿامٍ ڃ٬لڇ صڊبك څ ًڈ ٳچصٲ ډبڍ ٷلڅڇ ام عبٓٺ ڃتبیذ

 ڃ٠لډبڍ اؽتلا٩ تب ؽچاڃـ ٿی ًل٣ت ثڈ څ ٣ڀچٿی رټٌڈ یٲ ؿك كا ډب ڃبٿڈ پبًؼ ٿڄـ ڃ٠بٽ اڍ ُیچڇ

 تلٳیت ؿڅٽ، ؿڅك ؿك . ُچؿ ؿاؿڇ ثیِتلڍ تچٗیظ ٿؾتټ٪ ٣ٰبیـ پیلاٿچځ څ ثٸقاكؿ ثغج ثڈ كا ٿچرچؿ

 .ُچؿ ٿی ؿاؿڇ رـیـ ډبڍ ٷلڅڇ ثڈ ؿڅثبكڇ اڅٹ ؿڅك پلًِڄبٿڈ څ ٳڄـ ٿی ت٨ییل ٳچصٲ ډبڍ ٷلڅڇ
 څ څاٗظ څ٫ب٭ یٲ تب ُچؿ تٴلاك ٫لایڄـ ایڂ ٳڈ اًت ایڂ ډـ٩ .ُچؿ ٿی تٴلاك اڅٹ ؿڅك ٿلاعٺ ًپي
 .ُچؿ آُٴبك ڃین ؿیٸل ٿچاكؿ پیلاٿچځ ٣ٰبیـ اؽتلا٩ څ عبٓٺ، ٿچاكؿ ام ثلؽی پیلاٿچځ كڅُڂ

 

 هىاًیضم دلفی

 ڌٟی٬څ. ُچؿ٣ڄچاځ څاًٜڈ څ كاثٚ اًت٬بؿڇ ٿیؽجلڇ ثڈام یٲ ڃ٬ل ٳبكُڄبى آٷبڇ څ  پلډین ام ایڂ ٿِٴٺ،ثلاڍ 
ثڄـڍ څ ًپي ؿاؿځ ثبمؽچك اٛلا٣بت عبٓٺ ام ڃ٠لات ډڀڈ آڅكڍ، تټؾیْ، رڀ٢كاثٚ یب ٿـیل ٷلڅڇ، رڀ٢

څاًٜڈ یب ٿـیل ٷلڅڇ ٣ڄچاځ ٿچٗچ١  ثیڄی ٿچٗچ١ اًت. پي ام تِٴیٺ تیپ،ٳبكُڄبًبځ ٛی اڅٻیڂ ؿڅك پیَ
ٿٌتـٹ ثل  ٓچكت ٿٴتچة څ ٿـڅځ څ ث٤٘بًؽچاډـ ڃ٠لات ؽچؿ كا ثڈم ا٫لاؿ ٿیٳڄـ څ اٿچكؿ ثغج كا ٿٜلط ٿی

  .ډبڍ ٳچصٴی ٳڈ ؿك اؽتیبك آڃبځ ٯلاك ٷل٫تڈ اًت، ؿكد ڃڀبیڄـكڅڍ ثلٷڈ

 

  هىاًیضم اجشایی سٍؽ دلفی

ؿ ٳڈ ُچٳڈ ٿِؾْ ثـڅځ آځ ،ُچؿڅ ثڈ ا٫لاؿ ثلٷلؿاڃیـڇ ٿیُـڇ ثڄـڍ آڅكڍ، تټؾیْ څ ؿًتڈڃ٠لات رڀ٢
تچًٚ صڈ ٳٌبڃی اكائڈ ٷلؿیـڇ اًت. ؿك ایڂ كڅٍ ا٫لاؿ ٫لٓت ثبمڃٸلڍ ؿك ڃ٠لات ؽچؿ كا پیـا ؽچاډڄـ  ڃ٠لات

ڃین  ډبڍ ؽچؿ څجیڄی  ٯـك اؿاٿڈ پیـا ؽچاډـ ٳلؿ تب ٳبكُڄبًبځ ٫لٓت ثبمڃٸلڍ ؿك پیَڃڀچؿ څ ایڂ صلؽڈ آځ
  .چكؿ ڃ٠ل ؿًت پیـا ٳڄڄـثڈ ڃ٠ل څاعـڍ ؿك ؽٔچّ ٿچٗچ١ ٿ اًتـلالات ؿیٸلاځ كا پیـا ٳلؿڇ څ ڃڊبیتبً

 

  هىاًیضم اجشایی

صڈ ٓلاط ؿډڄـ څ صڄبځډب اٿتیبم ٿی، ثڈ آځڇا٣٘بڍ ٷلڅڇ ڃ٠لات اثلام ُـڇ كا ٿچكؿ ثلكًی څ اكمیبثی ٯلاك ؿاؿ
اڃـ تٜجیٮ ؿاؿڇ څ آلاط ٿیثـاڃڄـ ڃ٠لات ؽچؿ كا ثب ٿچكؿڍ ٳڈ ؿك اكمیبثی ؽچؿ ثیِتلیڂ اٿتیبم كا ثڈ آځ ؿاؿڇ

ؿلایٺ ؽچؿ كا  تچاڃڄـ ٿزـؿاًاٷل ثل ًل كؤڍ ؽچؿ اًتچاك ثبُڄـ څ عبٗل ثڈ ت٨ییل ؿلایٺ ؽچؿ ڃجبُڄـ ٿی .ڃڀبیڄـ
ٳڄـ ٳڈ ڃ٠لات تب عـ ٿڀٴڂ ثڈ یٴـیٸل ڃنؿیٲ ُـڇ څ ٷنیڄَ ٯـك اؿاٿڈ پیـا ٿیایڂ صلؽڈ آځ  .٣ڄچاځ ڃڀبیڄـ

ٛل٩ څ ثڈ ٳڄڄـ تب ثب ؿیـځ ڃٰبؿاڃڈ څ ثیٿیكا پیـا پقیل ٷلؿؿ.  ؿك ایڂ كڅٍ ا٫لاؿ ٫لٓت آځثڊتلیڂ تٔڀیپ اٿٴبځ
ڃ٠لات آڃبځ ثل ڃٰٜڈ حیل ڃٰٜڈ ڃ٠لات ؿیٸلاځ ٯلاك ٷل٫تڈ څ إٳڈ تغت تؿڅك ام ٫ِبكډبڍ ٷلڅډی، ثـڅځ ایڂ
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ثلاڍ ؿًتیبثی ثڈ . اڍ ثڈ ؿاڅكڍ څ ٯ٘بڅت ثپلؿامڃـاثلام ٣ٰیـڇ ڃڀبیڄـ یب كار٢ ثڈ ٯ٘یڈ ،ًبیڈ ا٫ٴڄـ آڃڊباٟڊبكڃ٠ل
ڈ، ثبیـ ثڈ ٳبكُڄبى ُلٳت ٳڄڄـڇ ؿك تیپ ؿٻ٬ی اٛلا٣بت ٳبٿٺ څ ٳب٫ی ؿاؿڇ ُچؿ. ثـیڂ یٲ ٯ٘بڅت آٷبډبڃ
ٷچڃڈ ؿؽٺ څ تٔل٫ی ؿك اؽتیبك ډبڍ څاٯ٤ی څ آٿبؿڇ ُـڇ ٯجټی ثـڅځ ډیشاٻٸچډب څ تغټیٺ ٿ٤ڄی ٳڈ كڅڃـډب،

 . ٳبكُڄبًبځ تیپ ٯلاك ٷیلؿ

 

  ظشایف سٍؽ

ؿ تب ٳبكُڄبًبځ ثتچاڃڄـ ثڈ ًٜغی ٳڈ ؿك آځ ُچاڍ ٛلط ٷچڃڈاٹ آټی ٿچكؿ ڃ٠ل ثبیـ ثڈاالات اڅٻیڈ یب ًاً
 .ٷچ ثبُڄـپبًؼ اڃـ،ٳبك څ ٤٫بٻیت ٿ٨ِچٹ ډٌتڄـ څ ام ٛل٩ آځ ًٜظ ثلاڍ ُلٳت ؿك تیپ ؿٻ٬ی ؿ٣چت ُـڇ ڈث

ؿ٣چت  اڅ ٷیلڍ ډبڍ ٷلڅډی ٿلتجٚ ثب كُتڈ ؽچؿثلاڍ ُلٳت ؿك رټٌبت څ تٔڀیپ ثبیـام یٲ ٿـیل تچٻیـ ٿخلا
 . ٣ڀٺ آیـثڈ
الات ٧یلٿلتجٚ څ اڅ ام ٛلط ً ُـڇالات ٿلتجٚ ثب ٿچٗچ٣ی ٳڈ تیپ ؿٻ٬ی ؿك ؽٔچّ آځ تِٴیٺ ُـڇ ٛلط اً

 . ٷلؿؿٷڀلاڇ ٳڄڄـڇ ؽچؿؿاكڍ 

ثڈ آځ .ٳبكُڄبًبځ ثب ٫لا٧ت ٳبٿٺ اكٯبٽ څ اٛلا٣بت كا ٿلڅك ڃڀبیڄـ ؿاؿڇ ُچؿاربمڇ  چؿڇؿك رٌتزچڍ ؿٯت میبؿ ڃج
رب ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ٳبكډب تب آځ ـ.اثلام ُـڇ ؽچؿ اٛڀیڄبځ ٳبٿٺ ؿاكڃ تب ڃِبځ ؿډڄـ ام ڃ٠لات اؿڇ ُـڇډب ٫لٓت ؿ

ٷیلڍ ٳبفة ثبُڄـ څ یب ثب٣ج رجڊڈٗلڅكڍ ڃڀی ڈ څاٯ٤بًٿچاكؿڍ ٳالات ثی اكتجبٙ یب اڅ ام ٛلط ً چؿڇكا ًبؿڇ ڃڀ
 . ُچؿ ؽچؿؿاكڍ ڃڀبیڄـ رـاًكا ؿًتؾچٍ ت٨ییل ٿیُـڇ یب ڃ٠پ رټٌڈ څډـ٩ آځ

 ڌت٤لی٪ څاعـڍ ام ٿٌئټثبیـاڃـ. ٳبكُڄبًبځ ثڈ ؿكٱ ٿِبثڊی ام ٿچٗچ١ اڅٻیڈ ؿًت یب٫تڈٿٜڀئڂ ُـ ٳڈ ثبیـ 

ډب ثل ثڊجچؿ ٳبكډبڍ ٷچییثب ؽبٛل ڃِبځ ًبؽتڂ ٿیناځ اډڀیت ایڂ پیَ. ؿؿاٷیلڍ ثلاڍ آڃبځ اكائڈ ٿچكؿتٔڀیپ
ٳڈ ٿـیلیت ًبمٿبځ څ ایڂڅكڍ ڃیلڅڍ ٳبك آځ څ احلات آځ ثل ًچؿؿډی څ ثڊلڇ ڋًبمٿبځ څ څاعـډبڍ تِٴیٺ ؿډڄـ

ٳبكُڄبًبځ كا تٰچیت ڃڀچؿڇ څ اڃٸینڇ تلاٍ ثیِتل كا ؿك آځ ڌٳڄـ، كڅعی٣بٻی ًبمٿبځ ام ایڂ ڃ٠لات اًتٰجبٹ ٿی
ٿی ،ٷیلڍ ٷلڅډی ؿٯت ثڈ ٣ڀٺ آیـتٔڀیپ ٫ڂ٣ڀبٹ ایڂ كڅٍ څ صڈ ؿك اِتچاځ ٷ٬ت صڄبځٿی .ډب ٫لاډپ آڅكؿ

ډبڍ آتی ًبمٿبځ كا ثل آځ څكاډجلؿډب ثیڄی ؿٻٸلٽ ثچؿ څ ًیبًتیَٷچیی څ پتچاځ ثڈ ڃتبیذ عبٓٺ ام ایڂ پیَ
ٷقاكڍ ډب ام ٯجیٺ اٯـاٽ ثڈ ًلٿبیڈٷیلڍٷیلڍ ٯبثٺ ا٣ڀبٹ ؿك اڃچا١ تٔڀیپتٔڀیپ ڋایڂ ُیچ. اًبى اًتچاك ڃڀچؿ

ؿك  ثبیٌتڅ ًبیل ٿچاكؿ ثچؿڇ، ٿڄتڊب ٿی ٴبكٳڄبځډبڍ پكینڍثلڃبٿڈ رـیـ، څكڅؿ ثڈ یٲ ٓڄ٤ت څ ثبماك رـیـ،
آٷبڇ ثڈ ٿٌبیٺ كُتڈ یب ٿچٗچ١ ٿچكؿ ثغج ثلاڍ ا٫لاؿ ٣ڀٺ آیـ څ ام ډبڍ ؽبّ ثڈتلٳیت تیپ اڃتؾبثی ؿٯت

  .ٷیلڍ اًت٬بؿڇ ڃڀچؿتٔڀیپ
 

 دلفی ضؼف ٍ لَت ًماط

 حبثت تبٳڄچځ ٳڈ آڃضڈ . اًت ؽجلٷبځ څ ٳبكُڄبًبځ ام اڍ ٣ـڇ ثیڂ څ٫ب٭ یٲ ایزبؿ ؿٻ٬ی، ډـ٩ تلیڂ ٿڊپ

 ډب آځ ٿیبځ ؿك څ٫ب٭ ایزبؿ څ ٳبكُڄبًبځ آكاڍ څ ڃ٠لات تغټیٺ څ آڅكڍ رڀ٢ ثلاڍ ٳڈ اًت ایڂ اًت، ُـڇ

 ٬٤ٗی څ ٯچت ڃٰبٙ ؿاكاڍ ؿیٸلڍ، كڅٍ ډل ٿبڃڄـ ؿٻ٬ی، څرچؿ، ایڂ ثب . ڃیٌت ؿٻ٬ی ام تل ٿڄبًت اثناكڍ ډیش

 ام اًت٬بؿڇ ثڈ ڃٌجت ډب، آځ ام آٷبډی ثب ثبیـ ٿغٰٮ ٳڈ اًت

 :ُچؿ ٿی اُبكڇ ډب آځ تلیڂ ٿڊپ ثڈ فیلاً .ڃڀبیـ اٯـاٽ كڅٍ ایڂ
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 لَت ًماط .الف

 ٣ټڀی؛ ڍ څرڊڈ ك٫تڂ ؿًت ام ثلاڍ ڃٸلاڃی ثـڅځ ٳبكُڄبًبځ، ٿچ٢ٗ ت٨ییل اٿٴبځ (1

 ث٤ـڍ؛ ٣ټڀی ٿٴلك ٿلار٤بت ثلاڍ ؿٻ٬ی ډبڍ پلًِڄبٿڈ ثبیٸبڃی اٿٴبځ (2

 ؿٻ٬ی؛ عبٿی یب  ٿغٰٰبځ اٛلا٣بتی ڃیبمډبڍ ثلاًبى پلًِڄبٿڈ تڄ٠یپ اٿٴبځ (3

  ٳڄڄـٷبځ ُلٳت ت٤ـاؿ ؿك ٿغـڅؿیت څاٯ٢ ؿك. ٿتؾٔٔبځ ام ثیِتلڍ ت٤ـاؿ ثڈ ؿًتلًی اٿٴبځ (4

 یب٫تڈ اؽتٔبّ ڍ ثچؿرڈ څ ڃ٠ل ٿچكؿ ؿٯت ٿیناځ ثڈ ٳِچك ٣ټڀی ثغلاڃی ډبڍ ٿغـڅؿیت ام ٷقُتڈ

 ؿاكؿ؛ ثٌتٸی

 څ٫ب٭؛ ثڈ ڃیٺ ثلاڍ ٬ُب٫ی ؿلایٺ ڍ اكایڈ (5

 څ ٯ٘بڅت؛ څ تچٗیظ ثلاڍ ٫٘ب ایزبؿ (6

 ثڈ ٳڄڄـٷبځ ُلٳت ؿیٸل ڃ٠لات ٿیبڃٸیڂ اكایڈ ثب ا٫لاؿ، ثلاڍ ؽبكری كڅاڃی ٷبڇ تٴیڈ یٲ ایزبؿ (7

 پبًؼ ؿكثبكڇ تچاڃڄـ ڃڀی كڅاڃی ٻغبٝ ثڈ ا٫لاؿ، ا٧ټت ث٤ـڍ ؿڅكډبڍ ؿك ُـڇ اكایڈ پلًِڄبٿڈ ډڀلاڇ

 ٿچٗچ١ ٳڈ ؽٔچّ ثڈ ډٌتڄـ، ؽبكری ٷبڇ تٴیڈ یٲ ڃیبمٿڄـ څ ثبُڄـ ٿٜڀئڂ ؿډڄـ، ٿی ٳڈ ډبیی

 .ثبُـ آیڄـڇ ثڈ كار٢

 ضؼف ًماط .ب

 ڃٰبٙ ایڂ .ُچؿ ٿی اُبكڇ ډب آځ ثڈ فیلاً ٳڈ ؿاكؿ ډپ ٬٤ٗی ڃٰبٙ ؿٻ٬ی ُـ، بكڇُا ٳڈ ٯچتی ڃٰبٙ څرچؿ ثب

 :ٳڄـ ٿی ایزبؿ ؿٻ٬ی ام اًت٬بؿڇ ثلاڍ كا ډبیی ٿغـڅؿیت ٤ٗ٪،
 پلًِڄبٿڈ؛ ٛلاعی ؿك ډڀضڄیڂ ٳبكُڄبًبځ، اڃتؾبة ؿك میبؿ ؿٯت ثڈ ڃیبم .1

 اًت؛ ؿكًت ٳڄـ ٿی ٫ٴل ٳڈ صڈ آځ اثلام ام څڍ ؿاُتڂ ثبم څ ؿډڄـڇ پبًؼ ٳلؿځ ٿغـڅؿ اٿٴبځ .2

 كا میبؿڍ ؿٯت پلًِڄبٿڈ ٛلاعی ؿك ثڄبثلایڂ كثٚ ثی یب څ ٳڄڄـڇ ٷڀلاڇ ډبڍ پلًَ ٛلاعی اٿٴبځ .3

 ؿاؿ؛ ٯلاك ٿـڃ٠ل ثبیـ كا ؿٻ٬ی ڍ پلًِڄبٿڈ ٛلاعی كاډڄڀبڍ آچٹ څ ٳلؿ ا٣ڀبٹ ثبیـ

 ؽبّ؛ ؿیـٷبډڊبڍ اعلام ثڈ ٳڄڄـٷبځ ُلٳت ډـایت اعتڀبٹ څ اٿٴبځ .4

 ٫لایڄـ؛ ثچؿځ ٛچلاڃی ؿٻیٺ ثڈ كینٍ ٳڄڄـٷبځ ُلٳت ام ت٤ـاؿڍ اڃٔلا٩ .5

 ٿڊپ؛ څ تإحیلٷقاك ڃ٠لات ام ثلؽی ُـځ ٷل٫تڈ ڃبؿیـڇ .6

 ثلاڍ ٿتؾٔٔبځ ام ثٌیبكڍ تچًٚ ت٤ٔت ؿٻیٺ ثڈ ؽبّ ڍ كُتڈ یٲ كڅڍ ٷقاكڍ اكمٍ ؿك ا٧لا٭ .7

 ؽچؿ؛ كُتڈ پیِجلؿ

 .ؿاكڃـٹ )څاٷلا( ٧یلٿ٤ڀچ ڃ٠لیبت ٳڈ ٳڄڄـٷبڃی ُلٳت ثل ٫ِبك ا٣ڀبٹ .8

 

 ًتایج ػاصي پیادُ

 ؿكثبكڇ اٛلا٣بتی ٣ڄچاځ ثڈ آٿبكڍ ډبڍ تغټیٺ یب ڃڀچؿاكډب ٯبٻت ؿك ڃتبیذ ٳڈ اًت ٳب٫ی ډب، پیڀبیَ ثلؽی ؿك

 ثبیـ رـیـ ډبڍ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٷیلڃـ؟ ٯلاك ثیِتل اًت٬بؿڇ ٿچكؿ ڃتبیذ تب ٳلؿ تچاځ ٿی صڈ اٿب .ُچؿ تڊیڈ آیڄـڇ ڍ

 آیڄـڇ ڃتبیذ ٳڄڄـٷبځ تإٿیڂ ٿچاكؿ ام ثٌیبكڍ ؿك ٳڈ آڃزب ام . ثبُڄـ ڃتبیذ څ ډب ؿاؿڇ ڍ ٣لٗڈ ٓل٩ ام ثیَ

 :ؿاُت ؽچاډـ څرچؿ ٿِٴلاتی ڃیٌتڄـ، یٴی ٷیلاځ، تٔڀیپ ی٤ڄی آځ، ثلؿاكاځ ثڊلڇ څ ڃٸبكڍ
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 ډپ؛ ثب ٷیلاځ تٔڀیپ څ ٷلاځ تغټیٺ ٳلؿځ رڀ٢ -1

 ډب؛ ُڄبًی كڅٍ ٿ٬بډیپ څ ثلؿاكاځ ثڊلڇ ډبڍ ڃیبمٿڄـڍ ٿیبځ پیچڃـ ایزبؿ -2

 ثبُڄـ؛ ؿاُتڈ ډبیی اڃتؾبة آڃڊب ٳڈ ٛچكڍ ثڈ ثبماكیبثی اعتڀبلات ام ثبٻٰچڇ ٳبكثلاځ ًبمڍ آٷبڇ -3

 اڃتٰبٹ؛ ًبمڅٳبكډبڍ ٿجڄبڍ -4

 څ ًچؿٿڄـ؛ ڃتبیذ تغچیٺ -5

 .ؿاكڃـ كا آځ ًبمڍ پیبؿڇ څ تٔڀیپ اؽق ٯـكت ٳڈ اُؾبٓی ٳلؿځ ؿكٷیل -6

 

 ّا تَصیِ تشخی

 ڃـكتبً ایڂ ٳڈ ؿاكؿ څرچؿ آځ ثلاڍ ٳب٫ی ٿڄبث٢ ایڄٴڈ څ اًت ٓغیظ اڃتؾبثی ؿٻ٬ی، ٳڈ ٳڄیـ عبٓٺ اٛڀیڄبځ

 ڍ ډڀڈ اٷلاًت.  ٿڀٴڂ ډب ثیبڃیڈ تڄ٠یپ ثلاڍ ډبیی كڅٍ څ ؽلاٯیت ثل ٿجتڄی ډبڍ كڅٍ ثب تلٳیت ثـڅځ
 ڃ٠ل ؿك كا میل ٿچاكؿ عـاٯٺ ایـ، كًیـڇ ؿٻ٬ی اڃزبٽ ثلاڍ تٔڀیپ ثڈ څ ایـ ٷل٫تڈ ڃ٠ل ؿك كا ٿ٤بیت څ ٿنایب

 :ثٸیلیـ

 ثبُـ؟ ثبیـ صٰـك ٿٜبٻ٤ڈ ڍ ٷٌتلڇ

 ثبُڄـ؟ ٿٜبٻ٤ڈ ٿِڀچٹ ثبیـ ډبیی عچمڇ صڈ څ ت٤ـاؿ صڈ 

 ؿاُت؟ ؽچاډـ ثل٣ڊـڇ كا ٫لایڄـ ٿـیلیت ٳٌی صڈ ُـ؟ ؽچاډـ ًبمٿبڃـډی صٸچڃڈ ٿٜبٻ٤ڈ ایڂ

 ُـ؟ ؽچاډڄـ ؿ٣چت ٧یل٤٫بٹ یب ٤٫بٹ ٿِبكٳت ثلاڍ ٳٌبڃی صڈ 

 ثبُڄـ؟ اڃت٠بك ٿچكؿ تچاڃـ ٿی ڃتبیزی صڈ

 ُچڃـ؟ پلًیـڇ ثبیـ ًاالاتی صڈ

 ُچؿ؟ ٛلاعی ثبیـ صٸچڃڈ پلًِڄبٿڈ

 ډٌتڄـ؟ ڃیبم ٿچكؿ ډبیی تغټیٺ ڃچ١ صڈ

 ؿاكیـ؟ ڃتبیذ ًبمڍ پیبؿڇ ثلاڍ تٔڀیڀی صڈ

 څرچؿ ٧یلڇ څ ٳڄ٬لاڃي اكایڈ، آٿچمُی، ډبڍ ٳبكٷبڇ اڃتِبكات، ٣ڀچٿی، كڅاثٚ تٴڀیټی ډبڍ ٤٫بٻیت آیب 

ؿاُت؟ ؽچاډـ

 .ٷیلڃـ ٯلاك ٿـڃ٠ل ثبیـ مڅؿتل صڈ ډل ًاالات ایڂ
 ٣ڀـڇ ٳڈ تغٰیٰبتی ډبڍ ًبمٿبځ صڄیڂ ډپ څ ډب ُلٳت ثلاڍ ؽٔچّ ثڈ اًت، رقاة ثٌیبك اثناكڍ ؿٻ٬ی،

 څ ٿنایب ؿٻ٬ی . اڃـ ٳلؿڇ ارلا كا ؽچؿ ؿٻ٬ی ٫لایڄـډبڍ ٳڈ ٳٌبڃی ڃین څ ډٌتڄـ ؿاؿڇ ام ٳڄڄـٷبځ اًت٬بؿڇ تلیڂ
 ًبیل صچځ ډپ آځ آټی ؽٜل څٻی ُـ اُبكڇ ډب آځ ام ثلؽی ثڈ ثبلا ؿك ٳڈ ؿاكؿ كا ؽچؿ ؽبّ ٿ٤بیت

 ڃتبیذ ایڂ میلا. ُچؿ ٿغٌچة آیڄـڇ ؽٔچّ ؿك عٰبیٰی ٣ڄچاځ ثڈ آځ ڃتبیذ ٳڈ ایڄٌت ڃٸبكڍ آیڄـڇ ٫لایڄـډبڍ

 آڅكڃـ، ٿی ٫لاډپ آیڄـڇ ڍ ؿكثبكڇ كا اٛلا٣بتی ٷلصڈ څ ډٌتڄـ ٳبك اثناكډبڍ ډب ایڂ .ُچؿ ٿی اكایڈ ؿاؿڇ ٯبٻت ؿك

 .ثچؿ ؽچاډـ ٿت٬بڅت ؿاكیـ، اڃت٠بك ُڀب آڃضڈ ام ډڀیِڈ څ ڃیٌت ثیڄی پیَ ٯبثٺ آیڄـڇ څٻی
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 تلٌذهذت گیشي تصوین تشاي اتضاسي ػٌاسیَ

 ډیش تب اًت ُـڇ ثب٣ج رڊبڃی، ڍ ٷٌتلؿڇ څ ٣ڀیٮ ت٨ییلات څ ڃچٟڊچك ډبڍ ٫ڄبڅكڍ اڃٸین عیلت پیِل٫ت

 ؽچؿ ثلاڍ ؽٜلڍ ٳپ څ ٿٜټچة ڍ آیڄـڇ تب ٳڄـ تلاٍ څ ڃیبثـ ٿٔچځ ت٨ییلات ایڂ ام كا ؽچؿ ًبمٿبڃی یب ٳِچك

 ُڊب، كڅ ایڂ ام یٴی .اڃـ یب٫تڈ تچ٤ًڈ ٳبكڍ صڄیڂ اڃزبٽ ثلاڍ ٿؾتټ٬ی څ ٿت٤ـؿ ډبڍ كڅٍ . ڃڀبیـ تلًیپ

 ربٿ٤ڈ تغچلات ام ثلٷل٫تڈ ډبڍ څاٯ٤یت څ ٿچرچؿ اٛلا٣بت اًبى ثل تب ٳڄـ ٿی تلاٍ ٳڈ اًت ًڄبكیچًبمڍ

 .ڃڀبیـ تـڅیڂ رڊبځ ڍ آیڄـڇ ام ٿڄٌزپ څ ٿڄٰٜی ؿاًتبڃی ٿغیٜی، میٌت څ ٫ڄبڅكڍ ُڄبًی،

 پیضیـڇ څ ًلی٢ ت٨ییلات ثب آیڄـڇ رڊبځ څ٤ٗیت ؿكًتی ثڈ ٣زبیت، ًلمٿیڂ ؿك آٻیي احل ؽبٻٮ  ٳبكڅٹ ٻچیي

 اڅ ٳڈ ډڄٸبٿی څ كڅؿ ڃڀی رټچ ثڈ اٿب اًت، ؿڅیـځ عبٹ ؿك ًل٣ت ثب آٻیي ٳڈ مٿبڃی . اًت ٳلؿڇ تچٓی٪ كا

 عبٹ ؿك ؿڃیبڍ ؿك .ثبُـ آٿـڇ ٳڄُـ ثٌیبك ؿڃیبیی ام ثبیـ اڅ ٳڈ ُچؿ ٿی ٷ٬تڈ اڅ ثڈ ٷلؿؿ، ٿی ٿچٗچ١ ایڂ ٿتچرڈ

 .ثـڅیپ ًل٣ت ثڈ ثبیـ ٳڄچڃی ٿچٯ٤یت ع٬ٞ ثلاڍ پیِل٫ت،

 ایڂ ؿك .اًت ت٨ییل عبٹ ؿك ًل٣ت ثڈ څ پیضیـڇ ډبڍ ٿغیٚ ثب آیڄـڇ رڊبځ ٷچیبڍ ؿٯیٰبً میجب، ڍ اًت٤بكڇ ایڂ

 ٣ڄچاځ ثڈ ًڄبكیچډب. ثٸیلؿ ڃ٠ل ؿك كا ډب ٯ٤ٜیت ٣ـٽ څ ٳڄـ ڃٸبڇ ډب ؿڅكؿًت ثڈ ثبیـ ثٰب ثلاڍ ُؾْ عبٹ،

 ثبلا ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ثب ؿڅكڃٸلاڃڈ ډبڍ تٔڀیپ اتؾبف ؿك ٿب ثڈ ٳڀٲ ثلاڍ اثناكډبیی ڃٸبكڍ، آیڄـڇ ثلاڍ كڅُی

 ٳچتبڇ كاډجلؿڍ ډبڍ كینڍ ثلڃبٿڈ ثب كا ثټڄـٿـت څ ٿـت ٿیبځ ډبڍ آیڄـڇ ًبمڍ یٴپبكصڈ اٿٴبځ ٳڈ ډٌتڄـ
 .ٳڄڄـ ٿی ٫لاډپ ٿـت ٿیبځ څ ٿـت

 ایڂ كا ًڄبكیچ ؿڅكڃٸلڍ، ډڄل ٳتبة ؿك ُچاكتن پیتل . اًت ُـڇ اكایڈ ًڄبكیچًبمڍ ام ٿؾتټ٬ی ت٤بكی٪ تبٳڄچځ،

 :ٳڄـ ٿی ت٤لی٪ ٷچڃڈ

 ثڈ تچاڃـ ٿی ٫لؿ تٔڀیپ آځ، ؿك ٳڈ آیڄـڇ، ٿت٬بڅت ډبڍ ٿغیٚ ؿك ٫لؿ اؿكاٳبت ثڈ ثؾِیـځ ڃ٠پ ثلاڍ اثناكڍ"

 ."ُچؿ ارلا ؿكًتی

 ثبلاؽلڇ، څ ؿاڃـ ٿی "ثٸقاكؿ پیِلڅ اًت ٿڀٴڂ آیڄـڇ صڈ آځ ٿچكؿ ؿك ؿاؽټی ارڀب١" كا ًڄبكیچ پچكتل ٿبیٴٺ

 تچاڃـ ٿی ًبمٿبځ ډبڍ تٔڀیپ آځ ؿك ٳڈ ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ تزٌپ ثلاڍ ٣ڀټی كڅُی كا ًڄبكیچ ُچٿیٴل، پبڅٹ

 .ٳڄـ ٿی ت٤لی٪ ُچؿ، ارلا

 ٿی ؽلا٭ ت٬ٴل ٿچاڃ٢ عق٩ ڈڅًیټ ثڈ كاډجلؿڍ ت٬ٴل ثلاڃٸیؾتڂ ثلاڍ اثناكڍ كا ًڄبكیچډب څاٷڄل، څ ڃیټٌچځ

 :ٳڄڄـ ٿی فٳل میل ٿچاكؿ كا ًڄبكیچډب ام ډـ٩ څ ؿاڃڄـ

 َآیڄـڇ ډبڍ ٫لٓت څ تڊـیـات ثیڄی پی

 ٍكاډجلؿڍ ت٬ٴل څ یبؿٷیلڍ پلڅك 

 كاډجلؿڍ ٷ٬تڀبځ ډڄل تٌڊیٺ

 آیڄـڇ اڃـامډبڍ صِپ تلًیپ

 ُـځ ثڊتل ثڈ تڀبیٺ څ كٯبثت ایزبؿ

 رـیـ ډبڍ ٷیلڍ رڊت ثلاڍ ثٔیل كډجلڍ ًبؽتڂ ٿیٌل

 ٷیلاځ تٔڀیپ ثلاڍ ٿؾتټ٪ ډبڍ ٷنیڄڈ ؽټٮ

 ٫لؿڍ څ ًبمٿبڃی ٫تبكِ ك ثل احلٷقاكڍ څ آیڄـڇ اڃـام صِپ تٌڊیپ ثلاڍ صبكصچثی ؽټٮ 
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 ؿك عبٹ مٿبځ ام ٣بؿڍ څ ًبؿڇ تچٓی٬ی ًڄبكیچ، ٳڈ اًت ایڂ آیـ، ثلٿی ت٤بكی٪ ایڂ ام ٳڈ صڈ آځ څاٯ٢، ؿك

 پیضیـڇ ٿغیٜی ٿت٨یلډبڍ ُڄبؽت څ تغټیٺ څ آیڄـڇ اعتڀبلات ٳِبڃـځ تٔچیل ثڈ ًڄبكیچډب، ثټٴڈ ڃیٌت، آیڄـڇ

 اٿب اًت، ؿُچاك ثٌیبك آځ، ڍ ًبمڃـڇ ٷچڃبٷچځ ڃیلڅډبڍ څ ٣چاٿٺ ًجت ثڈ آیڄـڇ ثیڄی پیَ اٷلصڈ . ثچؿ ؽچاډڄـ

 تچاځ ٿی كڅ، پیَ ڍ آیڄـڇ ثل آځ تإحیل ٿیناځ څ كڅیـاؿ ډل څٯچ١ اعتڀبٹ څ ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ ډڀڈ تچٓی٪ ثب

 .ڃڀچؿ ُڄبًبیی كا آیڄـڇ ٿغیٜی ڃیبمډبڍ څ ډب ٫لٓت صبٻِڊب،

 تٔچیل ثڈ ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ تڀبٿی ًڄبكیچډب، ٛلاعی ؿك میلا ڃیٌتڄـ، آیڄـڇ ثیڄی پیَ ٿ٤ڄی ثڈ ًڄبكیچډب

 ت٬بڅت ڃین اڃـام صِپ ثب ًڄبكیچډب .ڃٴڄڄـ پیـا تغٰٮ ډلٷن ډب آځ ام ثلؽی اًت ٿڀٴڂ ٳڈ ُچڃـ ٿی ٳِیـڇ

 كًیـځ ثلاڍ تلاٍ اكمٍ ٳڈ اڍ آیڄـڇ .ُچؿ ٿی ٳِیـڇ تٔچیل ثڈ ٿٜټچة ڍ آیڄـڇ اڃـام، صِپ ؿك میلا ؿاكڃـ

 ٿی اڃٸینڇ ایزبؿ څ ډٌتڄـ ٫ڊپ ٯبثٺ څ ًبؿڇ ڃـاكڃـ، اڍ پیضیـڇ ٿبډیت ٿ٤ڀچلاً اڃـامډب صِپ .اكؿ ؿ څرچؿ آځ ثڈ

 .ٳڄڄـ

 ډبڍ آیڄـڇ ډپ ًڄبكیچډب، ٛلاعی ؿك. ډٌتڄـ ٧یلٿڄت٠لڇ كڅیـاؿډبڍ ثب كڅیبكڅیی ثلاڍ ډبیی ثلڃبٿڈ ًڄبكیچډب، اٿب

 كا ؿڅكتلڍ ډبڍ آیڄـڇ صڈ ډل ٛل٫ی، ام .ٷلؿڃـ ٿی تلًیپ ؿٯت څ كڅُڄی ثڈ ڃبٿٜټچة ډبڍ آیڄـڇ ډپ څ ٿٜټچة
 ٳڈ ډبیی ٿچٯ٤یت ثڈ تچرڈ ثب .یبثـ ٿی ا٫نایَ ډب آځ ٯ٤ٜیت ٣ـٽ څ اعتڀبلات ت٤ـاؿ پیضیـٷی، ُچیپ، ٿتٔچك

 :ٳِیـ تٔچیل ثڈ كا ًڄبكیچ ڃچ١ پڄذ تچاځ ٿی ُـ، ؽچاډـ كڅثلڅ آځ ثب آیڄـڇ ؿك ًبمٿبځ یٲ
 كا ډب آځ ٳڈ ؿاؿ ؽچاډڄـ اؿاٿڈ ؽچؿ ٿٌیل ثڈ ٿڊپ ت٨ییل ثـڅځ ربكڍ كڅڃـډبڍ ٳڈ ُچؿ ٿی ٫لٕ اڅٹ ڃچ١ ؿك

 ٷقُتڈ ام ثڊتل ًبمٿبځ ڍ آیڄـڇ ٳڈ ُچؿ ٿی ٫لٕ ؿڅٽ، ڃچ١ ؿك .ڃبٿڄـ ٿی ُٸ٬تی ثـڅځ یب ٣بؿڍ ًڄبكیچډبڍ

 ڍ آیڄـڇ اًت، ؿڅٽ ڃچ١ ٿؾبٻ٪ ؿٯیٰبً ٳڈ ًچٽ ڃچ١ ؿك .ُچؿ ٿی ٷ٬تڈ ثیڄبڃڈ ؽچٍ ًڄبكیچ آځ ثڈ ٳڈ ثچؿ ؽچاډـ
 څ ٫بر٤ڈ ًڄبكیچ ؿیٸل، ڃچ١ ؿڅ .ڃبٿڄـ ٿی ثـثیڄبڃڈ ًڄبكیچڍ كا ًڄبكیچ ڃچ١ ایڂ ثچؿ، ؽچاډـ ٷقُتڈ ام ثـتل ًبمٿبځ
 ثبك ٫بر٤ڈ ًبمٿبځ ثلاڍ ٧یلٿڄت٠لڇ اڍ ٷچڃڈ ثڈ كڅیـاؿډب څ عچاؿث ٫بر٤ڈ، ًڄبكیچ ؿك .ډٌتڄـ ٿ٤زنڇ ًڄبكیچ

 تبكیؾضڈ .پیچڃـڃـ ٿی څٯچ١ ثڈ آیڄـڇ ؿك ٧یلٿڄت٠لڇ ؽچة ثٌیبك كڅیـاؿډبڍ ٿ٤زنڇ، ًڄبكیچ ؿك څ ثچؿ ؽچاډڄـ

 ڃغچڇ څ كؽـاؿ ډل څٯچ١ اعتڀبٹ ٧یلٿڄت٠لڇ، كڅیـاؿډبڍ یب عچاؿث ثب ٿچارڊڈ ډڄٸبٽ ؿك ډب اڃٌبځ ثیِتل ًڄبكیچډب

 ثیڄی پیَ ثب تب ٳڄـ ٿی تلاٍ اڃٌبځ عبٹ، ایڂ ؿك .ُچڃـ ٿی ٿتٔچك فډڂ ؿك كا كؽـاؿ آځ ثڈ څاٳڄَ ڍ

 ًڄبكیچډب، څاٯ٢، ؿك. ٳڄـ پیـا كا ډب آځ ثب ٿچارڊڈ ثلاڍ لامٽ آٿبؿٷی تٔچك، ٯبثٺ څ ٿڀٴڂ كڅیـاؿډبڍ تڀبٿی

 .ُچڃـ ٿی ایزبؿ آیڄـڇ تٔچك ٯبثٺ اعتڀبلات څ ٿغیٜی ُلایٚ څ ٣لایپ ثڈ تچرڈ ثب ٳڈ ډٌتڄـ ډبیی ؿاًتبځ
 ام ث٤ـ څ آٿلیٴب ډچایی ڃیلڅڍ ؿك رـیـ ٿ٬ڊچٽ ثب اًت، ُـڇ ٷل٫تڈ ٣بكیت ثڈ ډڄل ؿڃیبڍ ام ٳڈ ًڄبكیچ ڍ څاهڇ

 تٔڀیپ آٿلیٴب ډچایی ڃیلڅڍ ًلؿ، رڄٶ اڅد ؿك څ ، 1960 ڍ ؿډڈ اڅایٺ ؿك .ك٫ت ٳبك ثڈ ؿڅٽ رڊبڃی رڄٶ

 آځ ثلاثل ؿك ًلی٢ څاٳڄَ آٿبؿٷی ٿڄبًت، كاډجلؿډبڍ ایزبؿ څ ؿُڀڂ اعتڀبٻی اٯـاٿبت ثیڄی پیَ ثب تب ٷل٫ت

 ثچؿ، ُٺ ؿاس كڅیبٹ ڃ٬تی ُلٳت كین ثلڃبٿڈ څ ٛلاط ٳڈ څاٱ پیل اٯـاٿبت ثب 1968 ًبٹ ؿك . ٳڄـ پیـا كا ډب

 .ُـ څاكؿ كاډجلؿڍ كینڍ ثلڃبٿڈ څ ٿـیلیت ثڈ ًڄبكیچ ثغج

 ٿڄٰٜڈ تغچلات ثڈ تچرڈ ثب ډڀٴبكاڃَ، څ پیل اًلائیٺ، څ ا٣لاة ډبڍ رڄٶ ثب ثچؿ مٿبځ ډپ ٳڈ ډب ًبٹ ایڂ ؿك

 ٳِچكډبڍ عڀبیت ثڈ ڃٌجت ثچؿڃـ، ٿٌټڀبځ څ ٣لة ٣ڀچٿبً ٳڈ ڃ٬ت تچٻیـٳڄڄـڇ ٳِچكډبڍ ٳڈ ثلؿڃـ پی اڍ،

 ٳبډَ څ ڃ٬ت ٯیڀت ا٫نایَ ثب ا٣لاة اعتڀبلاً ٳڈ ؿكیب٫ت پیل ډٌتڄـ، ٣ٔجبڃی ُـت ثڈ اًلائیٺ ام ٧لثی

 ٯیڀت ثیڄی پیَ ثلاًبى ًڄبكیچ ًلڍ ؿڅ څڍ .ؿډڄـ ٯلاك ٫ِبك تغت كا ٧لة تب ٳڄڄـ ٿی تلاٍ آځ، ٓبؿكات
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 ٿچرچؿ، څاٯ٤یبت ثڈ تچرڈ ثب ٳڈ ثچؿ حبثت ڃ٬ت ٯیڀت څ پبیـاك ٿغیٜی ُلایٚ اڅٹ، ؿاًتبځ ؿك . ڃڀچؿ تڊیڈ ڃ٬ت

 ثڈ تچرڈ ثب آځ ؿك ٳڈ ؿاُت اُبكڇ ثبڅك ٯبثٺ اڍ آیڄـڇ ثڈ ؿڅٽ، ؿاًتبځ. ڃڀچؿ ٿی ا٫ٌبڃڈ یٲ ثڈ ُجیڈ ثیِتل

 ثڈ ؿڅٽ ًڄبكیچڍ ؿك څاٱ، پیل . ثچؿ ُـڇ ُلٳت ٿـیلاځ ثڈ ډبیی تچٓیڈ اڍ، ٿڄٰٜڈ ډبڍ ثغلاځ څ څاٯ٤یبت

 .ثچؿ ٳلؿڇ اُبكڇ ڃ٬تی ڊبڍڀتٯیڀ ثل ٿغتڀٺ تإحیلات څ رڊبځ ؿك ت٨ییلات كڅڃـ

 ٿیبځ ؿك. ٷل٫ت ٫لا كا رڊبځ ًلاًل اڃلهڍ ثغلاځ ؽبڅكٿیبڃڈ، ؿك ٳیپچك یچٽ رڄٶ ام ث٤ـ څ 1973 ًبٹ ؿك

 ثلا٫بٓټڈ ُلٳت، اكُـ ٿـیلاځ . ؿاُت كا رـیـ ُلایٚ ثب ٿچارڈ آٿبؿٷی ُٺ ُلٳت تڄڊب ڃ٬تی، ډبڍ ُلٳت

 ُلٳت ډ٬ت ٿیبځ ؿك ٳڈ ُٺ ُلٳت تب ُـ ثب٣ج ایڂ څ ؿاؿڃـ ڃِبځ څاٳڄَ آٿـڇ څرچؿ ثڈ عچاؿث ثڈ ڃٌجت

 تجـیٺ رڊبځ ڃ٬تی ُلٳت تلیڂ ٯـكتڀڄـ څ حلڅتڀڄـتلیڂ ثڈ ؿاُت، كا كتجڈ تلیڂ پبییڂ مٿبځ، آځ ڃ٬تی ثلتل

 ًڄبكیچًبمڍ ثڈ  1960 ڍ ؿډڈ اڅاًٚ ؿك ڃین ؿیٸلڍ ډبڍ ًبمٿبځ څ ٿاًٌبت ُٺ، ُلٳت ثل ٣لاڅڇ .ُچؿ

 ٳبځ ډلٿبځ ثلرٌتڈ، پوڅڇ آیڄـڇ ًلپلًتی تغت ډبؿًچځ ڍ ٿاًٌڈ ډب، ًبمٿبځ ایڂ ڍ رڀټڈ ام . كڅآڅكؿڃـ
 ؿك ت٬ٴل څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ثلاڍ كڅُی ٣ڄچاځ ثڈ كا ًڄبكیچ ڍ څاهڇ ثبك، اڅٻیڂ ثلاڍ ٳڈ ثچؿ ٳٌی ٳبځ، ډلٿبځ .ثچؿ

 ًبمٿب تب ُـ ٿچرت ًڄبكیچډب، ٯ٤ٜیت ٣ـٽ څ 1970 ڍ ؿډڈ اڅاؽل ؿك اٯتٔبؿڍ كٳچؿ . ثلؿ ٳبك ثڈ آیڄـڇ ٿچكؿ

 ٫لایڄـڍ ًڄبكیچ، ٛلاعی ٳڈ ثچؿ آځ ام ڃبُی اٿل ایڂ .ٳڄڄـ پیـا تڀبیٺ كینڍ ثلڃبٿڈ ًڄتی كڅیٴلؿډبڍ ثڈ ڃڊب

 ثڈ ٿـیلاځ تب ثچؿ ُـڇ ثب٣ج ڃٸبكڍ آیڄـڇ څ ًڄبكیچ ثیڂ ډبڍ ت٬بڅت څ تڀبین ٣ـٽ څ ثچؿ ثل مٿبځ څ ٫لًب ٛبٯت

 ُڄبًی كڅٍ ٷٌتلٍ څ ڃٸبكڍ آیڄـڇ ډبڍ كڅٍ كُـ ثب 1980 ڍ ؿډڈ ؿك اٿب، .آڅكڃـ كڅ تل ًبؿڇ كاډڊبڍ

 تب ُـ ثب٣ج ًڄبكیچیی ت٬ٴل ٛلیٮ ام ډب ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ثل ٿـیلیت ثڈ ډب ًبمٿبځ ٿزـؿ ٣لاٯڈ ًڄبكیچډب، ٛلاعی
 .ٷقاكڃـ ډڀت آیڄـڇ ًڄبكیچډبڍ تـڅیڂ ثڈ ډب ًبمٿبځ اكُـ ٿـیلاځ

 

 ّا آى تٌذي طثمِ ٍ ػٌاسیَّا اًَاع

 ٫لایڄـ ام ڃبُی ًڄبكیچډب ٿؾتټ٪ ډبڍ ثڄـڍ ٛجٰڈ ایڂ . ؿاكؿ څرچؿ ًڄبكیچډب ثڄـڍ ٛجٰڈ ثلاڍ ییډب كڅٍ

 ًڄبكیچډبڍ ثڈ كا ًڄبكیچډب ٿټیٌٴب .ډبًت آځ اٯـاٽ څ ٷیلڍ تٔڀیپ كڅیٴلؿ ؿك ثټٴڈ ڃیٌت، ډب آځ تغٰیٮ

 كا ًڄبكیچډب تچاځ ٿی ڃین اٯـاٽ ڃ٠ل ام . ٳلؿ ثڄـڍ ٛجٰڈ اٯـاٽ ًڄبكیچډبڍ څ ٿچٗچ٣ی ًڄبكیچډبڍ ٷلا، ٿإٿچكیت

 ثبُڄـ ډڄزبكڍ یب اٳتِب٫ی تچاڃڄـ ٿی ًڄبكیچډب . ٷل٫ت ڃ٠ل ؿك ڃٸل پي ًڄبكیچډبڍ څ ڃٸل پیَ ًڄبكیچډبڍ ثڈ

 یب ډڄزبكڍ ًڄبكیچډبڍ ؿك .كًـ ٿی آیڄـڇ ثڈ څ ُـڇ آ٧بم عبٹ څ ٷقُتڈ كڅڃـډبڍ ام اٳتِب٫ی، ًڄبكیچډبڍ .

 ٿڀٴڂ ډب، آیڄـڇ ایڂ .ُچؿ ٿی ٳِیـڇ تٔچیل ثڈ ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ ٿؾتټ٪، اڃـامډبڍ صِپ ثلاًبى ڃٸل پیَ
 :ُچڃـ ٿی ًبؽتڈ ٫لٕ صڊبك ثلاًبى اٳتِب٫ی ًڄبكیچډبڍ .ثبُڄـ ڃبٿٜټچة یب ٿٜټچة اًت

 تچاڃـ ٿی ٿڄبًت ٣ڀٺ څ اڃتؾبة ثب اڃٌبځ ثټٴڈ ڃیٌت، ٷقُتڈ عچاؿث څ كڅیـاؿډب ڍ اؿاٿڈ تڄڊب آیڄـڇ، (1

 .ؿډـ ُٴٺ كا آځ

 ؿك كا ٿڄبًت تٔڀیڀبت تچاځ ٿی آیڄـڇ تچٗیظ څ ٳِ٪ ثب اٿب ٳلؿ، ثیڄی پیَ تچاځ ڃڀی كا آیڄـڇ (2

 .ٷل٫ت عبٹ مٿبځ

 .ُـ ؽچاډڄـ ٿڀٴڂ آیڄـڇ صڄـیڂ ایزبؿ ًجت ډب ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ثټٴڈ ڃـاكؿ، څرچؿ ٿڀٴڂ آیڄـڇ یٲ تڄڊب (3

 .اًت ا٫لاؿ فډڄی ٯ٘بڅت څ پبكاٿتلډب ٿڄٰٜی تغټیٺ څ ؿكٱ ٿٌتټنٽ ًڄبكیچډب تچ٤ًڈ (4
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 ٳڈ ًڄبكیچډب ثڄـڍ ٛجٰڈ ؿیٸل كڅٍ .ثچؿ ؽچاډـ ٿؾتټ٪ ډبڍ كڅٍ ڃیبمٿڄـ آیڄـڇ ثڊتل ؿكٱ ثلاڍ ثڄبثلایڂ،

 :اًت صڄیڂ ُـ، اكایڈ كاڃـٹ تچًٚ
 ٿغیٜی ډبڍ آیڄـڇ ثڊتل ُڄبؽت ثلاڍ ٳِچكډب كډجلاځ تچًٚ ٳڈ ًڄبكیچډب ایڂ: رڊبڃی ًڄبكیچډبڍ 

 آیڄـڇ ؿكٱ ثلاڍ ٣ڀټیبتی ډبڍ تٔڀیپ څ ډب ٷنیڄڈ تغټیٺ څ ثټڄـٿـت تغٰیٰبت ثڈ ُچڃـ ٿی تـڅیڂ
.پلؿامؿ ٿی ٿت٬بڅت ډبڍ

 ٿی كا ٓڄ٤ت یٲ ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ ُڄبؽت تچاڃبیی ٿـیلاځ ثڈ ًڄبكیچډب ایڂ: ٓڄ٤تی ًڄبكیچډبڍ 

 كاڇ تب ؿډـ ٿی اٿٴبځ ًبمٿبځ یٲ ثڈ آیڄـڇ ٓڄبی٢ ٿبډیت تِؾیْ څ ُڄبًبیی ٿخبٹ ثلاڍ .ؿډڄـ

.ڃڀبیـ پیـا كا ٓڄبی٢ آځ ؿك ٿچ٫ٰیت ډبڍ
 ؿك ٿڀٴڂ كٯبثتی كاډجلؿډبڍ آمٿچځ څ ُڄبًبیی ثب ؿډـ ٿی اٿٴبځ ًبمٿبځ ثڈ ٳڈ: كٯبثتی ًڄبكیچډبڍ 

.ُچؿ پیلڅم كٯجب ثل ٿت٨یل، ُلایٚ
 ثڊتل ؿكٱ ٛلیٮ ام ٫ڄبڅكاڃڈ ډبڍ ٷیلڍ تٔڀیپ ثلاڍ ٿـیلاځ ثڈ ًڄبكیچډب ایڂ: ٫ڄبڅكڍ ًڄبكیچډبڍ 

.ٳڄڄـ ٿی ٳڀٲ پقیلڍ كیٌٲ څ آیڄـڇ ثبماك ډبڍ ٯ٤ٜیت ٣ـٽ تڊـیـډب، ډب، ٫لٓت
 

 ػٌاسیَّا ّاي ٍیظگی

 ٯبثٺ كاعتی ثڈ آځ، ثل ٣لاڅڇ. ًبمؿ ٿی آًبځ كا ډب آځ تزٌپ څ ًپلؿځ ؽبٛل ثڈ ًڄبكیچډب، څاك ؿاًتبځ ُٴٺ

 كا ٷیلڍ تٔڀیپ ٳڈ ُچؿ ٿی ٿِتلٱ مثبځ ایزبؿ ًجت ًبمٿبځ، ؿك ًڄبكیچډب ام اڍ ٿزڀچ٣ڈ څ ډٌتڄـ ثغج

 تچاڃبیی څ ثیبٿچمؿ كا ٧یلٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ ثڈ اڃـیِیـځ فډڂ، تب ُچؿ ٿی ثب٣ج ًڄبكیچیی ت٬ٴل .ٳڄـ ٿی آًبځ

 ڃڀی ٳڀٴی ډیش تڄڊب، ًڄبكیچ یٲ څاٯ٢، ؿك . ثؾِـ ثڊجچؿ كا ٧یلٿڀٴڂ كڅیـاؿډبڍ ثیڄی پیَ ثلاڍ كا ؽچؿ

 . ٳلؿ ؽچاډـ ایزبؿ كا ٿ٬یـڍ ثیڄَ څ ؿاؿڇ ٿ٤ڄی ؿیٸل ًڄبكیچډبڍ ٿزڀچ٣ڈ ؿك ًڄبكیچ یٲ ثټٴڈ ثٴڄـ، تچاڃـ
 كا ٷیلڍ تٔڀیپ ٯـكت څ ؿاؿ ؽچاډڄـ كا ٿغتڀٺ ډبڍ آیڄـڇ تٔچك اٿٴبځ ٿـیلاځ ثڈ ًڄبكیچډب ام اڍ ٿزڀچ٣ڈ

 .ؿډڄـ ٿی ا٫نایَ ڃبٿ٤ټچٽ، ڍ آیڄـڇ ثب ٿچارڈ ؿك

 ام یٴی ثڈ ٳڄچڃی ُلایٚ ام تچاځ ٿی صٸچڃڈ ٳڈ ایڂ څ آیڄـڇ تبكیؾی كڅڃـ تچٓی٪ ثلاڍ ًڄبكیچډب څاٯ٢، ؿك

 څ ات٬بٯبت ڍ مڃزیلڇ څ ٿ٤ټچٻی څ ٣ټت ٫لایڄـډبڍ عبٻت، ایڂ ؿك. كڅڃـ ٿی ٳبك ثڈ كًیـ، ٿڀٴڂ ډبڍ آیڄـڇ
 ٣ټت ډڀیڂ ثڈ .ٳڄڄـ ٿی ُڄبًبیی كا ثبُڄـ، تإحیلٷقاك آیڄـڇ ثل تچاڃـ ٿی ٳڈ كا عبٹ ٿغیٜی ُلایٚ څ كڅیـاؿډب

 ډڄٸبٽ ثڄبثلایڂ .پلؿامؿ ٿی ٿڀٴڂ ڍ آیڄـڇ یٲ څٯچ١ اعتڀبٹ ثڈ تڄڊب ثټٴڈ ڃیٌت، عتڀی ًڄبكیچ یٲ څٯچ١

 :اًت ٗلڅكڍ میل ٣چاٿٺ ثڈ تچرڈ ًڄبكیچډب، ڃٸبكٍ

 اًت؟ عتڀی كڅیـاؿډبیی صڈ څٯچ١ -

 ٿاحلڃـ؟ صینډبیی ثلصڈ څ ٳـاٿڄـ پیِلاځ ڃیلڅډبڍ -

 ډٌتڄـ؟ ٳـاٽ ډب ٯ٤ٜیت ٣ـٽ -

 ٳټی ٛچك ثڈ. ٳڄـ اكایڈ آیڄـڇ ام ٿڄٰٜی تچٓی٬ی څ ثبُـ څاٯ٤یت ام ؿڅك ؽیټی ڃجبیـ ًڄبكیچ یٲ آځ، ثل ٣لاڅڇ

 :اًت صڄیڂ ًڄبكیچډب څیوٷیڊبڍ ام ثلؽی
 .ثبُـ ؿاُتڈ څٯچ١ اٿٴبځ .1
 .ڃڀبیـ تلًیپ كا آیڄـڇ ثڈ عبٹ ام ٯجچٹ ٯبثٺ څ ٿڄٰٜی ٿٌیلڍ .2
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 .ثپلؿامؿ ٿ٤ټچٻی څ ٣ټت كڅاثٚ تچٓی٪ ثڈ .3
 .ثبُـ ٿتڀلٳن ٷیلڍ تٔڀیپ اٿل ثل .4
 .ٳڄـ تچرڈ آیڄـڇ ڃیبمډبڍ څ ډب ٫لٓت تڊـیـډب، صبٻِڊب، ثڈ .5
 .ڃجبُـ اكتجبٙ ثی ٳبٿلاً ٷقُتڈ ثب .6
 .ثبُڄـ ٿتڀبین یٴـیٸل ام ٳی٬ی څ ًبؽتبكڍ ڃ٠ل ام .7
 .ثبُڄـ ًڄبكیچډب ؿیٸل ام تڀبین څ یبؿآڅكڍ ٯبثٺ كاعتی ثڈ تب ثبُـ ٿڄبًت ٣ڄچاځ ؿاكاڍ .8
 ٣ـٽ ام څًی٤ی ٛی٪ ًڄبكیچډب، ٿزڀچ٣ڈ ٳڈ ٛچكڍ ثڈ ثبُڄـ، ثلاثل څٯچ١ اعتڀبٹ ؿاكاڍ ًڄبكیچډب تڀبٽ .9

 څٯچ١ اعتڀبٹ آڃڊب ام یٴی ٫ٰٚ ًڄبكیچ، صڄـ ثیڂ ام صڄبڃضڈ ٿخبٹ ٛچك ثڈ .ؿډڄـ پچَُ كا ډب ٯ٤ٜیت

 .ؿاُت ؽچاډیپ ًڄبكیچ یٲ ٫ٰٚ عٰیٰت ؿك ثبُـ، ؿاُتڈ
 .ثبُڄـ ثبڅك ٯبثٺ ُـڇ، ًبؽتڈ ًڄبكیچډبڍ .10

 
 ؿك ٳڈ اًت ډبیی ًیبًت څ كاډجلؿډب ام اڍ ٿزڀچ٣ڈ ُڄبؽت ٿؾتټ٪، ًڄبكیچډبڍ ٛلاعی اډـا٩ ام یٴی

 احلثؾِی ٿیناځ ًڄبكیچډب، ام ثلؽی .ؿاكڃـ كا احل ُتلیڂ ثی آځ ډبڍ ٯ٤ٜیت ٣ـٽ څ ٿغیٜی ُلایٚ ثب كڅیبكڅیی

 څ عچاؿث څ ٳِڄـ ٿی تٔچیل ثڈ آیڄـڇ ډبڍ ؿٷلٷچڃی څ ُلایٚ ثل كا عبٹ مٿبځ ثل ٿاحل ٳټیـڍ ٣چاٿٺ
 یٲ مڅاٹ یب ٟڊچك ٿبڃڄـ ات٬بٯبتی څٯچ١ ٿجڄبڍ ثل ؿیٸل ثلؽی .ؿاڃڄـ ٿی عبٹ اٿتـاؿ ؿك كا آیڄـڇ كڅیـاؿډبڍ

 .ٷیلڃـ ٿی ُٴٺ رڊبڃی ًیبًتڊبڍ ت٨ییل یب ٫ڄبڅكڍ

 

 پیـشاى ًیشٍّاي دسن: ػٌاسیَّا تـىیل فشایٌذ

 ُلڅ١ تإحیلٷقاكڃـ، كڅیـاؿډب څ عچاؿث ثل ٳڈ ڃیلڅډبیی ی٤ڄی پیِلاځ ڃیلڅډبڍ ثڈ ڃٸبڇ ثب ًڄبكیچ ٛلاعی ٫لایڄـ

 ایڂ ام ثلؽی .ُچؿ ٿی كاڃـڇ رټچ ثڈ ثیلڅڃی څ ؿكڅڃی ٳټیـڍ ٣چاٿٺ تچًٚ ُلٳتی یب ًبمٿبځ ډل .ُچؿ ٿی

 ا٧ټت . ډٌتڄـ ڃبٿ٤ټچٽ څ ٿجڊپ ثٌیبك ؿیٸل ثلؽی څ ًبمٿبځ اڃٌبڃی ڃیلڅڍ ٿبڃڄـ ډٌتڄـ اكمیبثی ٯبثٺ ڃیلڅډب

 ثیڂ ډبڍ ثغلاځ څ ٳِچكڍ ٯچاڃیڂ څ ٿٰلكات ت٨ییل . ډٌتڄـ ٧یلآُٴبك څ ڃبٿِؾْ ًبمٿبځ، ام ؽبكد ڃیلڅډبڍ

 ٣چاٿٺ، ایڂ اكمیبثی څ تِؾیْ . ُچؿ آ٫لیڂ ٿِٴٺ ًبمٿبځ یٲ ثلاڍ تچاڃـ ٿی ډٌتڄـٳڈ ٣چاٿټی ام اٻڀټټی

 .ًڄبكیچډبًت كڅٍ آټی اډـا٩ ام یٴی څ ُلڅ١ ڍ ڃٰٜڈ

 ؽٚ څ ُـڇ ًڄبكیچ آټی ٛلط ؿك ت٨ییل څ علٳت ثب٣ج ٳڈ ډٌتڄـ ٣ڄبٓلڍ پیِلاځ، ڃیلڅډبڍ ؿیٸل، ٣جبكت ثڈ

 ًڄبكیچیی ت٬ٴل ُلڅ١ ثلاڍ كاډی ډیش پیِلاځ، ڃیلڅډبڍ تِؾیْ ثـڅځ .ٳڄڄـ ٿی ٿِؾْ كا ډب ؿاًتبځ ًیل

 ډب، آځ تغټیٺ ثب څ ڃڀچؿ اًت٬بؿڇ میل ٳټی پیِلاځ ڃیلڅډبڍ ام اًت ثڊتل ت٬ٴل ایڂ ُلڅ١ ثلاڍ .ڃـاكؿ څرچؿ

 ڃیلڅډب ایڂ . ٳلؿ ُڄبًبیی ًبمٿبځ ثل كا ٳـاٽ ډل احلات

 :ام ٣جبكتڄـ
 ربٿ٤ڈ

 ٫ڄبڅكڍ

 اٯتٔبؿ

 عٴچٿت



118 
 

 ٚمیٌت ٿغی

 ُڄبًی ٿلؿٽ 

 
 ٳبك ثڈ پوڅډبځ آیڄـڇ څ ٷلاځ تغټیٺ ام ثٌیبكڍ تچًٚ ٳڈ اًت ٿِڊچك ؿیزٌت اٻٸچڍ ثڈ تغټیٺ، ام ُیچڇ ایڂ

 .كڅؿ ٿی

 تغٔیٺ څ رڄبیت څ رلٽ ثڊـاُت، ك٫تبك، ډب، اكمٍ ٫لډڄٶ، پیلاٿچځ اٛلا٣بت ٷلؿآڅكڍ  :ربٿ٤ڈ 

ربٿ٤ڈ یٲ

 څ تغٰیٮ اؽتلا٣بت، څ اثـا٣بت ٫ڄبڅكاڃڈ، څ ٣ټڀی تغچلات پیلاٿچځ اٛلا٣بت ٷلؿآڅكڍ  :٫ڄبڅكڍ 
 ثڊلڇ ًٜظ څ مڅاٹ عبٹ ؿك ډبڍ ٫ڄبڅكڍ ٟڊچك، عبٹ ؿك ډبڍ ٫ڄبڅكڍ رـیـ، ٿغٔچلات تچ٤ًڈ،
٫ڄبڅكڍ ام ثلؿاكڍ

 اٯتٔبؿڍ كُـ ٿغټی، څ اڍ ٿڄٰٜڈ ٿټی، اٻڀټټی، ثیڂ اٯتٔبؿډبڍ پیلاٿچځ اٛلا٣بت ٷلؿآڅكڍ  :اٯتٔبؿ 

تٰبٗب څ ٣لٗڈ ڃٌجت ڃبؽبٻْ، تچٻیـ كڅڃـډبڍ پقیلڍ، كیٌٲ اكمډب، ڃلػ تچكٽ، رڊبځ، ؿك

 ډب، ت٤ل٫ڈ ٿبٻیبتی، ٯچاڃیڂ ډب، ڃ٠بكت عٴچٿتی، ٯچاڃیڂ پیلاٿچځ اٛلا٣بت آڅكڍ رڀ٢  :عٴچٿت 

ًیبًی حجبت عٴچٿتی، ډبڍ ًیبًت

 ٚٿٰلكات ٿڄبث٢، ام ع٬بٟت ثبمیب٫ت، اڃلهڍ، میٌت، ٿغیٚ ٿچكؿ ؿك اٛلا٣بت ٷلؿآڅكڍ  :میٌت ٿغی 

ډچا آٻچؿٷی میٌت، ٿغیٚ ٿټی څ اٻڀټټی ثیڂ

 ٳلؿٷبځ، تغٔیٺ رڀ٤یت ڃٌجت ٿلؿاځ، څ مڃبځ رڀ٤یت ڃٌجت رڀ٤یت، كُـ ڃلػ  :ُڄبًی رڀ٤یت 

 تإحیلٷقاكڍ ٿیناځ څ ڃڀچؿڇ ٿلتت كا ڃڊب آ ثبیـ پیِلاځ، ڃیلڅډبڍ تِؾیْ ام ث٤ـ ًبٻؾچكؿٷبځ رڀ٤یت

 .ٳلؿ ٿِؾْ كا كڅیـاؿډب ثل ډب آځ
 
 ٳپ ثٌیبك آڃڊب ثل ٳڄتلٹ ثبُڄـ، ًبمٿبځ ؽبكری ٣چاٿٺ ام ڃبُی پیِلاځ، ڃیلڅډبڍ ٳڈ ډڄٸبٿی ٿچاكؿ، ثیِتل ؿك

 ډب آځ تإحیلات ؿكٱ څ تِؾیْ ام ڃبُی ڃیلڅډب، ایڂ ُڄبًبیی ؿك ًبمٿبځ آټی ٯـكت څاٯ٢، ؿك .ثچؿ ؽچاډـ

 ٿڄبًت اٯـاٿبت ثڈ ؿًت ت٨ییلات، ٟڊچك ٿغٖ ثڈ څ ٷبٽ ثڈ ٷبٽ تب ؿډـ ٿی تچاڃبیی ًبمٿبځ ثڈ اٿل ایڂ . اًت

 ٿی ٯلاك ًبمٿبځ اؽتیبك ؿك كا اڍ ثبٻٰچڇ ډبڍ ٿچٯ٤یت پیـایَ، عبٹ ؿك كڅڃـډبڍ څ كڅیـاؿډب تِؾیْ .ثنڃـ

. ثٸقاكؿ تإحیل ًبمٿبځ آیڄـڇ ثل تچاڃـ ٿی ٳڈ ؿډـ
 ډب، آځ .ٳلؿڃـ ٿ٤ل٫ی كا " كاډجلؿڍ ٷچیی پبًؼ تچاڃبیی" ٿ٬ڊچٽ اڍ ٿٰبٻڈ ؿك ډیت، ٿبیٴٺ څ ثتیي كیضبكؿ

 ؿك كٯبثتی ډبڍ ٓغڄڈ تغټیٺ ثل ٿ٬ڊچٽ، ایڂ .ؿاڃٌتڄـ اكتجبٙ ؿك ًبمٿبځ ٿبڃـٷبكڍ ثب كا ٷچیی پبًؼ تچاڃبیی

 . اًتچاكاًت ًبمٿبڃی، یبؿٷیلڍ څ ًبمٿبځ ٿٌتڀل ثبمت٤لی٪ څ ت٨ییل عبٹ

 ٿـیلاځ كڅ، ایڂ ام .ثڀبڃڄـ ایٌتب تچاڃڄـ ڃڀی ًبمٿبڃڊب ٿغیٜی، ًلی٢ ت٨ییلات څ ٿچرچؿ پچیبیی ؽبٛل ثڈ ثڄبثلایڂ،

 یب٫تڈ ا٫نایَ ٿبڃـٷبكڍ تب ٳڄڄـ ٿی ٳڀٲ ډب ًبمٿبځ ثڈ ًڄبكیچډب .ثبُڄـ ؿاُتڈ ڃچآڅك څ ٳبكآ٫لیڂ فډڄیتی ثبیـ

 .یبثـ ٳبډَ ٷچیی پبًؼ مٿبځ څ
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  فشآیٌذ تشًاهِ سیضي تش پایِ ػٌا سیَّا دس یه ًگاُ

  گام اٍل. ؿٌاػائی هَضَع یا تصوین اصلی

 .ٿبٿچكیت ًبمٿبځٛلط پلًَ ډبڍ ٿڄبًت ثب تچرڈ ثڈ اكمٍ ډب، صِپ اڃـام، اډـا٩ څ 

 ًچاٻڊبڍ ٿِؾْ:

  آیب ٿب ثبیـ ؿك تٴڄچٻچهڍ ؽبٓی ًلٿبیڈ ٷقاكڍ ٳڄیپ؟ 

 آیب ثبیـ ٳبكؽبڃڈ ؽبٓی كا ثؾلیپ یب ثڄب ٳڄیپ؟ 

 ًچاٻڊبڍ ٧یل ٿِؾْ څ ثی اڃتڊب: 

 آیب ؽٜلات ثبٻٰچڇ اڍ ٳڈ اًتلاتوڍ ٳڄچڃی ٿب كا ثڈ صبٻَ ثٴِـ؛ څرچؿ  ؿاكؿ؟ -

كُـ ٓڄ٤ت څ یب ٳٌت څ ٳبك ٿب ٿچحل ثچؿڇ څ ٿب كا ثڈ ا٣ڀبٹ  صڈ كڅیـاؿډبیی ٿڀٴڂ اًت ؿك تچ٤ًڈ څ -
  ت٨ییلات څاؿاك ٳڄڄـ؟

 

  گام دٍم. ؿٌاػائی ػَاهل ولیذي

كٯجب؛ تٴڄچٻچهیڊبڍ رـیـ؛ ٿڄبث٢  تڊیڈ ٻیٌت ٣چاٿٺ ٿچحل ؿك ٿچٗچ١ یب تٔڀیپ آټی ؿك رټٌبت  ٛچ٫بځ ٫ٴلڍ
ٷچڃبٷچځ ام ٣چاٿٺ ثٌیبك تبحیل ٷقاك ؿك ایڂ ٿلعټڈ ع٘چك ا٫لاؿ ٿؾتټ٪ ثب ٿڊبكتڊب څ تغٔیلات  اڃٌبڃی؛ څ ٧یلڇ.

  ًبٹ؛  ع٘چك مځ څ ٿلؿ ؿك رټٌبت ثٌیبك ٿ٬یـ اًت. 75ًبٻڈ تب  18ٷٌتلڇ ًڄی ا٫لاؿ ام  اًت.
ؿًتڈ اڍ ام ٿغیٚ ډب څ ُلایٜی ٳڈ ؿك آڃڊب ٿی تچاځ ثڈ ٣چاٿٺ ٿچحل ؿك پیِجلؿ . ٿ٬ڊچٽ ثب٫ت یب مٿیڄڈ ٣ټیّ

  ؿاؿ څ ایڂ ٣چاٿٺ ٛی یٲ ٫لایڄـ ٯبثٺ تِؾیْ ثڈ ٓچكت ٣ټّی ثبډپ ٿلتجتڄـ.ًیٌتپ تبحیل ٿِؾٔی كا ڃٌجت 

 

  گام ػَم. ؿٌاػائی ًیشٍي پیـشاى تغییشات

ڃیلڅډبڍ پیِلاځ كا ٿی تچاځ ثڈ . ُڄبًبیی ڃیلڅډبڍ پیِلاځ ٳټیـڍ ٻنڅٿب ثبیـ ثڈ ٓچكت ٷلڅډی اڃزبٽ ُچؿ
 "٣ڀچٿب تٌٰیپ ثڄـڍ ٳلؿ.څ میٌت ٿغیٜی  ، ًیبًی، اٯتٔبؿڍ،تٴڄچٻچهیٴیٿچٻ٬ڈ ډبڍ ارتڀب٣ی، ٫لډڄٸی، 

ڊب ٳڄتلٹ ٳڀتلڍ ثل ڃیلڅډبڍ پیِلاځ ؿاكڃـ څ تڄڊب اډلٽ ٿچحلڍ ٳڈ ثلاڍ ثلؽچكؿ ثب آڃڊب ؿك اؽتیبك ؿاكڃـ، ًبمٿبڃ
ٿخبٹ: اٻٸچډبڍ ٿڊبرلت ؛ ڃچًبځ اكمٍ اكم ډبڍ ثیڂ اٻڀټټی ؛ ٿٌبئٺ میٌت  ُڄبًبیی څ ٫ڊپ تبحیلات آڃڊبًت.

    (SARS, AIDSٿغیٜی؛ اپیـٿی ډب )

o صٜچك ٿی تچاځ ڃیلڅډبڍ پیِلاځ كا ُڄبًبیی ٳلؿ؟  

ڃبٽ ٷقاكڍ: ثبیـ ثڈ ٛچك ٿِؾْ ت٤لی٪ ُچؿ. ٿخبٹ: ثڈ ربڍ رڀ٤یت ُڄبًی ثڊتل اًت؛ پیل ُـځ ربٿ٤ڈ ڍ 
  اكڅپب ڃبٿٸقاكڍ ُچؿ تب رڊت ڃیلڅڍ پیِلاځ ڃین ڃِبځ ؿاؿڇ ُچؿ.

 .ُلط ٳچتبډی ام ڃیلڅڍ پیِلاځ ڃچُتڈ ُچؿ  

  ثب٣ج تٰچیت ڃیلڅڍ پیِلاځ ٿی ُچؿ فٳل ٷلؿؿ. )ایڂ ٣چاٿٺ ؽچؿ ؿك څاٯ٢ ڃیلڅډبڍ پیِلاځ ٣چاٿټی ٳڈ
 . ؿیٸلڍ ډٌتڄـ(

 .٣چاٿټی ٳڈ ثب٣ج ٤ٗی٪ ُـځ ڃیلڅڍ پیِلاځ ٿی ُچؿ ڃین فٳل ٷلؿؿ  

 .ت٨ییل پبكاؿایپ ډبیی ٳڈ ڃیلڅڍ پیِلاځ ٿقٳچك ثب٣ج ٿی ُچؿ؛ ثبیـ ٿِؾْ ٷلؿؿ 
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  مٿیڄڈ ڍ ڃیلڅڍ پیِلاځ اٛلا٣بت اٗب٫ی تڊیڈ ٷلؿؿ.ام ا٫لاؿ ثب تزلثڈ څ ڃؾجٸبځ ؿك 

 .مٿبځ ډب څ تبكیؼ ډبڍ ٿڊپ ؿك مٿیڄڈ ڍ ٿلاعٺ ٿڊپ څ ٳټیـڍ آځ ٿِؾْ ٷلؿؿ 

 .ٿِؾْ ٳلؿځ ٿڄبث٢ ٿخٺ آؿكى څة ًبیت ډب څ ٧یلڇ ٿِؾْ ٷلؿؿ 

 ٪تغټیٺ ٿٌبیٺ ام ؿیـٷبډڊبڍ ٿؾتټ 

 ٪ڃٸلٍ ثڈ ٿٌبئٺ ام مڅایب ٿؾتټ 

  

  ػٌاسیَ ّا سّیافت دسّن وٌـی دخالت دادى

 :اكمٍ ًڄبكیچډب ؿك ؿڅ ثؾَ ٯبثٺ ثلكًی اًت

 ػٌاسیَ تِ ػٌَاى هحصَل:

  .ٿڊیب ٳڄڄـڇ ڍ ٿـٹ ډبڍ فډڄی ٿڄٌزپ آیڄـڇ ډٌتڄـ 

  .ٿ٬لڅٗبت ٳټیـڍ څ ٓلیظ ٿی ًبمڃـ 

  .ٿـیلاځ كا ٿزجچك ثڈ ت٬ٴل ؿكثبكڇ ڍ آیڄـڇ ډبڍ ثـیٺ ٿی ٳڄڄـ 

 كاډجلؿڍ یب ًیبًت ٷقاكڍ ډب ٿڊیب ٿی ٳڄڄـ.  ثب٫تبكڍ ثلاڍ تچ٤ًڈ څ ثڈ آمٿچځ ٳِیـځ ٷنیڄڈ ډبڍ 

  .ثب٣ج ا٫نایَ ؿكٱ څ ٫ڊپ ؿكثبكڇ ڍ ٿغیٚ ثیلڅڃی ٿی ُچڃـ 

  .څًیټڈ اڍ ثلاڍ اكتجبٛبت ؿك ؿكڅځ ًبمٿبځ ٿڊیب ٿی ٳڄڄـ 

 .٣ـٽ ٯ٤ٜیت ډب څ كیٌٲ ډبڍ ٿچرچؿ ؿك تٔڀیپ ًبمڍ ډب كا ثلرٌتڈ ٿی ٳڄڄـ  

  ػٌاسیَّا تِ ػٌَاى فشایٌذ:

 ل كاډجلؿڍ څ ًیٌتڀی ٿی ُچڃـ. ثب٣ج تِچیٮ ت٬ٴ 

  .ٿغټی ثلاڍ تِلیٲ ؿیـٷبڇ ډبڍ ٿؾتټ٪ څ ٿلثچٙ ثڈ تڀبٽ ٯٌڀت ډبڍ ًبمٿبځ ٿڊیب ٿی ٳڄڄـ 

  .ثب٣ج ٟبډل ُـځ ؿیـٷبڇ ډبڍ ٧یل ٿ٤ڀچٹ څ ایـڇ ډبڍ رـیـ ٿی ُچڃـ 

  .ٿغلٱ اكتجبٙ ؿكڅځ ًبمٿبڃی ډٌتڄـ 

 .ثب٣ج تِچیٮ یبؿٷیلڍ څ ًبمٷبكڍ ثب ت٨ییلات ٿی ُچڃـ  

 

  ّاي ػٌاسیَ واسآهذ ٍیظگی

 ًَبم  ثیڄ 

  ثبڅكپقیل 

 ډب  ثلاثلڍ ثـیٺ 

 )اڃٌزبٽ ؿكڅڃی )ؿاكاڍ ارناڍ ډڀجٌتڈ څ ٣ټی 

  )تڀبین )اٻٸچډبڍ ٿت٬بڅت یٲ ٿٌبٻڈ ڃجبُڄـ 

 پقیلڍ )ٯبثٺ یبؿآڅكڍ(  یبؿآڅكڍ 

 َٷل صبٻ  

 



112 
 

  اًَاع ػٌاسیَ

 ٿڄبًت ثلاڍ ٳٌت څ ٳبك )ٿغتڀٺ(  (Trend base)كڅڃـ ثڄیبځ  .1

 ٷیلڍ )ٿڀٴڂ( ثلكًی ثب٫ت تٔڀیپ (Contrasted)تٰبثټی  .2

  اڃـام څ ًڄبكیچ صبٻِی )ٿٜټچة( ثلاڍ ؽټٮ صِپ (Normative)ډڄزبكڍ   .3

 

  اصَل تفىش ػٌاسیَیی
 

  ّا( ّا ٍ سٍؽ ـ داؿتي جؼثِ اتضاس )تىٌیه1

 آڅكڍ اٛلا٣بت )ُڊچؿ(  ـ رڀ٢

 ـ تغټیٺ اٛلا٣بت )ٿڄٜٮ( 

 ًبمڍ آیڄـڇ )ؽلاٯیت(  ـ ٿـٹ

 اڍ  كڅٍ كًبڃڈ

 اڍ  كڅٍ ٿٔبعجڈ

 كڅٍ ُڊچؿڍ ـ مایِی 

 كڅٍ ثبمیٸل ٿغچك 

  اڍ كڅٍ ًبٿبڃڈ

 

  ـ اداسُ هغض2

 ډب  ـ پبكاؿایپ

 پلؿامڍ  ـ ؽیبٹ

 

  اي ـ تفىش ًوایـٌاه3ِ

 ـ ثبمیٸلاځ )ا٫لاؿ آټی ڃڀبیَ( صڈ ٳٌی؟

 ـ كڅیـاؿډب )صڈ صینڍ ؿك عبٹ څٯچ١ اًت؟( صڈ صینڍ؟

 ؿډـ؟( صڈ مٿبڃی؟ كڅڍ ٿیـ مٿبځ )عچاؿث صڈ مٿبڃی 

 ؿډـ؟( ٳزب؟  ـ ٓغڄڈ )عچاؿث ٳزب كڅڍ ٿی

 ُچڃـ؟( صٸچڃڈ؟ ډب صٸچڃڈ اڃزبٽ ٿی ډبیی لامٽ اًت څ ٤٫بٻیت ډب )صڈ مٿیڄڈ ـ پِتچاڃڈ

  ؿډڄـ؟( صلا؟ ډب )صلا ایڂ عچاؿث كڅڍ ٿی ـ اڃٸینڇ

 ّا  ـ تفىش دس آیٌذ4ُ

 ـ تفىش پیشاهَى ػذم لطؼیت 5

 اي  ـ تفىش ػاها6ًِ

  فىش پیشاهَى تاصیگشاىـ ت7
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  اًَاع ػٌاسیَ

 ـ ثـڅځ ُٸ٬تی )اؿاٿڈ كڅڃـ ٳڄچڃی( 1

 ثیڄبڃڈ )كڅڃـ ثڊجچؿ(  ـ ؽچ2ٍ

 ـ ثـثیڄبڃڈ )كڅڃـ تؾلیت(3

 ثیڄی ڃِـڇ(  ډبڍ پیَ ـ ًڄبكیچ ٫بر٤ڈ )ثغلاځ4

  ثیڄی ڃِـڇ( ـ ًڄبكیچ ٿ٤زنڇ )ثڊجچؿډبڍ پی5َ

 

  گام یه: آؿىاسػاصي تصوین

 اڃـام اډـا٩، ٿبٿچكیت(  اڃـام )اكمٍ، صِپ ڃٸبڇ ثڈ صِپ

 ثڈ ٳـاٽ ًچ ؿك عبٹ علٳت ډٌتیپ؟ 

 ٿٌیل كُـ څ تچ٤ًڈ ٿب صیٌت؟ 

 ٣چاٿٺ ٿچحل ثل ٿب صیٌت؟ 

 صڈ ٣چاٿټی ثلاڍ ٿچ٫ٰیت ثیِتل ٗلڅكڍ اًت؟ 

 آٿین اًت؟  صڈ ُلایٜی ٿؾبٛلڇ

 

  : گشدآٍسي اطلاػات2گام 

  (STEEP)ولیذي  : ؿٌاػایی ًیشٍّاي پیـشاى3گام 

 ّاي پیؾ هؼیي : آؿىاسػاصي هَلف4ِگام 

 ّا  : ؿٌاػایی ػذم لطؼیت5گام 

  : تذٍیي ػٌاسیَّا6گام 

 ڃیلڅډبڍ پیِلاځ ٳټیـڍ ٳـاٽ اًت؟  -1/6

 ـ صڈ ٿٌبیټی ڃبٿِؾْ څ ٿجڊپ ډٌتڄـ؟ 2/6

 ډبیی ٯ٤ٜی ډٌتڄـ؟ ـ صڈ آیڄـڇ3/6

 : تصوین )تاصگـت تِ گام ًخؼت( 7گام 

  ّاي ساٌّوا ؿاخص : گضیٌؾ8گام 

 ثلاڍ پیڀبیَ ٿٌیلډبڍ آیڄـڇ   یب٫تڂ ُبؽْ

تب ‘ ٿبځ كًیـځ ثڈ ډڀبڃزبئی اًت ٳڈ ؿك اثتـا ثچؿیپ ډبڍپبیبځ ډڀڈ ٳڄـڅٳبڅ‘ ٩ ثبم ایٌتیپډلٷن ڃجبیـ ام اٳتِب“
  ”ثلاڍ اڅٻیڂ ثبك ډڀبڃزب كا ثِڄبًیپ
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 ًتیجِ گیشي

 څ ،آیڄـڇ اڃـیِی آیڄـڇ ٿٜبٻ٤بت آیڄـڇ پوڅډی، ٿبڃڄـ تټ٬یؾٿ ٣ڄبڅیڂ تغت آیڄـڇ ثڈ ٿلثچٙ ٿٜبٻ٤بت اٿلڅمڇ
 ڃبٽ ٣ڄچاځ ثڈ ثتچاڃـ څاهڇ ٳڈ ٿڄبًجتلیڂ ٿچكؿ ؿك ٿتؾٔٔبځ ٿیبځ ٳبٿټی تچا٫ٮ .ُچڃـ ٿی پیٸیلڍ آیڄـڇ ڃٸبكڍ

  .ـؿاكڃ ت٬بڅتڊبیی ثب یٴـیٸل ؽچؿ فٳلُـڇ ٣جبكات ډڀضڄیڂ .ڃـاكؿ څرچؿ ُچؿ، ٿ٤ل٫ی ٿٜبٻ٤بتی ایڂ كُتڈ

    :ما اًت ٣جبكت آیڄـڇ پوڅډی ثٺ څڃـٹ ت٤لی٪ ثب ٿٜبثٮ
 ؽټٮ څ اڃتؾبة ؿك ٿلؿٽ ثڈ ٳڀٲ ٿڄ٠چك ثڈ ربیٸنیڂ آیڄـڇ ډبڍ ڃ٠بٽ ٿڄـ ٿٜبٻ٤ڈ څ ؿیـٷبډڊب آیڄـڇ پوڅډی

ثلاڍ  كا ڃیبمډب څ اٿیبٹ تؾیٺ، عبٹ، ؿاڃَ ٷقُتڈ، ؿاڃَ ام ٿؾتټ٬ی تلٳیجڊبڍ آیڄـڇ پوڅډبځ .ٿٜټچثتلیڂ آیڄـڇ
 پیَ ثیڄی ڃِـڇ، پیبٿـډبڍ تب ؿاكڃـ ٤ًی آیڄـڇ پوڅډبځ ایڂ ثل ٣لاڅڇ .ٷیلڃـ ٿی ٳبك ثڈ ډـ٩ ایڂ ثڈ ؿًتلًی

 . ڃڀبیڄـ ٳِ٪ كا ارتڀب٣ی ٤٫بٻیتڊبڍ ڃِـڇ ؿاؿڇ تِؾیْ څ چاًتڈؽڃب
 څ اٯتٔبؿ، میٌت، ٫ڄبڅكڍ، ٿغیٚ ٣ټپ، ثټڄـٿـت ڍ آیڄـڇ ثڈ ڃٸبڇ ثلاڍ ٿڄـ ڃ٠بٽ تلاٍ ٫لآیڄـ ڃٸبكڍ، آیڄـڇ

 اًت اًتلاتویٴی ٿٜبٻ٤بت ډبڍ عچمڇ تچرڈ ثڈ څ ڃچٟڊچك ٣بٽ ډبڍ ٫ڄبڅكڍ ُڄبًبیی آځ ډـ٩ ٳڈ اًت ارتڀب١

 ؿڃجبٹ ثڈ ثیڄی، پیَ ډڀبڃڄـ ڃٸبكڍ آیڄـڇ .ؿاكڃـ ؿڃجبٹ كا ثڈ ارتڀب٣ی څ اٯتٔبؿڍ ٿڄب٢٫ تلیڂ ثیَ اعتڀبلاً ٳڈ

 ٿؾتټ٪ ډبڍ عچمڇ آ٫لیڄبځ ڃَٰ آڅكڍ ٷلؿډپ څ ٿؾتټ٪ ؽچؿ اثناكډبڍ ثب ثټٴڈ ڃیٌت؛ آیڄـڇ ؿٯیٮ ٳِ٪

 ثب ٿچارڊڈ ڍ آٿبؿڇ كا ډب آځ ٿلؿٽ، ت٬ٴلڍ عچمڇ ڍ تچ٤ًڈ ثب ؿډـ؛ څ ٿی اكایڈ كا ٿؾتټ٬ی ډبڍ آیڄـڇ ربٿ٤ڈ،

اٿٴبځ  ٳِچك، یٲ ٷقاكاځ ًیبًت ثڈ اٛڀیڄبځ ٯبثٺ څ ٿ٤تجل اٛلا٣بت ڍ اكایڈ ثب ڃٸبكڍ آیڄـڇ .ًبمؿ ٿی آیڄـڇ
 .ًبمؿ ٿی ٫لاډپ كا رڊبڃی ڍ ٣لٓڈ ؿك كٯبثت تچاڃبیی څ ارتڀب٣ی  اٯتٔبؿڍ كُـ

 څ ت٨ییل . اًت ت٨ییل عبٹ ٷچڃبٷچځ ؿك ٿٌیلډبڍ ؿك څ ًل٣ت ثڈ ٳڈ ٳڄـ ٿی مڃـٷی ؿڃیبیی ؿك اٿلڅم ثِل
 ؿك ت٨ییل ډب، كڅٍ څ اثناكډب ؿك ډب، ت٨ییل ٫لٕ پیَ ؿك ت٨ییل :ی٤ڄی ٿاٻ٬ڈ صڊبك ؿك تچاځ ٿی ا ك ؿڃیب تغچٹ

 رڊبځ یٴـیٸل، ثب ڃڊب آ تلاٯی ڃین څ ت٨ییلډب ام ایڂ ٳـاٽ ډل . ٳلؿ ؽلآڈ ٿ٬بډیپ ؿك ت٨ییل څ ٧بیبت، څ اډـا٩

 ډبڍ ٿـٹ ؿیٸل پلصبٻِی، ٿغیٚ څ ٿتغچلاڃڈ ٫٘بڍ صڄیڂ .ٿی ٳڄـ كڅثلڅ ٿٴلكڍ څ ٿت٤ـؿ صبٻِڊبڍ ثب كا

 څ پلؿاماځ ًیبًت پلُتبة، ډبڍ ؿٷلٷچڃی ایڂ . ڃیٌت ٿڄبًت ٷیلڍ څ تٔڀیپ كینڍ ثلڃبٿڈ ًڄتی څ ؽٜی
 ٳڈ ٯ٤ٜیتڊبیی ٣ـٽ اًت؛ ٳلؿڇ ٿچارڈ آیڄـڇ ؽٔچّ ؿك اًبًی ډبڍ ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ثبكا  رڊبڃی ٷیلاځ تٔڀیپ

 كڅیٴلؿڍ ډب، ٯ٤ٜیت ٣ـٽ ایڂ ثب ٿچارڈ ثلاڍ .ًبمؿ ٿی ٧یلڅاٯ٤ی ٯـیڀی ډبڍ ٿـٹ ثلاًبى كینڍ كا ثلڃبٿڈ

 ڃِبځٿڄبًجی  څاٳڄَ ډب ات٬ب٭ ایڂ ثلاثل ؿك څ ثیب٫تـ، ات٬ب٭ اًت ٿڀٴڂ صڈ ؿډـ ڃِبځ ٳڈ ُچؿ ثبیـ اتؾبف

  ُچؿ. كینڍ ثلڃبٿڈ ٯـیڀی اثناكډبڍ ربیٸنیڂ ثتچاڃـ ٳڈ رـیـ څ كاډڄڀب ًبؽتبكڍ ؿډـ،
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 :ٌاتغه

 

، ٿلٳن آیڄـڇ پوڅډی ٣ټچٽ څ ٫ڄبڅكڍ  1384ڃٌٺ صڊبكٽ آیڄـڇ ڃٸبكڍ ٫ڄبڅكڍ څ ٫ڄبڅكڍ ڃلٽ، ؿڍ ٿبڇ  .1
 ؿ٫ب٣ی.

 ڃٸبكڍ ام ٿ٬ڊچٽ تب ارلا، ٿلٳن ٓڄبی٢ ڃچیڂ. ، آیڄـڇ 1385ڃبٟڀی، اٿیل، ٯـیلڍ، كڅط الله،  .2
 .، ٿتلرپ ٿلٳن آیڄـڇ پوڅډی ٣ټچٽ څ ٫ڄبڅكڍ"ؿاڃَ څاهڇ ڍ آیڄـڇ پوڅډی"اًلاتل، كیضبكؿ.آٻڂ،  .3

 56، ّ  1385ؿ٫ب٣ی، 
، ٿلٳن آیڄـڇ پوڅډی  1385ُجیڈ ًبمڍ ٫لآیڄـ آیڄـڇ ڃٸبكڍ ثب ٿچٗچ١ ًچڃبك، ٳبكٷبڇ آٿچمُی، تیلٿبڇ  .4

 ٣ټچٽ څ٫ڄبڅكڍ ؿ٫ب٣ی.
 ، ٿتلرڀبځ : ٣ٰیٺ ٿټٴی ٫ل،"ڃچاڃـیِی ثلاڍ ډناكڇ ڍ ڃچیڂ "اًلاتل، كیضبكؿ څ ډڀٴبكاځ،  .5

 ًیـاعڀـ اثلاډیڀی، څعیـ څعیـڍ ٿٜټٮ، ٿلٳن ٿٜبٻ٤بت څ ثلڃبٿڈ كینڍ اًتلاتویٲ، اڃتِبكات
 1376. ٿاًٌڈ ڍ آٿچمُی څ تغٰیٰبتی ٓڄبی٢ ؿ٫ب٣ی، 

 ٿلٳن آیڄـڇ پوڅډی ٣ټچٽ څ ٫ڄبڅكڍ ؿ٫ب٣ی،، "ؿیـڇ ثبڃی، ٿجبڃی څ ٿ٬بډیپ ". ؽنایی، ٤ًیـ،  .6
.1384 

 ، ًبٹ"ؿیـڇ ثبځ ٣ټچٽ، ٫ڄبڅكڍ څ ًبٿبڃڈ ډبڍ ؿ٫ب٣ی : پبیَ ٫ڄبڅكڍ څ ڃچآڅكڍ ؿ٫ب٣ی " .7
 1383. ڃؾٌت، ُڀبكڇ ڍ اڅٹ، ثڊڀڂ 

 1384، ثڄیبؿ تچ٢ً ډی ٫لؿا، اڃتِبكات ٷټجبځ، "كڅٍ آیڄـڇ ڃٸبكڍ تٴڄچٻچهڍ" .8

 ، ٿلٳن آیڄـڇ پوڅډی ٣ټچٽ څ ٫ڄبڅكڍ ؿ٫ب٣ی،"٣ی )ڃزـ(ٳټیبت ٛلط ڃ٠بٽ ربٿ٢ ؿیـڇ ثبڃی ؿ٫ب" .9
 1383څیلایَ اڅٹ، ُڊلیچكٿبڇ 

 1383اكؿیجڊِت  -څعیـڍ ٿٜټٮ ، څعیـ   -ٿٰبٻڈ پیَ ثیڄی ربٿ٤ڈ اڍ پبیـاك  .10
 څماكت ؿ٫ب١ –ٿچًٌڈ آٿچمُی څ تغٰیٰبتی ٓڄبی٢ ؿ٫ب٣ی  –ؿ٫تل ًیبًت پوڅډی ٫ڄبڅكڍ ؿ٫ب٣ی  .11
 1385 .٫لماؿ، اٿیل  -ڃبٟڀی ، اٿیل « ؿاڃَ څاهڇ آیڄـڇ پوڅډی » -ٿلٳن آیڄـڇ پوڅډی ٣ټچٽ څ ٫ڄبڅكڍ  .12
ًڄـ صِپ اڃـام رڀڊچكڍ اًلاٿی ایلاځ   -څماكت ؿ٫ب١–ٿچًٌڈ آٿچمُی څ تغٰیٰبتی ٓڄبی٢ ؿ٫ب٣ی .13

 1404ؿك ا٫ٮ 

 ٫ڄبڅكڍ )آٓ٪( څ، اڃـیِٴـڇ ڍ ٓڄ٤ت څ "اٻ٬جبڍ آیڄـڇ پوڅډی"ٿټٴی ٫ل، ٣ٰیٺ څ ډڀٴبكاځ،  .14
 72څ  71، ْٓ  1385ٿلٳن آیڄـڇ پوڅډی ٣ټچٽ څ ٫ڄبڅكڍ ؿ٫ب٣ی، اڃتِبكات ٳلاځ ډی ٣ټپ،        
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